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En 1996 (1), en el seno del XIV Congreso Nacional de

Medicina Interna, los directores y miembros de comi-

tés editoriales de varias revistas médicas del país se

preguntaban a qué se debía la escasa producción de

artículos médicos publicados en revistas indexadas por

parte de los investigadores colombianos, aun en nú-

mero inferior a los países como Nigeria, Kenia o Pakis-

tán (2). Las causas que explican este fenómeno en la

actualidad son la poca inversión en ciencia y tecnolo-

gía, la ausencia de una cultura de investigación por

parte de nuestros profesionales y, posiblemente, se-

gún la idea del editor de una de las revistas médicas

más importantes, la creencia general de que no podrá

existir investigación adecuada en nuestros países mien-

tras no tengamos satisfechas las condiciones mínimas

de supervivencia. Esto es corroborado en cierta medi-

da por la insuficiente calidad de los estudios, los cua-

les evidencian que la mayoría de los trabajos que se

presentan a las revistas nacionales y extranjeras de-

jan mucho qué desear, no sólo desde el punto de vista

científico –se escriben demasiados estudios descripti-

vos y muy pocos de carácter analítico–, sino desde el

punto de vista de la presentación formal (3).

Revista médica de la
Universidad del Rosario:

una nueva publicación

No obstante, en la última dé-

cada se ha experimentado un

aumento significativo de inves-

tigaciones cuyos resultados fi-

nales tienen la calidad suficiente

y han interesado a los editores

de las revistas, debido a que ver-

san sobre asuntos que pueden

incidir en la atención de los pa-

cientes tanto locales como de

países del primer mundo. Es el

caso, por ejemplo, de las enfer-

medades infecciosas (el cólera, el

sarampión o la TBC), que tras-

pasan las fronteras con una faci-

lidad pasmosa, aun hacia países

de Europa o a Estados Unidos, y

allí presentan una alta morbi-

mortalidad, debido al desco-

nocimiento y al poco interés que

suscita la problemática y expe-

riencia de los países del tercer

mundo (4). Las razones estipu-
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ladas para este realce son las políticas gu-

bernamentales de impulso a las investiga-

ciones mediante programas de promoción

de Colciencias, así como el proceso de acre-

ditación de las universidades. En la gráfica

se puede ver cómo ha sido este crecimien-

to, el cual ha sobrepasado el 100% desde

1980.

Gráfica 1. Número de artículos colombianos incluidos en el SCI. 1980-1999
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En una conferencia dictada en días pa-

sados, José Luis Villaveces (5), conciliario

de la Universidad, realizó unas disquisicio-

nes sobre la producción del conocimiento:

…un sujeto A estudia un tema que se pue-

de denominar Alfa. Una vez terminado su

estudio, hace una descripción detallada y

completa, y la somete a la crítica del sujeto

B. En ese momento B sabe tanto del tema

como A. Posteriormente, el tema empieza a

circular y otros individuos conocen el con-

tenido y hacen su propio análisis de éste.

Solamente en este momento se podría ha-

blar que se ha logrado el conocimiento.

Este párrafo nos ayuda a recalcar la im-

portancia de la publicación de los trabajos

de investigación y se puede resumir en una

frase: “No hay conocimiento si no se pu-

blica” (Figura 1).

El hecho es que si queremos mejorar el

número y la calidad de nuestras publica-

ciones científicas, la Universidad debe asu-

mir el compromiso de generar espacios de

interacción, donde el conocimiento cree

valor para las personas que hacen parte de

ella, para así ayudar a la transformación de

los entornos en la búsqueda de una mejor

calidad de vida.

Sólo de esta manera podrá pasar de ser

una universidad que hace docencia a ser una

de docencia que hace investigación, donde

la posibilidad de publicación es aval de este

logro.

Éste es el motivo fundamental que nos

ha llevado a iniciar la publicación de una

revista de la Escuela de Ciencias de la Sa-

lud de la Universidad del Rosario, que de-
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Figura 1. No hay conocimiento si no se publica (4)
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Difusión

berá servir como medio de difusión de las

principales actividades, logros, investigacio-

nes y escritos de la comunidad rosarista en

temas relacionados con el área de la salud

y como vínculo de ésta con otras depen-

dencias, escuelas y facultades de la Univer-

sidad; con los egresados, y con la comunidad

científica nacional e internacional.

En la Facultad de Medicina ha habido nu-

merosos intentos de publicaciones promo-

vidos por estudiantes que generaron pocos

números, debido a la presencia de dificulta-

des como financiación, recopilación y edición

de los artículos. Sin embargo, los pocos edita-

dos cada vez se caracterizaron por la seriedad

propia de nuestros alumnos y profesores. Ésta

es la primera vez que la propuesta de crear y

sostener una revista sale de las directivas y es

apoyada por las decanaturas de las facultades

de Medicina y de Rehabilitación y Desarro-

llo Humano.

Dentro del Comité de Publicaciones de

las facultades se ha conformado un comité

específico para que trabaje directamente en

la revista. Los miembros se encargarán de

estimular la publicación dentro de su área

y de encausarlos hacia el editor.

El objetivo primordial de la revista será

lograr que los estudiantes, los profesores y

los egresados de la Escuela de Ciencias de
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la Salud tengan un medio efectivo de difu-

sión y contacto no solamente con otros

miembros de la Escuela, sino con profesio-

nales de la salud en todo el mundo. Vale la

pena recordar aquí que la Escuela tiene 768

profesores, cerca de 1.200 estudiantes y más

de treinta convenios docente-asistenciales

y de cooperación académica, además de va-

rios convenios internacionales con otras

universidades, que permitirían recoger en

este medio contribuciones muy variadas.

Además, nos honramos de contar con un

gran número de egresados del más alto ni-

vel académico.

Respecto al contenido, se dará cabida a

todas las disciplinas relacionadas con la sa-

lud. Se dará predominancia a los estudios

cuantitativos de diseño analítico; a los cua-

litativos, como etnografías, historias de vida

y tesis fundadas; a los relacionados con

métodos diagnósticos, y a los epidemio-

lógicos. Se aceptarán algunos trabajos de

estudios de series de casos o de presenta-

ción de casos, en especial si se ocupan de

problemas de interés general: son la forma

más convencional de presentación de da-

tos en salud y los tipos más sencillos de di-

seño en investigación clínica, y pueden

servir para describir casos raros y como

fuente de hipótesis que estimulen la reali-

zación ulterior de estudios analíticos.

En cada número se incluirá una página

de instrucciones para facilitar la labor de

los autores y evitar devoluciones innece-

sarias. El material recibido será clasificado

según su contenido en las diferentes sec-

ciones que componen la revista. Todos los

trabajos serán evaluados por dos profesio-

nales externos a la Escuela de Ciencias de

la Salud y escogidos de un grupo de espe-

cialistas idóneos en el tema en cuestión, lo

que garantizará la calidad de los escritos.

Los artículos deben ser originales. Si por

alguna razón no lo fueren, deben ir acom-

pañados de la autorización correspondien-

te del medio donde fueron publicados.

Secciones

Editorial
En esta sección se comentarán los artícu-

los originales que aparecen en el número.

Igualmente, se hablará de temas de interés

para las facultades o del ámbito de la medi-

cina o de la rehabilitación en general.

Artículos originales
Los artículos deben ocupar, al menos, el

50% de la revista y el Comité Editorial los

impulsará de manera preferente, pues es-

tos artículos, además de difundir nuevo

conocimiento, serán el reflejo de la inves-

tigación de los docentes, los egresados y los

estudiantes de la Universidad, así como de

los investigadores externos que se quieran

vincular a nuestra empresa.
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Actualizaciones
Es una sección importante, sobre todo si

se tiene en cuenta que la revista tendrá mu-

chos lectores que se encuentran en forma-

ción y dada la necesidad de los profesionales

de la salud de educarse continuamente, ha-

brá un artículo de revisión por número, pre-

feriblemente uno de revisión sistemática de

la bibliografía existente. Se invitará a profe-

sores externos, tanto nacionales como inter-

nacionales, para que escriban esta sección. El

tema será escogido por el Comité Editorial,

según las necesidades expresas de nuestros

lectores.

Estudios de caso
En esta sección se presentarán casos de

paciente para que el lector se esfuerce en ha-

cer el diagnóstico por medio de la clínica y de

los estudios paraclínicos. Como es natural,

esta sección será particularmente llamativa

para nuestros lectores que se encuentran en

formación.

Educación médica
Dado que ésta es una Universidad que

ha buscado la excelencia en cada momento

de su historia, es importante que se dedi-

que una sección al tema de la educación

médica, con el objeto de mejorar constan-

temente los procesos de enseñanza y de

aprendizaje de las ciencias de la salud.

Nota histórica
Con la nota histórica se pretende que

en cada número se dedique una parte al

estudio del manejo de los temas de salud a

lo largo de la historia, a través de biogra-

fías de personajes o relatos de hechos so-

bresalientes.

Notas
En esta sección los lectores expresarán

su opinión y habrá espacio para la polémi-

ca que generen los artículos publicados en

números anteriores. También será el lugar

para los problemas y conflictos de índole

no científica de la comunidad. Se comenta-

rán noticias pertinentes, habrá reseñas de

libros relacionados con la salud e informa-

ción sobre becas, congresos e investiga-

ciones.

El Comité Editorial se propone trabajar

arduamente para que en un futuro cercano la

revista sea incluida en uno o varios de los ín-

dices existentes en el ámbito internacional.

Para ello necesitamos tener continuidad y, lo

más importante, publicar material de gran

calidad. De esa manera lograremos el propó-

sito de crecer con la comunidad médica y con-

tribuir a su perfeccionamiento.

Antes de terminar, queremos agradecer

a todas las personas que de forma desinte-

resada han contribuido a la realización de

este primer número.
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