ALIMENTACION E IDENTIDADES
EN EL NUEVO REINO DE GRANADA,
SIGLOS XVI1 Y XVIiI

GREGORIO SALDARRIAGA

WAD DE;,
& %
L %, )
E “ % COLECCION TEXTOS
7 S DE CIENCIAS HUMANAS
o >
Trgwt




£55a

é’f"'a

S

UR



Alimentacion e identidades
en el Nuevo Reino de Granada,
siglos XVI y XVII

Gregorio Saldarriaga



[]

COLECCION TEXTOS DE CIENCIAS HUMANAS

© 2011 Editorial Universidad del Rosario
© 2011 Universidad Colegio Mayor de Nuestra Sefiora del Rosario,
Escuela de Ciencias Humanas
© 2011 Gregorio Saldarriaga

ISBN: 978-958-738-182-5

Primera edicién: Bogota, abril de 2011
Coordinacioén editorial: Editorial Universidad del Rosario
Correccion de estilo: Lina Morales
Diagramacién: Margoth C. de Olivos
Disefio de cubierta:

Impresién:

Editorial Universidad del Rosario
Carrera 7 No. 13-41 Tel.: 2970200 ext. 7724
editorial@urosario.edu.co

Todos los derechos reservados. Esta obra no puede ser reproducida
sin el permiso previo escrito de la Editorial Universidad del Rosario.

Saldarriaga, Gregorio
Alimentacién e identidades en el Nuevo Reino de Granada, siglos XVI y XVII / Gregorio
Saldarriaga —Escuela de Ciencias Humanas, Universidad Colegio Mayor de Nuestra
Senora del Rosario. Bogota: Editorial Universidad del Rosario, 2010.
334 p. :il., mapas —(Coleccién Textos de Ciencias Humanas)

ISBN: 978-958-738-182-5
AGRICULTURA - HISTORIA — COLOMBIA - COLONIA, 1550-1810 / COLOMBIA -
HISTORIA - COLONIA, 1550-1810 / COLOMBIA — CONDICIONES SOCIALES - 1550-1810 /

COLOMBIA — VIDA SOCIAL Y COSTUMBRES - 1550-1810 / I. TITULO / II. SERIE

986.1052 SCDD 20

Impreso y hecho en Colombia
Printed and made in Colombia



Contenido

AGTadECIMIBIITOS ...vvvviiiriiiiieeiriiiieee ittt e e ettt e e eeitteeesssabtaeeessabeaeessnareneessnnnreees 13

T ETOUCCION . eeeeeeeeeeeeeeeeeeeiiieee e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeteasasss e esssssnsaseneseneas 15

ADUNAANCIA Y @SCASEZ ....vvvveeeiiiiieeeiiiiiieeeriiteeeeriiteeeeeriitteeeseibeeeessnabeaeeesnanreees 31
A. Los usos politicos de la abundancia...........ccccveeeevreenireenieeenieeennnenns 33
1. Bondades de la tierra y posibilidades (1508-1560) ..........cccouveeen. 33

2. Institucionalizacién de la forma de ver la abundancia
(1569-T601) .o reen 35
3. La respuesta criolla (1620-1688).......ccccuveeriveeriureenrureersiveennineennns 39
B. La conquista del territorio y la lucha por el abasto ..........ccccceevunnneeen. 42
1. Santa Maria del Antigua del Darién ........ccccooeeeeveerveeeneenueennenne 46
2. SANTA MATTA....eeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieice e 50
3. CAITAZEIIA ..evvviiiiiieieeeeeeeieeeeiiittietetitirere s e e e e eeeeeeeeeeeeeennns 59
4. La gobernacion de POPaYAn .......ccccueerveerieenieenueenieeneeenieenneenieens 67
5. LOS I€IN0S MUISCAS ..cvvvvvriviiiiiiiiiiiiiiieeiiiiiiee e sninnees 76
C. Consideraciones finales ........c..ccoccemvuerveeniiernceniiinnienieeeeniceieeneen 89

Capitulo 2

Subvaloracién de la tierra y de su alimentacion .......cc..cccceeeeevereeneeveneennennnes 97
A. Comida de poco sustento y los peligros de la abundancia

(I574-1624) cvvveereeereeeeeees e 97

B. La subvaloracién de las practicas alimentarias de los indigenas....... 109

1. Los indios canibales .........ccocceevvervieinieniiienieniiienienieeneeeeeeeene 110

2. Indios borrachos y desordenados ..........cccceeeeevviieeeeerniveeeeennnene. 112

3. Los indios comedores de porquerias........cocceevveeveerveenieenueennenns 122

4. Un hilo COMUN....cooviiiniiiiiniieteetcciecetceee ettt een 127

C. Laincapacidad de emular .........ccccueeeerniieeeeeniiiieeenniiieeeenniieeeeenaneeees 129



Capitulo 3

Rituales indigenas de abundancia .........c.cccevceevvvernienieenienneenieeeesec e 133
A. Rituales agriColas .......covvuveerriieerniieeriieenniieeenieeeniieeeniieeenieeesieeesieeens 133
B. Rituales de riqUeZa.......ccoovuvieeimiiiiieiiiiiiieeeeniitee ettt e e e s 152
C. Ritos de guerra y SUbleVACION .......ccceerveerierieeniiiieenieeeieenieeeieenieeen 161
D. Alimentacidn, riqueza y guerra: puntos €n COMuUN ..........eevvveervreennnn 173

Capitulo 4

Maiz: consumo, salud ¥ producCion.......cc.ceeveerieenieniienienieenieeeeniceiee e 181
A. FOImas de€ COMSUIMO. ....ccouuuierrrreriieeriieeriteeeiieeenireeenieeeenereeenueeesueeens 181

1. Panes de MaiZ......cooceerierniiiniernieniieieeniceieceee et eas 181

2. Mazamorras ¥ chicha .....cccocceeevieiemiiiniiiiniiiicicicceeee 189

B. Cultivo ¥ ProducCCiOn.......cooveierieienieieniiieniieenieeenieeenieee e sieee s 202

1. Cartag@erna ......covvviiiiiimiiiiiiiiiiine it 207

2. El occidente del NUEVO REINO0.......ccocueierieienieeenieeenieeeniieeniaeenane 213

3. El centro del NUEVO ReINO ....ccovveieniiienieeeniieeniieenieeeniieesieeennne 219

4. Lineas generales de la produccién de maiz..........cccoevveevvveennnneenns 224

C. Unidos por la produccidn y el CONSUMO........eeevvreervreerrreenrreennreennnns 226

Capitulo 5

Yuca y cazabe: adopcién, imposicién y necesidades comerciales ..................... 231
A. La etapa antillana y el trdnsito a la Tierra Firme ...........cccceevvveerruveenne 231
B. El aumento de la demanda y la imposicién de la produccién............. 234
C. Rechazo y apropiacion gustativa..........cccevvveeerieeenieeenieeeniieeeniieeennnes 240
D. Dominacidn € identidades .........cccceeveeeveeniericenienneenieeieeniceieenneen 244

La multiplicacion de 1aS CAIMES.........cceeruireeeeriirieeeeriiieeeeeniireeeesirrreeeensnreeeenns 249
A, GANAAO VACUIIO.c..veeeiirreriiieeriieeriteeenitresnireeensaeeesssreesssreessseesnseeesnsuees 250
1. Las experiencias de la costa atlantica .........ccceevevveeecrveenciveennnnennn 250

2. Las experiencias del centro y oriente del Nuevo Reino................ 257

3. La experiencia del occidente del Nuevo Reino ..........cccocuveevvveenns 263

B. Ganaderia POICING .......c..eevvvreervreeriireenireenireenireesireenneeessreesnseeesnnees 266
1. Elcerdo caribemio.......ccovueieniiiiniiieniieeiiieeeiieceieceniec et 266

2. Los cerdos en el occidente del Nuevo Reino.........ccccvveevvveenineennns 277

3. Elcerdo en el centro de la Audiencia.........ccceeevvveeeerrniereeennnnnnnen. 281

C. Entre el aguay la tierra: los anfibios americanos ...........cccccceevuveennee. 284
1. El manati: aCeite ¥ CAIME ....cuveerrreerireerirrernireeeniireenireenireesnneeens 290



2. Lagartos fieroS y MansS0S......ccevueerurerieenieenieenieenieeneeenieenneenneenns 292

D. 1deas fiNales.......coocueeeriiiinieiiniiieniec ettt 295
CONCIUSIONES ...ttt et esre e s e saaeeenneeeaes 299
A. Entre la negociacion y 1a SUjeCion .........cccceveerieeneenieeneenieeneennieenne 299
B. Dominar ¥ transformar.........ccoceeeeeneeeieeniennieeniennieneeeneenneeneeenneen 301
C. La construccién de identidades y de comunidades..........cccccveervveennnn. 308
D. Ordenar €l MUNAO.....ccocuvierieieniiiiniieenieeeniee et nieeenreeesrreesreee e 312
BIDLOZIALTA ..eeveeutieiieiieteriec ettt 317
A. FUENTES IMPIESAS ..evvvvvreeiieeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeenrniiiirreeeeeeeeeseessnnmmrmannee 317
B. ESTUGIOS ceouvveiiiiiiiiieeeiiieeniiec ettt ettt e et e seteeesaaneesireesaeneeennee 324



A Adriana, Pedro,
Gabriela y Rodrigo



AGI
AGN
AGNM
AHA
CDIAO

CDISB

DIHBC

DIHC

FDHNRG

Mapa 1.
Mapa 2.
Mapa 3.
Mapa 4.

12

Siglas

Archivo General de Indias, Sevilla.

Archivo General de la Nacién, Colombia.

Archivo General de la Nacién, México.

Archivo Histérico de Antioquia.

Coleccién de documentos inéditos de las posesiones espafiolas en América
y Oceania, Madrid.

Coleccion de documentos inéditos relativos al Adelantado Capitdn Don Se-
bastidn de Belalcdzar, 1535-1565. Transcripcion de Jorge A. Garcés. Quito:
Publicaciones del Archivo Municipal; 1936.

Documentos inéditos para la historia de Boyacd y Colombia. Transcripcion
y presentacién de Ulises Rojas. Tunja: ABC; 1991.

Documentos inéditos para la historia de Colombia, coleccionados en el Ar-
chivo General de Indias de Sevilla por el académico correspondiente Juan
Friede, de orden de la Academia Colombiana de Historia. Diez tomos. Bogota:
Academia Colombiana de Historia; 1955-1960.

Fuentes documentales para la historia del Nuevo Reino de Granada, desde
la instalacion de la Real Audiencia en Santa Fe. Transcripcion y edicién de
Juan Friede. Ocho tomos. Bogota: Banco Popular; 1975.

Lista de mapas

Von Terra Firme & etc. De Jan Janson, siglo XVII. p. 49.

Gobernaciones y provincias en el Nuevo Reino de Granada, siglo XVIL. p. 55.
Centros urbanos del Nuevo Reino de Granada, siglos XVI y XVILI. p. 73.
Zona pijao y poblaciones espafolas aledafas a finales del siglo XVI y co-
mienzos del siglo XVII. p. 82.



Agradecimientos

Este trabajo estd basado en la tesis doctoral que presenté en El Colegio de México y en un
proyecto inscrito en el Sistema de Investigacion Universitario de la Universidad de Antio-
quia. Durante el tiempo que inverti para realizarlo, contraje un sinntimero de deudas
con personas e instituciones que fueron generosas conmigo, que me ayudaron y
apoyaron mas alla de mis esperanzas.

El Colegio de México y su Centro de Estudios Histéricos fueron mi refugio y
mi casa de estudios. Alli encontré un grupo de profesores ideales, una biblioteca de
ensuefo, un personal administrativo amable y eficiente, unos compafieros de estudio
inmejorables y una beca de estudios y de investigacion que me permitié ser alumno de
tiempo completo e investigador, con un apoyo envidiable. La Secretaria de Educacién
Puablica de México (SEP) también me otorgd una beca durante los primeros tres afios de
mis estudios doctorales; el Instituto Colombiano de Antropologia e Historia (ICANH) me
proporcioné una ayuda econémica para desarrollar parte de mi investigacién, gracias
a la cual realicé viajes al Archivo General de la Nacioén en Bogotd. La Universidad de
Antioquia me concedid tiempo y los medios necesarios para adelantar este trabajo
investigativo en el periodo presupuestado.

Las instituciones donde adelanté mi investigacion, especialmente el Archivo
General de la Nacién y la Biblioteca Nacional, siempre me mostraron su cara mas ama-
ble, lo que fue de muchisima utilidad en los momentos de reclusién en sus fondos. El
interés y apoyo de la Editorial de la Universidad del Rosario por publicar este libro, asi
como la eficiencia y amabilidad de su personal, permitieron que esta obra viera la luz.

Estoy en deuda con todos aquellos que leyeron este texto o partes de €, y lo en-
riquecieron con sus criticas, comentarios y sugerencias: en primer lugar, Pilar Gonzalbo
Aizpuru, quien fue mi asesora durante el proceso de la tesis doctoral y desempefid
su labor de manera encomiable. Igualmente, agradezco las lecturas y comentarios de
AllenJ. Grieco, Anne Staples, Ivonne Mijares, Janet Long, Juan Pedro Viqueira, Manuel
Mifio, Massimo Montanari, Mayan Fernandez, Oscar Mazin, Patricia Londofio, Solange
Alberro y Sonia Corcuera.

En México, Bogotd y Medellin, tuve la fortuna de tener excelentes amigos:
Mario Barbosa, Aimer Granados, Alicia Gil, Marta y Diana Saade, Jests Jasso, Oscar
Calvo, Marta Dominguez y Ursula Camba. La interlocucién y amistad de Juan Carlos

13



Alimentacion e identidades en el Nuevo Reino de Granada, siglos XVI y XVII

Vélez, Luis Miguel Cérdoba y Roberto Luis Jaramillo fueron fundamentales para la
investigacion y redaccién de este libro.

En la Universidad de Antioquia encontré un grupo de trabajo que me recibié amable
y célidamente. Alli, el Grupo de Investigaciones en Historia Social fue un espacio de
discusién enriquecedor para mi. Los cursos que dicté, fueron lugares de encuentro
para confrontar en voz alta mis ideas sobre la disciplina, el Nuevo Reino de Granada y la
alimentacién. Gracias a mis colegas y a mis estudiantes, pude refinar algunos de los
argumentos presentes en esta publicacion.

En los viajes que realicé para hacer este trabajo, fui recibido amablemente en la
casa de amigos que me abrieron las puertas sin reservas: Maria José Navajas y Jorge
Rivas, Clara Chica, Alberto Eraso y Diana Moreno, Luis Rodriguez y Dolores Lorenzo.

Mis padres, Gabriela y Rodrigo, fueron un soporte fundamental y me hicieron
mas facil todo al apoyarme sin reservas. Asi mismo, Cristina Toro estuvo siempre ahi
para proporcionar su apoyo incondicional con una generosidad que no conoce limi-
tes. De otro lado, mi familia, tanto por la linea materna como paterna, me brindé tal
apoyo, compafia, carifio y generosidad que sin ellos este camino hubiera sido mas
complicado e ingrato.

Por tltimo, Adriana y Pedro han sido mi vida desde que aparecieron en mi des-
tino. Son mi luz y mi camino. Adriana leyé atentamente este texto mas veces que yo
y siempre me ayudd en todo lo que significara lograr una redaccion mds cuidada y una
exposicién mas clara de ideas. Sin su trabajo y esfuerzo, este texto seria mucho mas
duro de leer. Si aun asino ha resultado un bello producto, ni un fruto perfecto (parodiando
las palabras de Gabriel Celaya), se ha debido a mi incapacidad para llevar a cabo todas
sus sugerencias. Ademas, Adriana siempre estuvo ahi para darme el apoyo cuando
mis fuerzas flaqueaban. Fundamentalmente, a Adriana y Pedro les estoy en deuda
por sus risas, su presencia, el amor que me brindan y la adoracién que me inspiran.

14



Introduccion

Como lo han sefialado diversos autores, para los espafioles, la fundacién de ciudades
era un elemento fundamental que les permitia vivir en sociedad. San Agustin habia
concretado la idea, para el cristianismo, de que solo en la ciudad el hombre podia vivir
piadosamente y segtin los parametros de correccién. Ademas, este escenario era el que
dotaba de cardcter politico a sus habitantes. Durante el primer periodo de la Conquista,
las ciudades y villas de espafioles, fundadas en la costa atlantica de lo que después llegd
a ser el Nuevo Reino de Granada, eran pequenos villorios que podian desaparecer sin
dejar mayores huellas. Sin embargo, es conveniente tener en cuenta que la ciudad
no estaba compuesta dnicamente por lo material (urbs), sino principalmente por la
asociacién humana (civitas) que en ella habitaba.! Asi, los conquistadores constituian
comunidades de conquista y fundacién, con las cuales iban integrando el territorio
desconocido al orden del mundo ibérico.

Si bien la ausencia de edificios y construcciones no alteraba la concepcién
misma de ciudad, pues lo fundamental era su cardcter politico, para algunos grupos
era necesario compensar este vacio reforzando la comunidad por diferentes vias. En
algunos casos, por medio de practicas religiosas; en otros, por medio de actos de va-
lentia y decisién, y, en otros, por la culpa del crimen colectivo. Prestaré atencién a los
momentos en los cuales la alimentacién ocupaba un papel primordial, fuera porque
unia al grupo (o a parte de él) o por ser la causa de su fragmentacién.

En 1511, en medio de un vacio de poder politico, los hombres asentados en Santa
Maria del Antigua del Darién llamaron a Diego de Nicuesa, gobernador de Veragua,
para que anexara esta poblacién a su gobernacién. Como Nicuesa y sus hombres la
estaban pasando realmente mal en la recién fundada Belén, el llamado de una poblacién
que parecia vivir en mejores condiciones era atractivo. Por diferentes motivos, en Santa
Maria se comenzd a cambiar de opinién con respecto a la invitacién hecha a Nicuesa y
se pasé a un rechazo generalizado que se socializé en una ceremonia celebrada en la
iglesia de San Sebastidn, donde “pusieron al pie del altar una manta o tapete en tierra,
e una almohada de cama, y encima una cruz, como se suele hacer el jueves de la Cena

' Kagan, Imdgenes del mundo hispdnico. 1493-1780, p. 30. Agradezco a Luis Miguel Cérdoba por indi-
carme este aspecto.
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o el Viernes Santo cuando se andan las estaciones; e juraron alli solemnemente, sobre
aquella cruz, que no rescibirian a Diego de Nicuesa por gobernador”.?

La seleccion de la iglesia para celebrar este juramento de rechazo y a la vez
de unién es muy significativo, porque se reforzaba la idea de comunidad cristiana
perfecta: el cuerpo social de la ciudad agrupado en el cuerpo mistico de Cristo. Si bien
la presencia de la asociacion humana es clara, la de la comida resulta menos visible.
Fernandez de Oviedo no presencid la ceremonia, pues ocurrid tres aios antes de su
llegada a tierras americanas; sin embargo, leyé el acta levantada del juramento y se
informé de los participantes; ademds, debia estar familiarizado con este tipo de cere-
monias. Por lo tanto, es factible que las palabras escogidas para describirla no fueran
arbitrarias, sino que reflejaran efectivamente tal acto. Asi, las referencias al jueves
santo y a la tltima cena pueden ser reveladoras al mostrar que el alimento tangible
no era el articulador social, sino uno alegérico, en el cual se habia configurado la
comunién de la cristiandad, que compartia el pan y el vino, la carne y la sangre de
Cristo. Si se pone el enfasis en el viernes de la crucifixion, la explicacion pierde fuerza;
no obstante, se mantiene la constante de la presencia del cuerpo y la sangre de Cristo.

Una vez llegé Nicuesa al puerto mds cercano a Santa Maria, el juramento se
hizo efectivo por medio de acciones: hombres armados le impidieron desembarcar en
primera instancia; solo tras muchas stiplicas y negociaciones, logré llegar a tierra,
sin tomar posesién como gobernador. Nicuesa estuvo albergado en casa de Vasco
Nufez de Balboa “comiendo a una [mesa] e durmiendo ambos en una cimara”.’ Para Fer-
nandez de Oviedo, esta cercania formaba parte de las maniobras de Nufiez de Balboa
para acceder al poder y deshacerse posteriormente de Nicuesa, enviado a una muerte
segura en un barco carcomido por la broma, incapaz de soportar un viaje hasta Santo
Domingo o cualquiera de las Antillas. Esta suposicién de Fernandez de Oviedo puede
tener un trasfondo de verdad, aunque también es probable que se hubiera vuelto un
canon interpretativo, surgido del juicio de residencia seguido contra Ntifiez de Balboa
y promovido por Pedrarias Davila.

Independiente del final tragico de Nicuesa y de las intenciones de Nuifez de
Balboa al acercarse a él, efectivamente una de las formas en que Balboa establecia
relaciones de camaraderia y compaiierismo era por medio de la alimentacién. Por ejemplo,
se preocupaba por cazar él mismo para los soldados enfermos de su grupo, tratando de
mantener un equilibrio alimenticio. Ntifiez de Balboa establecia vinculos horizontales
y verticales, que se reforzaban mediante el compartir o proveer la comida. En parte,
esta estrategia puede basarse en la forma como pasé de ser un polizén, escondido

2 Ferndndez de Oviedo, Historia general y natural de las Indias, libro 28, cap. 111
3 Ibid.
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en un tonel de harina, a capitan. Su ascenso no se dio merced a la legalidad de unas
capitulaciones, sino a la legitimidad emanada del consenso que hizo de él la cabeza
del proceso de conquista adelantado por los baquianos en la Tierra Firme. Balboa de-
pendia de su capacidad para establecer contactos personales y grupales, y, por lo tanto,
necesitaba conseguir compaieros con los cuales compartia el pan y la comida.

En Santa Marta, en 1527, tras haber sido depuesto el gobernador Rodrigo de
Bastidas, debido a un ataque y a unas heridas que le causaron la muerte, el conjunto
de la poblacién nombré como cabeza a Rodrigo Palomino. Por su parte, la Audiencia de
Santo Domingo nombrd como gobernador a Pedro de Vadillo, mientras el Consejo de Indias
tomaba una decisién. Una vez Vadillo llegé al puerto de Santa Marta, los hombres
que asentados en la tierra le impidieron el desembarco y reivindicaron su eleccién
de gobernador. A diferencia de Santa Maria, en este caso la disputa entre autoridades
no nacia del vacio de poder, sino del enfrentamiento de la voluntad de los hombres de
la tierra contra las decisiones de una institucién imperial. Tal vez por esta razén, el
rechazo no fue tan duradero y se buscé establecer acuerdos que estabilizaran la situa-
cién. Gracias a la intercesion de algunos soldados, Palomino y Vadillo acordaron en
el puerto de la Concha que ambos serian gobernadores de Santa Marta, en igualdad de
condiciones y al mismo nivel. En parte se puede comprender que quien venia nombrado
por la Audiencia, Vadillo, aceptd esta férmula porque sabia que su puesto era transitorio y
que solo era cuestion de tiempo, mientras se firmaban en Espafia nuevas capitulaciones
con otro gobernador, nombrado directamente por el rey. Por lo tanto, debia provechar
su tiempo en el cargo tanto como pudiera, si posteriormente aspiraba a pedir una
gobernacién. Ambas partes aceptaron la negociacién por el papel que desempefiaban
la presencia y ausencia del rey para cada uno de ellos. Para sellar el acuerdo, se oficié
una misa al dia siguiente, en la iglesia de Nuestra Sefiora de la Merced; en ella, Vadillo
y Palomino dividieron una hostia en dos partes y la consumieron.* Este rito era relati-
vamente frecuente en la Europa mediterrdnea y se hacia para establecer la paz entre
bandos enfrentados. Al consumir el cuerpo de Cristo se establecian una hermandad
y unos vinculos, de los cuales Dios mismo era garante.’> De esta manera, ambos se
convirtieron realmente en compaferos (aquellos que comparten el pan) y cumplieron
atentamente las obligaciones adquiridas. La sociedad fue de corta duracién, porque
Palomino se ahogé al poco tiempo al tratar de cruzar un rio.

Anos después, un informe sefialaba al Consejo de Indias que las visitas de la
tierra no estaban cumpliendo con verificar el trato que los encomenderos daban a los
indios, porque

4 DIHC, tomo 11, pp. 21, 40, 42, 147 y 150; “Relacién de Santa Marta”, p. 133.
5 Cieza de Ledn, La Guerra de Chupas, cap. CIl, p. 286; Muir, Fiesta y rito en la Europa moderna, p. 204.
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en llegando el visitador al pueblo que se a de visitar lo primero que hace el enco-
mendero es banquetearle y darle muchos regalos y ganar la boca al scrivano y al
que sirbe de fiscal. Acavados estos de comer y beber muy bien se ponen a hacer la
ynformacion como el encomendero y sus criados y aunque estos yndios los llamamos
barbaros bien ben y conocen esto y asi juzgan luego el yntento del juez y escrivano y
asi dejan de quejarse de la mayor parte de los agravios que reciven de los espaiioles.®

Es claro que se estaba denunciando un acto de corrupcién que afectaba a los
indigenas y que iba contra las disposiciones de la Corona. Pero lo esencial para este
andlisis era la manera de establecer un vinculo entre la comisién de visita y los en-
comenderos por medio de las comidas. En las mesas se concretaban alianzas que no
estaban permitidas por las diversas normatividades de la Corona, y que, por lo tanto, era
necesario reforzar, constituyendo una comunidad y poniendo como garante, en este
caso, no la sacralidad del cuerpo consagrado de Cristo, sino el acto de haber compar-
tido alimentos. Evidentemente, no hay nada en la denuncia que permita tener certeza
absoluta sobre la veracidad de lo narrado. Sin embargo, permite comprender que era
un mecanismo posible para crear solidaridades entre espafioles, en momentos espe-
cificos, con lo cual se limaban las diferencias existentes o incluso se hacian arreglos
para tornar horizontales las relaciones, aunque fuera de manera temporal. Asi mismo, el
testimonio permite ver cdmo para los indios era claro que se contraponian dos comuni-
dades diferentes (la de los espafioles y la suya) y que, ante los lazos que los dominantes
conformaban internamente, no tenia sentido quejarse, pues no encontrarian eco.”

Los ejemplos tomados tienen dos caracteristicas basicas: por un lado, se creaban
o reforzaban comunidades o lazos por medio de alimentos; y, por el otro, esto se hacia
por fuera de las disposiciones de la Corona o, incluso, contraviniéndolas claramente.
Los vacios juridicos de poder se subsanaban por medio de acuerdos politicos que

°  AGI, Quito, 24, 1. 38.

7 En otras ocasiones, los indigenas si veian en los visitadores contraposiciones claras contra el poder
de los encomenderos, pero en estos casos no solfa haber mediacién alimentaria: “[...] esta quaresma
pasada estuvo en esta estancia y pueblo de Cinze Diego de Mesa su encomendero y mando a este testigo
que juntase a todos los yndios e yndias deste pueblo y los llevase a la roza y este testigo lo hizo asi
como se le mando y estando todos juntos en la dicha roza les dixo cacique y mandado y demas yndios
an me dicho que teneis quejas que dar de mi al sefior oydor visitador ya sabeis que a poco que yo soy
encomendero y que no os e hecho ningunos agravios mira que os aviso que sien la visita os quejais de
mi y me llevan alguna plata en yendose el sefior visitador vosotros me la aveis de pagar doblada por
que los visitadores no vienen a quitar los yndios al encomendero sino a llevarles la plata y si a mi me
lleva por vosotros ya os he dicho que me la aveis de pagar doblada porque el se a de yr e yo me quedo
acay al que se quexare de mi yo e de dar mil palos cada uno abra el ojo y los yndios entre si dixeron
que se nos da a nosotros estamos hartos de trabajar y no se nos a pagado nada hemos de callar pues
ya que no nos da nuestra plata y trabajo mas queremos que lo lleve el sefor visitador que no se que
quede con nuestro trabajo quanto mas que el sefior oydor nos hara pagar nuestro trabajo pues viene a
mirar por los yndios y con esto se bino el dho diego de mesa y los yndios se quedaron trabajando y esto
dize”. AGN, Colonia. Visitas de Bolivar, tomo 10, ff. 199vy 200r.
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conciliaban los intereses de bandos contradictores. Los primeros casos se produjeron
en el periodo temprano de la Conquista, mientras que el Gltimo fue de fines del siglo
XVI, lo que se explica por la forma en que el poder se establecié durante los primeros
anos. Con el paso del tiempo, el poder imperial logré6 mayor estabilidad y control; por
€s0 no se necesitaban ceremonias alimentarias que conciliaran bandos, sino relacio-
nes juridicas claramente establecidas. Esto no supuso el fin de este tipo de formas de
instaurar alianzas; simplemente estas ocuparon otro espacio social, muchas veces como
transgresiones.®

Es necesario tomar ciertos ejemplos de los momentos en los cuales la alimen-
tacién se volvia un elemento de discordia, para poder tener una visién contrastada de
cémo se concebia el problema de la comunidad y sus comidas.

En 1514, al poco tiempo de llegar a Santa Maria del Antigua, Pedrarias Davila y
el factor Juan de Tavira dejaron de proveer comida a los hombres de su armada; optaron
por venderla, administrandola desde un tambo, el que terminé reducido a cenizas por
un rayo que le prendié fuego. Después, una serie de acontecimientos vinculados a la
capacidad de proveer comida en la naciente gobernacién de Castilla del Oro produjo
un desbastecimiento de provisiones que ocasiond la muerte de medio millar de los
esparnoles recién llegados.’

En 1525, Rodrigo de Bastidas llegd para fundar la ciudad de Santa Marta en el
puerto que los espafioles habian reconocido desde comienzos del siglo XVI. Con
las capitulaciones firmadas con la Corona y plenos poderes como gobernador, Bas-
tidas comenzé a establecerse, con claras limitaciones por la resistencia indigena.
Entre algunos de los espafioles comenzd a surgir un sentimiento de insatisfaccién por
el manejo que Bastidas le daba a la gobernacién y a las campafas de conquista. Para
los fines de este andlisis, la mirada se centrara sobre tres tipos de quejas. Primero, las
que aseguraban que Bastidas no alimentaba a sus hombres, sino que almacenaba
toda la comida para presionarlos con su repartimiento. En segundo lugar, en las que
se sefialaba que actuaba como mercader, especulaba con los alimentos y los vendia a
precios excesivos. Y, por tultimo, las que reportaban un comportamiento de mal cris-
tiano: les negaba el alimento a los enfermos cuando creia que no le podian pagar o
la sepultura cristiana a los muertos; se aseguraba, ademas, que habia celebrado con una
cena la muerte de Francisco de Herrera e incluso hubo quien lo acusé de ser el autor
de esta muerte (por envenenamiento).°

8 FDHNRG, tomo II, p. 305.

®  Ferndndez de Oviedo, Historia general y natural de las Indias, libro 30; “Relacién que da el adelantado
de Andaboya...”, p. 106; DIHC, tomo I, p. 53.

1o DIHC, tomo I, pp. 216, 217, 219, 220, 225, 226, 227, 231, 233y 235.
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Si bien estas quejas pueden parecer un simple problema administrativo que
contravenia ciertos principios de la época, en el fondo tenian un significado mds fuerte:
implicaban ataques contra la comunidad. Es claro que las dos primeras acusaciones
estaban estrechamente ligadas, porque apuntaban a que Bastidas no actuaba de
acuerdo con su calidad de gobernador (como cabeza del cuerpo social) y olvidaba
que “el superior ha de alimentar, el stibdito debe obedecer”.!! En la ltima acusacion,
el peso recaia tanto en la falta de caridad cristiana frente a los enfermos, como en su
relacion con la muerte de los espafoles y los cuidados especiales que se debian tener
en ese Ultimo momento. Si bien esta acusacién tenia varios aspectos, su elemento
unificador era el hecho de que no estaba reconociendo a los espafoles como miembros
de una comunidad, pues no los alimentaba cuando lo necesitaban, no les mostraba
el respeto adecuado ante la muerte y negaba el reposo debido a sus restos mortales.

Es necesario comprender las acusaciones en un contexto especifico: buena
parte del proceso de unidad de las dos coronas y la reconquista espafiola se hizo bajo
un patrén identitario otorgado por la religién, que funcionaba como contraposicién a
los musulmanes, judios y, posteriormente, a los indigenas americanos. Por lo tanto, los
ritos y actividades que servian como mecanismos de insercion y pertenencia podian
ser religiosos, politicos, sociales y culturales. De ahi que en tierra de frontera (en la
cual habia muy poca estabilidad militar y la vida de los espafioles estaba en constante
peligro, por el afdn de conquistar el territorio), los temas referentes a la estabilidad
alimenticia y respeto a la comunidad fueran sensibles.

Cerca de una década después de las quejas contra Bastidas, en la vecina gober-
nacién de Cartagena, algunos espafioles levantaron una serie de denuncias contra el
gobernador Pedro de Heredia. El grueso de estas se centrd en la forma como este se
apropi6 del oro de las sepulturas indigenas: guardé para si y para sus colaboradores
cercanos los botines mas importantes, dejando muy poco para el resto de los espafo-
les; no declaré parte del oro encontrado y, por ende, no le pagd a la Corona el quinto
correspondiente; maltratd a ciertos caciques e indigenas de la regién, y se le imputd
que “teniendo cierto maiz en el pueblo de Cend, lo daba a comer a sus esclavos ne-
gros que sacaban el dicho oro de las dichas sepulturas, y no quiso dar cosa alguna de
ello a los espafoles nuestros subditos que estaban en el dicho pueblo, a cuya causa
se murieron de hambre mas de cien de ellos [...]".12

Asi lo sintetiz6 el Consejo de Indias en la comision dada al licenciado Juan de
Vadillo para que le siguiera el juicio de residencia a Heredia. Al morir cien personas
de hambre, era claro que se estaba afrontando un problema alimenticio; si a eso se

"' Oliva, Pldticas doméstica y espirituales.
2 DIHC, tomo IV, p. 108.
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sumaba un mal manejo que no velaba por el bienestar de la colectividad, sino por el
de un bando, ya se pasaba a un comportamiento culposo, impropio de una autoridad
imperial. Por eso escribid el Consejo de los “espafioles nuestros subditos”, porque el
gobernador atacaba a una comunidad con su comportamiento y, con ella, a la Corona
misma. En un proceso seguido contra Alonso de Heredia (hermano del gobernador),
se le acusé de que, cuando fue teniente, al mando de un grupo de hombres por la
tierra adentro (en busca de las minas de Buriticd), se negé a compartir su maiz con
aquellos que le pedian y el Ginico fogdn que existia para hacer panes y guisos, que se
encontraba en el navio en que viajaba, porque él lo ocupaba todo el dia en su propio
beneficio y en el de sus esclavos.'®

En estas denuncias se hacia notar que la comida se compartia con los esclavos,
pero no con los espafoles. Esto agravaba la falta, porque no les reconocia la calidad
de compafieros a unos, en cambio si a otros que se ubicaban por debajo en la esca-
la jerdrquica. En la mesa, como metédfora de la vida, para utilizar la expresion de
Montanari,' se estaba marginando de la comunidad a los iguales, para ubicar en ella
a los que carecian, segin las concepciones de la época, de las cualidades necesarias
para ser parte de ella.

Tanto los ejemplos tomados de integracién como de desintegracién social en
torno a la mesa son del siglo XVI, en su mayoria del periodo de la Conquista. Ademas tienen
otra caracteristica comiin: en todos hay un componente de poder politico muy fuerte,
por la presencia de una autoridad, bien fuera un gobernador, alguien que pretendia serlo
o incluso un oidor. También hay una clara diferencia entre el tipo de poder en que se
daban las relaciones integradoras y segregadoras. En las primeras, la legitimidad se
habia negociado entre un caudillo y el grupo; en las segundas, se estaba ante gober-
nadores que habian establecido contratos con la Corona, lo que hacia que su autoridad
no necesitara legitimarse, puesto que era legal. Mientras que para Balboa el poder se
conseguia por medio de la construccién de una comunidad moral que compartia el
alimento, para Pedrarias, Bastidas y Heredia la comida era una arma de coaccién que
reforzaba sus puestos, no al compartirla, sino al administrarla restrictivamente. Para
estos gobernadores, la fuerza del nombramiento era superior a la voluntad o bienestar
de sus huestes; al fin de cuentas, estas no los habian nombrado.

En parte, el uso administrativo no comunitario de la comida se dio por los altos
costos invertidos para poder llevar a cabo las empresas de conquista; por lo tanto, era
necesario asegurar el mas alto rendimiento posible, que permitiera cubrir deudas y
obtener ganancias. Aunque este punto era importante, no era determinante, porque

3 1bid., tomo VI, pp. 350, 354 y 355.
4 Montanari, La comida como cultura, p. 94.
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en el fondo estaba en juego el concepto de grupo. Algo sacralizado por la tradicién,
como compartir los alimentos, pertenecer a una colectividad, compartir una identi-
dad y reconocer a los otros como iguales, no se resquebrajaba solo por un problema
monetario. Al fin de cuentas, casi todos los conquistadores estaban endeudados;
incluso el mismo Balboa huyé de Santo Domingo, entre otras cosas, por las deudas
que habia contraido. El punto de quiebre lo marcaba el papel que desempefiaba la
Corona y su posicién frente a quien detentaba el poder local. Era la contraposicion de
dos modelos: por un lado, el colectivo que compartia y elegia; por el otro, el imperial
que administraba el poder verticalmente.'®

La comprension diferenciada del grupo se daba para quienes detentaban el poder
y sus allegados, porque para el resto seguia siendo operativa la idea de construir la
comunidad por medio de compartir ciertas practicas, entre ellas la reparticién equita-
tiva de la comida y cierta caridad inherente, como, por ejemplo, darla a los enfermos
y moribundos sin esperar contrapartida. Sabemos que el grupo pensaba esto, porque
de lo contrario no se hubiera molestado en hacerlo notar en sus querellas, procesos
o0 quejas contra los gobernadores, ni hubiera puesto tanto énfasis en ello. Por la res-
puesta del Consejo de Indias, que atendid las quejas, se puede saber también que era
un comportamiento impropio que debia investigarse, tanto por el peligro fisico que
representaba para los stibditos como en términos de practicas morales.

A comienzos del siglo XVI, los dos modelos coexistieron como férmulas de
autoridad e incluso se hizo la transicidén de uno a otro, aunque no de manera unidi-
reccional. Si bien en Santa Maria del Antigua del Darién se pasé del modelo colectivo
al imperial (de Balboa a Pedrarias), en Santa Marta fue a la inversa, pues los hombres
se rebelaron contra el gobernador y eligieron a uno ellos mismos. A medida que el
poder espafiol se asentaba en el territorio y cada vez se hacia mds claro el proceso de
centralizacién, el modelo colectivo de eleccion caudillista perdié fuerza, aunque no por
eso desaparecieron las quejas contra los gobernadores abusivos que monopolizaban
los alimentos o que no respetaban los principios comunitarios referentes a la comi-
da. No obstante, como las ciudades se habian fortalecido y consolidado y con ellas
sus cabildos, estos fueron los encargados de velar por los intereses de los vecinos,
retomando el papel de defensor de la comunidad, opuestos —en ocasiones— a las
autoridades de los gobernadores.

Los cabildos tienen una tradicién ibérica muy antigua. Por eso no se afirma que
su poder surgié del modelo colectivo, sino que, ante la consolidacion de dos poderes
diferentes —el imperial administrativo y el de las ciudades—, ya no habia espacio para

15 Zola, Los arquetipos, pp. 113 a 134.
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aventuras del tipo de Balboa y Palomino, ni de eleccién popular; aun asi, el bienestar
alimenticio del pueblo estaba representado (un tanto retéricamente, es cierto) por los
cabildos. Asi, cuando en 1570, el gobernador de Santa Marta, Luis de Rojas, abrid
tabernas, comerci6é con pescados y carnes, poniendo arbitrariamente los precios y las
medidas minimas para la venta, los cabildos actuaron como defensores de las ciudades
y se querellaron por sus excesos. A causa de las quejas, Francisco Bricefio realizd el
juicio de residencia que hizo en 1573.!¢

La comida y el poder estaban estrechamente ligados y se condicionaban mutua-
mente. Los alimentos se utilizaban como armas politicas para negociar autoridades
y construir acuerdos dentro de las comunidades. Hay que tener en cuenta que las
formas de negociacion y los limites morales variaban segtin el contexto. No existia
el mismo panorama ante un gobernador o un aspirante a tal que frente a un compafero
ubicado en la misma posicién social. Asi mismo, no era igual el escenario cuando los
casos se daban en las ciudades que por fuera de ellas, o incluso cuando la parte urbana
era limitada. Aunque los ejemplos se pueden multiplicar en las relaciones y crénicas,
opto por tomar dos que ejemplifican bien estas diferencias.

El primer caso data de una relacién de sucesos notables del distrito de Santa Fe,
escrita a comienzos del siglo XVII. En ella se relaté lo sucedido en una empresa
de conquista: una compaiia de cien soldados encontré6 media fanega de maiz, que
repartieron de a medio cuartillo para cada pareja. Dos compafieros comenzaron a moler
el maiz para preparar una mazamorra con un poco de agua; como era muy poco para
los dos, decidieron apostar la mazamorra a favor de quien sacara la paja mas larga de
una enjalma. Cuando la suerte estuvo echada, el perdedor rogé por dos o tres cucha-
radas, a lo que su compaiero se rehusd: “La enjalma que os hizo perder os las dé.
Fue tanta el hambre y tristeza del soldado que mirdndolo comer puso la mano en la
mejilla y se quedé luego muerto”.!” Cierta o falsa, esta historia cumplia la funcién de
narrar la forma como el hambre borraba las solidaridades entre los compafieros y hacia
que los hombres solo miraran por su supervivencia, primando el egoismo y eliminan-
do los rastros de civilidad que debian tener los cristianos. Encontramos, entonces,
ciertas caracteristicas: intervenia un juego de azar que rompia el compaferismo
entre ambos; como colofén de esa disolucién, habia una respuesta burlona para el
perdedor, con lo cual se ponia en peligro de muerte; en vez de atacar y luchar por un poco
de comida, aceptaba su destino —segin el texto— y moria tanto de hambre como de

16 AGN, Colonia. Visitas de Magdalena, tomo 2, ff. 4281y ss.
17 “Relacion de las cosas notables que hay en el distrito de esta Audiencia de el Nuevo Reyno de Granada”,
p. 492.
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tristeza, porque ya en dos ocasiones habia sido excluido de la comunidad de comensales
(al perder y al no ser escuchadas sus siplicas).

El segundo caso se dio a mediados del siglo XVI. Los protagonistas fueron los
hombres al mando del capitdn Gascuna, entre Venezuela y el Nuevo Reino. Con el paso
de los dias, los alimentos escasearon y las enfermedades surgieron en el grupo; este
se fue desintegrando hasta que todos murieron, excepto un participante, Francisco
Martin, quien se salvé gracias a la intervencién de los indios. Primero fue esclavo de un
grupo, luego fue vendido a otro grupo, en el cual llegé a ser chaman, yerno del cacique
y capitan principal. Aparte de la “maravillosa experiencia” de Francisco Martin (para
utilizar la expresién de Juan Friede), en esta hueste espafiola se presentaron varios
actos de antropofagia al consumir indios, algunos de los cuales fueron o trataron de
ser capturados expresamente para tal fin.!

Un comportamiento de este tipo solo podia darse en momentos de crisis y deses-
peracion, en los cuales estuvieran negadas otras alternativas de alimentacién. Sin
embargo, reducir la explicacién a esto implica dejar de ver que, por el mismo periodo,
en algunas ciudades se vivieron problemas de abastecimiento que costaron la vida a
cientos de espafoles y, aun asi, no aparecen registros de antropofagia. Por un lado, los
controles de la ciudad eran mads efectivos para restringir dicho comportamiento, pero,
por otro, se debe recordar nuevamente lo que significaba la ciudad para los espafoles:
era la comunidad perfecta en que se vivia cristianamente, en la cual el grupo actuaba
como fiscal moral del comportamiento colectivo. Por fuera de ella existian comuni-
dades, pero sus parametros eran mas elasticos, porque se basaban en la premisa de la
conquista y de la supervivencia. Es claro que existia un principio de orden; por ejemplo,
los espafioles se comian a los indigenas y no entre ellos, porque se reconocian como
parte de un grupo, aunque con lazos que se podian romper (como en la narracién
previa, en la cual en un momento de crisis se prefirié la supervivencia de uno sobre
las posibilidades de dos).

Se puede plantear la pregunta de si esta narracién del canibalismo corresponde
a un canon retérico de las cronicas o forma parte de una concepcién cultural de la
época. Aunque en muchas ocasiones sea un canon o un tropo de la época, en la cual
el canibalismo era parte del mundo salvaje y, al ingresar los espafioles en él, alejarse
de la civilizacién y descuidar sus obligaciones cristianas, podian llegar a este punto.
Sin embargo, el caso de Francisco Martin es especial, porque, si bien quedd consig-
nado en las obras de fray Pedro Aguado y fray Pedro Simén, existe una informacién
mas directa: su declaracién ante notario, una vez se reencontré con los espafoles,

®  Friede, “La increible experiencia de Francisco Martin”.
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sobre su experiencia con los indigenas, las penurias con los espafioles y las formas en que
se presentaron los casos de antropofagia. Conté cédmo €l y otros miembros del grupo
consumieron carne humana, detallé incluso las partes consumidas. Por lo tanto, en
este caso no se trata de una figura retdrica, sino de un conjunto de acontecimientos
que muestran que, efectivamente, la civitas de la polis era mas fuerte como guardiana
moral que la comunidad de los soldados en campana.

Poder y alimento ponian en juego el reconocimiento entre espafioles como miembros
de una misma comunidad y ahi la convivialidad tenia un papel activo. Por esto, los
comportamientos inherentes a la comida marcaban la idea que se tenia del grupo o de
los merecimientos de los otros para formar parte de ella. En muchos casos es claro
que esto es extensible a los comportamientos que se daban en la guerra, pues entraban
en consideracidn ciertos elementos de cortesia militar. No obstante, sobre los actos re-
ferentes a los alimentos hay una actitud moral que incluso resultaba mas dificil de romper
o0 causaba mayor escandalo. Por ejemplo, en el ataque de los franceses a Santa Marta
en 1544, realizaron la tactica de tierra arrasada. Si bien los vecinos de Santa Marta se
quejaron de todos los dafios recibidos, hicieron énfasis en que

debian de venir entre ellos turcos o gente fuera de nuestra ley, segiin las cosas [que]
hicieron, como por los pertrechos de armas que traian [...]. Pues en los ganados
es tanto el dano que hicieron, que la mayor parte de los duenos de ellos quedan tan
perdidos [...]. Y fue tanto el orgullo y soberbia que tomaron, que atin no contentos
con haber robado y quemado esta ciudad y cortado y sacado de pie los arboles de
fruto y hortalizas que teniamos sin dejar cosa alguna ni parte para donde se poder
recoger [...]."°

No solo robar, sino también acabar con el futuro alimenticio de la ciudad, era algo
que estaba por fuera de las normas de alguien que compartiera la misma comunidad;
en este caso, la cristiandad. Para los vecinos de Santa Marta, esta era la respuesta a un
comportamiento incomprensible en términos de un lenguaje social comtin. Tampoco
se puede perder de vista que era una imagen idealizada, que en este caso se reforzaba
después de la derrota, y que buscaba realzar un retrato perverso de los agresores. Aun
asi, permite comprender que algunos comportamientos ubican a ciertos individuos
por fuera del grupo y de la colectividad.

En un mundo cambiante, era necesario mantener ciertos principios y normas
que aseguraran la continuidad de la comunidad hispdnica. Sin embargo, esta se mul-
tiplicé y transformé en muchas otras, en nuevos marcos de referencia de la expansién
ibérica; asi mismo cambiaron los principios y normas que regian estas comunidades,

19 DIHC, tomo VII, p. 99. Los resaltados son mios.
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aunque siguieron un patrén clasico espafol. En términos generales, la experiencia ali-
mentaria americana, como parte de la Corona espafola, fue la bisqueda de un orden
y continuidad con el pasado, para hacer frente a un ambiente cambiante y nuevo, tanto
para espanoles, indigenas y africanos.
sk k

Desde la formulacién del proyecto de este trabajo busqué dar cuenta del proceso de
creacion de identidades alimenticias en el Nuevo Reino de Granada, durante los siglos
XVI y XVII. Al comienzo, mi problema estaba muy marcado por un enfoque cultural
un tanto cerrado sobre si mismo. Con el paso del tiempo y del trabajo en el archivo,
la importancia de la esfera productiva se me hizo cada vez mas evidente, asi como las
relaciones de poder, ciertas caracteristicas propias del sistema colonial y el componente
politico de la alimentacién que habia dejado de ver en un principio. Por esto, con mayor
soporte documental, con la guia de la doctora Gonzalbo y con la necesaria reflexion de
por medio, perfilé el problema central en dos aspectos fundamentales. Por un lado, la
forma como la conquista y colonizacién del Nuevo Reino de Granada incidieron en la
transformacién y creacién de sistemas productivos alimenticios en funcién del sistema
comercial espafiol. Por otro lado, las reacciones de los diferentes grupos sociales ante
estos procesos, tanto de rechazo como de aceptacion; es decir, cémo alrededor de estos,
histéricamente, se produjeron identidades alimenticias. Para ello, se ha centrado la
mirada en dos elementos fundamentales, que estructuran el trabajo en dos partes cla-
ramente diferenciadas: en primer lugar, formas de entender la abundancia y la escasez,
los significados, simbolos y sentidos que en ellas se pusieron y los usos que se hicieron
por parte de diferentes grupos sociales de ellos para enfrentarse a un mundo cambiante.
En segundo lugar, se estudia la forma en que el comercio hispanico y las necesidades
por el abasto transformaron el consumo, las dietas y las ideas alimentarias; para
ello se toman tres objetos de estudio que permiten comprender y ejemplificar estos
procesos: maiz, yuca y carnes. Es claro que ciertos elementos quedan por fuera, como
frutas americanas, platanos y tubérculos, entre otros, y que en torno a ellos también
se crearon identidades alimenticias. Sin embargo, como en el periodo trabajado no se
incorporaron con tanta fuerza en el comercio espafiol y este no parecié haber incidido
en transformaciones especificas, considero que no aportaban al problema que estaba
abordando y que deberan ser analizados en un estudio posterior.

Ya que la alimentacién es un problema nuclear del ser humano, para su estudio
he buscado combinar las esferas politica, productiva, social y cultural, a fin de tener
una mirada mas compleja sobre los procesos; de ahi que haya presente en el texto un
entrecruzamiento entre analisis simbdlicos y materiales, que buscan dar profundidad
y dimensiones a este aspecto de la vida.
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Soy consciente de que buena parte de las afirmaciones que he realizado y las con-
clusiones a las que he llegado no son generalizables a las Indias Occidentales en su
totalidad, e incluso es probable que no puedan ser extensibles ni siquiera a territorios
cercanos como Venezuela o la Audiencia de Quito. No por ello este trabajo y las ideas que
plantea interesarian solamente a los que estudian la historia colonial de Colombia, por-
que, si bien el periodo y el espacio estan limitados a ese territorio y momento especifico,
en el fondo las preguntas que busca resolver son generales, responden a intereses que
no se restringen al Nuevo Reino de Granada y pueden ser planteadas en cualquier
regién e, incluso, variando un tanto los términos, en cualquier momento histérico.
Por ejemplo, como alimentacién y poder (en sus multiples facetas) se manifiestan la una
a través del otro y viceversa; o bien, cdmo estructuras del gusto, produccién, comercio
y necesidades se condicionan mutuamente, produciendo cambios y transformaciones
con mucha mayor celeridad de la que algunos en la disciplina quisieran aceptar. En con-
textos no coloniales, el modelo de este trabajo podria seguir vigente, porque es probable
encontrar en ellos valoracién y desprecio alimenticio, asociados a formas de domina-
cién y sometimiento cultural. La forma en que lo simbélico y lo productivo se entrecruzan
sigue actual en el mundo contempordneo, tal vez no bajo las formas expuestas en este
libro, sino como elemento analitico que pudiera resultar ttil y enriquecedor. Incluso,
hoy en dia, con un comercio imperial fortalecido, el papel de la produccién local y
su forma de integracién al sistema mundial, y la forma como se da la construccién
de identidades alimenticias, resulta fundamental, no para conservar o preservar las
preexistentes, sino para analizar las formas de las transformaciones y sus velocidades.
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Este libro busca comprender la forma en
que se crearon y fransformaron identidades
dlimenticias en el Nuevo Reino de Grana-
da, durante los siglos XV1 y XVII. Para ello
foma como punto de parfida dos ejes
centrales: las concepciones sobre
la abundancia y las formas en
las que el comercio hispanico
modific los panoramas alimenti-
cios de los indigenas y de los
espafioles.

Es un trabajo de Historia de la
Alimentacién que, dentro de su
andlisis, toma en cuenta las
esfructuras del gusto, los sistemas
productivos, las concepciones
simbdlicas de la comida y el
poder, porque, acorde con los
frabajos que se han venido desarrollando
en esta area de la disciplina, asume el
principio de que no se puede enfender la
alimentacién y su estudio como un elemen-

fo accesorio o curioso de la experiencia
humana, sino como un punto nuclear que
articula el enframado social y cultural. Uno
de los aportes de este libro es la forma en
que logra mostrar cémo se articularon las
realidades y posibilidades locales
con los aspiraciones imperia-
les, en un proceso de adaptocién
que monifest® un conjunio de
variables, ricomente analizadas.

Este texto es de lectura obligada
para quienes estén inferesados
en la alimentacién desde una
perspectiva sociocultural porque
sus preguntas, métodos y posibi-
lidades pueden pensarse mas
allé de los siglos que abarca el
estudio. Asi mismo, para aque-
llos interesados en la Historia del periodo
Colonial en Colombia puede ser una
obra de referencia en la reflexién sobre
nuestro pasado y presente.




