ANEXOS

Anexo 1.

Resultados Encuestas

1. Surango de edad se encuentra entre:

18-25 15
26-39 23
40-50 8
51-60 4

Su rango de edad se
encuentra entre:

8%

m 18-25
= 26-39

40-50
51-60

Fuente: Elaboracion propia.

2. ¢En cudl de estos estratos socioecondmicos vive usted?



¢En cual estrato
socioecondmico vive usted?

6%

16% ’

36%

= Estrato 3

® Estrato 4

Estrato 5

Estrato 6

Fuente: Elaboracion propia.

3. ¢Es importante para usted cuidar su imagen y/o su figura?

Si 50

No 0

¢Es importante para usted cuidar su
imagen y/o su figura?
0%

mSi

No

Fuente: Elaboracion propia.

4. Si la respuesta anterior es si, de qué manera cuida usted su imagen y/o figura?



Hace Ejercicio 23

Lleva una dieta balanceada 15

Ambas 12

¢Si la respuesta anterior es si,
de qué manera cuida usted
su imagen y/o figura?

M Hace Ejercicio

24%
Lleva una dieta
30% balanceada

Ambas

Fuente: Elaboracion propia.

5. ¢Estéa inscrito usted a algun gimnasio o centro de acondicionamiento fisico?

Si 22

No 28

¢Esta inscrito usted a algun
gimnasio o centro de
acondicionamiento fisico?

mSi
56% No




6. ¢Considera que lleva una forma de alimentarse sanamente y con comida tipo fitness?

Si 27

No 23

éConsidera que lleva una
forma de alimentarse
sanamente y con comida...

46% Si
54% No

Fuente: Elaboracion propia.

7. ¢Usted cree, que actualmente hay una tendencia de consumo hacia la comida tipo fitness?

Si 23
No 21
No tiene conocimiento sobre el concepto 6
“fitness”




é¢Usted cree, que
actualmente hay una
tendencia de consumo...

12%

mSi

42%

Fuente: Elaboracion propia.

8. ¢De los siguientes lugares, cual es el que mas frecuenta para alimentarse diariamente?

Restaurante 38

Hogar 12

éDe los siguientes lugares,
cual es el que mas frecuenta
para alimentarse...

M Restaurante

Hogar

Fuente: Elaboracion propia.

9. ¢Cuando consume alimentos fuera de casa usted prefiere?

Dirigirse hasta el establecimiento 28

Solicitar su pedido a domicilio 22




¢Cuando consume alimentos
fuera de casa usted prefiere?

H Dirigirse hasta el

44% establecimiento

Solicitar su pedido a
domicilio

Fuente: Elaboracion propia.

10. ¢Cual comida del dia, consume usted con mayor frecuencia fuera de casa?

Desayuno 4
Almuerzo 39
Comida 7




11. ¢En los restaurantes que frecuenta, encuentra dentro del menu una amplia variedad

de opciones tipo fitness o saludables?

Si 16

No 34

¢En los restaurantes que
frecuenta, encuentra dentro
del menu una amplia...

32% Si
68% No

Fuente: Elaboracion propia.

12. ¢En sus opciones o preferencias de alimentacion incluye comida tipo oriental?

Si 36

No 14




¢En sus opciones o
preferencias de alimentacion
incluye comida tipo oriental?

mSi

No

Fuente: Elaboracion propia.

13. ¢Le gustaria que la comida oriental que incluye en su dieta fuera tipo fitness o

saludable?

Si 43

No 7

éLe gustaria que la comida
oriental que incluye en su
dieta fuera tipo fitness o...

14%

mSi

No

Fuente: Elaboracion propia.

14. ;Cuél de estos restaurantes de comida saludable ubicados en Bogota conoce?



Uva 1
Freshii 5
Salads to go 22
Fitness food solutions 21
No conoce ninguno de ellos 1

éCual de estos restaurantes
de comida saludable
ubicados en Bogota conoce?

2% 10%
B Uva
43%
45% Freshii

Fuente: Elaboracion propia.

15. ¢Considera que los productos ofrecidos en estos restaurantes son totalmente

saludables y apropiados para suplir sus necesidades, es decir cuidar su figura 'y su

salud?
Si 17
No 32
No conoce ninguno de ellos 1




é¢Considera que los productos
ofrecidos en estos

restaurantes son...
2%

mSi

64% No

Fuente: Elaboracion propia.

16. ¢Los precios de los platos ofrecidos en los restaurantes de comida saludable que

suele frecuentar los considera?

Altos 43

Bajos 7

éLos precios de los platos
ofrecidos en los restaurantes
de comida saludable que...

14%

m Altos

Bajos

Fuente: Elaboracion propia.
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17. ¢El tiempo de atencidn en el servicio es corto o amplio en el momento desde que

pide el producto hasta su entrega?

Corto 15

Amplio 35

¢El tiempo de atencidn en el
servicio es corto o amplio en
el momento desde que...

30% Corto
70% Amplio

Fuente: Elaboracion propia.

18. ¢En el momento de solicitar un pedido o producto para llevar usted considera el

empaque?
Muy importante 18
Importante 25
No importante 7

Fuente: Elaboracion propia.

19. ¢De cuénto tiempo dispone para el consumo de alimentos en el almuerzo?

1 Hora 15

1 Hora 25
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2 Horas

10

é¢De cuanto tiempo dispone

para el consumo de
alimentos en el almuerzo?

m % Hora
™ 1 Hora

2 Horas

Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 2.

Estratificacion socioeconémica de Chapinero

ESTRATOS A

4

-
L

)
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Fuente: Camara de Comercio De Bogota. Perfil Econdmico y Empresarial Localidad de

Chapinero. Diciembre 2006

http://bibliotecadigital.ccb.org.co/bitstream/handle/11520/2879/6222_perfil_economico_ch

apinero.pdf?sequence=1&isAllowed=y Fecha de Consulta: 15 de junio de 2015.

Anexo 3.

NuUmero de personas estratos 4 -6 Localidad de Chapinero

2| Chapinero 88|H Refugio 0 2.038 28.475 30.513
2|Chapinero 89|San Isidro Patio 0 23 0 23
2|Chapinero 90| Pardo Rubio 26.979 3.056 2.726 32.761
2|Chapinero 97(Chicé Lago 2.269 7.755 15.475 25.499
2|Chapinero 99| Chapinero 13.116 0 0 13.116
2| Chapinero 902 |UPR Chapinero 15 7 84 106

Fuente: Secretaria Distrital De Planeacidn, Bogota, Poblacion, vivienda, hogares por estrato

socioeconémico. 2011

Anexo 4.

Poblacion por edades estrato 4 — 6 Localidad de Chapinero

Cuadro 1

Poblacién con registro para la localizacién y
caracterizacién de las personas con discapacidad
Area de residencia y sexo, segun grupos de edad

11 102 CHAPINERO

‘Grupos de edad (afios) Total ‘Cabecera municipal
Total | Hombres | Mujeres | Total | Hombres | Mujeres
Total 2825 1788 2037 3825 1788 2037
Menores de tres 217 28 89 217 28 29
De 3 a4 a8 63 135 as 63 135
De S5a9 415 53 162 15 53 162
De 10 a 14 19 2 137 19 2 137
De 15 a =k oS
De 20 a 24 a0 2 78 ao 2 78
De 25 a a2 08 84 az 08 24
De 30 a 34 56 85 7 56 85 7
De 35 a 55 T4 8 55 T4 =]
De 40 a 44 58 7o =l 58 7o =]
De 45 a 4 55 53 102 55 53 10
De 50 a 54 66 56 110 66 56 110
De 55 a 5 80 71 109 a0 71 109
De 60 a 64 189 75 114 189 75 114
De 65 a 69 190 73 117 190 73 117
De 70 a 74 =T il ™= =T il =
De75a79 179 63 116 179 63 116
De 80 a 84 126 29 a7 126 29 a7
De 85y Mmas 141 32 109 141 32 109

Fuente: DANE Marzo 2010 - Direccidon de Censos Y
Demoagrafia
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Fuente: DANE, Direccion de censos y demografia. Marzo 2010.

Anexo 5.

Costos por formatos, porcentaje y alcance de distribucion publicidad, Revista La Barra.

TABARRA

Ican istri ion

C r form rcen

IMPRESOS | TARFAS2015

$4.950.000 $3850.000
Més de $3450000 $2.190,000
$3.090.000 $1.890.000

1( anos $1.090.000
de Irayectoria

J‘ en el mercado #1000

$3.570.000

$5.040.000

Bioss | Ofdgones

* Ninguna de lo

B
Distribucion ciudodes
1% 9 W Bogs Boworguiio y
B My Comn Airica
- W Coi W Owce
3%

Fuente: Revista La Barra, Cotizacion directa con Cesar Rivera, proveedor. 20 de octubre de

2015.
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Anexo 6.

Determinacion de los costos variables por cada unidad de produccién

Arroz Sushi $8,900

Pescados varios 1$23,800 0.098 $2,332
Alga (nori) 20|$18,200 1 $910
Otros Alimentos 1($10,000 0.05 $500

$4,454

Proteina $16,000 0.2 $3,200
Verduras 1| $3,200 0.3 $960
Otros ingredientes 1$10,000 0.08 $800

$4,960

Vegetales 1| $8,000 0.098 $784
Proteina 1|$16,000 0.18 $2,880
otros ingredientes 1{$15,000 0.09 $1,350

$5,014

Pasta (Fideos) 1| $5,000 0.2 $1,000
Proteina 1/$12,000 0.22 $2,640
otros ingredientes 1($12,000 0.15 $1,800

Fuente: Elaboracion propia.
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