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El Sistema Indígena de Salud Propio e Intercultural (SISPI) es un modelo nacional que 
busca articular la medicina ancestral con la occidental bajo principios de autonomía y 
reconocimiento de los saberes tradicionales [1-3]. Su implementación enfrenta 
desafíos: las desigualdades sociales, el aislamiento geográfico, las barreras culturales, 
y las relaciones asimétricas entre sistemas; donde la biomedicina mantiene una 
posición dominante al definir la validez del conocimiento [4-6].

En este contexto, el presente programa busca fortalecer el SISPI mediante un enfoque 
de investigación-acción participativa con el Pueblo Arhuaco de la Sierra Nevada de 
Santa Marta y 17 asociaciones indígenas del Vaupés. 

La experiencia ha permitido generar aprendizajes a partir del diálogo intercultural, 
resaltando la importancia de construir relaciones culturalmente pertinentes en salud.

Co-construir espacios de transmisión saberes en salud 
ancestral-tradicional e indígena comunidad Arhuaca.

Evaluación del alcance del programa.

Co-construir modelo de telesalud intercultural que mejore la 
accesibilidad en salud.

Impacto social

Aprendizajes

Co-construir estrategias para el fortalecimiento del SISPI en las comunidades 
indígenas del Vaupés y la Sierra Nevada de Santa Marta
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Cosmovisión: La salud es equilibrio entre 
cuerpo, espíritu, territorio y comunidad (“El Buen 
Vivir”). Reconocer su visión es entender que 
constituye un conocimiento legítimo. Implica 
avanzar hacia una salud descolonizada e 
intercultural.

Propiedad intelectual: Los saberes 
pertenecen a la comunidad, son de 
transmisión oral e intergeneracional. 
Protegerlos evita su apropiación externa y 
mantiene la memoria ancestral del pueblo. 

Autonomía: Las comunidades tienen el 
derecho a definir, organizar y ejercer su 
propio sistema de salud de acuerdo a sus 
saberes.

Territorio: Base cultural, espiritual y de salud 
indígena. La pérdida de tierras, la contaminación y 
la deforestación afectan su autonomía alimentaria 
y bienestar colectivo. Recuperar el territorio es 
también recuperar la salud y el derecho a nutrirse 
según su propia cosmovisión.

Desconfianza: Existe una desconfianza 
histórica hacia el sistema occidental, debido 
a experiencias previas de imposición y 
deslegitimación. No es rechazo, sino 
defensa frente a experiencias de pérdida 
cultural y territorial.

Mediación financiera: Las formas tradicionales 
de organización financiera se basan en 
reciprocidad más que en contratos o dinero, por 
lo que no se ajustan a los mecanismos 
institucionales de contratación.
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