Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

CARACTERISTICAS Y DINAMICA DEL EJERCICIO DEL PODER
EN UNA PAREJA DURANTE EL DESARROLLO DE LA
MEDIACION RELACIONAL SIMBOLICA.
PROYECTO

Ricardo José Herrera Rodriguez

Sandra Lucero Melo Saboya

Universidad del Rosario — Universidad Catolica d&iv

Facultad de Medicina

Bogot4, D.C., Octubre de 2008



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Universidad del Rosario — Universidad Catoélica d&iv

Facultad de Medicina

Caracteristicas y dinamica del ejercicio del padeuna pareja durante el desarrollo de la
mediacion relacional simbdlica.

Proyecto

Maestria en Mediacion Familiar y Comunitaria

Ricardo José Herrera Rodriguez

Sandra Lucero Melo Saboya

Asesor metodoldgico: Dr. Luis Francisco Ochoa Rojas



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Nota de salvedad de responsabilidad institucional

La Universidad del Rosario y la Universidad Ca#blite Milan no se hacen responsables
de los conceptos emitidos por los investigadoresietrabajo, solo velaran por el rigor

cientifico, metodolégico y ético del mismo es atada busqueda de la verdad y la justicia.



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Guia de contenido:

Tema Pagina
Resumen 5
Abstrac 6
Introduccién 7
Justificacion 8
Problema 9
Marco tedrico 11
Objetivo general 29
Objetivos especificos 29
Metodologia 30
Tipo de investigacion 34
Poblacion 35
Técnicas 35
Categorias de andlisis 36
Procedimiento 37
Resultados 41
Tabla No. 1. Andlisis de texto. Caracteristicapaiger 41
Analisis de resultados 59
Conclusiones y recomendaciones 75
Consideraciones éticas 83
Referencias 84
Anexo No. 1. Proceso de mediacion 86
Anexo No. 2. Etapas del proceso de mediacionigelatsimbolico 87
Anexo No. 3. Formato consentimiento informado 88
Anexo No. 4. Formato de consentimiento para greioi®o 89
Anexo No. 5. Andlisis general de texto 90
Anexo No. 6. Genograma de la pareja 157



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Resumen
Este es un estudio de investigacién cualitativoplaatorio, con
metodologia de estudio de caso en el que se indabpee las
caracteristicas y la dinamica del poder manifiestéa relacion de una
pareja en separacion y que se somete a un prdeesediacion desde
unmodelo relacional simbdlico
Estos aspectos se determinaron a partir de lavazsén que se realiz6
a la pareja durante el proceso de mediacién, paliande registros
audio-visuales, el desarrollo del genograma familitas entrevistas a
profundidad durante el proceso; se obtuvierorsigsientes resultados
de los enunciados verbales y de las expresionésales del hombre y
de la mujer. EIl aspecto de poder que se presamtia pareja con
mayor énfasis tiene relacion con los hijos, el hanbetiene
fisicamente a los hijos lo que le otorga un mauiejgoder en torno a
ella y la mujer se aleja de ellos para evitar comtficiones con su ex —
compafiero. Un segundo aspecto de poder que seiestmifanto en el
hombre como en la mujer es el relacionado comdsgos personales,
se identifica un caracter manipulador. En él sdendia por el manejo
inadecuado de la relacion de los hijos con larmacen ella se hace
visible a través de la invencion de situacioneseatimas para justificar
sus vacios.
En la dindmica de poder evidenciada en la parejetmlde esta
investigacion el poder se manifiesta en todo arguondefensivo, en
las justificaciones, recriminaciones, en la pergepc en la
desconfianza y el imaginario negativo que se tdetro, tornandose
asi en un poder preconcebido como absoluto y despgdor parte de
los dos miembros de la pareja, estos aspectosdir mentificados se
constituyen en verdaderos obstaculos para el reegde la pareja,
limitando la posibilidad de intercambio y enteniinto necesarios
para la culminacién de la mediacion.
Es de anotar que el presente proyecto presentasifiaGacion de riesgo

minimo, segun la resolucion 8430 de 1993.

Palabras claves: El poder en la relacion de pacgjecteristicas del
ejercicio del poder, dindmica del ejercicio del @odmediacion

relacional simbdlica, separacion-divorcio.
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Abstract
This it is a study of qualitative investigation, pdoratory, with
methodology of case study in which one investigates the
characteristics and the dynamics of the manifestgpdn the relation of
a couple in separation and that is put under a atiedi process from a
symbolic relational model.
These aspects were determined from the observiiairwere realized
to the couple during the mediation process, by meznaudio-visual
registries, the development of familiar “genogramad the interviews
to depth during the process; the following resuifs the verbal
statements and the sign expressions of the marthendloman were
obtained: The power aspect that appears in theleowjth greater
emphasis has relation with the children, the maysighlly retains the
children which grants a handling to him of beindeatround her and
the woman moves away of them to avoid confrontatiaith her ex-
companion. A second aspect of power that pronaisoanuch in the
man as in the woman is the related one to the palsaharacteristics
identifies a manipulating character. In him itdemonstrated by the
inadequate handling of the relation of the childwéth the mother and
in her one becomes through the invention of situmetior lies visible to
justify his emptiness'’s.
In the dynamics of being able demonstrated in trenebject of this
investigation the power it is pronounced in alletefive argument, in
the justifications, recriminations, in the perceptithe distrust and the
imaginary negative that is had of the other, beogmihus in an
absolute and despotic power preconceived like an gart of both
member of the pair, these aspects of being ablifabel constitute in
true obstacles negotiating of the pair, limitinge tipossibility of
necessary interchange and understanding for thaimation of the
mediation.
It is to write down that the present project digpléhe classification of

minimum risk, according to resolution 8430 of 1993.

Key words: The power in the pair relation, charastes of the
exercise of the power, dynamics of the exercisth@fpower, symbolic

relation mediation, separation-divorce.
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Introduccién

El conflicto es una expresion del ejercicio de pesdgelos cuales se pueden tornar
coercitivos 0 cooperativos, este Ultimo potenciao procesos de mediacion por la
presencia del tercero (el mediador). Los proceso®lcion y comunicacion en la pareja
matrimonial en conflicto se tornan tensos en laidaedn que una gran variedad de deseos
conscientes e inconscientes entran en juego erdifesentes espacios de relacion e
interrelacién, no escapando a ellas el espacia deeldiacién. Es importante en el proceso
de investigacion identificar las caracteristicda ginamica del ejercicio del poder en una
pareja en proceso de separacion, que permita caodgrecomo se ejerce un poder
constructivo o destructivo frente a los nuevossetel vinculo. En casi todos los modelos
de mediacion incluida el enfoque relacional sindmlse conceptia frente a la importancia
del manejo del poder de las partes y del mediademmdurante la mediacion, pero son
pocas sus aproximaciones de caracter metodologinolos modelos tradicionales se
plantea la necesidad de abordar en la mediacigmageso que vaya del caos al orden y se
tiene como meta disminuir diferencias entre lagegarEn el enfoque transformativo se
centra en el proceso relacional y facilita la tfamaacion de la relacion utilizando métodos
de empoderamiento, se coloca como meta la tranafdn de la relacion entre las partes
sin importar si hay o no acuerdo y en el modelgutar narrativo se incluye el contenido
y la relacion buscando transformar la historia yrétéacion utilizandose métodos de
reflexion y comprension, reconocer y aumentar ldésrehcias, legitimar las personas,
generar nuevos significados, generar contextosodéanza teniendo como meta mas la
reflexion que la aireacién, cambiar el significad@nsformar la historia y lograr un
acuerdo si es posible. En el modelo relacional Slimdy la mediacion familiar implica un
proceso de reorganizacion de las relaciones fawslide manera satisfactoria y manejar el
final del vinculo de pareja elaborando los sentitaie y significados y en donde las partes
reorganizan sus relaciones en beneficio mutuodg edu entorno, uno de los papeles de las
personas y del mediador es el de reequilibrar éteciones, reconocer las resistencias,
generar una posicion de poder equilibrada entrepkses. Este dltimo aspecto es
fundamental explorarlo en un contexto como el ctiamo en donde el conflicto es una

clara manifestacion de poder coercitivo.
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Justificacion

El modelo de mediacion relacional simbdlico, abdoladurante la maestria, se
constituye en una herramienta valiosa para el madejlos conflictos familiares, en
especial responde a la necesidad de las parejaepigarse y/o divorciarse en forma
adecuada sin causar a los hijos y asi mismos mayommamatismos. Sin embargo es
comun, en el conflicto de pareja e intrafamiliangaglurante la mediacién se evidencie el
ejercicio de poder por una de las partes o por amtnvirtiéendose en la esencia del
conflicto, alguien quiere que el otro ceda a suseds o considera que esta siendo
vulnerado en sus derechos, utilizado o aproveclatdeneficio del otro. Esta dindmica
“limita la busqueda de acuerdos en equidad pgpda®s y se constituye en un reto para un
mediador en relacion al cdmo efectuar un manejowsdid frente a dichas manifestaciones
de poder” (Parkinson, 2005, p. 220)

Por esta razén se busca explorar en una parejangdio de la metodologia de estudio
de caso, la forma en que se caracteriza y se diaaetiejercicio de poder a partir del
registro y sistematizacién audio visual del procgsamediacion. Hay que tener en cuenta
gue la mediacion relacional simbdlica no precisa claridad la manifestacion de dicho
ejercicio del poder, ni la influencia en el proceso

La presente investigacion se constituiria en untapgue beneficiaria a las partes en
conflicto en el sentido de obtener acuerdos efpogy consecuentes con sus necesidades
e intereses y a los mediadores en la medida deragenea reflexion en torno a la
metodologia y el ejercicio de los poderes en ecgso de mediacion e identificar la
dimensién y el aporte del poder coercitivo perokigm constructivo a beneficio de la
relacion y el vinculo. A menudo los intentos de rmeidn se ven frustrados por que el
ejercicio de poder termina limitando las posibiida de didlogo o en forma positiva es tan
potente que termina generando acuerdos en bendéciodos. No depende del mediador
el resultado de la mediacién, pero si depende Idéaéadministracion del proceso
permeado permanentemente por el ejercicio del p&dta categoria no es muy explorada
en la mediacién relacional simbdlica y se esperquia el estudio abra la posibilidad de

profundizar en el tema.
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Problema

Uno de los elementos que pueden influir en losraosede la mediacion y exacerbar el
conflicto es el del ejercicio del poder que lastgmrmanifiesten durante el proceso. En la
relacion de pareja, el ejercicio del poder, sensifeca en la medida que existe un sistema
de emociones, experiencias, mundos y materialepaxtitios fruto de la construccion en el
tiempo del vinculo y relacion, asi como una vatkdde miedos, amenazas e
incertidumbres que generan el deseo de dominaramedintentos de retencion, deseos de
eliminacion, anulacion o invisibilizacion, contmlvencer, desplegandose una variedad de
expresiones y acciones asociadas con fuerza, palabsponibilidad de recursos,
construccién de imaginarios, representaciones elddeas con el objeto de dominar,
motivar, controlar, construir sobre el otro. To@tacion de pareja en estado de conflicto
adelanta un juego de ejercicios de poder consceeriteonsciente que oscilan entre la
busqueda del equilibrio, la lucha por retener @rapo por separar y destruir, la cual forma
parte de la realidad de la mediacion.

Hasta el momento hay un ejercicio metodolégicontkstiiador con las partes en relacion
a los aspectos de caréacter técnico para el maegjpodier en el marco de la mediacion
pero realmente no son frecuentes las conceptuigiEsc e investigaciones de esta
situacion en la cotidianidad de la mediacion.

Asi la pregunta principal de investigacion es:

¢Cuales son las caracteristicas y dinamicas dekrci@p del poder que se
evidencian en la ruptura del vinculo en una pamaproceso de separaciéon y qué
elementos conceptuales se pueden plantear pardiacion relacional simbolica?

De la anterior, se derivan los siguientes intemoest

¢,Cuales son las caracteristicas que presentarelcejedel poder en una pareja en
proceso de separaciéon en el marco de intervencajm & modelo de la mediacion
relacional simbdlica?

¢,Cual es la dinAmica que presenta el ejercicigpdéér en una pareja en proceso de
separacion en el marco de intervencion bajo el tode la mediacion relacional

simbdlica?
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¢, Cuales son los elementos conceptuales del egedstipoder en una pareja en proceso

de separacion que pueden aportar al modelo deagié@direlacional simbdlica?

10
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Marco tedrico
Concepto y caracteristicas del poder

Entre los campos de investigacion empirica queotdobgia y la ciencia politica han
cultivado con empefio, hay dos que evocan directemenproblema de las diferentes
formas y fuentes de poder: el estudio de las comawleis politicas locales y el analisis del
proceso de toma de decisiones.

Han sido los cientistas sociales anglosajones aetiicplar los norteamericanos, quienes
se consagraron a estas investigaciones y son smlweestos trabajos los que nutrieron la
reflexion y el debate sobre la nocion de podegue explica también por qué este debate
se desarrollé principalmente en lengua inglesaosEdbs factores (que no son, por lo
demés, independientes) acumularon sus efectos eredaion y posterior desarrollo del
debate sobre el poder y como este debate se dabacEmtistas sociales y era conducido
por éstos, adopté una forma que nos parece imperndascifrar.

En primer lugar, esta controversia se desenvolwiéoeno de la definicion de poder, lo
gue podria hacer creer, equivocadamente, que tbdrale una discusion semantica,
apenas. Es verdad que las definiciones de podé&resen multiplicando, pretendiendo
cada una de ellas perfeccionar la precedente auli@sain nuevo aspecto que habria
pasado desapercibido. Pero en realidad, por dé¢r&sta fachada de caracter académico
aparecian los aspectos de naturaleza ideoldgiceoliticp, como lo ha subrayado
vigorosamente uno de los protagonistas de estagjdhikes (1985), la nocion de poder no
es neutra, no se la puede definir sin revelar ws&in ideoldgica o politica.

De hecho, sea por razones ideolégicas o por mo&xatusivamente cientificos, el
concepto de poder se ha revelado “esencialmenteignaglo”, tanto en su acepcion
concreta como en su sentido abstracto. En su taspencreto, la nocion de poder es
frecuentemente evocada para designar el Estadmoedios que detentan el poder politico.
Hemos visto, sin embargo, un poco mas arriba quieeuss del término ha sido cuestionado
por los cientistas sociales que han querido pome&valencia la pluralidad de poderes que
caracteriza a la sociedad moderna. Hablar de fppadea designar al Estado es excluir del
discurso sobre el poder todas las otras “maquiragpatier” distintas del Estado. Se
identifica una importante distincion que supone de®nes muy diferentes de la sociedad

moderna y que implica consecuencias cientificasiderables.

11
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De acuerdo a la forma en que se defina el podda, piegmera o de la segunda manera, se
extiende o se restringe su campo de estudio. Restdb sobre todo la nocion extendida de
poder en sentido abstracto, general, la que tomdaudicter esencialmente impugnado y
derivé en la formulacién de un gran nimero de d@fines mas o menos diferentes. La
dificultad y la ambigtiedad del concepto aparecantoda evidencia como resultado de
esta falta de consenso en su definicién, que 8é whjeto de divergencias, de oposiciones
y de discusiones crecientes.

Ciertos autores han propuesto reagrupar o clasifasa definiciones de poder segun
diversos criterios, se agrupan de esta forma |lasepriones de poder teniendo en cuenta
las diferentes tendencias que representan estasciigfes; las mismas no se oponen
necesariamente entre si, a tal punto que aun toseaumas criticos respecto de algunas de
ellas acaban por reconocerles cierto valor o uactar complementario. Se trata a menudo
de una cuestidon de énfasis, de como una dimensidpoder ha sido privilegiada frente a
otra. Resulta posible asi, reunir las diferentescepciones del poder en tres grandes
grupos.

Definiciones voluntaristasUn primer grupo esta constituido por las que {@dos
llamar definiciones voluntaristas, es decir poredigs que se sitlan en la perspectiva de
quien tiene méas probabilidades de concretar swetiod$ y de imponer su voluntad o sus
intenciones. La mas clasica de estas definiciesgsin duda, la de Weber (1992), muchas
veces citada o cuando menos evocada por numerngsrses

Es de resaltar la influencia considerable que gjatheber (1992) sobre todo este debate
en torno de la nocién de poder. Poder significgrababilidad de imponer la propia
voluntad, dentro de una relacion social, aun cawtta resistencia y cualquiera que sea el
fundamento de esa probabilidad. Esta definiciésigga en la perspectiva de aquel que
puede ejercer su poder, poniendo el acento endiifidad que €l tiene “de imponer la
propia voluntad”. Se trata de la misma linea desasnento desarrollada por Russell
(1968), quien define el poder como “la producci@ electos deseados” (p. 25), o por
Wrong (1970), para quien “el poder consiste enalpacidad que tienen ciertas personas
para producir en otras efectos deseados y preVigio®). Se citan adn aqui otras dos
definiciones que adoptan la misma perspectiva: gnonta de Dahl (1957) frecuentemente

evocado y que fue objeto de no pocas correcciomap@gnaciones: “A tiene poder sobre
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B cuando puede obtener de B que haga algo qued®a@enodo no habria querido hacer”
(p. 202), y la de Tawney (1952); “el poder puededsdinido como la capacidad de un
individuo, o de un grupo de individuos, para mawifila conducta de otros individuos o
grupos de la manera deseada, o para impedir gha dmnducta sea modificada de una
manera no deseada” (p.5).

Con algunas variantes, todas adoptan la perspgetuantarista) del o de los duefios del
poder, es decir que privilegian la posicion de aque estd en medida de usufructuar del
mismo. Simultdneamente, ellas implican — como kehetar Coser (1976) — una asimetria
en la relacion que se establece entre aquel olagugle detentan el poder y los demas. «El
poder siempre implica relaciones asimétricas..pdter, es preciso enfatizarlo, siempre
implica desigualdad» (p. 150-161). Con todo, estametria, la desigualdad en las
relaciones sociales que implica el poder (potenoiaéfectivo) no aparece en estas
definiciones, que tampoco se refieren a los fundansede tal asimetria o desigualdad; lo
gue se pone, en cambio, en evidencia es la coequiénpueden ejercer los duefios del
poder para realizar su voluntad, sus intencionesi deseos a expensas de los otros,
guardandose silencio sobre los medios utilizados @@rcer esta coercion. De alli se sigue
el caracter mas bien neutro de casi todas estasoitaies que omiten los fundamentos, los
medios y las consecuencias del ejercicio del poder.

Es importante, por ultimo, sefialar que todos estibgres tienen una concepcion causal
del poder. Este es, asi, la causa (fuente) dereio omisiones entre aquellos que estan
sometidos a él, y la causa (eficiente) de que lantad del o de los duefios del poder
finalmente se concrete. Esta dimension es impe@rtaat que la encontraremos modificada
en las concepciones del segundo grupo, llegando @xplicitamente rechazada por uno de
sus representantes.

Definiciones criticas. Fue especialmente esta didenla que quisieron subrayar
quienes han definido el poder en términos de dariinao sujecion, adoptando la
perspectiva de los que padecen el poder mas glgedguellos que lo detentan y adoptando
esta postura, hicieron suya una posicion critieatot respecto de las concepciones
voluntaristas como de las concepciones sistémias pdder que se mencionaran

posteriormente.

13



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Esta concepcion, se puede también denominar radicaitica en la medida que fue
inspirada por el marxismo o el neo-marxismo, elgoaes esencialmente una relacion de
dominacion y de sujecion que no se comprende a s se la refiera a los conflictos de
intereses que reinan en un contexto global de déiem de las relaciones de fuerza. Asi
Bachrach & Baratz (1970) han insistido sobre ehbete que el poder forma parte de «un
conjunto de valores, ideas, rituales y procedinigrque obran, sistematicamente y de
manera constante, en beneficio de ciertas pergodasiertos grupos a expensas de otros»
(p- 43).

Desde esta perspectiva, Bachrach y Baratz (1970)ifsstido especialmente en el
hecho de que aquellos en favor de quienes operasisséma estan en medida, no sélo de
tomar las decisiones que mas les convienen, simbiéa de limitar el campo de las
decisiones dentro de fronteras donde ellos puestan geguros de que sus intereses seran
tenidos en cuenta. Ellos llaman el campo de las detisiones», que ha sido, en su
opinion, injustificadamente descuidado en las itigasiones empiricas sobre el poder, a
pesar de ser un aspecto no por oculto menos inmperta su eficacia.

Lukes (1985) ha continuado en esta linea critcardlisis, basandose en los trabajos de
Bachrach y Baratz (1970) ha ido mas lejos que ,dllegando a definir el poder como la
posibilidad de ejercer sobre otros una accion énntkento de sus intereses. Se reconoce
aqui la influencia evidente de la nocion marxistapbder, en particular de Poulantzas
(1982) que habia definido el poder como “la capatide una clase social de conseguir sus
intereses objetivos especificos” (p.110)

Con esta obra, el propio Poulantzas (1982), naisita petulancia, dice haber querido
colmar una grave laguna del pensamiento marxist@rablema, capital para la teoria
politica, del poder. La interpretacion que dabal&umas (1982) del poder en la sociedad
capitalista, sin embargo, fue objeto de una célebrgroversia que lo opuso al marxista
britAnico Miliband (1969), que nunca se sintio isgponado por quienes estan muy seguros
de sus errores y que le reprochaba subestimampleppdad del papel de las élites estatales
en provecho de lo que él llamaba un “hiperdetesmioi’.

La introduccion por Lukes (1985) de la nocion derieses, los intereses frustrados de
los dominados, no los de los dominadores en losgusteresaba Poulantzas (1982), llevo

a este autor a insistir sobre la relatividad dedeion de poder, igual no cree Lukes (1985)
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en la posibilidad de llegar algun dia a una coniéepaniversal del poder respecto de la
cual pueda reunirse un minimo de consenso, puestee trata de uno de esos conceptos
«esencialmente impugnados» de las ciencias hum&aas. él, es posible criticar otras
concepciones del poder, pero no se las puede @cbazdloque, ya que cada una de ellas
comporta una vision de la sociedad, que podemosomapartir pero cuya existencia
debemos reconocer porgque nos dice algo sobreikdsocen cuestion.

Parsons (1969) por su parte puso de resalto etteargsimbolico del poder. La analogia
gue encontré entre poder y moneda — por discutjbk ella pueda parecernos — tuvo el
mérito de subrayar que el poder es un valor de icamphrecido al dinero. Como éste, el
poder circula, se transmite, se acumula, se disteibse reproduce y es fuente de crédito
para quien lo detenta. Mas precisamente, el patapel dinero permite “obtener algo” a
cambio de lo que él ofrece. Es en ese sentido gusoRs (1969) analiza el poder como uno
de los medios de cambio del sistema social. Que¢enta poder se parece a quien detenta
un capital, puede hacerlo fructificar, disiparloagdarlo o abandonarlo.

Analiticamente, el intercambio politico es uno @s lelementos constitutivos del
neocorporatismo, entendido como una expresion deegciacion triangular entre las
fuerzas del trabajo, los empresarios y el Estads. hienes que se intercambian en esta
operacion pueden ser tanto salarios, ocupaciomrsiones, tasas de interés y créditos,
como lealtad politica, consenso democratico o, lemente, postergacion del disenso
activo. Este intercambio funciona como un mediandegracion social e involucra en la
negociacion los llamados bienes de autoridad o ebiepoliticos, que no pasan
necesariamente por la mecénica del voto. Como aeflacitado Rusconi (1985) “el
intercambio politico es, de esta forma, una condbdmaentre la Iégica del mercado y la
I6gica de la autoridad” (p.267).

El dinero sélo tiene valor, hoy dia, por lo quesflresenta, es decir, por lo que él permite
adquirir. De la misma manera, el valor del podéh espresentado por el valor de lo que él
permite obtener. Es en este sentido que el pogea) ique el dinero, tiene un caracter
simbdlico.

Parafraseando a Luhmann (1995), se puede decelgiezecho actia aqui como medio
de comunicacion, sirve para especificar la cantidegoder que detentan las partes y lo

gue este poder permite exigir y obtener a cadadenellas. Este poder que comunica el
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derecho se basa frecuentemente en bienes econtm@vsl dinero, pero puede referirse
también, por ejemplo, a la autoridad de un carda,aatoridad moral, a la dignidad de una
persona, o a un derecho fundamental.

Definiciones sistémicas. El tercer grupo esta mat@g por definiciones que podemos
identificar como sistémicas, el ejemplo clasicoobserva en la siguiente definicion: “el
poder es la capacidad generalizada para servir eedbzacion de las obligaciones
encadenadas (binding obligations) por las unida@ée¢ro de un sistema de organizacion
colectiva, cuando las obligaciones son legitimadapecto a su relacién con los objetivos
colectivos” (Parsons, 1969, p. 361).

Esta definicion también adopta, no cabe duda, mtiopdee vista de quien detenta el poder,
pero lo que predomina en ella es la perspectivaidieEma social. La legitimidad del poder
(y, consecuentemente, la posibilidad de coerci@éumplica) proviene finalmente de lo
gue el mismo aporta a la consecucion de los finkstivos. Parsons (1969) introduce, asi,
un nuevo elemento que no encontramos en las praesdeéefiniciones del poder: la idea
de «obligaciones». Ellas son engendradas por lquieds de fines colectivos, inherente a
toda organizacion social y son estas obligacioagsg|lie a su vez, permiten el ejercicio del
poder y legitiman la capacidad de coercidon y elirgx eventual a sanciones negativas o
punitivas.

Es cuando menos significativo que las sancioneseapan mencionadas justamente en
esta concepcion del poder que hemos llamado stsaémin efecto, para esta vision de las
cosas es la sociedad o el sistema social quienifigasigeneralmente el recurso a
determinado nimero de sanciones.

Desde una perspectiva que se asemeja a la de PaE889), mas sin dejar de
distinguirse claramente de ella, Luhmann (199%ipddambién el poder desde el punto de
vista del sistema social, inspirandose en la tegi&s sistemas propone fundar la nocién
de poder en lo que él llama la selectividad deolaunicacion. La comunicacion sélo se
realiza si se entiende la selectividad de un mensajdecir si se esta en posicién de hacer
uso de ella al seleccionar los propios estadosside#ma. Esto implica contingencia en
ambos lados, y de este modo, también la posibilidacechazar las selecciones que ofrece
la transmision comunicativa, solo bajo esta condidbasica es que también el poder

funciona como un medio de comunicacion, ordenasiisaciones sociales con una
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selectividad doble. La selectividad del alter delferenciarse de la del ego, porque en
relacién con estos dos factores surgen problemgsdiferentes, especialmente en el caso
del poder. De acuerdo con esto, una suposicionafuedtal de todo poder es que la
inseguridad existe en relacion con la selecciéraliet que tiene poder.

Con este concepto de poder, Luhmann (1995) proescapar de las definiciones
corrientes que lo consideran causa de una accgtas Elefiniciones pueden ser Utiles,
quizas, para el analisis de grupos reducidos oedegiias comunidades, pero no pueden
aplicarse al estudio de grandes conjuntos, como stasedades complejas que se
caracterizan por la multiplicacion de opciones Iplesi y donde las redes de transmisién de
las decisiones se vuelven cada vez mas complajdsngnciadas. Como consecuencia, se
ve hoy aumentar la suma del poder en estas soeigdad comparacion con sociedades
menos diferenciadas. Luhmann (1995) menciona qupeddr se presenta en los sistemas
sociales complejos como «medio de comunicacion pgrenite la transmision de las
decisiones» (p. 9-13), el poder no pertenece Urangma las instituciones politicas, sino
gue se encuentra ampliamente difundido, cuando snenolas sociedades modernas y
fuertemente diferenciadas.

Esta es una concepcion verdaderamente origingbatidr, del cual pone de resalto un
aspecto raramente evocado. A este respecto, laandn de Luhmann (1995), igual que
la de Parsons (1969), no puede ser dejada de ¢adw(se ha pretendido a veces al color
de «progresismo»). La concepcion sistémica del podeocid, por lo demas, un buen
namero de adeptos que aun siguiendo caminos a segaendentemente dispares de los
de Parsons (1969) y Luhmann (1995), han definidmkidn de poder desde la perspectiva
del sistema social, es decir como medio por el eusistema social cumple sus funciones y
alcanza sus objetivos.

Con una tendencia sistémica y con un enfoque rieckRarkinson (2005) afirma;

La palabra —poder- suele tener connotaciones wegatielacionadas con la
dominacion. Cuando se usa agresivamente para tantivas personas o para
obtener una posicion mayor de unos bienes o derutotio disponible, esto es
un abuso de poder por parte de una persona o gvapobstante, visto desde una
perspectiva positiva, el poder también significapacidad, aptitud vy
responsabilidad. Puede ser usado en formas comsesnsy democraticas para
satisfacer necesidades colectivas o reciproc&9%).
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Parkinson (2005) menciona también ocho aspectopatdr que se pueden encontrar
durante la mediacién familiar, equivalentes adasacteristicas de podegue los autores
observan en el presente estudio, estos aspectasactaristicas tienen relacion con los
rasgos personales, caracteristicas emocionaless, hiplores morales, posicion social,
dinero-trabajo, cualidades fisicas y situaciondjgd. En un sentido amplio asemeja el
poder al volante de un auto; el padre o la madmgmo hacerse cargo del volante
alternativamente sobre la base de un comin acusmlcembargo, “cuando la pareja
discrepa sobre quién deberia guiar o sobre ladiimecue se deberia tomar, probablemente
empiecen a luchar para —arrebatarse el volanteiaménte” (p. 212). Los ocho aspectos
de poder mencionados son representados por unadiagen forma de rueda “cada
segmento representa un area en la que un conyege pener mas poder o fuerza que el
otro” (Parkinson, 2005, p. 212), debk rasgos personaldsacen referencia a rasgos de la
personalidad de los integrantes de la pareja quitiera ha definido como, pérdida de
autoestima, fuerte personalidad, asertividad, taraextrovertido, simpatico, manipulador
o dominantejas caracteristicas emocionalpsieden ser observadas a partir de estados del
animo como optimismo, depresion, abatimiento porrethazo, dolor; el aspecto
relacionado conos hijos hace referencia al control de los nifios, al palélavés de la
proximidad fisica y/o emocional con ellos, a laisescia, al hecho de que el hijo tome
partido por uno de sus padréss valores moralegienen que ver con el ultraje moral, con
los sentimientos de culp& posicion socigl esta demarcada por la clase social, el nivel
educativo, las relaciones sociale$;dinero y trabajo hace referencia a los ingresos, al
control de los bienes, al conocimiento, al podequiitivo (pensién);las cualidades
fisicas estan relacionadas con la buena salud, con le&duisica, la incapacidad o
enfermedad, con el aspecto fisico en genetalsituacion juridica hace referencia a las
ventajas legales, capacidad de pago de honorinoies de la justicia gratuita.

En un sentido amplio, el poder se refiere a todedipos de influencia entre personas o
grupos, incluyendo los que se ejercen en las tcarsaes de intercambio.

De manera general los defensores de la concepdgiémica han modificado o
desplazado la dimension causal del poder. Esteepanenos como causa de acciones de
otros actores que como causa del efectivo funci@mram del sistema social. Es esta,

entonces, una perspectiva francamente «funcioaslitente a la perspectiva mas bien
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«interaccionista» que predomina entre los autoetpriimer grupo. Simultaneamente, sin
embargo, la accion del poder en el sistema sdeiatlé a adoptar un sesgo integrador y
armonico, ocultando, asi, la dimension conflictivasimétrica inherente a la nocion de
poder.

Poder en las relaciones familiares y de pareja

Las relaciones familiares y de pareja no son ajenksinfluencia del poder “todos y
todas influimos y a todos y todas nos influyen kgt grado a partir de la interaccion de
las relaciones personales” (Redorta, 2005, p. 32).

Para introducir el concepto de mediacion familiesde el modelo relacional simbélico
es necesario hablar primero de la familia como esteuctura organizadora de relaciones
gue conecta y vincula entre ellas las diferenciggrales y fundamentales del ser humano,
Cigoli & Scabini (citados en Gonzalez, 2007) masfan que aquellas diferencias “entre
géneros (masculino y femenino), entre generaci(gésn genera y quien es generado) y
entre estirpes (la genealogia paterna y matern@ey tiene un objetivo intrinseco: la
generatividad”, asi mismo Cigoli & Scabini (citadea Gonzalez, 2007) aclaran que
“generar supone y contiene un superavit de sigmbs: los géneros (su diferencia y
similitud), el producto de su encuentro (es deca& gs generado) y la referencia a la estirpe
y la genealogia (el pasado)’. “La generatividada dgfada con el reconocimiento y el
encuentro de multiples diferencias (principio ofigativo) y su caracteristica especifica es
la simbolica, lo simbdlico es su sustento. Simlescetimologicamente lo que vincula y
conecta entre ellas a partes diferentes y quevéstide acciones de conjugacion permite el
reconocimiento.” (Cigoli & Scabini, 2000, citadas @onzalez, 2007)

Existe un principio organizativo comun que califieaidentidad de la familia; este
efectivamente es el —organizador relacional- pacwue se trata de un triple diferencia,
entre géneros, generaciones y estirpes (las raatesnp y materna), por eso, “la relacion
familiar tiene en si misma un alma dramatica, pertp tarea de mantener juntas las
diferencias del humano es dificil y potencialmecdaflictiva” (Cigoli & Scabini, 2000,
citados en Gonzalez, 2007). “La dindmica que muesgerelaciones familiares (entre
géneros, generaciones Yy estirpes, nutridas y dalsijpor la confianza, esperanza vy justicia)
se identifican con la trilogia: dar, recibir, irdambiar” (Cigoli & Scabini, 2000, citados en

Gonzalez, 2007). Don y deuda, el don es entenditi@ocla expresion de un hecho de
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confianza, un quid gratuito e incondicional quéest el origen de la relacién y la deuda es
dar, ofrecer al otro aquello de lo cual tiene nielees

Pero, ¢qué papel juega la pareja en estas rela@id@epareja representa la posibilidad
de un nuevo nacimiento de los vinculos y ejercéuteion de mediacion frente a las
estirpes anteriores. La nueva pareja es un diggmsitvo con sus grados de libertad: por
una parte, es el punto de encuentro de histortagtyras familiares y por otra, presenta un
desvio de lo impredecible frente a esta. La nuavejg es un inédito que puede ser capaz o
incapaz de hacer fructificar los recursos y replmmaspectos débiles que cada comparfiero
lleva inevitablemente consigo y que —de cierta ermarestan conectados a su historia
familiar.

La pareja esté inserta en la matriz familiar. &inino pareja matrimonial designa una
estructura vincular pero también la pareja se @éesjer desde donde se originan modelos en
las familias de origen. La familia tiene su origgnla union, en el vinculo, unidos por lazos
de tipo juridico, derechos y obligaciones de n&taeaeconomica, religiosa, derechos y
prohibiciones sexuales y un conjunto variable yediificado de sentimientos tales como el
amor, el afecto, el respeto, el temor, etc. Contagrareja es conocer el vinculo que se
tiene entre ellos y también conocer una serie gaadades y dinamicas de relacion
establecidas desde la eleccion del objeto amoraso et que establece un vinculo
conociéndose cada uno a su manera y que cuentaancoecorrido de construccion de
normas, formas de comunicacién, relacion, manejtadritoridad, percepciones frente a
personas, acontecimientos, variedad de emociotepygna por quien cree tener la razéon
o establecer un poder que desvirtle la situacibotde “Es en la pareja donde se juega la
tarea mas gravosa de tener juntas las diferencigimales e irreductibles, es decir entre
hombre y mujer, de componer y regular el potermalflictivo y la tension constitutiva e
implacable que tal diferencia unida lleva consig&igoli & Scabini, 2000, citados en
Gonzalez, 2007).

El término vinculo cobra gran fuerza al hablar @leelacion de pareja, en castellano la
palabra vinculo tiene su origen del latin Vinculd® vincire: Atar, significa unién o
atadura de una persona o una cosa con otra. Tarsdiésa para expresar unir, juntar o
sujetar; atar a su vez remite a unir, juntar otaujgon ligaduras o nudos. Se supone que los
nudos atan duraderamente. En francés Lien se ranumitlatin ligare de donde deriva
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ligamen que sugiere atadura duradera. En ingléssmonde a link que proviene de linke y
remite a vinculo en castellano. La definicion stmiéa idea de una relacion estable.
Llamaremos vinculo a una estructura de tres témsnaumstituida por dos polos, los dos
yoes 0 un yo y otro y un conector que dara cueptdadmanera de ligar a ambos.
Entenderemos por vinculo como una relacion entrgounotro yo a la que denominaremos
vinculo o relacién intersubjetiva y entre quiesegstablecen pactos y acuerdos.

“El pacto es la forma especifica que asume laidaaentre hombre y mujer en la pareja.
El pacto (en cuya raiz esta “paz”, proceso de jgacibn) remite a un orden establecido
para vincular-regular elementos potencialmenteeasidn y conflicto” (Cigoli & Scabini,
2000, citados en Gonzalez, 2007). No habria ndmesile pactos si la armonia vy el
consenso fueran automaticos o dados por descofitmadoonstitucion de la pareja su
fatigoso proceso de construccion de una identidagigp es una tarea que se vuelve
particularmente ardua por las condiciones cultaraetuales” (Cigoli & Scabini, 2000,
citados en Gonzélez, 2007) que enfatizan el derdehodividuo a la satisfaccion de sus
necesidades personales a costa del valor del wvindificil de este modo, articular los
derechos de si mismo con aquellos del vinculo totr@ Cuando la pareja o uno de sus
miembros privilegian la satisfaccion de las ne@ed personales por encima del valor del
vinculo con el otro, surge la crisis y se evideteiposibilidad de una ruptura.

Cuando la crisis en la pareja se agudiza y la decide separarse es inminente “en este
proceso de separacion/divorcio es imposible seghrdestino del vinculo conyugal del
vinculo parental: la crisis lleva a las personasrrontarse con los “temas eternos” de lo
familiar, la dimension simbdlica, es decir, la fi@anza-esperanza en el vinculo (el don
materno) y la justicia distribuida en los vincu{es don paterno)” (Marzotto & Tamanza,
1998 citados en Gonzalez, 2007). Las emocionesrggae por la separacion pueden ser
destructivas no solo en la relacion de pareja guetambién pueden deteriorar seriamente
la relacion padre-hijo, madre-hijo, de acuerdo emémera en que se aborda esta situacion
de crisis. “Sera de ayuda hacer que cada uno d@lgsiges pueda reconstruir, en cuanto
le sea posible el itinerario que ha conducidota essultado, pudiendo reconocer su cuota
de responsabilidad con este propésito.” (Cigolg8,P. 12).

La dinadmica familiar y de pareja cambia radicalraearite un evento de separacion todo

tipo de emociones pueden entremezclarse, princgrakraquellas que evocan dolor, enojo
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y miedo. “Durante la separacion o el divorcio, algsl personas consiguen mantenerse
tranquilas y racionales, pero son muchas mas lasegperimentan unas emociones tan
intensas que, durante un periodo, pueden ser icesyple hablar y actuar razonablemente”
(Parkinson, 2005, pg. 15); resulta comprensibl@éaicexpresiones emotivas si se tiene en
cuenta todo lo que implica para la pareja y pardatailia un proceso de separacion,
muchas veces conlleva al cambio de residencia fendia perdiendo asi aquellas redes
gue han construido alrededor (amigos, vecinos &uomnes), a la modificacion de su
propio estilo de vida por los ajustes econémicasdpben hacer, al manejo del dolor por el
sentimiento de pérdida, entre otros; razon ti@whénnan 1970, citado por Parkinson,
2005) al identificar seis dimensiones de adaptaerdel divorcio: emocional, psicoldgico,
legal, econémico, parental y comunitario.

La literatura que analiza el tema del divorcio stgique puede llevar afios que un
compafiero que se siente abandonado y traicionadadapte emocionalmente a la
separacion o divorcio, de hecho algunos nuncademarincipalmente si la determinacion
de separarse o divorciarse es mas de caractetenaildomada por uno de los esposos y a
la que el otro tiene que acomodarse. Parkinson5}2@Qgiere al respecto que “el
compafero que deja al otro o le anuncia su intengghacerlo tiene mayor capacidad de
enfrentar los cambios que ya ha previsto y ponderadgentras que un destinatario
desprevenido puede inclinarse, al principio, a négaue estd sucediendo” (pg. 18), “es
diferente la condicion de quien deja y quién setsidejado” (Cigoli, 1998, p. 28)

El conflicto que antecede a la separacion o diegpciede no manifestarse abiertamente
entre los miembros de la pareja, pero una vez gu®raa la decision la confrontacion
puede ser directa y agresiva. “El conflicto en kpasacion y el divorcio encaja
notablemente bien con la definicién cientifica debtilencia: ¢Qué es la turbulencia? Es
una confusion del desorden a todas las escalasiefyes| remolinos dentro de otros
mayores, es inestable. (Gleick, 1987 citado pokiRsmn, 2005), el conflicto en el divorcio
gasta energia y genera trabas, asi como una derderaire turbulenta encima del ala de
un avién crea una resistencia y dificulta el vuelo.

Cuando el conflicto ha escalado es probable gustagxiconfrontaciones que evidencian
una verdadera lucha de poder en la pareja, la aaateperder a los hijos, el bienestar

econdmico o la posicion social son algunos de igaraentos que exponen las partes para
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retener a la pareja o para imponer su propio witeEn la dinamica de las parejas que
estan en proceso de separacion se evidencianigitaa@n las que el ejercicio de poder es
claro y directo, como la agresion fisica por ejemplmuy sutil como el llanto incesante
gue surge en el preciso momento en el que se dafim acuerdo.

“Si el elemento crucial y especifico de este evenitiico es el fin del pacto conyugal (el
contrato explicito mas el encaje secreto), la tesedutiva correlacionada con él es por
consiguiente, la elaboracion del final del pactmycmal y el relanzamiento del pacto
parental” (Marzotto & Tamanza, 1998 citados en Gter, 2007), este Ultimo podria
protegerse a través de la mediacion familiar; Laliegdn relacional simbdlica en este
marco “se presenta como un recorrido para la orgaitin de las relaciones familiares en
vista o después de la separacion o del divorciajrecontexto estructurado en el cual un
tercero “neutral” con una formacion especifica rfeddiador familiar” estimulado por las
partes, con la garantia del secreto profesional,acdonomia del juez, actia para que los
padres se hagan cargo de elaborar un programa alganézacion de las relaciones
familiares, satisfactorio para si y para los hij@8farzotto & Tamanza, 1998 citados en
Gonzélez, 2007).

La mediacion relacional simbdlica busca el mant@mio de la responsabilidad parental
a través de un proceso (anexo No. 1) que conteco@ito momentod:a premediacion:
ayuda a los conyuges a reflexionar sobre el semt@su historia como pareja y como,
eventualmente, poder llegar a tomar la decisiosepararse el contrato,es el documento
que refleja aquellos aspectos, objeto de conflijoe por consenso la pareja ha
seleccionado para buscar alternativas de solupidorizando los de mayor importancia
para ellos; la negociacion:busca generar diversas alternativas de soluciéa qae la
pareja pueda seleccionar alguna que le brinde wefioe® general a la familiy las
conclusionesse redactan los acuerdos y se determina el alagedos y cuatro etapas
(anexo No. 2) que soidentificacion de la situaciorse establece quienes son las partes y
los conflictos que se evidenciadgfinicibn comun del problemse explora los intereses y
las necesidades de cada una de las paft=sggrrollo de las opcionese analizan las
diferentes alternativas de solucion evaluacion critica entre las opcioneg eligen las

alternativas de solucion por concenso
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La mediacion “es un procedimiento mas alla de #ktéra. Conteniendo el ataque
destructivo de la discordia y canalizando los reasifamiliares en sentido generacional, la
mediacion contribuye en la direccidon de la salvaaél codigo simbolico del vinculo, o
sea, de su recurso de confianza y de su orden stieigli (Marzotto, 1996 citado en
Gonzélez, 2007). Tamanza (2006) manifiesta queeldiacion relacional simbolica es una
estrategia para separarse bien. Separarse bielcambrganizar las relaciones familiares
de modo satisfactorio (en un plano pragmatico acrehal) manejar el final del vinculo de
la pareja elaborando los sentimientos y los sigamifos (en el plano psiquico mental)
condiciones para el bienestar individual suficieptgpara un adecuado ejercicio de la
paternidad. En la mediacion relacional simbdlicadencial no es el acuerdo sino mas bien
la legitimacion “resulta que la legitimacion detase convierte, en el caso del divorcio, en
una libreta tornasolada de aquel “llevar a salvoefperanza y justicia en el vinculo”
(Cigoli & Scabini, 2000, citados en Gonzélez, 200@) proceso de legitimacion
interpersonal se relaciona con las familias dgeori con las genealogias familiares, se
evidencia cuando el pacto conyugal entra en cyisie manera conflictiva y violenta, a
traves de la custodia de los hijos y de la distiiiru de bienes, sale a flote la tension. Cigoli
(2000) menciona que “no es posible legitimarsessinlegitimado”, por ello el espacio de
la mediacion resulta adecuado para propiciar dlegd@gimidad y facilitar el paso a la
transicion ya que “es en las transiciones, es ddarmante los pasajes criticos hacia los
cuales se dirige la pareja, que se juega y comntirage se repropone el mantenimiento de
los vinculos y la calidad del pacto, tanto en ahpl conyugal como en el plano parental
(Cigoli & Scabini, 2000, citados en Gonzalez, 200%jn embargo no es posible en la
pareja legitimar al otro, ni atribuirle valor, mispetar su historia, ni permitirle a los hijos el
acceso a los profundos origenes de los dos cuaamdpugna por el poder cobra
protagonismo, de acuerdo a Cigoli (2000) el podemtirene siempre en riesgo la
posibilidad de mediar.

De acuerdo a los objetivos de la mediacion reladisimbdlica resulta valido el empleo,
gue el mismo modelo hace, de herramientas comengiggama en el que se busca que las
parejas representen graficamente las relacionedideas, para ir mas alla de trauma del
divorcio, es necesario que el clinico sepa recandeaué tipo de trauma se trata y cuanto

territorio se golped con él” (Cigoli 2003, citado &onzélez, 2007). “Para lograr esto es
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indispensable crear alguna conexion entre laraspersonal de los miembros de la pareja
en sus familias de origen y el vinculo mismo dpdeeja” (Gonzalez, 2007, p. 150).

El genograma es un intrumento grafico elaborado sombolos que “ofrece la
posibilidad de descubrir juntos a las personas spiedirigen al mediador, los datos
estructurales del cuerpo familiar extendido y tanbias necesidades de los actores
implicados en la historia familiar” (Gonzalez, 2097 150).

De acuerdo a Gonzalez (2007) el genograma en leaaoié@d se basa en algunas hipétesis
fundamentales, como son: Conocer a los miembrogrdeb familiar, reconocimiento de
la propia historia, reforzar el sentido de perteigndiferencial la relacion conyugal de la
parental, diferenciar los niveles generadores grefdr los vinculos de los nifios a sus dos
familias de origen. “A diferencia del contexto feedatico, en mediacion es el profesional
quien con frecuencia organiza dentro del genogtamaformaciones suministradas por la
pareja” (Gonzéalez, 2007, p. 152).

La representacion grafica ayuda a la pareja y diader a determinar el conflicto actual
y diferenciarlo de otros conflictos pasados dedeeja e inclusive de la familia extensa,
Gonzélez (2007) asevera que se llega a configutejido relacional entre las dos estirpes
y a remarcar cuéles son los vinculos eternos, iosulos generadores y las ligaduras
peligrosas y a explicitar el sentido que cada umdad partes les atribuye a los distintos
personajes y a la relacion instaurada o deseada.

En el contexto de la mediacion puede evidenciarsgeecicio del poder, mencionado
con anterioridad, que pueden manifestar los miesole la pareja en los diferente
momentos de la mediacién y que requiere de espatgakion, “se suelen manifestar
factores de poder y violencia cuando el conflicko desarrolla de forma destructiva”
(Poyatos, 2003, p. 78), es necesario por tanto ejumediador ahonde en diversas
estrategias que le permitan equilibrar el ejerai@bpoder que realizan los miembros de la
pareja durante el proceso de mediacion; Alguntsresi han sugerido manifestaciones del
ejercicio de dicho poder, uno de estos aspectas tedierencia al poder de la informacion
“quien tiene la informacion, tiene el poder, esidana de las partes puede manipular la
informacién para su interés y proporcionar solo page sesgada o confusa” (Poyatos,
2003, p. 82). Si consideramos que informacionremano de poder, “cuando el mediador

usa el proceso para asegurar el conocimiento @eldoitiformacion: refuerza la capacidad
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de negociacion de los participantes con menor migehformacion” (Haynes, 1995, p.14),
asegura que todos los participantes dispongansdaikimos datos para definir el problema
y mejorar la capacidad de que cada participantdgekegir las opciones mas beneficiosas
para ellos.

“Los mediadores tienen que reconocer que, connfiogee positivo, el poder puede
significar energia o capacidad. En un marco memaél poder se usa para dominar,
manipular o abusar de otras personas” (Parkins005,2p.210). Generalmente la
preocupaciéon por los desequilibrios de poder enddiacion familiar se vincula a temas de
género. Los varones suelen tener una situacioméetgoa mas soélida que las mujeres, ya
gue estas han debido dedicar una parte de su tiarf@orianza de los hijos. “Un padre que
se enfrenta a la pérdida de su matrimonio, del hiagailiar y del contacto diario con sus
hijos puede sentirse un perdedor desde todo penisth” (Parkinson, 2005, p.211).

Se hace imperioso entonces, un proceso de autaooapnto y reconocimiento de
diferencias que en el proceso de crisis de rugererna agresivo y genera una pugna de
poder a la espera de vencedores y vencidos. Duelntiesarrollo de la mediacion
relacional simbdlica Gonzalez (2007) evidencia geepuede encontrar en las parejas
preconcepciones de poder relacionales que revalandencia de una minima capacidad
para negociar de los conyuges y por las cualestiation es inaplicable. Los aspectos de
poder identificados se constituyen en verdaderasdoblos para el negociar de la pareja,
limitando la posibilidad de intercambio y entendintb, propiciando el abuso, la
explotacion, el chantaje, la violencia y el abaradon

Bajo la teoria de Parkinson (2005) evidenciamasimportancia de tener en cuenta
diferentes aspectos de poder en el ejercicio deetliacion de pareja:

El poder de poner fin a una relacion. Esta es gémente una decision que no se toma
en comun y que por ello provoca enojo, rencor,udep Quien toma la decisidén se torna
mas fuerte al iniciar el proceso antes y habedesio previamente sus decisiones.

El poder de resistir u obstaculizar el acuerdo.eEmue una persona aparentemente
pasiva y débil puede llegar ejercer un gran podediamte la obstaculizacion y la
resistencia o tacticas dilatorias para posponegrdos o relaciones. Pueden existir motivos

diferentes, teniendo en cuenta que las disputase dob hijos por ejemplo presentan
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dificiles soluciones. Se busca la mediacion padopgar el contacto o la implicacion
emocional no permitiendo su final.

Poder emocional. Chantaje emocional, manipulacidprovechandose de los
sentimientos de culpa del otro. Ello conlleva adaesidad de frenar acuerdos prematuros o
irreflexivos necesitandose tiempo para poseer l@mdaormacion posible y todo el tiempo
para considerar cuidadosamente su posicion.

El dolor como mecanismo de obstruccion. Se puede emmo forma de manipular al
otro conyuge El llanto libera tensioén vy libera smigntos pero un llanto persistente limita
el manejo de cualquier tema.

Fuerte personalidad, confianza en si mismo, asgativ E| comportamiento dominante
de un cényuge y la actitud sumisa del otro puedie ¢& consolidado en el tiempo Es
posible evidenciar perdida de autoestima al evidemperdida de confianza o de amor

Dominacién verbal. Empleada como tactica para innpkedintervencion del otro y
controlar la mediacién haciendo que el otro setaian tenido en cuenta para expresar sus
necesidades y sentimientos.

El poder del silencio. Los silencios son importanp®r que en ellos puede transitar
muchos sentimientos entre la pareja sin necesidapathbras. Pero también pueden ser
utilizados para intimidar o frustrar. El volumenomo de voz de alguien puede bloquear al
otro.

Factores culturales. Las diferencias culturaleslad@areja o de esta con el mismo
mediador pueden mostrar diferencias en tradici@oesales o religiosas que afecta las
posiciones.

Educacion, inteligencia, dificultad en el aprengizaAmbas partes deben disponer de
suficientes aptitudes intelectuales y légicas, projpnar informacion de forma coherente y
comprender la que reciben.

La influencia de parientes amigos o el grupo fanitle origen. Pueden existir un gran
namero de personas que en el entorno inciden erpersmna quienes brindan apoyo o
avivan el conflicto, un grupo familiar puede ayudarnclinar un desequilibrio como
brindar apoyo para la residencia de los hijos gmataja si tener el cuenta la otra familia de

origen. Los padres suelen luchar y tomar partidosps hijos convirtiendo la lucha en una
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situacibn mas conyugal que parental, usandose ifa@s n como venganza o represalia
contra el conyuge.

Poder juridico. Un conyuge puede costearse masniaie el pago de un abogado
mientras que al otro podria dificultarsele accedelusive a la asistencia juridica gratuita.
Los asesores legales influyen en la negociaciénna@s cuando los mismos abogados no
saben ni conocen la mediacion.

Percepciones de poder imaginarias mas que readeBeéliente que cada participante
crea que el otro es mas poderoso. Cuanto mas tepr@sente ante el otro se recurre mas a
las amenazas para proteger su posicion. PosicumtEsosas pueden disfrazar sentimientos
de temor o impotencia.

Amor al poder y voluntad al poder es otro elemeqie se encuentra determinado por
deseos y agresiones. El ejercicio del poder determina necesidad de proteccion y
controlar situaciones dolorosas y tener accesal@ Itw Util y deseable tanto dentro como
fuera de nosotros. El poder no es necesariamergsiag pero tiene una fuerte tendencia a
serlo. Una de las expresiones de la omnipotencrecuedio de obtener seguridad consiste
en experimentar con el peligro a fin de probarcelgn de huida. Se teme a la represalia y
persecucion que podria esperar de quienes amaimay oda quienes ha dafiado con su
voracidad en pensamiento o en accion. El amor pgsedgambién un instrumento de
control omnipotente aunque hay diferencias entpodér del amor y el Amor al poder que
en esencia es egoista, no se liga con ningun giadmor solo puede simularlo.

La necesidad de ejercer o poseer poder surgeideajgacidad de tolerar el sacrificio por
los demas o la dependencia en relacion con elloalgGier intento de lograr una finalidad
aparentemente constructiva mediante la omnipotes@mpre es falsa y solo triunfa si se
le puede llamar asi por medio de la violencia englafio. Aqui hay que tener en cuenta el
odio, la agresion, la traicion, la hipocresia,dagiversacion, la mentira, el fraude y otras o
la mezquindad y distintos modos de rechazar o reegar y generosidad.

“Si definimos como poder la capacidad de una istacualquiera de llevar a alguno a
hacer o no hacer lo que a si mismo no habria heecesariamente (0 habria hecho
quizas) es evidente que el mayor poder concebiblel de preformar a alguien de suerte
gue por si mismo haga lo que queria que hiciesenesiesidad de dominacion o de poder
explicito para llevarlo a.”.(Redorta, 2005, p 31)
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Parkinson (2005), plantea que inclusive el mediagdoede hacer uso del poder
dependiendo de su caracteristica: Cuando el medesldirectivo puede controlar el
proceso verticalmente desde una posicion supdremsmitiendo recomendaciones a las
partes. En el caso del mediador pasivo es posi®enq intervenga suficiente como para
impedir que una parte domine a la otra asi conmeddiacion. También se puede presentar
la posibilidad de que un mediador se alie conpamte, consciente e inconscientemente.

Sin embargo aunque es evidente que el ejercicipatir no solo de los miembros de la
pareja sino también del mediador puede afectanrebode los acuerdos y los objetivos de
la mediacion misma, son pocos los autores que faamalizado en la forma como dicho
poder se caracteriza o se recrea (dinamica) duehproceso de mediacion familiar.

Objetivo general:

Establecer la dinamica y caracteristicas del @jercdel poder en una pareja en
separacion dentro de un proceso de mediacion tadenbajo el modelo relacional
simbdlico, proponiendo elementos conceptuales giaha mediacion.

Objetivos especificos:

Identificar las caracteristicas del ejercicio deldgr en una pareja en proceso de
separacion en el marco de la intervencion bajo @llalo de la mediacion Relacional
simbdlica.

Identificar la dinamica del ejercicio del poderwama pareja en proceso de separacion en
el marco de la intervencion bajo el modelo de ldia@on Relacional simbdlica.

Proponer elementos conceptuales del ejercicio deémpen una pareja en proceso de
separacion que pueden aportar al modelo de médiegliacional simbdlica.

Proposito:

El propdsito fundamental es identificar las candstieas y dinAmica del poder en una
pareja involucrada en el proceso de mediacion fanbbjo el modelo relacional simbdlico
para tener claridad acerca de cémo incide y quenpilidades tiene el poder en relacion

con la bausqueda de acuerdos en la generacionraeilei
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Metodologia

La Metodologia utilizada en la presente investigaas cualitativa, exploratoria, cuyo
método es el estudio de caso que se enfocara @paneja en proceso de separacion.

Es de anotar que los acercamientos de tipo cueditagivindican el abordaje de las
realidades subjetiva e intersubjetiva como objétg&imos de conocimiento cientifico; el
estudio de la vida cotidiana como el escenariocbadie construccion, constitucion y
desarrollo de los distintos planos que configuramegran las dimensiones especificas del
mundo humano y, por ultimo, ponen de relieve ehc@r Unico, multifacético y dindmico
de las realidades humanas. Por esta via emergmcest la necesidad de ocuparse de
problemas como la libertad, la moralidad y la digacién de las acciones humanas, dentro
de un proceso de construccion socio-cultural edhcgt, cuya comprension es clave para
acceder a un conocimiento pertinente y valido deulmano.

Metodologicamente, la legitimacion del conocimiedésarrollado mediante alternativas
de investigacion cualitativa se realiza por la d@ la construccion de consensos
fundamentados en el didlogo y la intersubjetividad.

No obstante esa heterogeneidad manifiesta, se liesclualgunas preocupaciones
epistemoldgicas comunes, tales como intentar latagetion de un tipo de conocimiento,
gue permite captar el punto de vista de quienedugem y viven la realidad social y
cultural, y asumir que el acceso al conocimienttodespecificamente humano se relaciona
con un tipo de realidad epistémica cuya existetnargscurre en los planos de lo subjetivo y
lo intersubjetivo y no solo de lo objetivo.

Sandoval (2002) menciona que en los modelos ctiatitala indagacion es guiada por lo
gue algunos llaman un disefio emergente que secwsfua partir de los sucesivos
hallazgos que se van realizando durante el trassale la investigacion, es decir, sobre la
plena marcha, de ésta. La validacion de las csiwtias obtenidas se hace aqui a través del
dialogo, la interaccion y la vivencia; las que s \concretando mediante consensos
nacidos del ejercicio sostenido de los procesosobieervacion, reflexion, dialogo,

construccién de sentido compartido y sistematizacié
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Todo lo anterior se traduce en la necesidad detadoma postura metodologica de
caracter dialégico en la que las creencias, lagatiéades, los mitos, los prejuicios y los
sentimientos, entre otros, son aceptados como etemede analisis para producir
conocimiento sobre la realidad humana. Por lo diphoblemas como los de descubrir el
sentido, la légica y la dinamica de las accionesidnas concretas se convierten en una
constante desde las diversas busquedas califidedasalitativas.

En el mismo orden de ideas anterior y siguiendceday Ponty (1985), puede sefalarse
gue el conocimiento (de tipo cualitativo), en lugarser un cuadro inerte, constituye una
aprehensiéon dinamica del sentido de ese cuadroloRgque la distincion entre el mundo
objetivo y el mundo de las apariencias subjetiyas)o es la diferenciacion entre dos clases
de seres, sino, mas bien, entre dos significacianes tienen una misma referencia
empirica.

En su texto: La construccion social de la realiddeter Berger y Thomas Luckman
(1987) retomando una conceptualizacion planteaidaimente en el plano filoséfico por
Edmund Husserl y posteriormente en el campo samdpor Alfred Schutz, desarrollan
desde una perspectiva fenomenoldgica la tesis skegénal los seres humanos son los
autores de la realidad materializada en las imsbies sociales a través de un proceso de
“sedimentacion” mediante el cual personas partieslanidas por un sistema linguistico y
cultural (simbdlico) le dan un soporte intersubjetal orden institucional existente o en
construccion.

La realidad social no es algo que exista con indgecia del pensamiento, de la
interaccion y del lenguaje de los seres humanasgpoontrario, es una realidad que se
materializa a través de esos tres medios. “De mestaera, se plantea una concepcion
compartida tanto por los etnometoddélogos como psririteraccionistas simbdlicos, que
tiene como principio, tratar los hechos socialem@aealizaciones y no como cosas”.
(Campbell, 1985, p. 251).

Taylor y Bogdan (1992), plantean como rasgos popee la investigacion cualitativa
los que se enuncian a continuacion:

Es inductiva, o mejor cuasi-inductiva; su ruta rdetogica se relaciona mas con el

descubrimiento y el hallazgo que con la comprolyaociéa verificacion.
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Es holistica. El investigador ve el escenario yas personas en una perspectiva de
totalidad. Las personas, los escenarios o los gruygoson reducidos a variables, sino
considerados como un todo integral, que obedegeddgica propia de organizacion, de
funcionamiento y de significacion.

Es interactiva y reflexiva. Los investigadores sensibles a los efectos que ellos
mismos causan sobre las personas que son objstoegtudio.

Es naturalista y se centra en la légica internalalerealidad que analiza. Los
investigadores cualitativos tratan de comprenddasapersonas dentro del marco de
referencia de ellas mismas.

No impone visiones previas. El investigador culilita suspende o0 se aparta
temporalmente de sus propias creencias, perspegtiveedisposiciones.

Es abierta. No excluye la recoleccidn y el analissdatos y puntos de vista distintos.
Para el investigador cualitativo, todas las peitspeEs son valiosas. En consecuencia, todos
los escenarios y personas son dignos de estudio.

Es humanista. El investigador cualitativo buscadec por distintos medios a lo privado
o lo personal como experiencias particulares; daptiesde las percepciones, concepciones
y actuaciones de quien los protagoniza.

Es rigurosa aunque de un modo distinto al de lastigacion denominada cuantitativa.
Los investigadores aunque cualitativos buscan yesdbs problemas de validez y de
confiabilidad por las vias de la exhaustividad ljgisddetallado y profundo) y del consenso
intersubjetivo. (Interpretacion y sentidos comppims) (p. 30).

Las personas actlan con respecto a las cosasusivecfrente a las personas sobre la
base de los significados que unas y otras tiengm gias; los significados son productos
sociales que surgen durante la interaccion; losrestsociales asignan significados a
situaciones, a otras personas, a las cosas y assiom a traves de un proceso de
interpretacion.

En principio, el planteamiento cualitativo se cégdza por una concepcion de la
realidad en tanto sistema de signos que proclamatuitionismo que no se limita al
desciframiento de las estructuraciones simboélisa®) que se basa en la determinacion
dialéctica del sentido, conjugando la operacion désentrafiar significados con los

objetivos del estudio. El contexto situacional, medrelaciones sociales derivadas de la
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técnica de investigacion utilizada, y el contexdovencional, red de relaciones linguisticas
que despliega la técnica, permiten al investigamtorgar significacion y sentido a la
informacién. De esta forma, el disefio cualitatigoabierto, tanto en lo que concierne a la
seleccion de participantes-actuantes en la prodnaigl contexto situacional asi como en
lo que concierne a la interpretacién y analisisdesir, la articulacion de los contextos
situacional y convencional- ya que tanto el argétisimo la interpretacion se conjugan en el
investigador (en tanto sujeto de la investigaci@u)e es quien integra lo que se dice y
quién lo dice.

Es asi como las practicas cualitativas constituye®nsayo tentativo de reproducir las
formas de intercambio simbdlico de la praxis socll, respondiendo a la logica del
sentido concreto. Asi también, responden a estaastazxplicitamente orientadas a fines
explicitos marcados por un proyecto estratégicee lde comprension totalizadora de los
procesos sociales para la intervencién institudiceafirmadora, modificativa o
transformadora de los mismos, como criterio y ej@ral de la propia investigacion, al que
deben subordinarse tacticamente todos sus momeinitervenciones.

Paralelamente, el disefio se caracteriza por swicaoade dar cabida a lo inesperado, a
la rutina, considerando que las técnicas de irgedtin social se aplican a una realidad
siempre cambiante. En ese sentido, en el diseficctécualitativo los criterios de seleccion
de los casos que intervienen (definidos en térmileosu perfil, composicion y nimero) se
sustentan en su comprension y pertinencia, de adonde incluir todos los componentes
gue reproduzcan, mediante su discurso, relaciaiegantes, facilitando la localizacion y
saturacion del espacio simbdlico sobre el temaesiigar. No es relevante la cantidad sino
la composicién adecuada de los casos, dado queayormnmumero de los mismos no
supone mayor informacion, sino que implica mayolunelancia. Asi el disefio cualitativo
considera un campo heterogéneo y discontinuo, dehadjeto prima sobre el método
estructurado.

Ahora bien, para el desarrollo de la presente tigason resulta Gtil asumir una éptica
de tipo cualitativo ya que comporta un esfuerzocdeprension, entendido como la
captacion, del sentido de lo que el otro o losotyaieren decir a través de sus palabras, sus
silencios, sus acciones y sus inmovilidades, aésrade la interpretacion y el dialogo

(Sandoval, 2002) por tanto es este modelo el gumife analizar de manera amplia las
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caracteristicas y la dindmica de poder que eviddagpareja durante la mediacion, a partir
de los registros de observacion.

Sandoval (2002) plantea que “desde el punto da dist conocimiento, lo que interesara
desarrollar es aquello que en las percepcioneginsentos y acciones de los actores
sociales aparece como pertinente y significativay. IB tanto, los esfuerzos investigativos
se orientardn a descubrir dicha realidad, aun pasapropios actores, sujetos de
investigacion” (p. 31-32). En el marco de la irtigecion cualitativa son mas pertinentes
las preguntas por lo subjetivo, lo cultural, elgaso social o el significado individual y
colectivo de realidades de diferente naturalezaa3 estas preguntas tienen como eje la
indagacion desde la légica interna de los fendmgmealidades analizadas. Para lo cual, el
investigador requiere adoptar un pensamiento @iknmas hacia el descubrimiento que
hacia la comprobacion.

Tipo de investigacion:

Estudio de caso: Existe un acuerdo en considemebhtérmino “estudio de caso” tiene
su origen en la investigacion médica y psicologiande se utiliza para denominar el
analisis minucioso de un proceso individual quelieaga dinamica y la patologia de una
enfermedad. Este método supone que es posibleceonn fendbmeno partiendo de la
explicacion intensiva de un solo caso (Becker, 18it@do en Arzaluz, 2005), sin embargo
es necesario tener presente que en el estudiasteno existe la intencién de establecer
una generalizacion en el sentido estadistico aelin@, tampoco pretende controlar los
eventos que estd investigando, ya que no es pasiplrimentar, su objetivo es mas bien
hacer una investigacion profunda sobre determimadoeso, conservando la vision total
del fendmeno (Arzaluz, 2005). La investigacion déuéio de caso puede incluir tanto
estudios de un solo caso como de multiples casosl(val, 2002).

En el caso especifico de la presente investigas@®mbserva una pareja durante un
proceso de mediacién con el animo de identificarckracteristicas y la dinamica de poder
durante las diferentes sesiones; aunque el estadii@ne la pretension de establecer leyes
0 patrones generales, se espera que tanto losadessl como la interpretacion que se haga
de estos, pueda generar ideas y opciones para edtodios y para el desempefio del

mediador familiar.
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Poblacion:

Una pareja conformada por Paola de 28 afos, bachdimpleada de una imprenta y
Oscar, de 27 afos, quién curso hasta 3ro. de lmalol y se dedica a la latoneria - pintura
automotriz, convivieron en union libre por espatd#gnueve afos y tuvieron tres nifios. La
pareja esta separada hace ocho meses y la maititadal custodia de sus tres hijos, el
padre tiene los dos hijos menores y la madre vive € hijo mayor. La pareja fue
informada en el juzgado 19 de familia sobre la m&dn familiar y sus objetivos; las dos
partes accedieron de manera voluntaria a iniciprageso de mediacion.

Técnicas:

Observacion de una pareja que estan en procesepdeasion durante las diferentes
sesiones de mediacion bajo el modelo relaciond&ico

Instrumentos: Registro en audio-video, aplicaci@ wh genograma y entrevista a
profundidad.

Se grabd en audio-video a la pareja durante se@shaproximadamente las cuales
corresponden a cuatro sesiones de mediacion, seralés el genograma (Anexo No. 5)
durante dos sesiones cuyo proceso quedoé registraed audio-video. Asi mismo durante
las cinco sesiones, de hora y media cada unaaksdrentrevista a profundidad a cada uno
de los miembros de la pareja en el desarrollo deddiacion desde un modelo relacional
simbdlico, ya que la dinamica de este proceso perahimediador plantear preguntas a las
partes de manera permanente. A partir de la esteeyide las observaciones realizadas por
los investigadores se analizo la dindmica famillas, caracteristicas de la pareja y su
relaciéon, asi como las dificultades que preseriEaraudio video registro la totalidad del
proceso de mediacion.

El genograma, utilizado como instrumento, es @caita de representacion gréfica de
las relaciones familiares, que busca obtener irdordm respecto a la red familiar y extra
familiar, la topologia de la red, la existenciauth@ red, pero la incapacidad del sujeto para
utilizarla (por verglenza, pérdida de autoestinte),ela presencia de una red fuente de
estrés, etc. Se analizé a partir de este instrtaném patrones familiares desde la tercera

generacion, con el proposito de entender las psafirgdmicas de la pareja
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Categorias de analisis:

Parkinson (2005) identifica a continuacién ochoeasps de poder en el desarrollo de la
mediacion familiar; es de anotar que lo que elentga como aspectos de poder para los
investigadores es equivalent® las caracteristicas de podeobservadas por los
investigadores en el presente estudio. Los aspeotu

Rasgos personaletiace referencia a rasgos de personalidad dentegrantes de la
pareja como son, de acuerdo a la autora: pérdidautieestima, fuerte personalidad,
asertividad, caracter extrovertido, simpético, rpal@dor o dominante. “El
comportamiento dominante de una cényuge y la actdéumisa del otro pueden
corresponder en la pareja a un patron consolidadel €éempo. Uno de los compafieros
puede también sufrir una aguda pérdida de la ainesl haber descubierto el fracaso de
la relacion de amor y confianza” (Parkinson, 2q0)%,6)

Caracteristicas emocionaleSe observa a partir de estados del &nimo commispio,
depresion, abatimiento por el rechazo, dolor. “@bdpuede ser totalmente genuino, pero
también puede usarse como una forma de manipubdrcatdnyuge. Si una de las personas
llora continuamente no es posible, no es convemigmoseguir la sesion” (Parkinson,
2005, p 26)

Es de anotar que de acuerdo a los investigadbtésr@no “caracteristicas” que utiliza
Parkinson (2005) en este item, hace referencia#égaenente a los aspectos emocionales
de la pareja y no a la caracterizacion generakgeticio de poder de la pareja durante la
mediacion, planteada en la investigacion.

Hijos. Tiene relacion con poder a través de la proxinhifisica y/o emocional con los
hijos, el control de los nifios, el hecho de quhijel tome partido por uno de sus padres.
“Una madre que siempre se ha ocupado de los nfi@€n una posicion mejor para aclarar
cuales son las necesidades y deseos de estospadi@s que trabajan muchas horas al dia
o cuya profesion los lleva a menudo lejos de la,désnen inevitablemente menos contacto
y participacion en la vida de sus hijos. Muchosreademen perder a sus hijos. (Parkinson,
2005, p. 26)

Valores Morales Hace referencia segun Parkinson (2005) al ultramral a los
sentimientos de culpa. “Algunas veces el conyuata tle manipular al otro valiéndose de

sus temores o de sus sentimientos de culpa. Edtea@orepentirse mas tarde de una oferta
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demasiado generosa nacida de los complejos de, @upado haya tenido mas tiempo de
reflexionar o hacerse aconsejar y las consecuerems mas claras” (Parkinson, 2005, p.
27).

Posicion social Tiene relacion con la clase social, el nivel adivo, las relaciones
sociales. Wallerstein y Blakeslee (1989) citados Parkinson (2005) han comparado el
circulo de parientes, amigos y consejeros que iseaal tras una pareja en proceso de
divorcio como el coro de una tragedia griega. Est® circundante lamenta la ruptura y
ofrece su preciadisimo apoyo, pero avivar las llamdel conflicto puede servir a la
satisfaccion de las necesidades emocionales dep#raonas. Cuando uno de los clanes es
mayor o mas fuerte que el otro, se genera un aitdesequilibrio, que puede inclinar la
balanza hacia un progenitor.

Dinero y trabajo Hace referencia a los ingresos, el control de basnes, el
conocimiento, el poder adquisitivo, pension. “Eheoimiento es una gran fuente de poder.
La falta de informacion econémica o la poca famdiad con la documentacion financiera
y con los balances comerciales son grandes degasren la negociacion de este tipo”
(Parkinson, 2005, p. 27).

Cualidades fisicasTiene que ver con la buena salud, con la fudsteaf la incapacidad
o enfermedad, con el aspecto fisico en general.

Situaciéon juridica Hace referencia a las ventajas legales, caphoitia pago de
honorarios, limites de la justicia gratuita. “Unngmafiero puede tener la capacidad de
costearse un buen abogado mientras que el otraedepermitirse pagar los honorarios de
un letrado, pero quizds tampoco cumple los reaqgigitara beneficiarse de la asistencia
juridica gratuita” (Parkinson, 2005, p.27).

Procedimiento:

Fase 1. Premediacion: En el juzgado 19 de fanfilacitada una pareja, en proceso de
separacion para definir la custodia de sus tresshijlurante la sesién el investigador
(mediador) plantea la posibilidad de una mediatadniliar para que la pareja aborde sus
dificultades, se describe a los asistentes ¢ qleé ragdiacion? y ¢para qué? y qué no es 'y
épor qué?, la pareja y los abogados aceptan iric@oceso. En el mismo juzgado el juez
con las partes suspenden el proceso medianteaaict@ivencion judicial hasta el dia 4 de

junio, fecha en la que se conocera por el juzgas@vVances de la mediacion familiar y se

37



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

consignara el acuerdo o de lo contrario se traéitrcaso judicialmente. Las partes
manifiestan que se quieren dar una oportunidad pemaejar el conflicto y aceptan la
mediacion. Se elabora un acta en el juzgado enedguelda la constancia del compromiso
por iniciar el proceso de mediacion. Se fija elalude la primera reunion en la UMC de
Usme a las 6:00 p.m. concertando de acuerdo adi@sits laborales de cada uno. Es el
primer contacto que tiene el mediador con la paegjaesta etapa se aclaran las dudas de la
pareja frente a la mediacion relacional simbdlicaeyestablece el estado actual de la
relacion.

Durante todo el proceso de mediacién uno de losstiyadores asumié el rol de
mediador y el otro investigador asumié el rol deestsador, quién tenia a su cargo registrar
de manera audio — visual cada sesién de mediadédniglo a que es necesario solicitar un
consentimiento informado por parte de la pareja ghidesarrollo de la investigacion y la
grabacion de las sesiones, la primera sesion ngrale|da, solamente se tomaron apuntes
escritos por parte del mediador y el observadot finalizar la sesién se realizé una
retroalimentacion entre los dos. Cada sesion dedri@reparada previamente, por tanto en
la primera sesion asisten los investigadores aMiC Wlesde las 4 pm para observar los
objetivos y revisar el formato de consentimienforimado. La cita estd programada a las 6
p.m., una vez llegan las partes se realizé la persesion por espacio de hora y media.

En la sesion dos fue necesario citar tres vecesecativas a la pareja por inasistencia, en
una ocasion Paola no asistid y no aviso previameatela siguiente cita Oscar igualmente
no asistio y tampoco avisO sobre su inasisteng@necesario concretar una tercera cita y
plantear un compromiso por parte de la pareja

Durante la sesion dos se desarrollo la primerae et genograma (Anexo No. 5) por
espacio de hora y media aproximadamente, pargoeg@sito se solicitd a la pareja que
cada uno pensara en su historia familiar (miemquasla componen, relaciones, anécdotas,
etc.) que permitieran saber mas sobre su fam#isoidgen y se les solicitd fotos o
recuerdos familiares que pudieran complementareglograma sobre el cual podrian
continuar construyendo, se utilizaron los siguisrgémbolos: circulo-mujer, cuadrado-
hombre y lineas de relacion entre la pareja giailfa en general. Durante la tercera sesion

se termind de elaborar el genograma centrandogeiispmente en su vida de pareja, esta
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tltima sesion en particular fue dolorosa para laseya que evocaron recuerdos tristes y
dificiles, lo que genero recriminaciones mutuas.

En la cuarta sesion se establecieron los puntestar ppara la elaboracion del contrato,
sobre los que se empezaria a planear acuerdopattes logran concertar los puntos
esenciales del contrato con los que se iniciafaska de mediacion.

Fase 2. La etapa de mediacion inicia con la Basitco, la pareja ya acordo los puntos
del contrato en la sesion anterior y se redactoomtrato el cual sera firmado por ellos. Se
inicia la sesion recordando los puntos que contereptontrato para que sea firmado pero
Oscar manifiesta que no desea continuar, que ma fsolo la da ante el juzgado. Se
reflexiona en torno a la conveniencia para la fandke lograr un acuerdo dialogado pero
Oscar se mantiene en su decision firme, por estarse suspende el proceso de mediacion
y se remite el caso al juzgado.

Fase 3. Tabulacion de la informacion registradapf®cedié a transcribir el material
recolectado en el registro audio-visual que inclay@formacion obtenida en el genograma
(Anexo No. 6) y las entrevistas realizadas duréagecinco sesiones de mediacion (Anexo
No. 5) y se procedi6 a realizar un andlisis deotéamiendo en cuenta las indicaciones que
sugiere Montafiés (1996) quien manifiesta que paderpsatisfacer el para qué del analisis
del discurso, se debe contemplar lo qué se dioeo @sta dicho, quién habla, de quienes se
habla y por qué se dice lo que se dice.

Dar cuenta ddéo que se diceEn una investigacion son los sujetos particigaeie la
investigacion los que, desde sus hablas, han digwan los bloques tematicos, por tanto se
trascribié palabra a palabra los registros autioales. Fijarse ecdmo esta dicho lo que se
dice (comunicacion no verbal): permite encontrar leave$ para evidenciar los valores
socioculturales con los que cada cual represBetaguién se hableen cada discurso, se debe
conocer las caracteristicas que definen a los gropostituidos por los diferentes hablantes,
asi como las relaciones que mantienen con los misRar Ultimo, para poder explicaor
gué se dice lo que se dia ha de prestar atencién tanto a lo micro (edelse produce el
discurso objeto de estudio) como a lo macro (eltestton social al que pertenecen los
representantes seleccionados para producir disulSbanalisis de la interaccion permite
conocer las diversas posiciones discursivas dehddantes, del que el investigador es

conocedor, el gue ha de permitir explicar por guéice lo que se dice y no se dice otra cosa.
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Con el animo de diferenciar la informacion obtereddentificar aquella relacionada con el
ejercicio de poder cada uno de los investigadaedicsa la tarea de seleccionar tanto de la
comunicacion verbal como de la comunicacion no alelds expresiones que evidenciaban
ejercicio del poder en la relacion de pareja ylasificaron en los ocho aspectos de poder
planteados por Parkinson (2005), a saber: Rasge®nales, caracteristica emocionales,
hijos, valores morales, posicion social, dineraapajo, cualidades fisicas y situacion juridica.
Estos aspectos se describen en las categoriasaligisay para la presente investigacion
equivalen a las caracteristicas del ejercicio dipen una pareja en proceso de separacion.
Se asignd un color para diferenciar cada aspeottasificar asi mas facilmente dichas
caracteristicas; posteriormente los investigaddeemanera conjunta analizaron el aspecto de
poder al que podia corresponder cada expresioralvgrigestual, generando discusion y
explicacion frente a cada decision, luego de l@edacion se procedid a realizar el analisis de

texto de la manera ya descrita.
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Resultados: Los datos presentados en la tablanlelsesultado del analisis de texto de
los didlogos obtenidos de una pareja que estdomegp de separacion, la observacion se
centra en aquellas expresiones verbales y no esrlgak evidencian el ejercicio de poder en
la relacién de la pareja durante las diferentésrses de una mediacion relacional simbdlica.
En la tabla podemos observar las caracteristicetcydares del manejo del poder que
emplea la pareja asi como la dinAmica en las ittenaes.

La presentacion del andlisis de texto de todaséatones de mediacion, en donde se
incluye “lo que se dice y ¢como esta dicho lo quelise? (comunicacion no verbal) se

puede observar en el anexo No. 5.

Tabla 1. Analisis de texto en el que se identifican candsticas de poder en la relacion

de una pareja durante el desarrollo de la mediaeidcional simbdlica.

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

PRIMERA SESION - PREMEDIACION

Oscar intenta desde un comienzo manipular a losateks y a las Las caracteristicas de poder

personas que se encuentran a su alrededor hatdardiltema, identificadas en estos sucesos de
quiere sentar su posicion y reafirmarla ante laqqion de todos. acuerdo a la clasificacion realizada
Parece como si no le importara equilibrar la sitiraente la son:

mediacién con su compafiera. Aprovecha la auseeoista.

Paola muestra una pérdida de control en relacigrsus hijos, +  RASGOS PERSONALES:

igualmente los siente ahora mas lejanos, por loom&nia uno de los  manipulador, dominante.
tres, ahora se encuentra sola sin ninguno. Se emawgbatida por el « CARACTERISTICAS
dolor de la partida de su otro hijo a casa de suep&mocionalmente EMOCIONALES: Abatimiento,

él es indiferente, asume la posicién de optimistnmo expresando rechazo, dolor.

satisfaccion por el castigo infringido. Se muedtrainante, - HIJOS:

manipulador, siente que aplica la autoridad cdimale proteger a Resistencia, control, cercania,
sus hijos de una mala madre y asi cumple con sidiunle buen poder por proximidad o lejania.

padre. La madre reclama sus hijos a perdido mamci& emocional y
fisica mientras que su compafiero muestra apaanynacion
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢ POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢,COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

La madre muestra que la proximidad aparente cex sompafiero 00Las caracteristicas de poder
ante sus hijos es beneficiosa para ellos, recestars él ante la vista identificadas en estos sucesos de
de ellos seria como estar cumpliendo adecuadaroentel desarrolloacuerdo a la clasificacion realizada
emocional de los nifilos. Ambos padres centradesamisputa por son:

sus hijos manifiestan no poseer con ellos fotosl@gieegistren

socialmente. +  CARACTERISTICAS

Al colocarse una tarea para la siguiente sesidmapreta la EMOCIONALES Abatimiento,
posicion de Oscar en relacién a “llevar un mechépealo de sus rechazo, dolor.

hijos a la sesién”, como una forma de evidenci@aala el dominio « HIJOS,

fisico y emocional que tiene sobre todos sus hgbgunto que se resistencia, control, cercania,

daria el gusto de cortar un trozo de pelo parardrsglo a ella en la poder por proximidad o lejania.
sesion, observando en esta actitud una carga a@ise la

acompafa de comunicacion verbal y no verbal gudsse refleja

burla.

SEGUNDA SESION - PREMEDIACION

El padre intenta manipular nuevamente a los medisdy demas Las caracteristicas de poder
personas abordandolos en relacién a su conversemivel tema identificadas en estos sucesos de
teniéndose que mantener distancia para no genesagdilibrio ante acuerdo a la clasificacion realizada
la ausencia de su comparfiera. Hay una manifestdeiansiedad y son:

disgusto ante la no presencia de la compafiera,tplarancia, hay

reacciones emocionales, predominando la ansiettatiyndo de «  RASGOS PERSONALES,

generar confrontacion ante la ausencia de su ceenpain relacion manipulador, dominante.

con Paola la comunicacion telefénica es descomtertmuestra 7un «  CARACTERISTICAS

alto grado de manipulacion ante los mediadoregndtise de la EMOCIONALES Abatimiento,
“mentira” al hacer creer que esta cerca del lugguwey/se le espere rechazo, dolor.

diez minutos mas cuando en realidad ello no eréociRatifica el
conocimiento que tiene ella de el al reafirmar exc@pcion de
impaciencia. El no llegar de su compafiera da |#opzara el de
arremeter nuevamente manipulando la percepciéires d@e lo que
es el en su caracter de buen padre, mostrandoseszdrido o el que
ha tenido que pagar todas las consecuencias deaohra
irresponsable, gracias a el sus hijos estan totabraslados de una
madre que les hace dafio en todo sentido, predodariamocion de
ausencia fisica.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

El no asistir a la sesidn es una especie de cgsiigosu compafiera yLas caracteristicas de poder

para nosotros, Oscar utiliza la manipulacién amguiisndo un excesadentificadas en estos sucesos de
de trabajo, incluso anteponiendo su trabajo a ldiaw®n, tratando acuerdo a la clasificacion realizada
de mostrar el perfil de un hombre trabajador pasah§os. Se son:

muestra como un padre adolorido y golpeado pobahdono de ella

en la sesion pasada, exige comprension, si losauewdis toleraron las=  RASGOS PERSONALES:
ausencia de ella en la pasada sesion y no tomepoasalia alguna no  Manipulacion y dominancia
tienen argumento para no entender la situacioh yademas no

deben reclamar frente a su ausencia. Argumentadgraas el debe

cuidar a los hijos tratando de confrontar la asiéraella no los tiene

y ademas no asiste, confronta con una aprecia€eifustb e injusto.

Se nos muestra como un nifio que recrimina frestesgadres el

porque no castigan a uno de sus hijos y no tieneuenta las

necesidades de él. Es importante aqui identificaactamo y la

confrontacion como mecanismo para querer imponeuéocoloca un

fuerte sello de actitud dominante.

Oscar busca el confrontar, su rigidez y cefio fdmasi lo Las caracteristicas de poder
manifiesta, mas aun asociado al colocar el noménen hombre identificadas en estos sucesos de
contra ella que de fondo intenta develar o desecemnada segun €l acuerdo a la clasificacion realizada
ante los mediadores por hechos de infidelidad. i@eta esta posiciorson:

con la de tranquilidad de Paola, que trata de mosamo el ya

conocerlo a él, tenerlo distante y no sentirsetafiecpor sus +  RASGOS PERSONALES,
apreciaciones. Oscar se muestra como un hombneogtiene falta manipulador, dominante.
alguna acompafiado de un juicio de moral que leréee a él pero - CARACTERISTICAS

gue es un ataque contra ella. El es un hombre budedicado a sus EMOCIONALES Abatimiento,
hijos, continGia atacando y ella muestra conocesdabger cuales son rechazo, dolor.

sus reacciones y recriminaciones. Existen agresiosiales yno -  HIJOS,

verbales utilizando términos despreciativos ge®fen y distancian  resistencia, control, cercania,

un buen modo de vida de él versus una vida deseldode ella que poder por proximidad o lejania.
hace dafio a los nifios, cuestiona aspectos enaelean la moraly « VALORES MORALES,

los valores. La justificacion de ella ubica la retnacién en un sentimiento de culpa, manipula
suceso espacio temporalmente situado en una ceil@ira con temores 0 sensacion de
descontextualizando una nocién de alcoholismo iia te mostrar culpa

su compafiero, quien nuevamente arremete mostraradsituacion
de mentira por parte de ella. Lesiona la autoedtienalla y se
muestra €l con una baja autoestima, hay bajo deelsertividad ya
que no reconoce el espacio ni el proceso que pardéasumir
actitudes acordes con el propdésito, situacién tjaéreenta en
algunas ocasiones llamar la atencién.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢ POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢,COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

Paola durante la elaboracion dehogramaesponde ante una Las caracteristicas de poder
pregunta que intenta identificar acontecimientos woa valoracion identificadas en estos sucesos de
de los padres en términos de errores o acieodianza- acuerdo a la clasificacion realizada

desconfianza, presencia o ausencia de problemas consumo de son:

licor, el cual minimiza, responsabilidad o irrespalilidad ante el

grupo familiar. Paola intenta mostrar que no esti@ada de « CARACTERISTICAS
matrimonios perfectos, que hay imperfeccién emdtaciones de EMOCIONALES: Optimismo,
pareja y que igualmente esta relacion con su coenpas igualmente  rechazo

irregular, quizas en esta relacion no existe |diaoma que dieron sus

padres.

El el genogramase evidencia que el relato en relacidn con laraigelas caracteristicas de poder

y presencia de personas a partir de la muertegdeas de ellas identificadas en estos sucesos de
indica una trasformacién en la forma como se detenmdespués de acuerdo a la clasificacion realizada
este acontecimiento las funcionalidades del grapulfar extenso, son:

existen familiares cercanos no en la distanciadisino en la

emocional. Se pertenece a un grupo familiar queigne de lo rural, - POSICION SOCIAL,
parientes campesinos. Es una familia extensa quasteda a la clase social, nivel educativo,
ciudad en la cual continla su convivencia comolfaraktensa en un relaciones sociales.

espacio de vivienda comin. Ambos padres provieeaegiones

rurales diferentes que se corresponden a comgefas culturales

diferentes uno al de los llanos orientales proddetprocesos de

colonizaciones de variadas regiones del pais trelab complejo

socio cultural Cundi-Boyacense. Paola atraviesaiparsituacion de

duelo también con su familia nuclear ante la mudgteu abuela

paterna ala cual califica de una segunda matiyegandole un

fuerte nexo emocional. La cercania emocional quesina

prefencialmente hacia su padre en relacion a suevesda misma

gue se refleja en el nexo con la familia extenses proximidad a los

abuelos y familiares de su padre. Los niveles atiosay

socioeconémicos son bajos.

Se muestra una oposicién entre lo que son lasoak sociales con

los amigos y compafieros versus las establecidals damilia, estas

Gltimas se centran en el ndcleo familiar de susgzadbe resalta la

funcidén paterna en relacion con toda la familizega al

fallecimiento del abuelo paterno, caracterizandanién a pesar de

las dificultades. En el recuento se percibe dedamdmensaje

dirigido a su compairiero, su familia es humilde fErstante unida, a

pesar de las adversidades se mantienen uniddsp@seer un

cuestionamiento en relacién con la familia de él.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

En el relato, a partir del que se elaborgexlogramase identifica el Las caracteristicas de poder

recuento familiar en relacidon con una historiandielelidad e identificadas en estos sucesos de
igualmente el evidenciar consumo de licor por pdelepadre. Se acuerdo a la clasificacion realizada
argumenta la satisfaccion de las necesidades basicaun total son:

cumplimiento de las funciones paternas, asi cortrewsr el no

dejarsela de nadie, es decir no permitir una ritede dominio o * RASGOS PERSONALES:
poder que subyugue al otro. Se muestra en el reta® una personaManipulador, dominante.
simpatica, que entiende todo lo que pasa en relacd su familiay « CARACTERISTICAS

con sus padres. Asume una actitud tolerante y camspra. Deja EMOCIONALES: Abatimiento,
entrever la libertad con la que la madre se quedéuera del hogar, rechazo, dolor.

sin quien el padre le ponga problema, se identdftcao un didlogo « \VALORES MORALES:
que va dirigido a su compariero, trata de confraaittcomo este le  Sentimiento de culpa, manipula con
genera escenas de celos y desconfianzas que istoldahde su grupotemores o sensacion de culpa
familiar, a pesar de una experiencia de infidelidadparte del padre.  pOSICION SOCIAL:
prima la confianza de éste en su esposa. Paola habl Clase social, nivel educativo,
ininterrumpidamente ante la escucha atenta de @s@zm se relaciones sociales.

mantiene callado.

En el momento de empezar a hablar él muestrara klUno querer

seguir él e invitando para que se continle ereetiejo con Paola,

situacion que muestra una evasion quizas a intiereen el tema de

la familia de él.

Oscar no es extenso en las apreciaciones que aecép Las caracteristicas de poder
construccion dejenogramasus respuestas son cortas, en ocasiongentificadas en estos sucesos de
muestra actitudes de burla que se infieren tamtném falta de acuerdo a la clasificacion realizada

respeto con su compariera y los mediadores. Sefialadrte de sus son:

abuelos y la existencia de una familia extensdigeiate proveniente

del area rural y en situaciones socioecondémicasalitas. Se « RASGOS PERSONALES:
evidencia en ejenogramabajos niveles de formacion educativa. manipulador, dominante.
Paola se muestra atenta a las respuestas, es@rohigyalmente e CARACTERISTICAS
interrumpe para resaltar en la historia familiaeb&ambién hechos EMOCIONALES: Abatimiento,
de infidelidad, o nuevas uniones e hijos de egas ohiones, rechazo, dolor.
interpelaciones que son rechazadas y que le oldigascar a ampliar

un poco mas la informacién. Le reafirma ella au# qonoce la

historia de su grupo familiar, no lo hace en tomeaazador pero en

la comunicacion latente se interpreta lo contra#oalgo asi como

retar para que ahora relate todo lo que conoca &eslia como ella

lo hizo.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

Se inerpreta en glenogramagjue Oscar trata de mostrar un grupo Las caracteristicas de poder
familiar con mayores niveles de escolaridad, emfsumacion identificadas en estos sucesos de
subyace un deseo de distanciarse socialmente@mganera en  acuerdo a la clasificacién realizada
razén a la presencia de profesionales universiapi@ se colocan enson:

contraposicién de los niveles educativos de ldlfamte Paola. Los

dos hablan de un tio que ha viajado mucho, allhes para ratificar « POSICION SOCIAL:

una atraccion frente a su forma de actuar, susiexpés, a tal clase social, nivel educativo,
grado que Oscar no se siente interrumpido porrlkelja recrimina, relaciones sociales.

los dos hablan como aliados, es como si esa exp&ide aventura

fuese un punto que les uni6. Ambos afirman que @iéoa este

personaje es muy interesante. Las diferencias esommicas y

educativas quedan resueltas al recordar al viamasus relatos de

experiencias en el exterior, sus fotos en las gs@ltan su elegancia e

incluso haber vivido en un buen barrio como la @ergancia. Este

es un momento en el que la comunicacién verbal yenoal es

tranquila, animada, no se evidencia agresién mimataciones,

situacion que al hacerse notar por el mediadoressepta como un

placeo en el relato.

El relato de Oscar es calcado del planteado pdepPatiiza casilas Las caracteristicas de poder
mismas palabras para hacer énfasis sobre los migspectos identificadas en estos sucesos de
enunciados por ella. En génogramase percibe que existe acuerdo a la clasificacion realizada
igualmente un reconocimiento bastante grande pfoinizion paterna, son:

igualmente relata hechos de infidelidad por pagteddre pero

resalta su responsabilidad con todos los aspeatizezondmicos de« VALORES MORALES:

grupo familiar. Evidencia a su padre como todo ers@naje que tuvaSentimiento de culpa, manipula con
infidelidades de las cuales tiene dos medio hersjatgando temores o0 sensacion de culpa
entrever que no existe rechazo alguno de él hddom pero si se « POSICION SOCIAL:
constituye en todo un conflicto en relacion comsdre quien no los Clase social, nivel educativo,
acepta, ni conoce, pero sabe de su existenciasdftaa con un nivel relaciones sociales.

de escolaridad superior. Oscar se muestra comefengbr ante su

madre de estos dos hermanos pidiendo respetolpsipalra ellos,

sefialando que no son culpables de vivir esta sftmac

Paola evidencia al elaborarggdnogramaunos rasgos personales qukas caracteristicas de poder
manifiestan manipulacién y dominancia. Reia al pegse desafiabaidentificadas en estos sucesos de
y se burlaba de su suegra al referir el nombra defiora con la cual acuerdo a la clasificacién realizada
fue infiel el padre de Oscar. Oscar se mantieng@teno muestra  son:

recriminacion alguna, por el contrario relata cuéamilia ayuda a

otra persona que no es del grupo familiar perodgsele que naci6 es RASGOS PERSONALES:
tratado como un hermano mas, se emociona a tab graslquiere Manipulador, dominante

tomar el marcador y el tablero para escribir egeglogramdo que

sefiala, situacion aceptada por el mediador. (daastra estar de

acuerdo por la compasion que tuvieron sus padtesual mujer

embarazada sola y abandonada por su amigas, stareresg! relato

con rasgos de extroversién. Oscar relata los aciomentos de su
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padre como vividos histéricamente con el abuelerpaten lo que al
parecer forma parte de un relato de pareja quadebmentado en
familia, una paradoja familiar que viene desde gsienes
anteriores, se cuenta como un leyenda que se hagrtmo en un
mito que viven con el padre en el momento. El abtehbién tuvo
tres hijos fuera del matrimonio y se les comparalos tres que tiene
el padre. Curiosamente Paola y Oscar tiene tres fiign el momento
viven en casa de su padre. Los personajes seriusio paterno, su
padre y posiblemente él.

El genogamaermite observar la fuga del abuelo que deja padde Las caracteristicas de poder

de Oscar la responsabilidad de asumir el hogagstencaso de identificadas en estos sucesos de
responder por el cuidado y apoyo de sus hermaeasustra asi unacuerdo a la clasificacion realizada
historial de responsabilidades en donde Oscaridegatrever que al son:

igual que su abuelo y su padre él asume el hogdardo a sus hijos,

no esta muerta la madre de los nifios pero igwediéhe el papel quee  HIJOS,

en el legado familiar es claro. Genera curiosidadgn humor el resistencia, control, cercania, poder
identificar ungenogramague va saliendo con muchas personas, por proximidad o lejania.

mucha informacion, lleno de anécdotas y situaciofamola

igualmente relata la existencia de una hermandresrhijos de

diferente padre, situacion que le lleva a difer@npadres

responsables de irresponsables. Muestra una afimdg especial en

el relato por la sobrina mayor a la cual manifiegtarer como a una

hija y quien a su vez es muy querida también ppadte de ella,

argumenta que es una nifia muy juiciosa. Paola ooafaina familia

extensa que no ha abandonado a sus padres, hers@masos, tios

y pimos, con los cuales conviven a pesar de latipted relaciones.

Paola muestra en el relato, que permite constrgieogramacomo Las caracteristicas de poder

su grupo familiar amplio se va conformando ya @setiles hijas identificadas en estos sucesos de
viven con sus padres, en las expresiones y retgtosmo si acuerdo a la clasificacion realizada
preferencialmente existiese una atraccién mutuadmsu nicleo  son:

familiar por la linea de genero femenino, el vapéeferido del hogar

es el padre. Una de las hijas tiene tres hijadifdeentes padres, el « POSICION SOCIAL:

padre mas responsable es aquel que presenta pasotiem clase social, nivel educativo,
drogadiccién pero apoya socioeconémicamente ypestdiente de surelaciones sociales.

hija, ella también forma parte de esta familiassiresposo, todos « DINERO TRABAJO:
alejados del ndcleo familiar, fuera de escenadgiitedos?, no es unangresos, bienes, conocimientos,
constante el poder establecer familias establesweas nicleos gastos

familiares estables. Los padres segun lo relatad®@ola no

interfieren en la vida de cada cual aunque sedatgjaver desilusion

por parte del padre en relaciéon con los compafdeais hijas. Oscar

se mantiene en actitud de escucha, no interrunspexf@osiciones de

Paola, no hay evidencia alli de recriminacionedo@io académico

mas significativo de su nucleo familiar es el ddhetmana menor que

estudio enfermeria, ya que ella apenas terminadHilberato y Oscar

abandono los estudios de bachillerato ya que gadto el estudio.

Oscar relata en forma muy corta igualmente inforérmac

complementaria dgJenogrameen relacién con sus hermanos y sus

grupos familiares, muestra orgullo por los logrosr®micos de sus

hermanos en el sentido de tener un trabajo estatdecasa, un carro

0 su propio taller de mecanica. Predominan en famivacidencial

padres con tres hijos. Se recalca sobre aspetioforedos con la

posicion social de cada uno de ellos

47



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

Oscar muestra socialmente como sus sobrinos astéese Las caracteristicas de poder
Universidades o estudiando, la estabilidad de stsdnos le brinda identificadas en estos sucesos de
soporte para dar importancia a su posicion sdgiadlmente Paola. acuerdo a la clasificacién realizada
En este momento de esta sesion resulta interasaateeflexion en  son:

torno al como se sintieron y que les deja a niees@nal la actividad

adelantada. Son significativas las respuestas medida en que se « RASGOS PERSONALES:
retoman recuerdos de familia, algunos en situaesbable otros no, manipulador, dominante.

los separados tienen otro hogar y se refiere a otrstumbres, hace «  POSICION SOCIAL:
referencia a clocar en comparacion su situacioriasde otros, pero clase social, nivel educativo,
alli toma como referencia el grupo familiar de @sExterioriza que relaciones sociales

no es de las personas que aguantan, tratandordeinecle y

justificarle a Oscar el por que no continuo corael,como invitar a

acoplarse a una nueva situacion, muestra tambiéstaode acuerdo

con el inconformismo de algunas personas de |gsogriamiliares

pero dejando en claro que a ella nadie la obligaraacer lo que no

quiere. Aqui vuelve la tensién un poco ya que Ereqte armonia

mostrada en el ejercicio se rompe por estas afiones que

igualmente le sefialan de parte de ella y a Oscaratenerse en la

situacion definida hasta el momento. Ante estamafiiones que

denotan rasgos personales de dominacién en laayse thene en

cuenta la situacién o posicion del otro, Oscar gegtra un poco

desconcertado y con dudas. Oscar rescata en @ktejezl haber visto

en casi su totalidad el grupo familiar. Rescatalifesencias traidas al

comienzo de la sesion en el sentido de mostrafamiia estable y

unida no tanto en torno a celebraciones o conswnticar sino en la

sensacion de estar todos. Presagia que cada dabraeu propio

destino, lo cual se puede entender como un intstaanipular y

dominar al retomar que el tiene los hijos fisi@mpocionalmente ante

una madre solitaria en casa de sus padres y hesm@asear utiliza

una despedida interesante de sefialar en el selicbriminar a los

mediadores para que descansen por que todo reses itrabajo,

utilizando sus afirmaciones hacia nosotros paradruagredir o

recriminar y llamar la atencién a cerca de la sitirade Paola

TERCERA SESION — PREMEDIACION

Esta sesion es particularmente importante ya quHl@se profundizalas caracteristicas de poder
acerca de la dinamica de la relacién de parejaaisila luz del identificadas en estos sucesos de
ejercicio delgenogramasSe inicia con una pequefia revision de  acuerdo a la clasificacion realizada
informacion y posteriormente se entra a retoméreh de la pareja. son:

Se evidencia en los relatos las situaciones querdaieron el

encuentro entre ellos asi como el desencuentrottas personas, ¢ RASGOS PERSONALES:
salir a bailar y tomar cervezas propiciaron el egppara el inicio de Manipulador, dominante.

la relacién. Hay manifestaciones en las que fadtadad en relacion « CARACTERISTICAS

con aspectos emocionales, compromisos, valoresgsenentan EMOCIONALES: Abatimiento,
mentiras, asi como el amor de Oscar hacia otrarquge rechazo, dolor.

48



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

rapidamente se olvida por la presencia de Paotmigae finalmente « HIJOS:

se enamora. Se relata un embarazo temprano &$oséses de Resistencia, control, cercania, poder
conocerse, el relato es comentado en una formaantioigy situacion por proximidad o lejania.

gue no se presenta en otras sesiones, ambos r@tyerelatan. Se «  VALORES MORALES:

hace referencia a la situacion socioecondmica dehemto, él Sentimiento de culpa, manipula con
viviendo solo como soltero muy juicioso, trabajader relata el temores o sensacion de culpa
abandono del estudio por el gusto al trabajo, Ia¢arena situacion en

la que alcanza el dinero para sostenerse persomaapoyar a la

familia. Se muestra él asi como una persona jddiesde los 15

afios, no se refiere nada en relacion con el quer laacella.

Desde el momento de embarazo ya se presentanitdifies de Las caracteristicas de poder
relacién con los padres de Oscar, marcando erced de pareja el identificadas en estos sucesos de
que Paola se queda a vivir en su nucleo familemgestra una acuerdo a la clasificacion realizada
rivalidad femenina entre ella y la madre de Oscarsp hace son:

evidente desde que la conoce en los meses de goviazrelato de

Oscar en relacion con su aparente independencistraupie estaba « RASGOS PERSONALES:
viviendo con sus padres mas no solo como lo argtanSe Manipulador, dominante.
evidencian caracteristicas emocionales en relawarel rechazo pore CARACTERISTICAS
parte de la madre de Oscar, asignarse por padkedel calificativo EMOCIONALES: Abatimiento,
de inmadura muestra el porte que se le colocatandlicto. Muestra rechazo, dolor.

Paola una dificultad en relacién con el separaetpadre despuésda POSICION SOCIAL:

ocho meses y haber convivido con Oscar en una Bezga casa. Se Clase social, nivel educativo,
relata la partida de su casa como un hecho muyatmen el cual sere|aciones sociales

siente impotente en relacion al dolor con la paxsiljlidad de poder

mirar al padre a los ojos en una partida. Manegralacion en la

gue atribuye omnipotencia al padre, lo primerotenida, no coloca

este mismo calificativo a sus hijos 0 a su compaBem siempre a su

padre. El otro elemento que emerge es el sentim@mapego de

nifia pequefia en relacion con su padre y su caiVficde consentida.

Desde el momento de embarazo ya se presentanitdifies de Las caracteristicas de poder
relacion con los padres de Oscar, marcando ericed de pareja el identificadas en estos sucesos de
que Paola se queda a vivir en su nucleo familemgestra una acuerdo a la clasificacion realizada
rivalidad femenina entre ella y la madre de Oscar s hace son:

evidente desde que la conoce en los meses de goviazrelato de

Oscar en relacion con su aparente independencistraupie estaba « RASGOS PERSONALES:
viviendo con sus padres mas no solo como lo argtanSe Manipulador, dominante.
evidencian caracteristicas emocionales en relawarel rechazo pore CARACTERISTICAS
parte de la madre de Oscar, asignarse por padkedel calificativo EMOCIONALES: Abatimiento,
de inmadura muestra el porte que se le colocatandlicto. Muestra rechazo, dolor.

Paola una dificultad en relacién con el separagbealire después da  pOSICION SOCIAL:

ocho meses y haber convivido con Oscar en una Bezga casa. Se Clase social, nivel educativo,
relata la partida de su casa como un hecho muyatman el cual serejaciones sociales

siente impotente en relacion al dolor con la paxsiljlidad de poder

mirar al padre a los ojos en una partida. Manegralacion en la

gue atribuye omnipotencia al padre, lo primeroenida, no coloca

este mismo calificativo a sus hijos 0 a su compadgm siempre a su

padre. El otro elemento que emerge es el sentim@mapego de

nifia pequefia en relacion con su padre y su céiVficde consentida.
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En elgenogramase identifica una clara dominacién de Oscar en lalsas caracteristicas de poder
decisiones trascendentales de la vida de pargjaiid, manifiesta identificadas en estos sucesos de
en la escogencia del nombre de sus hijos de otral@ asume ante acuerdo a la clasificacion realizada
esta situacion una posicién sumisa. Se evidenciafictos conla  son:

madre de Paola por los cuidados del bebé lo quinna serie

progresiva de conflictos de relacion, bajo manejasertivo, e RASGOS PERSONALES:
competencias de poder, manipulacion. Se identificvamente ella Manipulador, dominante.

como una nifia consentida, igual recuerda sus cosdaalst parto, « CARACTERISTICAS

relata como su suegra, suegro, madre, padre y ¢@rpée cuidaban.EMOCIONALES: Abatimiento,

Se evidencia segun ella el mayor conflicto de papej los excesivosrechazo, dolor.

celos de parte de él, ante lo cual Oscar niegamea sefialando ques  H|JOS:

eso no fue asi. Paola basa toda su reclamaciéerdida de la Resistencia, control, cercania, poder
confianza. Inicia alli nuevamente la recriminacyéagresion, se por proximidad o lejania.

levanta de la silla y simula abandonar la ses@nuhbl se suspende, .  \ALORES MORALES:

sale y regresa con la disculpa que tenia necesiel@ttrar al bafio, sentimiento de culpa, manipula con
quizas la sumatoria de conflictos de él ahora coRapla hacen que temores o sensacion de culpa

la sesio se torne desagradable para él. «  POSICION SOCIAL: Clase

social, nivel educativo, relaciones
sociales

Se evidencia en genogramaescenas de celos y una fuga a bailar Las caracteristicas de poder

gue sefala heridas en la pareja, el tiempo paiaeri casa de él fue identificadas en estos sucesos de
también muy corto dados los conflictos con una laganse acuerdo a la clasificacion realizada
manifiesta un conflicto de relacién acompafadoatsemo de licor. son:

Ella cree que la desconfianza naci6é por habérselpado a bailar en

una ocasion sin pedirle permiso o avisarle. Seéarlescenas que ¢« RASGOS PERSONALES:
trasmiten la sensacion de dolor y humillacion pmtepde familiares manipulador, dominante.

de el. Se relatan escenas de violencia fisicaatadas por celos de « CARACTERISTICAS

él y que van desde cachetadas hasta punta piése Asidencia en eEMOCIONALES: Abatimiento,
relato una ruptura en la cual ella regresa a casaisi padres para  rechazo, dolor.

posteriormente regresar a la convivencia de parefarma e HIJOS:

independiente, como familia nuclear, experiencia ol fue positiva Resistencia, control, cercania, poder
y se relata como el peor momento de la vida dggpblrejue da por proximidad o lejania.
surgimiento a una nueva ruptura por maltrato figiebnuevo «  VALORES MORALES:

regreso a casa del padre por parte de Paola. iBadmyue las Sentimiento de culpa, manipula con

relaciones sociales y las caracteristicas emoasmmsan por su pedfemores o sensacion de culpa
momento. El reporte de hechos de violencia, amenazanflictos ., pINERO TRABAJO:

con vecinos dejo multiples heridas en ella laseziavidencia ante é'lngresos, bienes, conocimientos,
en su relato. Los hijos inician un proceso en el given mas tiempo gastos.

en casa de los padres de Oscar, desde muy pecaé@dbia una «  CUALIDADES FISICAS:
relacion demasiado estrecha entre el hijo maybapeelo paterno  g4ud. fuerza fisica. enfermedad.
que en el relato se identifica como una situacide desplazo el amor ' '

del padre o de la madre con el hijo mayor.

50



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢, COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

En elgenogramase refleja que el consumo de licor por parte de laLas caracteristicas de poder
pareja esta asociado con el conflicto y su dinarfamiliar. Existen identificadas en estos sucesos de
poderes que van desde los desplegados por cadiewtios asi comaacuerdo a la clasificacion realizada
por las personas del entorno de cada sitios efulese realiza la son:

convivencia. Se relatan situaciones de humillaeidtas que se

termina en enfrentamiento, lo cual termina agudipda situacion dee CARACTERISTICAS

la pareja, se evidencia el caracter explosivo d=Oguien lo EMOCIONALES: Abatimiento,
manifiesta abiertamente sefialando que este erjwsaimoo con licor rechazo, dolor.

explota. Existe aqui en el relato un momento euelhay un procesc  CUALIDADES FISICAS:

de cambio de parte de Oscar que hace que lasmega®n un poco, Salud, fuerza fisica, enfermedad.
cuida él la dieta de su esposa. La pareja sedeslatro sitio e SITUACION JURIDICA:
compartiendo espacios y regresan los actos dencialeon Ventajas legales, pago de
cachetadas y punta pies. Evidencia Paola una egisiita Machista honorarios, justicia gratuita,

de Oscar y la interpreta y asocia como el hechcéuiwié desde asistencia juridica

nifio en un hogar machista y de violencia entrgpémires de él

(identificando un patréon familiar). Esta observacite Paola no es

aceptada por Oscar quien recrimina y le exige gusenmeta con su

familia, sacando criticas a la familia de ella elacion con el

abandono por parte del padre de sus hijos cuanaoagspequefios.

Oscar se muestra mal humorado y amenazante, $e kaido por

Paola al criticar a su familia y por ello arremetatra ella. Paola

critica las agresiones a las que fue sometid&lpsefiala que ella era

una mujer de hogar y la golpeaba. Igualmente etliemina el tener

gue limitarse de hacer cosas con su familia, cqrasite para evitar

conflictos y golpes de él.

En el desarrollo degenogramaPaola sefiala que para ella esta es Ures caracteristicas de poder
oportunidad de hablar y desahogarse, que no lalpaliido hacer, identificadas en estos sucesos de
relatar las multiples agresiones que en ocasiandalsan por acuerdo a la clasificacion realizada
pequefieces. El acepta que agrede (y cree teagustificacion) por son:

que sentia que ella estaba bebiendo mucho. Etfaiestra como una

persona que siempre estaba pendiente de sus lipswyhogary ¢« RASGOS PERSONALES:
evidencia al igual que su padre no ser tan afeatposejemplo el Manipulador, dominante.

juego y sus hijos, lo cual si realiza Oscar. Lagiexe inculcaba e HIJOS:

normas de aseo, de ayuda y apoyo en los que hatelaeasa. Ella Resistencia, control, cercania, poder
sefiala que no ve nada de malo en consumir algemaszas y tomar por proximidad o lejania.

tiempo para salir algunas veces pero termina guegoBe evidencia « CUALIDADES FISICAS:

en elgenogramael consumo de licor como algo “normal” inclusive salud, fuerza fisica, enfermedad
en ocasiones toman los dos. Se relata una tergaaa con duracién

de nueve meses, se golpearon mutuamente peraisii@dlias

incapacitada, teniendo que ver este aspecto de podes| uso de la

fuerza fisica. Se genera una confrontacion querdeta en criticas

por parte de Oscar y manifestaciones de incredliida los

planteamientos de esta. Oscar polemiza con Paplanantando el

descuido de sus hijos por parte de ella debidoausencia, por estar

en otras cosas o0 bebiendo, llegando tarde. Refaraipadre de

Paola para que avale estos argumentos.
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Durante la elaboracién dgenogramase relata que después de los Qas caracteristicas de poder
meses de separacion se regresa a la convivenoiamdios coincidenidentificadas en estos sucesos de
en que la situacién empeoro, en la sesion reprachamenta Oscar acuerdo a la clasificacion realizada
que se cans0 con su compariera de exigirle hastdegide golpearla,son:

argumenta que era la persona que mandaba y éhse da eso, relata

gue en la familia de ella si hay golpes entre parbpsta con fracturas RASGOS PERSONALES:

de tabique pero que él se considera bueno, preteasiar que ella Manipulador, dominante.

se ha desbordado y comenta cosas que no son leakesion se « CARACTERISTICAS

torna nuevamente tirante y nuevamente intentagmear esta EMOCIONALES: Abatimiento,
oportunidad, somatiza argumentando un golpe eads g en las rechazo, dolor.

costillas, trata de mostrarse ante todos como ddolpor el trabajoy. H|JOS:

una lesion sufrida, en realidad esta descompueatacy, una forma Resistencia, control, cercania, poder
de frenar su ira es refiriendo su disgusto a supml por proximidad o lejania.

» VALORES MORALES:
Sentimiento de culpa, manipula con
temores o0 sensacion de culpa

» POSICION SOCIAL,

Clase social, nivel educativo,
relaciones sociales.

« CUALIDADES FISICAS,

Salud, fuerza fisica, enfermedad

Paola se muestra como una persona que al abaralsnasposo se Las caracteristicas de poder

ha liberado de los hechos de violencia, no niegaalidas a bailar y identificadas en estos sucesos de
tomar, no tenia trabajo y alli el lleva los hijasso de sus padre, acuerdo a la clasificacién realizada
inicia asi un condicionamiento para ella en el paah poder vera son:

sus hijos debe ir a la casa de el, no permite @gigifios son llevados

por ella a su casa. Relata que ella ha cuidadoabgers hijos pero e RASGOS PERSONALES:
paralelamente trata de mostrar que el padre tandséruida muy ~ Manipulador, dominante.

bien. Pero es claro que a partir de ese momemeddeion entre e CARACTERISTICAS

ambos se sumi6 en una situacion de rechazo perteafmelata queEMOCIONALES: Abatimiento,

un dia llego a visitar a sus hijos y estaba golpeadla cara y un rechazo, dolor.

seno. Este relato deja dudas en relacion a quereter las visitas  «  H|JOS:

estaban acompafiadas de algunos encuentros intire@ermitiian  Resistencia, control, cercania, poder
evidenciar claramente la presencia de un seno aitpdRecalca ella por proximidad o lejania.

que esto fue ocasionado por la pelea con un muotiaahintento . g TUACION JURIDICA:
abusar de ella. Los relatos muestran que ellarigerate presenta  yentajas legales, pago de honorarios,
sentimientos de culpa que intento remediarlos aculti a casa de  jysticia gratuita, asistencia juridica
Oscar o invitandolos a cine. Los nifios han empetaubién a jugar

a agredirse, pero eso no se ve mal por que sonresmlese tipo de

juego no tiene problema argumenta ella. Hay un gifeha estado

muy enfermo de diferentes cosas. Sefiala ella qpeiede expresar

facilmente sus sentimientos. Ambos recuerdan buemosentos que

vivieron como pareja y con sus hijos y como amleascionaban

frente a ellos. La sesidn termina y la madre eteeticierre

argumentando que para ella lo mas importante efoquefios estén

juntos y no queden separados. Se dejan tareatagan@ima sesion
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CUARTA SESION — INICIO CONTRATO

En las sesiones anteriores predomina la expregdaola, para estd_as caracteristicas de poder
sesioén el solicita poder hablar un poco mas, quiede oportunidad identificadas en estos sucesos de
de poder expresar sus puntos de vista. Inicia eptacdo muchas deacuerdo a la clasificacion realizada
las apreciaciones planteadas por ella, recrimiheeho de que ella seon:

presentaba como dominante en la relacion, se lagiz ella queria

y el no aguanto mas, sus fugas hacia la casa gmduss, siempre « RASGOS PERSONALES:
resguardada en ellos es algo que trasmite abatmi@thazo como manipulador, dominante.
caracteristica emocional. Se siente adolorido @ocbmentarios e CARACTERISTICAS
efectuados por ella en relacién a el, no los tplerdos acepta, EMOCIONALES: Abatimiento,
prefiere seguir solo, se siente mejor asi con §os fue con ella, es rechazo, dolor.

una reflexiéon que parte en dos las sesiones deagiédj de una e HIJOS:

aparente expectativa de el por cual sera el relsutte la mediacion resistencia, control, cercania, poder
hacia un alejarse un poco de la bausqueda de undacueeste por proximidad o lejania

momento ella es solo la madre de sus hijos impiicalejamiento

emocional hacia ella. Queria dar oportunidadegsés momento ya

no. Devela abiertamente que iniciadas las sesiguasiaba la

esperanza de alguin arreglo con ella que les atota posibilidad de

convivir, pero que todo se ha ido abajo.

Manifiesta el interés que tenia y la esperanggadierla recuperar Las caracteristicas de poder

pero ya no. Manifiesta el que los nifios no quieenha e identificadas en estos sucesos de
indudablemente el padre ha debido incidir en es&igm de los acuerdo a la clasificacion realizada
nifos, si es real. Argumenta su dolor emocionatrguagiado del son:

dolor fisico en una alianza de so matizacién. Qlarsi el padre que

los nifios se han levantado su propio criterioefegd madre porla « RASGOS PERSONALES:
situacién de abandono. Se muestra el como un padtegado y manipulador, dominante.

dedicado totalmente a sus hijos para sus necesigadsonales, e HIJOS:

alimentacion, cuidado, ayudar a las tareas, jugaretios. Ahora su resistencia, control, cercania, poder
vida es el trabajo y sus hijos. En el dia de lanmaégun el padre lospor proximidad o lejania.

nifios no quisieron llamar a la madre, la madralloo regreso a e VALORES MORALES:
visitarlos a donde vive su comparfiero y esperaitosidesplantes o sentimiento de culpa, manipula con
que le exijan que se quede con ellos y prefierdiesa Siente que sutemores o sensacion de culpa

hijo mayor esta resentido por el poco cuidado guelbrindado por .  pINERO TRABAJO:

el trabajo y los comentarios que el padre le haogue su madre es jngresos, bienes, conocimientos,
una borracha. Recrimina el argumentando que afmsterminaban gastos,

cuidandolos los padres de ella pero no ella. Replinactitud de ella

por no sacar tiempo para sus hijos y si para baitamar o dedicarle

tiempo a sus amigos. El condiciona que ella visiseis hijos en su

sitio de vivienda, debe ir sola sin ningln amigmjos deja salir con

ella a un parque o cualquier sitio, condiciona deiee verlos siempre

dentro de su casa, situacion que ella cuestiorda Reanifiesta que

se le hace imposible no poder expresar sus sentwsipero en este

momento llora por ella y por sus hijos se sientd@ila
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emocionalmente por no poderlos ver o tener cerae&imina el
hecho de abordar nuevamente la discusion. Patéadieamostrar que
las quejas de baile y licor no son generalizadasoodél trata de
mostrarlas. Oscar le recrimina sobre sus valomdiciones
morales, la cataloga de incapaz de responder paaas e incluso
de no haber podido cuidar su hijo mayor, menogresshijos.

Al iniciar la sesién se solicita la tarea dejaddaesesion anterior, Las caracteristicas de poder
ninguno de los dos la realizo de tal forma quensgieza atrabajar  identificadas en estos sucesos de
sobre ella. Se siente tension por lo evidenciada easién anterior. acuerdo a la clasificacién realizada
Oscar se siente seguro del carifio de sus hijoseckhzo de estos a son:

la madre. Ella se percibe abandonada ante la cibigae tener que

ir a visitarlos al sitio dénde vive el padre y radpr llevarlos aotro « RASGOS PERSONALES,
espacio en el que el no condicione su presencinyrdo. Maneja la manipulador, dominante.
propuesta como que ella no piense que le hablamoal nifios de su «  HIJOS,

mama, ni entorpecer los proyectos de vida de 8aplantean las resistencia, control, cercania, poder
propuestas a negociar también por parte de Ragkxn condiciona por proximidad o lejania.

gue sus hijos no la quieren ver ella no los varzefoo estar con ellose  CUALIDADES FISICAS,

sin que nadie la este hostigando, el se mantiefee @sicion que sussalud, fuerza fisica, enfermedad.
hijos no quieren ver a la madre, ni que vaya @aviss, finalmente

en medio de aceptacion o n aceptacién de los dijpentar mostrar

cada uno su posicion, el relata una herida ewcitel a golpes

recibidos por ellay el ser expulsado de la casalldey por el padre

de ella. Se muestra el como un hombre agredidtentado.

Oscar afiora los tiempos pasados cuando habia ena belacion,  Las caracteristicas de poder

cambia todo por la compafiia de la hermana, peuateref que identificadas en estos sucesos de
empez0 a buscar sus cosas como trabajar, estumido ympezé a acuerdo a la clasificacion realizada
cambiar. Pero ante este comentario emerge unzisitude son:

infidelidad con una familiar de ella. Abiertameptla manifiesta el

desamor total por él, deja entrever que la hdrddan grande que ¢ RASGOS PERSONALES,
no es posible de reparar, él recalca que ellawsetle al pasado manipulador, dominante.
defendiéndose del recuerdo de ella. Inculpa alcates como los e« VALORES MORALES,
responsables de la situacion, evadiéndose, se ran@shbos sentimiento de culpa, manipula con
desafiantes. El recuerdo la lleva a observar laresde infidelidad detemores o sensacién de culpa

el de tal forma que el arremete para mostraretjagambién fue + DINERO TRABAJO,

infiel con el mejor amigo de la hermana de ellaig qu hijo mayor seingresos, bienes, conocimientos,
dio cuenta. Los hijos aparecen siempre en esceadrptar de salvar gastos.

la situacion, se han convertido en 7un escudo touat se protegen «  CUALIDADES FISICAS,
cada uno de ellos, el hijo mayor se convierte groghdor de salud, fuerza fisica, enfermedad
evidencias, rechazos, decisiones e incluso autbogastificacion del

comportamiento de cada uno. Ella rechaza la acusacgumentando

gue es su cufiado y que ella no fue infiel comelkd,estaba solo

viendo una pelicula con el. Los reproches y hersdasmutuas, los

hijos pasan a un segundo plano, es mutuo elealltnajal, ambos

intentan manipular valiéndose de sus propios tesprsentimientos

de culpa del otro.
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Pugnan sobre quien es mas culpable, el trata déucrar Las caracteristicas de poder
permanentemente la percepcion del hijo ella la dstrar que por unadentificadas en estos sucesos de
percepcion de su hijo y mal entendido de el nousele echar encimaacuerdo a la clasificacion realizada
una culpa, recrimina ella como el evidenciare elieedo de son:

infidelidad de el ha implicado un ataque en la@epir justificar su

actuar. Oscar recrimina igualmente sobre un asppega se habia « RASGOS PERSONALES:
evidenciado en sesiones anteriores, ella prefese eon su padre  manipulador, dominante.

gue con sus hijos, primero esta el amor por suepad@unque Oscar « H|JOS:

utiliza esta tercera persona para colocarlo eivel de exigencias deresistencia, control, cercania, poder
el argumentando que el padre también le recriminadlka acerca delpor proximidad o lejania

cuidado de sus hijos. Paola muestra que no estabeLgtrdo con

tener que verse limitada para salir a cualquieepga que ellos le

convertia siempre en un problema. SE llama la &ieren el que se

quedo el viviendo del pasado y eso complico todasbsas. El se

mantiene callado no hace recriminacién algunaagtese siente

como si estuviera resignado alo que ve, sin paddoies de

negociacion.

En el relato se muestra que ella ha dejado en ptatener nada mas Las caracteristicas de poder

con él, no sentir ya amor, tenerlo en cuenta pereguel padre de losidentificadas en estos sucesos de
hijos pero como hombre todo esta acabado, muesth@zo a seguir acuerdo a la clasificacion realizada
con las recriminaciones. Ella propone que en etraimuque se son:

adelante se tenga en cuenta dejar las recrimiregipensando en los

hijos. EI se muestra de acuerdo en pensar masdmnjos y trabajar « RASGOS PERSONALES:

en funcion de ellos mas que en las recriminacicmegsar que ella Manipulador, dominante.

recrimina pensando que el no puede hacer estcstRrsesion se « CARACTERISTICAS

busca efectuar un ejercicio de colocarse en u mninte a los EMOCIONALES: Abatimiento,
hijos uno en el papel del otro, situacion que llawque fuera rechazo, dolor.

imposible que el pudiera dimensionarse en el pdgella, o cual fue. H|JOS:

una situacion contraria para ella. Ella reafirme gl quiere quedarseresistencia, control, cercania, poder
con los hijos como propiedad de el exclusivamgrjee el jamas va por proximidad o lejania.

apodar olvidarse del pasado por que ella lo ulj@dd en tiempos + VALORES MORALES:

con problemas sin dar la oportunidad de pensasdasenas. Sentimiento de culpa, manipula con
Recrimina ella por que personas ajenas tienen evéshb que ella  temores o sensacion de culpa
como madre para ver a sus hijos. El se mantietedcalindiferente

como dando a tender que no tiene e problemas yagjha

empoderado con ellos en contra de ella, ella gadaiene que

buscarlo o encontrar alternativas.

La discusion en torno a que seré lo mejor pard&ijos y buscar Las caracteristicas de poder
cuales son las necesidades de cada uno y los tetradar para identificadas en estos sucesos de
someterlos a negociacion adelantando un contratdedlevan a acuerdo a la clasificacion realizada
gue se el tema de las visitas de sus hijos y ebdtablar acerca de son:

manejar las situaciones del pasado, no se da neuetidilidad por

parte de ella a esta situacion. Se presentansagigale manipulacione RASGOS PERSONALES:

y dominacién, ambos quieren imponer por su propenta sus Manipulador, dominante
posiciones, ambos tienen sus necesidades e irggreselimitan el

objetivo de la mediacion, permanentemente lo olvidausa de las

heridas que cada uno manifiesta
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Se concluye en la sesién que el tema fundamentdbsdiijos, que Las caracteristicas de poder
piensan ellos de los padres y que desean, ya gse quiere identificadas en estos sucesos de
obligarlos por ejemplo amar a la madre, se muesixaon acuerdo a la clasificacion realizada
dificultades para trasmitir afecto pero relatadasefianzas de buenason:

educacién que les daba, si ella se queda con jegdéitocaria muy

duro pero ya lo ha hecho. Ella muestra que seuzfda un esfuerzo « RASGOS PERSONALES:

por parte de ella para responder por sus hijosgy@wgandose en su Manipulador, dominante.

familia. SE refiere ya a sus monitos y ella bustasde ellosensu « CARACTERISTICAS

celular el en su billetera, situaciéon que no dermdos sesiones EMOCIONALES: Abatimiento,
anteriores. El le muestra al mediador una amigeetitieney esla  rechazo, dolor.

foto de ella rie frente a ello, hay una clara rfestacion de las e HIJOS:

emociones de Oscar hacia ella, llevarla en |la rzaiteplica aun Resistencia, control, cercania, poder
guardar la esperanza de llevarla con el. por proximidad o lejania

Se muestra Paola en su relato un poco mas condiscncon Las caracteristicas de poder

Oscar, reflexiona que él ha sido un buen padreeyagiemas sus hijosdentificadas en estos sucesos de
estarian acoplados a vivir con él y eso creegoaytenerlo en acuerdo a la clasificacion realizada

cuenta. Llegar aun acuerdo en el que ambos sasitorecidos. Elson:

se muestra decepcionado, desmotivado, se budeacen punto para

negociar, se ha tornado callado y ella le exigehgite més, el e RASGOS PERSONALES:
sefiala que el mediador escucha solo a Paola, evasjde es mejor Manipulador, dominante.
seguir discutiendo el segundo punto antes de pasaitercero es e CARACTERISTICAS
mejor pensar en los niflos mas que en la vida de gllo que les EMOCIONALES Abatimiento,
pueda favorecer. El le muestra a ella que tiers daminio sobre rechazo, dolor.

ellos, casi ni lo sueltan, pero es bueno un acugodgjue sile sale . H|JOS,

alguna rumbita tiene la posibilidad de dejarloslpanenos conla  Resistencia, control, cercania, poder
madre, es una apreciacion que se hace en formenaydesalienta, por proximidad o lgnia.
agresiva por parte de o, como dando a atendersgeisegundo punto

es un juego para el, por que no imagina sus hijpdamadre, el

tiene controlado absolutamente todo. Manifiestaar emnsados de

recriminaciones y de versen, lo Unico que entusaaassrhablar de los

hijos, pero en realidad es de lo que menos se fhaddar ya que

cualquier punto que se empieza atochar e relacidreltos termina

siempre en las heridas de ellos. Finaliza la seseéialando que en la

sesion siguiente se negociaran los dos puntos adosd/ se levantar

aun contrato, el manifiesta que se sintié escuclatimcion

totalmente contradictoria alas observaciones pala® por el mismo

dentro de la sesion.
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QUINTA SESION - NEGOCIACION

La sesién muestra una gran tension entre ellggdtura de los Las caracteristicas de poder
brazos, la evasién de la mirada del otro, acommafladina mirada identificadas en estos sucesos de
de desprecio es lo que predomina por parte ddakemuestra acuerdo a la clasificacion realizada

tranquila, indiferente frente a las actitudes aslas\por el, prestan  son:

atencion en medio de esta situacion. Se hace uemerde lo

avanzado, los puntos acordados para negociaciénsyhilizar frente «+  CARACTERISTICAS

a la importancia de la mediacion en relacioncdrieziestar de los EMOCIONALES: Abatimiento,

nifios. Ella expresa que es una buena decision pensas nifios y surechazo, dolor.

bienestar, el hace mala cara, la mira mal, conrdei&py rabia. e HIJOS:
Resistencia, control, cercania, poder
por proximidad o lejania

Oscar inicia su intervencion en forma pesimistesabe si avanzar Las caracteristicas de poder
sobre la mediacién como tal, deja entrever quefiefiajuien puso la identificadas en estos sucesos de
demanda en el juzgado, queria venir a conversao @mnigos pero  acuerdo a la clasificacion realizada
no, se muestra herid por todas las cosas dichadlp@n la pasada son:
sesion, ve imposible obligar a sus hijos a quergnia la madre. El
conserva una mirada indiferente como sefialand@liene le podere RASGOS PERSONALES
en sus manos f4rente a sus hijos y que ella nareeatenerse. EI Manipulador, dominante.
manifiesta que la madre siempre ha tenido derezhi@llos y e CARACTERISTICAS
asume ella una mirada con rabia, reprochando epiatacion, no EMOCIONALES: Abatimiento,
se siente incluida en este comentario, considegparitainte hablar conrechazo, dolor.
sus hijos a ver ellos que piensan en relacion sagnama. e HIJOS:
Resistencia, control, cercania, poder
por proximidad o lejania.

Oscar manifiesta un desinterés en ella por la desppacion que  Las caracteristicas de poder
muestra, argumenta que en las sesiones evidersifdatés de ella, identificadas en estos sucesos de
situacion que se presenta como desconcertantesitinargumentos acuerdo a la clasificacion realizada
para bloquear el proceso imponiendo su posiciéredob de ellae son:
incluso sobre los objetivos planteados en la méthad\l final siente
gue ella le ha dicho muchas cosas para hacerlo seltable. e RASGOS PERSONALES:
Manipulador, dominante.
*+ CARACTERISTICAS
EMOCIONALES: Abatimiento,
rechazo, dolor

Siente desprecio por ella, que no ve como ellasega a ellos,
retandolo ella al solicitarle que entonces le tiEgehijos. El se separa
ya de ella al sefialar de fondo en la apreciacidoroka de sentir que
ella ya no quiere nada con el, manifiesta quedgllz llamar a sus
hijos no a el. Manifiesta el que ha tomado unasil@tiy es continuar
con el juzgado y que sea el juzgado el que detersubre la
situacion de los nifios. Esta afirmacion es recibmasorpresa por
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Paola quien reacciona tratando de centrarlo o derlolnuevamente
al proceso de mediacion, se muestra tranquila eesgpwesta en el
argumento que lo que se decida siempre debe tereereata el
derecho que ella tiene como madre sobre sus hijos

Paola llama la atencién que el juzgado decide p&nca tener que Las caracteristicas de poder
existir visitas y por ello es importante continagan la mediacion, identificadas en estos sucesos de
pero ve que el ha llegado en una posicion radigateneegativa para acuerdo a la clasificacion realizada
continuar la sesién, no encuentra respuesta aapede la sesion  son:
pasada a esta, por que lo avanzado se en forndifitabhse destruye,
quizés el se sienta destruido emocionalmente g Hafjado a la + RASGOS PERSONALES:
conclusién que ya no vale la pena prestarse @gtiacon ella. Manipulador, dominante.
 HIJOS:
Resistencia, control, cercania, poder
por proximidad o lejania.

El se mantiene en su posicién de no continuar @onediacion, al  Las caracteristicas de poder

final ella tolera la decision, considera que segalda situacion pero identificadas en estos sucesos de
al fin y al cabo se miraran cosas. El se refiegertar de raiz tratandoacuerdo a la clasificacion realizada
de sefalar que ya no quiere absolutamente coy glla la ley se son:

encargue de todo, para el lo importante son sas,hja no lo es

Paola. Siente que perdio el tiempo. Justifica sefil que el ve * RASGOS PERSONALES:
sinceramente que ella no tiene claridad de nadasgunuestra Manipulador, dominante.

indecisa y no sabe ni para donde va, estas afiomeg muestran e HIJOS:

como si el realmente si supiera, las esta utiliagrata manipular en Resistencia, control, cercania, poder
la justificacion de su decision y para imponer deaision personal por proximidad o lejania.

sin tener en cuenta a ella para nada, se va idamifo que el

objetivo desde un comienzo de la sesion es desirpioceso.

Argumenta Paola que ella tiene derecho a estudrabgjar porque

que tiene que mantenerse como un argumento paasgfie eso no

le quita su derecho de madre. El se muestra esnguidje no verbal

como indiferente, distante, desinteresado.

Paola recrimina en relacion | cuestionamiento delado de sus Las caracteristicas de poder

hijos, incluso reta, si el quiere que ella estedpmtte de ellos todo el identificadas en estos sucesos de
tiempo que el la mantenga para no salir a trabBgealca el acuerdo a la clasificacion realizada
nuevamente a manera de defensa el desamor kigo®gor la son:

madre. Ella se muestra fuerte tirando de no mes&trafectada por lo

que el dice e incluso indiferente. Oscar sefialgiiza con el * RASGOS PERSONALES:

tiempo de los mediadores pero igualmente agradgre@so por  Manipulador, dominante.

gue le mostro cosas, quizas lo mas significatieoHaber evidenciade  HIJOS:

el desamor de ellay saber que las ilusioneseania ya no son Resistencia, control, cercania, poder
posibles de cumplir. por proximidad o lejania.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
¢DE QUIEN SE HABLA? Y ¢(POR QUE SE DICE LO QUE SE PODER IDENTIFICADOS BAJO
DICE? EL MODELO DE
“PARKINSON” (¢,COMO ESTA
DICHO LO QUE SE DICE?)

Se ha asumido la decision de no continuar, eliatda iniciar un Las caracteristicas de poder
contrato y adelantar la mediacion se ve interrumpidolicitud de  identificadas en estos sucesos de
Oscar. Ella se muestra ahora preocupada, el seemarmdiferente, acuerdo a la clasificacion realizada
se siente seguro, todo quedo supeditado a sud@eqgsde disculpas son:

por el tiempo pero tiene clara la decision, trathagaposiblemente

desde dias anteriores. Nos surge la inquietudadiaiado de Oscar « RASGOS PERSONALES:
sugirio se frustrara la mediacion tal vez por ehcter intempestivo Manipulador, dominante.

de la decision y el asumir una actitud de no quezder e HIJOS:
absolutamente a nada. Continud la posicion de Qscaeguridad e Resistencia, control, cercania, poder
indiferencia ante Paola por proximidad o lejania

Analisis de resultados:

En relacion con los aspectos de podasfos personalésiesde la primera sesion en la
premediacion, él se presenta con la intencionbdedar los mediadores o personas del
entorno para manifestar su percepcion frente dlenea, llega hasta una hora antes para
efectuar intentos de abordar personas. Manipuiantsn dominar en la sesion, imponer sus
reglas, asume actitudes vengativas expresadasresplaesta que da ante la ausencia de su
compafera en una sesion, decide no asistir a il@nsgiguiente y exigir atencion de parte
de los mediadores para su situacion, manipula anbbe a su jefe como excusa para
justificar su no asistencia

Se identifica en el un carécter extrovertido peaogado de mucha agresividad, se
muestra como un hombre adolorido que sufre anteénkansistencias y vacios de su
compafera, no presenta rasgos de simpatia ni sonigznos mediadores, a pesar de que se
muestra en las sesiones respetuoso, a lo largtadeseelta frases y gestos agresivos contra
todos, incluso la amenaza fisica con levantarda difla simulando una salida y abandono
de la sesion, indudablemente se muestra como usargedominante, y manipuladora que
ha condicionado el ver a su compafiera con el eetansus hijos censurando los
comportamientos de ella como escusa par justificgrosesion sobre ellos. Ha adoptado el
papel de padre madre y de ello se vale en lasressijpara mostrar que prefiere seguir

efectuando este papel abandonado por su compéa&idsraechos aislados se convierten en
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una excusa permanente para confrontar y presionari@que el desea. Se evidencia e las
sesiones un caracter agresivo soportado en agesdigitas permanentes que le colocan en
una situacion en la cual intenta justificar todduso las acciones de violencia fisica que en
pasado ejercié sobre su compafera, pellizcos, piéstagolpes en la cabeza, amenazas,
evidencian una relacion de dominio. En la comumnécaao verbal se identifica en el una
persona totalmente manipuladora, desde un comteszode acercarse a cualquier persona
del entorno en el que se realizan las mediacionesla posibilidad de influir en sus
posiciones y percepciones en contra de ella y erfdg el y de sus hijos, intenta incluso
acercarse a los mediadores, incluirlos en susgh&l involucrar posiciones u emociones
de los mediadores en sus percepciones para garard en contra de ella y a favor de el,
situacion contra la cual los mediadores se manaéngargen y encuentran estrategias que
no permiten caer en sus redes. En todas las sesgm presenta como una persona
introvertida en un aparente silencio que termieadd una manifestacion de agresion, es
poco simpatico o atento, emocionalmente insegunmeartido y dominante, predominan
las agresiones verbales que se evidencian durama ka convivencia de pareja
acompanadas en los relatos de experiencias deaggedisicas que iban desde el pellizco
hasta la patada o cachetada. Justifica siemprgresi@n ante ella.

Ella, muestra un caracter extrovertido habla smpmlicacion, domina en el manejo del
tiempo de las intervenciones, interrumpe, predorelfzaen relacion con las exposiciones
verbales; se muestra como una mujer simpaticapeamiva, una mujer que ha sido
afectada por el poder y dominio de su comparferoqug exige su derechos pero
igualmente es intensamente manipuladora, situa@@idenciada en las llamadas
telefénicas efectuadas ante su excesiva tardanaallpgar alas sesiones ya que en sus
respuestas incluso se evidenciaron mentiras patagarse,; se caracteriza en ella una
marcada ambivalencia en relacién a verse en un oncowl los nifios y un mundo sin los
nifos, en varios momentos ambos mundos son atesy/grierminan siendo condicionados
en relacion con el estado de animo que mostrabendos deseos que se manifestaban
circunstancialmente. Si hoy una decision posibléaee&s querer estudiar mejor que el
padre se quede con los nifios, pero son decisiomstables, cambiantes de sesion a
sesion, las cuales se identifican en su cambic@ee de animo. Se muestra asi como una

mujer dominante que aparentemente busca llegaraezugrdo pero que trata de imponer
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sus deseos. A lo largo de las sesiones manifiestr ho que a ella le gusta, no se detiene
a analizar el entorno y las necesidades de lossiérivér el presente”, no dejarse manejar
asi como la madre lo hizo con el padre. Estas sgitipnes que se mantienen en forma
constante en la sesiones. Existe alli una maaiEst de poder en donde se justifica todo
para el cumplimiento de sus deseos, tales comarpastudiar, tomar, vivir si que nadie le
imponga normas, le exija. En el lenguaje no vededlella” se muestra como una persona
tranquila, agradable, segura de lo que esta haciemdh vida, libre de culpas y que tiene
muy en claro que el deterioro de la relacion desjpase debidé a mdultiples hechos de
agresiones fisicas y psicologicas por parte deospafiero. Se muestra como una mujer
igualmente manipuladora y que inventa situacionesiente para justificar sus vacios,
situacion evidenciada en la segunda sesion enalat@efonicamente manifiesta el deseo
gue la esperen y que ya se encuentra cerca deldsitla mediacion, lo cual no es real
engafando a todos. Evidencia el deseo de confralaminar la situacién, aparentemente
la libertad en la que vive manejando sus tiempesistbnes y deseoses la  respuesta
contra el terreno ganado por su compariero cankntia de los niflos y se constituye en
una agresion frente a los sentimientos aun vivosudeompafiero ante ella. En muchos
momento se trata de mostrar como una mujer extidaepero termina dominando
verbalmente en la mediacion en la mediada que mabtho mas, quiere exteriorizar mas
situaciones e incluso develar sentimientos y situn&s no conocidas por el. Interrumpe,
toma partido, igualmente se burla de situaciorezsjmina.

En el aspecto de poder dmafacteristicas emocionalesl se muestra como una persona
segura pero la experiencia de mediacion evidenwapersona insegura, los relatos de su
compafera muestran a un hombre celoso, con desqussdsion y unos rasgos machistas,
se presenta en las sesiones de mediacion afeatamiiomalmente y con deseo de seguir
afectando emocionalmente a su pareja, son asppotosfloran desde lo latente y se tornan
manifiestos en diferentes sesiones. Coloca a Jos Bnh medio de su conflicto emocional
con su compariera, no duda en manifestar que esperata mediacién una posibilidad,
una esperanza de recuperarla. El espacio de laaon@diha sido utilizado como una
herramienta para sus deseos de un reencuentropestran distante pero explorando la
situacion hasta el final en donde se siente hexide la confrontacion con la realidad del

desamor por parte de ella, se muestra abatidol pecteazo, el dolor y toma la decision de
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no aceptar proseguir en el proceso de mediaci@fiepg el estrado judicial “ya no veo
mucho interés”. Se identifican algunas caractedstien la comunicacion no verbal en el,
utiliza la mirada para intimidar, coloca afecciorisécas como excusa en momentos de
crisis o confrontacion dentro de la mediacién. l&mayoria de sesiones mostro apatia
hacia su compariera, no la miraba cuando ella habéampre la evadia o utilizaba con las
manos y brazos posturas que indicaban colocarrhareevadir la mirada a los ojos de
ella, manifestdé impaciencia en la espera, que sexmpaba actitudes agresivas de
desprecio o solo licitar atencion para colocarsegmzima de ella en la relaciéon con la
observadora y el mediador. En varias oportunidaldelas sesiones asume la burla vy el
desprecio con gestos. No asumir estar de su laakiama una insatisfaccion que limita la
posibilidad de dialogo con su compafiera y en onasicgon el mismo mediador. Demanda
atencion como un nifio la exige de su madre.

Marca emocionalmente en ella la ausencia tempetgbabre cuando ella era una nifia,
se considera aun la nifla de la casa y consentidpades. En relacién con los aspectos
emocionales como factor de poder ella se muestr® em apersona tranquila, igualmente
optimista con lo que esta haciendo y segura der tenes proyectos de vida para su
desarrollo personal, situacion que la precipitacanentos depresivos cuando se observa
abandonada por sus hijos, situacion que generdoll@m medio de las sesiones,
mostrandose en algunas ocasiones como abatidd goloe de la ausencia de sus hijos a
causa de las agresiones de su compafiero contsaegilaaomentos sumida en situacion de
dolor emocional. En la comunicacién no verbal da sé destaca que a lo largo de las
mediaciones se muestra con un rostro tranquilo igeacia de seguridad, utiliza
manifestaciones y gestos burlones, emocionalmeateresenta inestable en diferentes
sesiones, su estado de animo es variable, incidee tema de decisiones o la forma como
argumenta verbalmente. Llora por lo menos en dsisrses como una forma de manifestar
emocionalmente impotencia frente al encontrar féaspara poder estar con sus hijos,
sonrie ante la posibilidad de estudiar y si ess@@® que el padre se quede con los nifios.
Las miradas ante el son también de evasion, pesotolgrante y una actitud mucho mas
conciliadora. Observamos a lo largo de las sesideemediacion desde su inicio hasta el
final una manifestacion de comunicacion no verbal o general tranquila, optimista,

emocionalmente se presentan cambios que se nssauifien ambivalencias en relacion a la
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tenencia de sus hijos. Se muestra emocionalmeateefpero de fondo se evidencia que
esta seria como una estrategia para no sentirssatia frente a su compariero.

En los aspectos de poder en relacion dos hijos a lo largo de las sesiones el se
muestra con el poder de tener a sus tres hijosada de sus padres, viviendo con el,
presenta la imagen de unos hijos que no quierear Sada de su madre por que la
consideran “borracha” y “desinteresada en ellok’pagire se refiere a lo que los hijos
piensan de la madre como algo que ellos mismoscbastruido, les valora su forma de
pensar independiente, pero en la mediacion el pgaeto de los nifios es una
manifestacion de los sentimientos y palabras de Sl posicion siempre es defensiva,
justifica permanente cualquier situacién en relaaidn los nifios como estrategia para
asegurar tenerlos a su favor no solo fisica simbigén psicoldgica y socialmente dejando
totalmente vacio el espacio de la madre. El amerayn siente por ella y el cual expresa
en una sesidn como una esperanza que tenia p@eracalgo le han llevado a retener los
nifos a cambio para que ella vaya a su casa, entrsus espacios familiares, en su
habitacion e imponga sus propias reglas, situacEm la cual ella manifiesta incluso
compartir el lecho con el viendo television condaltener una buena relacién con los nifios
0 ser expulsada agresivamente por el dependiendu dstado de Animo. No muestra
ningun rasgo explosivo con los nifios quizas porlgwercania de los abuelos paternos con
ellos limita este ejercicio. Se muestra como unrgduieno, recalca en las sesiones el
hecho de haber atendido el la dieta de la madid aacimiento de sus hijos, también la
dedicacion del tiempo a ellos al sefialar que “sialetrabajo para su casa’, mientras la
madre piensa “primero yo, segundo yo, tercero yb'c@mparativamente manifiesta
“Primero mis hijos, segundo mis hijos, Tercero hijes y si queda algo entonces yo” con
lo cual intenta mostrar un total abandono de e#laté a un mundo lleno de amor, carifio,
comprension, etc. de le hacia los nifios. El ve guéener los nifios es una accion
preventiva y educativa para que no repitan el nashglo de la madre, “voy por ellos a su
casa Yy la encuentro borracha o no esta”, llegdqgsonifios o a visitarla y llega borracha”
argumentos que ella acepta pero que no compatié&minos del grado o intensidad que
ella relata. “El grave problema de el es que nalpudvidar el pasado” es una afirmacion
de ella intentado mostrar que el tiene atrapadessahijos fisica y psicolégicamente a

cambio de no permitir la partida definitiva de elanyugalmente ante la toma de decision
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de separacion. Es notoria la manifestacion de pedetelacion con la residencia de los
hijos, el control que quiere ejercer hacia sushig contar con una cercania de sus hijos y
generar el que los hijos tomen partido por unmdehdres en este caso “el”.

Es curioso evidenciar como ella se mueve en urdmambivalente entre el tenerlos y
dejarlos al cuidado de sus abuelos y tios mieettadrabaja y estudia, dejarselos al padre
o0 manifestar “si usted me da plata para sostengmadandono todo, no trabajo y me
estoy todo el tiempo con ellos”. La madre antepsunaecesidad de salir adelante en la
vida para poder sostenerse econdmicamente y grecgwnalmente estudiando, situacion
gue se contradice en apreciaciones de su compaleranifestar que ello es “una excusa
para salir a tomar y bailar’” y sumir a sus hijosuartotal abandono. La madre exige desde
el primer momento una posibilidad de visitar a bijes sin que tenga que tener la
condicion que deba ser en la casa de el sin padiercen ellos o llevarlos a otra parte.
Siente que el impone sus reglas de juego hasta@b gle arrebatarle a su hijo mayor con
el cual vivia en una ocasion en la que la encdrglidendo y al parecer el padre fue por su
hijo hasta la casa y lo llevo al sitio donde ekaescontraba bebiendo para evidenciarle
gue ella era una borracha y que lo tenia abandoradwal genero esa misma noche la
decision del nifio de abandonar la madre e irseetpadre. En las mediaciones en torno
dela construccion del genograma familiar y en talelorecuento de las historias de vida la
madre se identifica como una nifia consentida dpasine, evidenciandose una relacion
casi simbidtica entre ellos en la cual se sumerge @rgumentar su necesidad de
independencia y dificultad para abandonar a suepdeiste es otro aspecto que limita
como factor de poder la posibilidad de encontrareedns en el proceso de mediacion,
subsisten en el interior de sus sentimientos eelé&Lion con su padre sentimientos que
sobrepasan la posibilidad de la mediacién parasagieenente manejarse en el terreno de
lo terapéutico ya que indudablemente juegan un gagel posiblemente en le nivel
inconsciente e la forma de relacidon con su comayieon sus hijos.

En el aspecto de podewdlores moral€s “él” evidencia la necesidad de generar
sentimientos de culpa en el otro, hay recriminagsoen relacion con el consumo de licor,
la actitud es de desprecio, incapacidad en el para manejar situaciones y una clara
evidencia en relacion con un hecho de infidelidgzdevidencia en las sesiones un interés

por encubrir las situaciones. Son mdultiples losritds por equilibrar la situaciéon pero las
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heridas causadas por la infidelidad son superiavesdeseo de equilibrar el dialogo con
respeto a las diferencias y percepciones de caunlabsnconstante en ella la manifestacion
permanente del ultraje de el, ella se presenta aommujer adolorida emocionalmente
gue incluso dentro de la mediacion manifiesta &ptacion de el como padre mas no como
compafiero evidenciando la perdida de sus emocemeslacion con su vida de pareja, se
muestra totalmente clara en su decision lo cuapepativamente desequilibra el mundo de
el que muestra en las sesiones muy ocultamentdese® de continuidad o recuperar a su
pareja. Se evidencian heridas muy profundas dacsitnes que deterioraron la relacion,
evidencias de situaciones intimas en trono de &queas de infidelidad en la cual se
involucra la observancia de los hijos que constitujrerramientas que se asumen como
basicas para imponer posiciones y dificultar acordlas heridas son tan profundas que
sefialan un camino hacia la agresion verbal apogada recriminacion, cada uno intenta
imponer su version y ella evidencia de palabraegralar que son cosas que pasaron pero
en realidad son heridas que estando alli requegigamanejo terapéutico.

En el aspecto de podePdsicion Socidl “el” nos muestra dentro de las sesiones un
deseo de imponerse con superioridad sobre su camgafitenta mostrar que en su familia
hay profesionales que esta situacion es mucho m@aariante que la de su comparnera, los
otros son asi un soporte par compensar sus d#darsty limitaciones en relacién con sus
logros académicos, no termino el bachillerato,engusto el estudio, prefirié trabajar, pero
se manifiesta una confrontacion en relacion canvell escolar de su compariera y el deseo
de continuar estudiando, situacién que el integpeetmo abandono de ella a su hijos y a el.
En este momento su grupo familiar es el refugie@nparfia de sus hijos después de estar
en multiples espacios con una movilidad geograficey amplia en la cual siempre todas
las relaciones con las personas fueron de caréotdlictivo, ello se constituye en las
sesiones de mediacion en un factor de recriminagu@nse presenta a lo largo de todas las
sesiones, ella lo argumenta desde su estado temgraid y el consumo de licor, el lo
justifica permanentemente como una actitud injudgalas demas personas hacia el.
Muestra una familia estable con lo cual justificeliiso la permanencia de sus hijos en este
espacio, los demas espacios serian riesgosos.malfafiesta un deseo por mostrar un
ejercicio de superacion y de competencia de mogtrian es mas que otro en relacion con

su compaifiero, parte del deseo de querer estudssmose con el manejo de sus relaciones
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sociales en torno de reuniones con amigos, fiestdidas; en su medio familiar se muestra
un mundo marcado por la tolerancia del padre yrala@ion sobreprotectora que posibilita

gue sus hijos estén en otros espacios mientrac@fisBnua viviendo con sus padres y

hermanas. Esta situacion evidencia igualmente iimacgn de choque de poderes en las
sesiones en relacion a la defensa que cada ueadeasu grupo familiar, para cada uno su
grupo familiar es el ideal. Sus situaciones dolasosn la relacion de pareja las asocia al
mal manejo que su compafiero efectio en diferentesemtos de la vida y en diferentes

espacios en medio de una movilidad de pareja altdoade siempre la constante fue el

conflicto con los otros. Marca en su vida sociald&acion de sus hermanas igualmente en
una situaciéon de inestabilidad. Se alcanza a pergila relacion atrayente con el padre que
supera la posibilidad de la relacion conyugal.

En relacion con el aspecto de podeatinérd se evidencia una independencia
socioecondmica mutua, no se cuestionan aspecto®m@ps en relacién con los hijos,
cada uno tiene su trabajo independientemente uteesastiene. Existe una recriminacion
por parte de el en relaciona el hecho que elleetmialas amistades en el trabajo, la
principal su hermana quien es colocada como urejeaiplo, ya que segun el por ella se
va a bailar y consumir licor. A lo largo de lasieass se deja entrever incluso que es el
padre es el que esta respondiendo econdmicamentellpe junto con sus abuelos
paternos y que no recibe ayuda alguna de su comgarie

Existe una recriminacion por parte de el en relaxiel hecho que ella tiene malas
amistades en el trabajo, la principal su hermamenges colocada como un mal ejemplo,
ya que segun el por ella se va a bailar y conslicoir. Aqui es importante sefialar que en
relacion con el dinero y el tiempo de dedicaci@us hijos en la ultima sesion ella plantea
“Si usted quiere que yo este siempre con ellosargidlios eso es sencillo, manténgame
econdmicamente y asi no tengo que salir a tragajae estoy todo el tiempo con ellos”.
En ninguna de las sesiones relata cuales son sdadegas obligaciones econdémicas en
casa de sus padres y se deja entrever inclusosjee madre el que esta respondiendo
econémicamente por ellos junto con sus abuelosruate

En relacion con el aspecto de podeudlidades fisicdspredominan las agresiones
verbales que se relatan como evidencias en laiveorora de pareja acompafiadas en los

relatos de experiencias de agresiones fisicaskredesde el pellizco hasta la patada o
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cachetada. Justifica siempre su agresion antedellas las irresponsabilidades de su
compaifiera. A o largo de las sesiones manipulac@stado de salud, son argumentos que
utiliza en momentos en los que siente que se etrauen crisis ante los relatos de su
compariera, en una sesion por ejemplo argumentatégga intempestivamente del lugar
de la mediacion, la cual se suspende y posteridemeggresa argumentando dolor
ocasionado por un golpe recibido en el trabajo.la BB muestra como un apersona
tranquila, que habla excesivamente, expresa stisngamos y percepciones libremente, a
lo largo de las sesiones de mediacion no utilizalppas o tonos agresivos en comparacion
de el, no hay que olvidar que ante el ella erarnogr maltratada en términos psicoldgicos
y fisicos en los relatos de la presencia de pelizpuntapiés o cachetadas que el utilizaba
con ella.

En relacion con el aspectaituacion juridicd se evidencia que este aspecto no
presenta una frecuencia significativa en las sesia@e mediacion, no hay recriminacion
alguna en relacion al por que se recurrio a losa@ss judiciales. Quizas este aspecto
muestra una fortaleza en relaciéon a la favoratilidia la experiencia de mediacion, ya que
en nuestro caso Colombiano el aspecto juridicasstituye en el principal escenario para
aprovechar despliegues de poder, amparados en rapgode abogados, procesos
judiciales, etc. El considera en su imaginario sgi&a a hacer justicia y se siente seguro
frente al proceso judicial, muestra ser un buenbrengue cumple con sus papeles de
padre y madre junto con los abuelos paternos deifims, la ley no tiene nada en contra
de el mas que su responsabilidad versus el abamdoresponsabilidad de la madre asi la
decision seria que la custodia de ellos se le daté@mente a el. EI considera que el
trabajo que ha desarrollado con sus hijos es girdigerlos y distanciarlos de malos
ejemplos mostrados por la madre, lo cual parayl@$taria a su favor. En el caso de ella
no hay recriminacion alguna en relacion al por sgieecurrio a los estrados judiciales, a
pesar que ella es quien motiva la demanda en ghglaz 19 de familia reclamando el
derecho de la custodia de sus hijos. Quizas egezt@smuestra una fortaleza en relacion a
la favorabilidad de la experiencia de mediaciéngya en nuestro caso Colombiano el
aspecto juridico se constituye en el principal eade para aprovechar despliegues de
poder, amparados en apoderados, abogados, prgedsisles, etc. Es claro para ella en

Su imaginario que como persona tiene derecho asw®rhijos e identifica que en este
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aspecto su compafiero muestra vacios al creer quatleciones relatadas en contra de
ella son suficientes para que la ley determineotal tlistanciamiento de ellos.

En relacién con lo evidenciado en la interacciéespntada en las sesiones y asociada
con las categorias de poder planteadas por PankifZa05) podemos sefalar que en
concordancia con su teoria, estamos en presenciaadgareja en discrepancia en relacion
a quién debe guiar el manejo o destino de sus Wijasvida de cada uno de ellos, con la
grave situacién que no se perciben posibilidadeacdptar, reconocer 0 ponerse en la
situacion del otro, aspecto que en la interaccivilemcia la presencia de heridas
Psicolégicas profundas que han deteriorado la aatal vincular y relacional de una
manera importante. Esta situacién ubica a la paejaina etapa en la que cada uno
independientemente lucha por sus intereses y tatarrebatarle al otro cualquier
posibilidad de manejo de las situaciones y por igorente recurriendo a una
multiplicidad de acciones conducentes a manejas ulinamicas de poder con el
propdsito de generar un resultado: vencer al dtagerlo sentir culpable, recriminarle
todas las culpas del deterioro de la estructurawan y relacional e incluso llevarlo al
disfrute de vencer a costa del sufrimiento o ddirotro. Es indudable que se imponen
las reglas y condiciones determinadas por él yvagoltadas en las caracteristicas y
dinamicas personales y familiares de ella. A ngegieral podemos describir las categorias
de poder de Parkinson (2005) presentes en lasaguiones dadas en la pareja en las
diferentes sesiones asi:

Los rasgos personalesque hacen referencia a rasgos de la personatidados
integrantes de la pareja, en la interaccion evidendesde las primeras sesiones, una
pérdida de autoestima en ella mientras que él sestnaucon una personalidad fuerte,
personalidad que esconde rencores, odios y el diesposesion de ella, en las sesiones en
general no existe un manejo de la interaccion gte guiado por la asertividad, ya que
prima el deseo de inculpar al otro; se estableeglas de juego escritas y verbales para
guiar la accion con el mediador pero ambos y furadaimente él en forma agresiva
terminan deteriorandolas o dejandolas de lado. éNeealiza un ejercicio de asertividad
por que no vale la pena el otro priman los intergseecesidades de cada uno, los propios.
Finalmente es claro en la interaccion que ella mnaes caracter introvertido en la sesion

pero que esta totalmente estigmatizada en la éelacn su compafiero y espacio social
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con un caracter extrovertido. Situacion que esesdhda en una relacion de busqueda de
alianza con el mediador y al asumir una posturasaumersus las discusiones y reproches
gue mutuamente se lanzan en forma permanente duemisesiones. Son muchos los
momentos en los que cada uno calla escuchandmgiero bajo una postura de no querer
involucrarse en las apreciaciones de este, o ca@ilentio que tiene la connotacion de no
aceptacion y rechazo a los argumentos planteaiioacisnes claramente evidenciadas en
la comunicacion no verbal en donde las sesionesnddiacion fueron totalmente
inundadas por una no mirada mutua a los ojos pde e la pareja y que solo se
presentan para el reproche. El se muestra compemana callada que busca el bien de
sus hijos e incluso de su compafiera a quien enideaccion siempre le asigna el papel de
la culpable de todas las situaciones dolorosasviyea sus hijos, él y sus familias, en la
relacion con ella a lo largo de las sesiones sestrau@gresivo, incluso con el mismo
mediador, haciendo intentos de agredir y manipal@u compafiera y en ocasiones al
mediador. A lo largo de las sesiones una caratiteriscomun fue el intento permanente de
dominar por parte de él. Los rasgos de simpatiarsamevidentes en ella que en él, quién
se muestra apatico a lo largo de todas las sesidef@ entrever que la misma mediacion
es una herramienta para favorecer sus interesesiébss se exteriorizan en la fase final
del proceso de mediacion. Si pudiésemos generdbizare en esta caracteristica de poder
es comun en el marco de la interaccion es la denemge por encima del otro a toda costa
pasando por encima de sus derechos o debereszandid sobre todo el querer hacer
sentir culpable.

las caracteristicas emocionalegie se evidenciaron en la interaccion de la pad@a
largo de las sesiones de la mediacion se obsereaapartir de los estados del &nimo de
cada uno de ellos en los diferentes momentos, predndo en ambos sentimientos de
dolor; en él ante la ausencia de ella y en ella Entimposibilidad de poder estar cerca de
sus hijos. Ella muestra sentimientos de abatimienimpotencia frente al hecho de que él
tenga los nifios, en la interaccion dada en la®sesilo muestra permanentemente con
llanto y desesperanza, situacion ante la cual éligestra indiferente y con la expectativa
de que el dolor logre hacer ceder en ella su retatnhogar. Hay un sentimiento de
indiferencia mutuo que hace que la interaccionlarigo de las sesiones se vea limitada en

la posibilidad de dialogo, situaciébn que podria tre@sen forma muy generalizada
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monodlogos. Son superiores las emociones asociadesidas mutuas en la estructura
vincular y familiar a las posibilidades de una &per hacia un verdadero dialogo y
escucha, podria sefalarse que en el manejo detdeadcion hay sentimientos de
venganza o deseo de herir al otro por la cargalie due se lleva, encontrdndose alli un
equilibrio, el dolor mutuo pero dos dimensionesiatulo de pareja y la relacién con los
hijos, las cuales forman un nudo que en la intédacesiempre se enredan y llevan a
manipulaciones que tienen el proposito de afettatro y auto favorecerse. El asume un
sentimiento de optimismo ante sus hijos en mediordsentimiento de frustracion ante la
perdida de su compariera, la interaccion en lasrsEspor lo tanto muestra un predominio
del reproche. Se puede igualmente sefalar quesediferentes momentos de la relacion
dada dentro del proceso se evidencian estadospiesitin como los manifestados en la
fecha de celebracion del dia de la madre y la eseprcia de los hijos con ella y la
manifestacion de él de colocar en sus hijos seatitos de rechazo para ver a su madre.
Estas sesiones particularmente son las que martda @teraccion una forma mas
explicita de manifestacion del abatimiento por ethazo y el dolor Psicoldgico.
Curiosamente el Uunico momento en el cual se logquilibrar de alguna forma las
emociones es en torno a la construccion del genwgfamiliar en donde al emerger el
recuerdo no solo de las experiencia negativas si@ola historia del “nosotros”,
experiencias que comparten como agradables, sdi@staiun proceso de comunicacion y
dialogo entre ellos pero que finaliza al acabazastruccion.

El aspecto de poder relacionado ¢os hijos hos muestra en la interaccion de la pareja
en las sesiones de mediacion la forma como élfiestai ante su compafera y al
mediador el poder de hacerse cargo del control tata los nifios, los dialogos que
presentan muestran desafios y el disfrute de magpieala tenencia de ellos le ubica en el
papel de padre adnegado, aquel que tiene la razianwerdad en relacion con los
argumentos de la causa de la perdida del vinculiteterioro de la relacion e incluso el
deterioro Psicologico de los nifios que se favoresmocional y socialmente con su
cuidado. Siempre en la interaccién dada entre dssed las diferentes sesiones se juega a
la relacién: bueno- malo; culpable — inocente,stmttor — destructora, se coloca alos
hijos en medio de la crisis como escudo y argumgoto para €l esconder el debate en

torno a los sentimientos hacia ella. No es clarextariorizacién de él hacia ella ya que
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coloca a sus hijos de por medio es una estratpgieen los reproches permanentes que
hacen presencia en los dialogos dejaria entrevelesto de “tenerte para acabar de
deteriorarte”, amarte para herirte, escena conjusgéicil en la interaccion ya que de
fondo igualmente evidenciamos en los dialogos quabién la utiliza con sus hijos. Se
identifica igualmente en esta categoria de podeejaicicio en la interaccion de la
resistencia, nadie quiere ceder ningun terreno elids, es particular el hecho de que en
las primeras sesiones se muestra una interacdléspffcamente en relacion con la
mediacion, que se realiza por el sano desarrdiieyestar de sus hijos pero que a lo largo
de las sesiones se identifica que jamas este propse muestra como un deseo
compartido hacia ellos sino que es un propésitadisdesde la realidad de cada uno de
ello. Estamos en la interaccién de pareja anteétdigia del espacio de un nosotros, el
cual no muestra la posibilidad de tener cabidanefii@o de los nifios. En la interaccion es
igualmente importante evidenciar el hecho de queada uno de los tres nifios se le ha
asignado por parte del padre una serie de afirmesig decisiones que en los dialogos
siempre se expresan como el padre hablando a nateles nifios o colocandose en el
lugar de ellos y hablando como uno de ellos y totakte sesgados a favor del padre y en
contra de la madre, esta situacion genera unaagdién en las sesiones con una clara
manifestacion y ejercicio de poder en bloque @elr@ y los hijos personificados por el
padre en contra de la madre que genera una cargeicgral totalmente desequilibrante
para la busqueda de cualquier acuerdo. La madmepse reclama la relacion con sus
hijos, contar con el contacto de ellos, pero estolamos siempre terminan cargados de
recriminaciones y culpas que justifican el castigmo tenerlos ni poder contactarlos sino
es bajo las condiciones de él.

En relacion a la manifestacion de la interaccidmadeareja a lo largo de las sesiones del
proceso de mediacion y el ejercicio del poder enot@ los valores moraleslescritos por
Parkinson (2005), es claro apreciar que en todasdaiones se presenta verbal o no
verbalmente un  ultraje moral, él lo manifiesta eslacion con abandono e
irresponsabilidad e incluso cataloga a su compaé@nm una mujer desorganizada en
relacién con el consumo de licor y los amigos, @eremtemente él recurre a enjuiciar y
hacer ver que esta es la causa fundamental deictorgfenerando siempre un mecanismo

de proteccién hacia él quien se muestra como tedbgj responsable, fiel, buen padre,
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buen esposo. En la interaccidon surgen heridas ffeitexperiencias intimas frustrantes en
la relacion y vinculo de pareja que siempre aflgrdimitan las posibilidades de dialogo y
entender la realidad de cada uno y del otro. Eoagb de ella existen muchas escenas y
afirmaciones de dolor expresadas en la agresid@a fisverbal vivida en la relacion de
pareja y afloran en un momento determinado delgg@beridas fruto de la infidelidad de
él a lo cual el arremete interpretando y visibitida infidelidades de ella. La interacciéon
en la pareja nos muestra que se han deterioradpelagpciones en relacion con los
valores y moralidad de cada uno e incluso de spogsocial. En el ejercicio de poder
ambos equilibran aqui con justificaciones y anésidas culpas que surgen de la
situacion, realmente sus hijos se convierten ea ie$éraccion en un argumento para
justificar los vacios o errores e incluso para ganenutuamente culpas, en una con los
sentimientos de culpa.

En relacion con la interaccién dada en las sesipsesmanifestacion en la caracteristica
de podelposicion socigl es claro que existe un caracteristica compaetideelacion con
la clase social y econémica de los grupos famsiate origen de cada uno de ellos,
ambos se corresponden con sectores populares ylesgifican con percepciones,
imaginarios e incluso representaciones socialessgueomprenden mutuamente en la
interaccion comunicativa, las diferencias en laratcion empiezan a aflorar desde la
primera sesion en relacion con las diferencias &tas que a pesar de no ser muy
amplias si marcan demasiado en la forma de comymicaprender o entender, razonar o
interpretar, situacion que se convierte en un wEtaobstaculo desde la primera sesion
en relacion a que en ella se evidencia una caphadainterpretacion y analisis que
favorece la apertura a la comunicacion y al mismozgso de mediacion pero en el caso
de él predomina un pensamiento concreto que empoldersuperficialidad y que
indudablemente distancia la forma de interactusta Bituacion es tan evidente para ella
gue se logra percibir a lo largo de las sesiona®agn la discusion ella maneja una forma
de interactuar y comunicar hasta cierto nivel y& @qmn su experiencia identificaria
claramente que bajar mas alla la discusion serjosible, ello ocasiona mdultiples
dificultades en los proceso de andlisis y sobreo ted la bdsqueda de alternativas,
situacion que se evidencia limitante para el pmcesincluso cuestiona el modelo

relacional simbdlico respecto a nuestras realidade®culturales presentes.
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En relacion con la caracteristichinero y trabajoy la forma como esta se evidencio en la
interaccion de la pareja en las sesiones del ppodesnediacion se logré determinar que
no tuvo significado alguno en la discusion o diakgl factor econdémico o de dinero,
ingresos, control de los bienes, poder adquisityaizds lo mas representativo es la
manifestacion de €l de no gustarle el estudio yddearlo desde temprana edad y de ella
el querer proseguir estudiando, los oficios sondesnecéanica y ayudante en litografia,
son trabajo operativos poco relacionados con lelentual. En las interacciones el
argumento de estudio para ella se interpreta pa@ abandono del grupo familiar y de
sus hijos, consumo de licor, baile y diversién tmamigos. Se evidencia que estos son
argumentos que llevan mucho tiempo debatiéndoséa grareja y que no son nada
conciliables en su apreciacion.

En relacidon a la interaccion dada en el procesmeé@iacion ylas cualidades fisicas
es importante sefialar que en cerca de tres opdatlgs al no soportar él la discusion a la
critica planteada por ella, se vale del recursevdenciar aspectos en relacion con su
cuerpo, desde de ir al bafio, dolor de espalda@tadd por un accidente en su trabajo o
rezagos de algun golpe pasado que en el momergarge o le aqueja, esta es una
construccion mental que se constituye en un meoande defensa que genera evasion,
gue le permitio separarse de confrontaciones peeoimgdudablemente estaban con una
carga muy fuerte de manipulacion. Existe otra nesieicion en la interaccion marcada por
la recriminacion y la visibilizacion de maltratsitio y de confrontacidn fisica mutua de
pareja. En los dialogos se evidencia de parteldeigltotal desprecio hacia la forma como
él utilizd6 en multiples ocasiones la fuerza fisiEan general se podia apreciar un buen
estado de salud en la pareja y faltaria resaltdreeho que se evidencia procesos de
enfermedad a un hijo en particular al que se lbwgte indefension, pesar y lastima con su
estado de salud desde su nacimiento.

A nivel general los aspectos de poder presentaults gareja a lo largo de las sesiones
de mediacion evidencia para ambos una sobrecargapgetos en relacion con los hijos,
el punto central de la disputa es la tenencia gaiidos pero en realidad mas alla de los
ninos se identifica claramente situaciones emot@snajue comprometen una no
elaboracion del duelo o separacion en ambos, let@@omo escudo a sus hijos e incluso

sacrificar el papel de cumplir con su funcién ddrpay también de madre para mostrarse
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como un buen hombre vy justificar socialmente el gpog el debe tener a los nifios, pero
igualmente esta es la situacién que le permiteirnggrt escuchando y viendo a su
compafiera a tal grado que el proceso de mediawdfusd se convierte en el espacio en el
cual se conservan las esperanzas de un arreglpayugarte de su comparera es muy
claro.

Se identifica que los rasgos personalegtias@d son importantes y atener en
cuenta por la manipulacion y disputa por el domutgola situacién son una constante. El
dialogo no sobrepasa la posibilidad de eviden@iardiferencias con el otro, la tolerancia,
el colocarse uno en el papel del otro. En un ajercealizado en el proceso de mediacion
se le pide a cada uno de ellos que se coloquetdurarmomento en el papel del otro para
comprender como veria la situacion y posibles aalalbeneficio de todos en relacién con
el conflicto, situacion que muestra que la madmesgnta muchas mas posibilidades de
colocarse en el papel de el, pero que para elesstm ejercicio que se convirtid en algo
casi imposible de realizar a tal grado que disbossila tarea, siente que no puede
comprender el ejercicio y en medio del proceseldiza muy a medias, habla en el papel
de ella pero con las heridas y sentimientos detgacsdn. Las situaciones de poder limitan
la posibilidad de un “ponernos en acuerdo” o comgee la realidad del otro Predominan
asi en este aspecto de poder caracteristicas @@®@amanipulacion y dominio. Ella se
muestra como mas tranquila, equilibrada, con sitn@s de manipulaciones y dominio en
las que predomina el uso de la palabra mientrasejde manifiesta en términos de
mayores manipulaciones y manifestaciones de donguo® podriamos sintetizar en un
deseo de querer “doblegarla” a sus deseos. Esnatlbnde se trona mas evidente el factor
de poder en “él”.

Es curioso observar como el aspecto de posmigial, evidencia una disputa en la
gue ambos influyen ya que ambos conocieron y naviespacios de las familias extensas
de cada uno y en las cuales ha quedado un detenagbcual cada uno retoma lo que valor
de cada una de sus familias para justificar unaomepse social o un mayor nivel
educativo o un mejor sistema de relaciones sociales

Es importante sefialar que el factor de podealidades fisicas” muestra a “el” como
una persona violeta fisica y psicolégicamente,asittn asociada a escenas de celos,

infidelidades, abandonos, desprecios que dejanasterds heridas en donde el lleva la

74



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

carga de haber efectuado mdultiples acciones videsgiialandose alli predominantemente
su postura activa frente al uso de la fuerza fisi@ntras ella se muestra como la persona
receptora de la agresion o “victima” que como pobolude la separacion se muestra
liberada y distanciada.

Aspectos de poder en relacion con “dinero y trdbgjtsituacion juridica” no son tan
significativos para ambos a lo largo de las sesione

Conclusiones y Recomendaciones:

En términos de las teorias de poder es posibleaficomo lo plantea Lisa Parkinsons
(2005) que el poder significa capacidad, aptituckgponsabilidad pero igualmente se
encuentra al servicio de la dominacion cuando astxiada con la agresividad. Es
importante sefialar que para esta autora los déibeipsi de poder se presentan incluso en
relaciones de pareja que funcionan bien. Es extga@oambas parejas tengan el mismo
poder en las diferentes areas de relacion. Todapdesonas somos diferentes, tenemos
historiales de vida totalmente particulares queallea que en esencia el mundo de la
pareja este fundamentado en el reconocimientoeptacion de estas diferencias para irlas
acercando paulatinamente a expresarse en térmgnasugrdos que permitan el disfrute
de dichas diferencias.

En el caso investigado tanto un progenitor comoted tienen mayores 0 menores
recursos, fuerzas y responsabilidades y es urpastoel mediador identificar y valor para
el provecho que la pareja pueda sacar de ellotifidando necesidades y recursos para
ser utilizadas al maximo en beneficio comun.

Es desde el modelo relacional simbdlico comoefmla por Maria Isabel Gonzalez
“que el momento de la separacion no se concibe comaimple pasaje desde una
posicidn a otra sino como algo que se deja y qadyge dolor”. Es lo que encontramos
en la pareja investigada, existe un dolor en @fdgpérdida de sus hijos que lo compensa
con sus deseos de vivir una nueva vida de mujer liten el caso de él es un dolor por la
no aceptacion de la ruptura y la perdida del otre lg lleva a incrementar sus niveles de
agresion y centrarse en sus hijos tomandolos figisecoldgica y socialmente para
confrontar el dolor y el drama del desamor. Aquéste caso se incrementan los poderes,

gue se tornan irreconciliables quedando los hijosedio del drama y del lado del padre.
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En el modelo relacional simbdlico el planteamied& “Es diferente la condicion de
quien deja y de quien se siente dejado” cobro geemtendencia en la pareja estudiada, ya
gue quien es abandonado en este caso es “él” s@irfugia en sus hijos y los retiene para
si como un medio de mantener el vinculo y la vidiéasu comparfiera a su casa bajo la
excusa de la visita de sus hijos. Quien deja asgellen se muestra un poco mas tranquila,
liberada de una historia de escenas de celos,iaggsdisicas, psicolégicas y sociales que
precipitan su deseo de independencia, querer @ lo que ella quiere pero con el
vacio de no contar con sus hijos es en ese dramsegqmueven esas diferencias.

La separacion en esta pareja es asi como en tpdeas®n u evento traumatico familiar
y social que deteriora el sistema de relacionda thmilia extensa, los conyugues y la vida
de los nifios, quizas los mas perjudicados de Uadiin al quedar en medio del conflicto,
presionados con el padre en la construccion deimagen deteriorada de la madre que
puede obstaculizar su sano desarrollo Psicosoajalkeytraeria hacia futuro consecuencias
posiblemente reparables solo a nivel terapéutico.

En esta pareja no es posible que cada uno deétgsiges pueda reconocer su cuota de
responsabilidad. Aln cuando se adelantaron cinsmrees de la mediacion relacional
simbdlica, que pasaron por las etapas de la fa@ehaonsentimiento, la aceptacion de la
mediacion, la identificacion de las caracteristitaslinamica y construccion simbdlica de
la pareja a partir del origen de sus familias ysdehistorial plasmado en la elaboracion
conjunta del genograma y se identificaron necesslgérticulares de ellos para construir
un contrato que serviria de base para los acuertdésfase de la negociacion; se rompe el
proceso por parte de “él” al evidenciar el desadeella, el desinterés por la relacion, al
percibir la claridad de su ex comparfiera de no gquera relacion mas que la que se pueda
posibilitar en el cumplimiento de sus tareas comdr@gs. Sin embargo es de anotar que
aunque no pudieron plantear acuerdos de momengjereicio de la mediacion relacional
simbolica les permitira observar su realidad daste perspectiva mas amplia para que a
futuro puedan platear al fin las estrategias adtasiamecesarias para el abordaje de sus
conflictos.

En el modelo de mediacion relacional simbdlica rflediacion estaria contraindicada
por el exceso de disparidad de poder en la paf§aizalez, 2007. pg. 109) situacidon que

es evidente en este caso, todos los aspectos allesrianto verbal como gestualmente se
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corresponden con los aspectos de poder planteamtoBgokinson (2005) en su texto de
mediacion familiar: aspectos en relacion con Igedii dinero y trabajo; cualidades fisicas;
posicion social; situacion juridica; rasgos pertesjaasertividad; valores morales y
caracteristicas emocionales, nos muestran queeaxist plena facilidad de parte de los
dos compafieros para actuar impulsivamente unaeacehtotro teniéndose como Unica
diferencia que las familias de origen no aparéceolucradas directamente en la situacion
de divorcio, aunque permanecen alli recogiendoldjswcon sus nietos en el caso de “él" y
a su hija consentida por el padre en el caso d&'‘&sta situacion de por si implica que
una sobre carga de poderes agresivos o impulsiwpesibilita cualquier opcion de
pretender un actitud conciliadora o un acuerdogd@mina en esta pareja un ataque
destructivo al vinculo que tolera en las primdea®s un acceso a la mediaciéon en torno a
los hijos pero en la que paulatinamente emergestohadero conflicto de no aceptacion de
la ruptura por parte de “él” que lleva a represeatégual que en el vinculo fracturado una
ruptura de la mediacion.

De la misma forma a lo planteado por Cigoli y Soghno es posible en esta pareja
legitimar al otro ni atribuirle valor, ni respetsu historia y ni permitirles a los hijos el
acceso a los profundos origenes de los dos, Stuagie en términos de poder mantiene
siempre en riesgo la posibilidad del mediar. Tat e mayor logro encontrado en la
experiencia de intentar mediar bajo el modelo refed simbolico, consistid en haber
ganado un espacio que no se habia encontrado eentwguno para referirse al otro
como fuente de desilusion, dolor, rabia, humillacyocoercion de si mismo, situacion que
posibilita ampliar el principio de realidad, iddittar los deseos y decisiones que no habian
podido expresarse en otros espacios y que al tioatlucen en “él” el identificar el
desamor y asumir a partir de ello la negativa dmmtnar acuerdos en la mediacion para
precipitar la intervencion judicial.

En torno de todos los aspectos de poder trabagelbsce importante identificar lo que
en el modelo relacional simbdlico se denomina l&diabilidad” como congruencia del
tipo de pacto que dio origen a la crisis con @ tig intervencion que se debe proponer aun
antes de actuar. Este se constituye en un verdegterpara el modelo relacional simbdlico
en nuestro medio socio cultural en donde la ematiiend, la agresion, la agenda oculta, la

cultura de cédmo sacar el mejor partido a una sitnagc como ganar terreno sobre el otro
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son una constante ligazon al conflicto familiareymhreja, son minimas las evidencias en
nuestro contexto de un intento por nivelar la iélagara un relanzamiento del vinculo,
quizas no exista siquiera la posibilidad conceptoaho para acceder a esta pedagogia del
mediar y relanzar el vinculo.

Nos encontramos asi frente a aspectos y carddasisle poder que nos muestran una
dinamica particular del mismo que propende por ggnena fractura en el vinculo como
también fractura en los hijos, en la familia exéensn el mundo social y también en el
proceso de mediacion. Encontramos en medio deelasiones de poder que esta pareja
tiene como objetivo continuar agresivamente lacrétacon el otro, acompafado de un
aspecto igualmente sefialado en el modelo relacgmdolico como son las denominadas
“preconcepciones personales del poder en relacbretotro” que generan en esta pareja
la presencia de dos mundos diferentes que se espaesclaramente en el andlisis de los
aspectos de poder gestual en el que los rasgosnpées de ella se contraponen a los de
“él” y las caracteristicas emocionales igualmeptpresentan opuestas en los dos.

Hubiese sido necesario en esta pareja profundizapaco mas en el analisis de la
solicitud individuando un tiempo preliminar parandacir un andlisis de recursos
disponibles asi como las contradicciones derivdéasrauma de la ruptura del vinculo. Se
considera leer las condiciones relacionales deirdio a la luz de las preconcepciones de
poder de sus miembros, asi como tomar en considerakttipo de pacto de una parejay
la modalidad para manejar el final de la relacion.

Segun el modelo relacional simbdlico “hay precpotes de poder relacional que
revelan la ausencia de una minima capacidad pgiae de los conyuges y por las cuales
la mediacion es inaplicable” y que para nuestsm dae aceptada por la pareja existiendo
una tendencia a negociar por parte de ella peraniniana capacidad para ello por parte de
él. Evidenciamos asi la presencia del denominadtipacto”, en donde durante las cinco
sesiones el encuentro con el otro no ocurrid redienea pesar de encontrarse alli
fisicamente, “él” siempre estuvo distante de “ell&@l vez el Unico momento de
acercamiento se dio en torno a la construccibngdabgrama en el que se revivié una
concepcién de un nosotros pero que lastimosamenttesumbo ante la evidencia del
desamor por parte de ella, situacién intolerabieaeeptable para él. Observamos asi que

efectivamente el conector de esta pareja es elictonfel atentado al vinculo, la ruptura es
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la que los relaciona o genera una conexion. Exsteuna idea reciproca de poder que
podriamos decir se elabora no sobre sino contratrel En la dinAmica de poder
evidenciada en la pareja objeto de esta investigaei poder se manifiesta en todo
argumento defensivo, en las justificaciones, reicdciones, en la percepcion y el
imaginario que deterioradamente se tiene del otroek que no existe confianza,
credibilidad, ni capacidad tornandose asi en urepguieconcebido como absoluto y
despético por parte de los dos miembros de lagégda uno se impone a si mismo en su
necesidad imperiosa) él en le deseo de recupereaorspafiera, ella en la de recuperar sus
hijos. El retiene sus hijos psicoldgica, fisicaogialmente intentando controlar y disponer
del otro bajo sus deseos, situacion evidente embéfar a la visita de sus hijos
exclusivamente en el desplazamiento de ella a gar I[de residencia, mientras que por
parte de ella debe tolerar la situacion o no voéveer sus hijos para evitar el contacto con
él y sumirse en parte a una situacion de sufriraient

Bajo el planteamiento del modelo relacional simtmiconstatamos lo planteado en la
teoria en el sentido que los aspectos de podetifidados se constituyen en verdaderos
obstaculos para el negociar de la pareja, limitaposibilidad de intercambio y
entendimiento; propician el abuso, la explotacglrchantaje, la violencia y el abandono
siendo estos los patrones de la situacion. La ddismza total y un sentimiento de
injusticia limitan la posibilidad ético-afectiva terelacion.

La pareja de nuestro estudio acepta la mediadi@nda tres fases pero el enfrentar
realidades precipita la ruptura de la negociacioma celaboracion de un contrato ya
identificadas con anterioridad las necesidadesul dptermina que esta pareja acepto la
mediacion como una forma de seguir la disputa caracteriza la relacion el cual
proseguiran de igual forma ante el Juzgado 19 mididagarantizando el planteamiento del
proseguir en una lucha sin final por su posesipansu lealtad a una de las partes.

Bajo la teoria de Parkinson (2005) evidenciamosimportancia de tener en cuenta
diferentes aspectos de poder y a tener en cueriaegercicio de la mediacion de pareja:

El poder de poner fin a una relacion. Esta es gémente una decision que no se toma
en comun y que por ello provoca enojo, rencor,udagp Quien toma la decisidén se torna

mas fuerte al iniciar el proceso antes y habedesio previamente sus decisiones.
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El poder de resistir u obstaculizar el acuerdo.eEmue una persona aparentemente
pasiva y débil puede llegar ejercer un gran podediamte la obstaculizacion y la
resistencia o tacticas dilatorias para posponegrdos o relaciones. Pueden existir motivos
diferentes, teniendo en cuenta que las disputage dob hijos por ejemplo presentan
dificiles soluciones. Se busca la mediacion padopgar el contacto o la implicacion
emocional no permitiendo su final.

Poder emocional. Chantaje emocional, manipulacidprovechandose de los
sentimientos de culpa del otro. Ello conlleva adaesidad de frenar acuerdos prematuros o
irreflexivos necesitandose tiempo para poseer l@da#ormacion posible y todo el tiempo
para considerar cuidadosamente su posicion.

El dolor como mecanismo de obstruccion. Se puede emmo forma de manipular al
otro conyuge El llanto libera tension vy libera smmntos pero un llanto persistente limita
el manejo de cualquier tema.

Fuerte personalidad, confianza en si mismo, asgativ E| comportamiento dominante
de un cényuge y la actitud sumisa del otro puediE ¢& consolidado en el tiempo Es
posible evidenciar perdida de autoestima al evidemperdida de confianza o de amor

Dominacion verbal. Empleada como tactica para innpkedintervencion del otro y
controlar la mediacién haciendo que el otro setaian tenido en cuenta para expresar sus
necesidades y sentimientos.

El poder del silencio. Los silencios son importanp®r que en ellos puede transitar
muchos sentimientos entre la pareja sin necesidapathbras. Pero también pueden ser
utilizados para intimidar o frustrar. El volumenamo de voz de alguien puede bloquear al
otro.

Factores culturales. Las diferencias culturaleslad@areja o de esta con el mismo
mediador pueden mostrar diferencias en tradici@oesales o religiosas que afecta las
posiciones.

Educacion, inteligencia, dificultad en el aprengizaAmbas partes deben disponer de
suficientes aptitudes intelectuales y légicas, projpnar informacion de forma coherente y
comprender la que reciben.

La influencia de parientes amigos o el grupo fanitle origen. Pueden existir un gran

namero de personas que en el entorno inciden erpersmna quienes brindan apoyo o
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avivan el conflicto, un grupo familiar puede ayudarnclinar un desequilibrio como
brindar apoyo para la residencia de los hijos gmtaja si tener el cuenta la otra familia de
origen. Los padres suelen luchar y tomar partidosps hijos convirtiendo la lucha en una
situacion mas conyugal que parental, usandose ifiss n como venganza o represalia
contra el conyuge.

Poder juridico. Un conyuge puede costearse masniaie el pago de un abogado
mientras que al otro podria dificultarsele accedelusive a la asistencia juridica gratuita.
Los asesores legales influyen en la negociaciénna@s cuando los mismos abogados no
saben ni conocen la mediacion.

Percepciones de poder imaginarias mas que readeBeéliente que cada participante
crea que el otro es mas poderoso. Cuanto mas tepr@sente ante el otro se recurre mas a
las amenazas para proteger su posicion. PosicuntEsosas pueden disfrazar sentimientos
de temor o impotencia.

Estos consideramos son aspectos que se eviderler@mente en la pareja estudiada
con los aspectos de poder y que a nuestro entsadanuy importantes a tener en cuenta
dentro del modelo relacional simbolico. Este apate fundamental para el modelo
relacional simbolico en la medida que se consitee@mo esencial para nuestro contexto:

v Profundizar en la fase inicial sobre los aspec®wsngdiabilidad que llevarian al
contar siempre con una entrevista individual gueeldeel real interés particular por el
deseo de mediacion.

v Formar a los mediadores en técnicas que permitamtifitar necesidades
expresadas como manifiestas a diferencia de macks subyacentes en lo individual o
en el juego inconsciente de la pareja como ladeydeque estas Ultimas son las que
verdaderamente motivan y generan la dinamica dadpsctos de poder y la esencia de
la mediabilidad.

v'Comprender que siempre en el conflicto de paref@ersos cerca de la intervenciéon
terapéutica y se hace necesario reforzar en laaftiém de mediadores la habilidad de
identificar en donde finalizaria el terreno de lediable y en donde inicia el terreno de lo
terapéutico.

v'La necesidad de identificar los aspectos de podejuego en relacion con lo

constructivo como responsabilidad, busqueda de liegoi pero también en lo
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relacionado con las formas agresivas como el pggleculta o permea las relaciones, ya

gue de ellas depende la dinamica del proceso daoiéal

v’ Es importante tener en cuenta el modelo relacisina@bdlico en nuestro contexto en
el que las condiciones educativas limitarian deregiorma la capacidad y habilidades
de negociar. Personas con un pensamiento concoeto €l presentado en nuestra
mediacion no dimensionan en ocasiones la nocidnjgtigos del proceso, situacién que
evidenciamos como una persona de clase popular yyrado de escolaridad de
bachillerato incompleto y ocupacién mecanico autoimoldentificar lo que implica el
vinculo, lo relacional y simbdlico de la relaci@ternan complejo.

v’ Se evidencia en relacidon con los aspectos de pmdeteados por Lisa parkinson
gue existen posiciones de género importantes a neuenta como el dominio que
intenta imponer el género masculino en la busquedan acuerdo que le beneficie por
encima de las necesidades de su compariera. Igualfarkinson citando a Guilligan
(1982), sefala que “quienes exhiben una pers@uhlehérgica y agresiva (tanto
Varones como mujeres) tienden a valorar menosdparacion”.

v'Aungque una parte pueda tener mas poder que laf@caentemente se evidencia
gue cada uno tiene un poder o influencia en ci€taas necesarias de identificar por
parte del mediador.

Se evidencian una variedad de desigualdades quesentaron en la pareja de estudio y
gue coinciden plenamente con los planteamientod.isi® Parkinson en cuanto a un
inventario de desequilibrios de poder que afecamédiacion familiar, importante a tener
en cuenta en el modelo relacional simbdlico: Elgvode poner fin a una relacién, la
facultad de resistir o impedir un cambio, la fuegpaocional y resistencia, la residencia de
los hijos, el modelo establecido para su cuidaaltedltad emocional o alianzas de los hijos
con uno de sus padres, el control de los bienssinlgresos; el poder de adquisicion, la
personalidad, la confianza la asertividad; las atarésticas fisicas, salud y energia
apariencia externa, las habilidades verbales, wdolehguaje; los conocimientos, la
inteligencia, la educacion o el poder intelectehlénero; el poder sexual, la seduccién; la
habilidad para manipular a los otros, especialmants nifios; la edad; la autoridad moral:
valores y religion, apoyo de dirigentes religiodagposicion social, influencia social; tener

un nuevo compafero o compafiera; el apoyo famiilagpoyo de amigos o colegas; el
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acceso a servicios juridicos, idoneidad para ekfi@o de justicia gratuita; el maltrato
fisico y emocional.

Consideramos que esta contribucion a los aspeetg®der sea un insumo que abra las
posibilidades de considerar aspectos fundamerdhlesdelo Relacional simbdlico y en el
gue tanto procesos de investigacion como sisteatabiz de practicas vayan aportando al
modelo, esta no es una investigacion acabada sinel gontrario un, punto de partida al
gue invitamos a todos aquellos interesados enneh tpara aportar a este proceso de
construccion.

Consideraciones éticas:

Teniendo en cuenta las consideraciones éticasdgbe presentar el estudio es
pertinente sefialar las siguientes:

De acuerdo con la resolucion 8430 de 1993 Por W sa establecen las normas
cientificas, técnicas y administrativas para laestigacion en salud consideramos que el
presente proyecto tendra en cuenta los siguiesfEtos:

La participacion de los ciudadanos en el procedmerdeser plenamente de caracter
voluntario para lo cual se les garantizara la ctanfcialidad de la informacidbn manejada
dentro de todo el proceso y la aceptacion voluamt@ei contar con grabacion audio visuales
la cual es totalmente confidencial ni podra sdizatlia para ningan otro fin.

Se tendra en cuenta la plena garantia del anoniealtms ciudadanos participantes en el
proceso, ya que este es de caracter voluntari@dwiy no compete a ninguna autoridad la
identificacion de su intimidad ni sus datos o infacion personal.

Los anteriores aspectos se garantizaran mediantapliaacion del formulario de

consentimiento informado (Anexos No. 3 y 4 del prés documento)
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Anexo No. 1

El proceso de mediacion. (Tamanza, 2006)

ELPROCESO DE MEDIACIOI

PRE — MEDIACION
(Evaluacion de la Mediabilidad)

CONTRATO
(Individuacion del objeto y definicién
del programa de trabajo)

NEGOCIACIONES
(Busqueda y desarrollo de las
opciones)

CONCLUSION
(Alcance de acuerdos)
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Anexo N. 2

Etapas del proceso de mediacion relacional simbdficamanza, 2006)

Exploracion de los
intereses y de las Desarrollo de las

necesidades de cada uno  opciones

¢ POR QUE?

:COMO?

Definicibn comun del
probleme

|dentificacion de la Evaluacion critica y
situacior eleccion entre las

opciones

- Eleccion
¢QUIEN? Decisior
¢QUE" Soluciones
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Anexo No. 3

Formato de consentimiento informado

La mediacion relacional simbodlica es un proceditsieque me ofrece gratuitamente la
Institucion: , coma opcion para restablecer los
vinculos que se han deteriorado o pueden detes@®amo consecuencia del conflicto que
estoy viviendo junto con mi familia.

Comprendo que es solo un procedimiento que puetfibarme al permitirme restablecer
y transformar los vinculos que hasta ahora he ¢en@h los miembros de mi familia
implicados en el proceso de separacién conyugahdas miembros de mi comunidad.

También comprendo que de este procedimiento no avaptener beneficios de tipo
economico, politico y/o social. Los beneficiosésede tipo personal o familiar y me
ayudaran en la adecuada resolucion del confliceegtoy viviendo actualmente y por el
cual he consultado en esta institucion.

Conozco que la informacién que yo proporcioné déa peoceso de mediacion puede ser
utilizada con fines académicos y que en caso desartualmente solicitada por alguna
autoridad, seré informado previamente por la unstin. En el caso de la utilizacion con
fines académicos, comprendo que se respetar4d miiddd, la cual quedarad en el
anonimato; es decir que mi nombre y apellidos,syde las personas que estan realizando
la mediacién conmigo, no seran revelados si seaité informacion para publicaciones en
revistas o en medios y contextos académicos.

Estoy en pleno conocimiento de que puedo inicigpreteso de mediacion y retirarme
antes de haberlo terminado, en el momento en gdeskee.

Comprendo que con el objetivo de conservar un tregide las sesiones, estas seran
grabadas con grabadora de voz por el mediadoraupiexclusivamente con fines
académicos. Estas solo podrian ser reveladasjsemno solicitara. Por lo demas, toda la
informacién alli registrada seebsolutamenteonfidencial y andnima (es decir que no se
revelaran mis datos de identificacion.

En conocimiento de todo lo anterior, Yo,
identificado con C.C. No. de ,
en pleno uso de mis facultades mentales, doy msesdimiento permitiendo que las
sesiones de mediacion en las que voy a particgaar grabadas con grabadora de voz.

Firmado en la ciudad de Bogota, D.C., el dia: _el ntks del afio:

FIRMA'Y C.C. DEL PARTICIPANTE FIRMAY C.C. TESTEBO 1
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Anexo No. 4

Formato de consentimiento informado para grabagovitk las sesiones de mediacion

Para la formacion educativa y profesional de losliagores, es importante y relevante
grabar un video de cada sesion. Esto permite alisanmas profundo de las situaciones
expuestas durante la sesion.

Estas grabaciones no seran utilizadas con finegedifes a los académicos y profesionales,
seran cuidadosamente archivadas en la Coordindeiden Maestria en Mediacion Familiar
y Comunitaria de la Universidad del Rosario y naitén efectos juridicos ni legales sobre
quienes participen en las sesiones de mediacion.

En conocimiento de lo anterior, Yo, identificado
con C.C. No. de , en pleno uso de mis
facultades mentales doy mi consentimiento perndtieque las sesiones de mediacién en
las que voy a participar sean grabadas en video.

Firmado en la ciudad de Bogota, D.C., el dia del mes: del afo

FIRMA'Y C.C. DEL PARTICIPANTE FIRMAY C.C. TESTBO 1 (MEDIADOR)

FIRMA'Y C.C. TESTIGO 2
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Anexo No. 5. Analisis general de texto

ASPECTOS O

CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE

COSAS DICE CADA UNO

Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

CONTACTO INICIAL- PREMEDIACION

Llega una pareja con el &nimo de cumplir coritic@n del
juzgado 19. La pareja esta conformada por YennjaRE028 afios,
bachiller, empleada de una imprenta y Oscar Jae®7 afios,
quién curso hasta 3ro. De bachillerato y se desliedatoneria —
pintura automotriz, convivieron en unién libre gspacio de nueve
afios y tuvieron tres nifios. La pareja esta sepdrackaocho meses
y la madre solicita la custodia de sus tres hgbpadre tiene los dos
hijos menores y la madre vive con el hijo mayopadre argumenta
que la madre no tiene tiempo para cuidar a lossniftoque llega
demasiado tarde, pero ella desmiente esta vewitancitacion llega
cada de uno con su abogado.

Durante la sesion el mediador plantea la posddlide una
mediacién familiar desde un modelo relacional silisbdara que la
pareja aborde sus dificultades, se describe ¢ diaénesdiacion?,
jparaqué?y ¢qué no es? y ¢por qué?. La pdosjalyogados
aceptan. En el mismo juzgado el juez con las pattegenden
mediante acta la intervencién Judicial hasta efidia junio fecha en
la que se conocera por el juzgado los avancesrmedéacion
familiar y se consignara el acuerdo o se miracéasd judicialmente.
Las partes manifiestan que se quieren dar unawpdatd para
manejar el conflicto y aceptan la mediacién. Sbakun acta en el
juzgado en donde queda la constancia del comprgpaisoiniciar el
proceso de mediacion. Se fija el lugar de la prameunion,
concertando de acuerdo a los horarios laboraleadke uno.

PRIMERA SESION - PREMEDIACION

Oscar intenta abordar al
mediador, pero este le

Durante esta sesion no se realiza ninguna grabaaidin-visual ya
que no se ha solicitado a la pareja el consentimiescrito.

El mediador junto con el observador asiste a la UM€&de las 4 pm
para preparar la sesion de acuerdo a los objefivesisar el
formato de consentimiento informado. Se determirgapel que con varias personas incluido
desempefiaria cada uno de los investigadores duaamediacion el vigilante, luego sube y se «
relacional simbélica; uno de los investigadoredessempefié como sienta en la sala de espera.
mediador y el otro como observador. La cita estgmamada a las 6

p.m. Oscar (el esposo) llega a las 5:15 PM y s&dema que hay

que esperar a que llegue su esposa.

Paola: manifiesta que esta molesta por que sunaior el nico Paola llora. Oscar observa e
que tenia de los tres se ha marchado de su cadia. &érnes se fue con indiferencia.

a tomar unas copas con unos amigos y el esposcdatd y le

llevo al hijo mayor para que viera el mal ejemple @staba dando,

el hijo tomo la decision de irse de la casa paraldsu padre.

Oscar interviene y menciona: Umm pero para salersqn puras
lagrimas de cocodrilo

Mantiene una postura rigida,
apatica, que denota enojo

Paola: Manifiesta que se siente adolorida por guigeme a sus hijos Observa a Oscar con dureza

y que ella tiene derecho a tenerlos. y continGia hablando sin
prestar atencion a lo que
expresa.

Las caracteristicas de poder Oscar
identificadas en estos
sugiere esperar a Paola. Bajaucesos de acuerdo a la
al primer piso, intenta hablar clasificacion realizada son:

RASGOS
PERSONALES:
manipulador,
dominante.

CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo,
dolor.

HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por

proximidad o lejania.

intenta desde un
comienzo manipular a los

mediadores y a las personas
gue se encuentran a su
alrededor hablandoles del
tema, quiere sentar su
posicion y reafirmarla ante la

percepcion de todos. Parece
como si no le importara

equilibrar la situacién ante la

mediacién con su compafiera.
Aprovecha la ausencia de
esta.

Paola muestra una pérdida de
control en relacién con sus
hijos, igualmente los siente

ahora mas lejanos, por lo
menos tenia uno de los tres,
ahora se encuentra sola sin
ninguno. Se encuentra abatida
por el dolor de la partida de su
otro hijo a casa de su padre.
Emocionalmente él es

indiferente, asume la posicién
de  optimismo como

expresando satisfaccion por el
castigo infringido. Se muestra
dominante, manipulador,

siente que aplica la autoridad
con el fin de proteger a sus
hijos de una mala madre y asi
cumple con su funcién de

buen padre. La madre
reclama sus hijos a perdido su
cercania emocional y fisica
mientras que su compaiiero
muestra apatia y dominacion
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: Esta frase muestra algunos aspectos rgpectan a la
pareja en relacion con su situacion, la mediaciésdd un modelo
relacional simbélico permitiria trabajar para ertcanuna salida
beneficiosa para todos y fundamentalmente pardifus Se hace
una reflexion en torno a la importancia de segigindo padres aun
después de la ruptura del vinculo de pareja y dreat

desconocimiento que se tiene de la manera comdijos estan

asimilando esta experiencia y la repercusion quedautener a
futuro, recordando que van a ser padres para tod@ld. Se aclara
por qué se frena el proceso judicial durante la iavi@h, la

necesidad de discutir en un clima de cooperacibfahdo cada uno
sin despreciar al otro, la transparencia en larinézion, que el
mediador no puede ser llamado a testificar y nodeuetervenir

fuera del contexto de mediacion, etc.

Cada uno de estos puntos son comentados por ehdaeedise
aclaran las dudas y se determina si la parejadesa&uerdo o no con
las mismas, ambos se muestran muy receptivos mstaifi estar
cansados de pelear y de encontrarse ante la leypaece muy
importante que ellos sean los que trabajen erséa®nes para
encontrar una mejor salida al conflicto, entiendgume en la
mediacién relacional simbdlica son importante los chiembros de
la pareja y también son importantes los hijos. Sara que el
nimero de sesiones inicialmente serian ocho cqrodébilidad de
extenderlas, teniendo en cuenta que todo deperideatiejo que
ambos desarrollen. Una vez aclarados todos loopyntlespejadas
las dudas por parte de la pareja, se les preséntarreato de
consentimiento  informado el cual leen inicialmentg
posteriormente manifiestan estar de acuerdo.

Oscar : Relata que le preocupa los dias y horésmediacion ya
que tiene que trabajar a veces hasta tarde.

Paola: Manifiesta que le queda bien en horas dedhe.

Mediador: El consentimiento es tramitado y firmado todos. Se
pasa a evaluar las horas y dias de trabajo,

Paola: Afirma que podria todos los dias despugs €00 PM
Oscar: Manifiesta que hay dias que se trabaja terste.

Mediador: manifiesta que hay que buscar un eqiglipseria bueno
que ambos hablaran en sus trabajos para garagtiease respete las
horas de trabajo en mediacion.

Mediador: Se acuerda la reunion el dia lunes &:B&en la UMC
de Usme. Mientras que Oscar manifiesta que lenfuxe facil llegar,
que fue muy rapido. Paola menciona que no es jaistiar la
mediacién sin brindar la posibilidad de ver a sjesshOscar
manifiesta que él siempre permite que ella vayaeasa y los
visite; la madre afirma que va a visitarlos peepehdiendo del
buen o mal genio de Oscar resultan en conflictegoelo y ella
termina siendo sacada a gritos, por esta razémeglau deseo de
cambiar dicha situacion aprovechando el inicioadmédiacion y no
esperar uno o dos meses para poder verlos.

Paola: Manifiesta que buscara un transporte rgpada llegar al
sitio de reunién.

Oscar: Manifiesta que le fue muy facil llegar, foay rapido

Se concluye que la madre tiene toda la facultaceda los nifios, el
padre no colocara obstaculos, pensaran en el kéemEssus hijos,
ella ira a visitarlos
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COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

ASPECTOS O

CARACTERISTICAS DE

PODER IDENTIFICADOS

BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

COSAS DICE CADA UNO

Y COMO LO DICE)

Paola: “ Algunas veces las cosas salen bien reeuprel hasta nos Dirigiéndose a Oscar.

recostamos en la misma cama sin pelear a hablaay weces si es
fatal”

El mediador manifiesta que tiene la sensacién csirsbencuentro  Silencio por parte de Paola y*

de ellos en la casa y discutir fuese mas una reamesbnyugal que Oscar
por la visita de los hijos quienes terminaran okeedo la discusion
entre ellos y no disfrutando la visita de la madre.

Las sesiones permitiran ir identificando que pdiég @or qué y qué
salidas tener frente a situaciones como esta. tgigpacuerda iniciar
un primer intento para controlar cada uno la sitiraa beneficio de
los hijos. Se habla de la fecha y hora de la sigeisesion, se
explica que se adelantara con participacion ds &leonstruccion
del genograma familiar, se explica qué es y coneladeoraria, se
les sugiere recurrir a fotos, objetos o sencillameacuerdos que se
colocaran en el genograma, el cual se mantendigest@durante
todas las sesiones.

Paola manifiesta que no tiene fotos de sus higpactara que se
podria traer cualquier material simbélico o seaaiknte el recuerdo
de las personas que se van a representar en grgera

Oscar manifiesta que si lleva un mechén de pellgieno de los
nifios le cortarfa un pedacito.

Mediador: Se aclara que ellos son los que debesapeen su
familia y en los objetos que llevaran para est@®gees

Se pregunta como se sintieron. La madre manifggséamuy bien,
que ve que hay una diferencia con lo juridico quéngaginaba que
la sesi6n seria como en el juzgado para pelear gue se impone
sobre el otro, que ella esta dispuesta a cedar reé@esario, que hay
cosas en las que posiblemente y estas sesiones megn
importantes, manifiesta ademas que venia angustiadhora se
siente un poco mas tranquila. A Oscar le pareieid, lpiensa que de
pronto se habla muy bonito y no se lleve a la prado discutido.

Se reflexiona sobre la finalidad del contrato yplesibilidad de
pensar en acuerdos como una tarea comin, que stui@nentre
ambos.

Se cierra la sesi6n y se marchan.

En términos generales se percibe que este es urchee para
mediar dada la voluntad de los padres, sobre todmbre se siente
agotada de abogados y asistencia a juzgados sinteaicsoluciones
eficaces.

A pesar de que se plane6 la sesion se preseriédlesnen el acta de
consentimiento informado, siendo necesario modificdentro de la
misma sesion.

SEGUNDA SESION - PREMEDIACION

Se preparé desde las 3 hasta las 4 p.m. esta sssitevisaron los
objetivos; qué es y como trabajar el genogramaleqrareja asi
como las convenciones a utilizar. Es la primeralplatad de grabar
las sesiones por tanto se preparé la cAmara (s@ ebiun lugar fijo
para no interrumpir la sesioén con su manipulacise)ispuso de
casetes, se ubicaron las sillas en torno a una redsada, se colocd
el paledgrafo en un lugar asequible al mediad@r godocaron
pliegos de papel kraf en la pared para trabajgeebgrama. Se
realizaron algunos ensayos.

La cita esta programada a las 6:30 p.m.

En tono burlén.

Las caracteristicas de po
identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la

der La madre muestra que la
proximidad aparente con su ex
compafiero ante sus hijos es

clasificacion realizada son: beneficiosa para ellos,

EMOCIONALES

Abatimiento, rechazo,

dolor.

. HIJOS,
resistencia, control,

cercania, poder por
proximidad o lejania.

recostarse con él ante la vista

CARACTERISTICAS de ellos seria como estar

cumpliendo adecuadamente
con el desarrollo emocional de
los nifios. Ambos padres
centrados en una disputa por
sus hijos manifiestan no
poseer con ellos fotos que los
registren socialmente.

Al colocarse una tarea para la
siguiente sesion se interpreta
la posicién de Oscar en
relacion a “llevar un mechén
de pelo de sus hijos a la
sesién”, como una forma de
evidenciar a Paola el dominio
fisico y emocional que tiene
sobre todos sus hijos, al punto
que se daria el gusto de cortar
un trozo de pelo para
mostrarselo a ella en la sesion,

observando en esta actitud una

carga agresiva que la
acompafia de comunicacion
verbal y no verbal en la que
se refleja burla.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Llegd Oscar con mas de una hora de anticipacionifiesta que no
tenfa mucho trabajo y aprovech6 para llegar tengprén
conversacion se mantiene con el celador del lugesseriormente
sube a la sala de espera.

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
Son las 6:40 y no llega Paola. Oscar se acercaars y nos dice Muestra preocupacion, PERSONALES,
“Aquella nifia al parecer no va a venir”. ansiedad, se torna manipulador,
impaciente, se levanta, se dominante.

sienta y revisa .
permanentemente el reloj,
brinda la sensacion de querer
marcharse

Oscar empieza a mirar la
television sin concentrarse

en el contenido, muestra

CARACTERISTICAS
EMOCIONALES
Abatimiento, rechazo,
dolor.

Se decide efectuar una llamada telefénica a |&Pquada contesta:
“Que pena con ustedes, es que estoy llegandodfasta’, se le
pregunta ¢en donde esta? y responde que un trincardemorado
en Santa Librada, se le pregunta ¢qué hacemdadica: “no, ya  preocupacion, ansiedad,
voy para alld”, se le comenta que su ex esposaraptiente y se  revisa el celular, se torna
decide pasar a Oscar al teléfono, ély Paola esameOscar decide impaciente, se levanta, se
quedarse y esperar. Se sienta en la sala de espengiende el sienta y revisa

televisor con el animo de que se distraiga. permanentemente el reloj

El tiempo sigue pasando y ya van 20 minutos mas,las 7 de la  Oscar se muestra
noche y Paola no llega, Oscar insiste nuevamem@sjia muy impaciente, ansioso,
demorada, se le llama de nuevo y en esta seguad@ncse tiene la inquieto.

sensacion de que hasta ahora esta tomando elrteadpede su sitio

de trabajo, menciona que tomo otra ruta diferetég@mada en la

primera sesion y que no sabe ni donde esta, qgemidea alguien

en la calle quien le afirmé que por alli pasabaalectivo para

Usme.

Se le pregunta: ¢Dénde esta en este momento?ndesgioo se ni
donde estoy”, “lo veo muy dificil llegar, que peten ustedes, me
imagino que él (refiriendose a Oscar) esta imp&ejdo conozco,

pero creo que no puedo llegar”.

Mediador: Tengo la sensacion que Paola que coneersatra
persona en la calle. Se acuerda que se fijardeatha de esta
semana o del lunes siguiente. Pasa Oscar al tel§fea ponen de
acuerdo en conversar con nosotros para coordirsigug&nte sesion,
Se despide y quedamos pendientes de la llamadéntiek
Quedamos un poco sorprendidos ya que teniamapéem@tiva que
se efectuaria esta sesion de la mediacion y ungemmotivados por
los preparativos, las expectativas y los resultaGomentamos
ideas que emocionalmente nos tocan como por ejegips el que
tiene los nifios y asiste muy puntual, la madralfmor que quiere
tenerlos pero no asiste a la sesion, ¢por quéga thn temprano si
inicialmente mencioné que tenia un trabajo con fasa@xtensos?,
¢porqué desea abordarnos en ausencia de ella?

Salimos de la oficina a las 7:30 pm en el autopettamos a Oscar
esperando transporte, lo recogemos, hace variestast por
abordarnos en relacién con sus hijos, afirma qséed una persona
dedicada totalmente a sus hijos, que tenia af@stde con ellos,
trata de involucrarnos en la conversacion pero eampes a
desarrollar didlogos que nos ubican en contextnergées no
relacioandos con el caso, manifiesta que él tradsajan taller
automotriz en donde arregla carros como este,vigeea cinco
cuadras de Paola.

Se analiza la posibilidad de continuar la mediaeiéta UMC de
San Cristébal ya que estarian mas cerca de sudegadvienda y
podrian asistir sin mayor dificultad, les decimas gamos a
evaluarlo y que les definiremos telefénicamente.

Las caracteristicas de poder El padre intenta manipular

nuevamente a los mediadores
y demas personas
abordandolos en relacién a su
conversacion con el tema
teniéndose que mantener
distancia para no generar
desequilibrio ante la ausencia
de su companera. Hay una
manifestacion de ansiedad y
disgusto ante la no presencia
de la compafiera, poca
tolerancia, hay reacciones
emocionales, predominando la
ansiedad y tratando de generar
confrontacién ante la ausencia
de su compafiera. En relacion
con Paola la comunicacion
telefénica es desconcertante,
muestra 7un alto grado de
manipulacion ante los
mediadores valiéndose de la
“mentira” al hacer creer que
esta cerca del lugar y que se le
espere diez minutos mas
cuando en realidad ello no era
cierto. Ratifica el

conocimiento que tiene ella de
el al reafirmar su percepcion
de impaciencia. El no llegar
de su compafiera da la opcion
para el de arremeter
nuevamente manipulando la
percepcion en otros de lo que
es el en su caracter de buen
padre, mostrandose como
sufrido o el que ha tenido que
pagar todas las consecuencias
de una madre irresponsable,
gracias a el sus hijos estan
totalmente aislados de una
madre que les hace dafio en
todo sentido, predominando la
nocién de ausencia fisica.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Cor(rzluor:\i/lc(zcli_%?]i)c\irbal) BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON’ (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar se baja a los 10 minutos y continuamos cestras
comentarios frente a lo sucedido, debatimos ¢ subm® nos
sentimos y qué estrategia utilizar?, el mediadamifestd que siente
resistencias y agresiones sutiles por parte deegilla sesion pasada
manifesté no tener fotografias de sus hijos coma pecrear el
genograma, quizas se preguntaria, ¢sino las tergajpe voy?, asi
mismo en la realidad tampoco tiene los nifiosntéra la
posibilidad de cambiar el sitio de la reunién, eldimdor manifiesta
que no estaria de acuerdo con buscar otro siti gentido que la
relacion ha estado llena de cambios, vacios, aisense podria
creer que cambiar de lugar se asemejaria al abarbisitio donde
iniciaron la mediacion; de otro lado se habia aadoccon la pareja
el lugar, dias y horas de reunién posibles y silileque se
realizarian en Usme, preferiblemente los lunesoeashde la noche,
por tanto cambiar ahora romperia con estos acuerégms.
Teniendo en cuenta estos aspectos se decidié sanén Usme el
lunes siguiente a las 6:30 pm.

Se comunica telefénicamente a Oscar y Paola gsigu&nte sesion
se realizard el lunes siguiente y que el sitio inoat siendo la
Unidad de Mediacion y Conciliacion de Usme. Ambunifiestan

su acuerdo en la fecha, hora y lugar; Paola meadjme inclusive
ese dia no ir4 al trabajo para poder llegar a teanfa cita, situacion
que nos parecié un poco extrema ya que la citdcsaldinalizar la

tarde y su horario laboral es diurno.

Llegado el dia de la cita revisamos nuevamenteateera previa los
materiales en relacién con el genograma famila,dbjetivos y las
diferentes fases de la mediacion relacional simBoli
correspondiendo a esta sesién la pre-mediacion.

Preparamos la sala de mediaciéon, mesas, sillag6galo,
marcadores, papel para el genograma pegado add, arsayos con
la cdmara de video para dejar cuadrado sonidagnia de la sesion,
se simulan grabaciones.

Paola adopta una postura
relajada, observa la
television
desprevenidamente

La sesion de mediacién esta citada a las 6:30.

A las 6:00 de la tarde llega Paola manifiesta tpgdltemprano por
que no fue a trabajar para asistir a la cita, eptaien la sala de
espera.

Son las 6:30 y Oscar no llega, nos tornamos un p@CwIOSOS,
pensamos que si no asiste a la mediacion seria ooeneetaliacion
por la ausencia de su compafiera en la sesién pasada

Siendo las 6:46 se le pregunta a Paola si hadhalon Oscar o si
conoce alguna situacion en relacién con la tardaPaala responde
que no ha hablado con él e incluso lo llamo allaelpero que no le
respondio la llamada.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Decidimos llamar. Oscar responde: “A que pena gtaedes pero no
puedo ir por que tengo mucho trabajo”, manifieste tiene que
trabajar con lo que le llegue y que no puede ahbzardsu trabajo en
el taller, pregunta si ella ya llego, se le conéirque si, que llegd
media hora antes. Oscar menciona que la vez pasattay6 que
Paola estubiera cerca, “ella sencillamente no quis@o yo”. Se le
pregunta si en realidad esta dispuesto a contezarata mediaciéon o
si no quiere hacerlo, Oscar afirma que si peropgineero esta su
trabajo y se excusa por no poder asistir, agregdaquez pasada él
espero mucho y Paola no llegd y nosotros compresslien
situacion de ella, que hoy debemos comprendetdacion de él, se
le dice que si puede interpretar esta situaciérocomjuego en el
cual ella no vino la vez pasada y ahora entonces giene. Oscar
argumenta que no, que de ninguna manera esta p@ensa®so, no
es una venganza, sencillamente no puede asistiefl8riona sobre
el hecho que llevamos la sesi6n pasada y ahoraiastangin
trabajo de mediacion y que hay que tener en cuanthién nuestro
tiempo, se le pregunta ¢qué piensa del tiemponufedscar
manifiesta que si, que él entiende que es unagtuan la que
también cuenta nuestro tiempo pero que él tuvopitesin trabajo la
semana pasada y que hoy no puede asistir, quéandesacuerdo en
que se piense que es como una venganza, ademéasudidrea sus
hijos, se le pregunta ¢ cudles serian las propuestasces?,
responde, “no se cualquier otro dia de la semamo @ara
recuperar el tiempo de pronto mafiana”, sugerimegymtarle a su
comparfiera para ver que decide y saber si pueda éédnafiana.
Oscar manifiesta “NO veo por que la vez pasadideshceptan lo
que dijo y la ausencia y siento como si en el cafosi estuviera
fallando, solicito se tenga en cuenta mi situacidieg informamos
que hablaremos con ella y le volveremos a llamea peordar otra
fecha y que nos preocupa que no se cumpla corotdado de venir
a las sesiones en los dias y horas sefialadass up@rtante saber
si realmente estan dispuestos a trabajar en laaciédi

Se aborda a Paola para manifestarle que Oscaistoé ella dice
“él es muy complicado”, se comenta que no puedé pen que

tuvo trabajo pero que propone el dia de mafiana &ya30 de la
tarde, me dice que no puede por que preciso laealdle llamar al
celular para decirle que mafiana debe trabajarlgueree que lo
mejor es trabajar los dias domingos por la taréeagmbos tienen
tiempo y asi evitar esas dificultades por trabdge¢ordamos que en
la sesion manifesté que no podia los fines de sanpam que tenia
que trabajar) Ademas desde la semana entrantezeasindiar todos
los dias y “ya no tengo tiempo por la noche”. Sguigiere que esa es
una situacion que deben acordar y determinar gedss, si es que
no quieren continuar en el proceso por que haydgfieir el
compromiso que ellos se fijaron, se plantea siahuércoles podria
ser otra opcion a lo cual manifiesta que si quesdlsaldria del
trabajo mas temprano, cogeria trasmilenio pagatla tiempo pero
sies las 6:30 p.m., se le dice que confirmemasat Oscar para

saber que piensa de la fecha.

Las caracteristicas de poder El no asistir a la sesién es una

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulacion y
dominancia

especie de castigo para su
compariera y para nosotros,
Oscar utiliza la manipulacion
argumentando un exceso de
trabajo, incluso anteponiendo
su trabajo a la mediacion,
tratando de mostrar el perfil
de un hombre trabajador para
sus hijos. Se muestra como un
padre adolorido y golpeado
por el abandono de ella en la
sesion pasada, exige
comprension, si los
mediadores toleraron la
ausencia de ella en la pasada
sesién y no tomaron represalia
alguna no tienen argumento
para no entender la situacion
de ély ademas no deben
reclamar frente a su ausencia.
Argumenta que ademas el
debe cuidar a los hijos
tratando de confrontar la
asociacion ella no los tiene y
ademas no asiste, confronta
con una apreciacion de justo e
injusto. Se nos muestra como
un nifio que recrimina frente a
sus padres el porque no
castigan a uno de sus hijos y
no tienen en cuenta las
necesidades de él. Es
importante aqui identificar el
reclamo y la confrontacién
como mecanismo para querer
imponer lo que coloca un
fuerte sello de actitud
dominante.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS

BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON’ (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

Lo llamo y me dice que si que el hace el esfueeza pl miércoles a
las 6:30, que realmente no es una venganza queliere glecir la
verdad, que el bajo a la decima alas 6 p.m. y ensdque iba a
llegar tarde y se devolvi6 para el trabajo, qu@udo llamarme por
que se le perdi6 el numero del celular, le marifiggsie con la
llamada alli estaria registrado nuevamente parsagea Me dice un
momento le paso a don Guillermo para que arregleie Imi

permiso es mi jefe y sin dar ninguna opcién me pagefe, el sefior
me dice buenas noches en que le puedo servigdegdie el sefior y
su ex compafiera estan en un proceso de mediaci&mer se
definié que se adelantaria los dias lunes a |8 que llevamos
dos sesiones sin poder avanzar, asi dice el adarmémana pasada
la ex mujer lo dejo plantado y es fregado perdé&eeipo. Ademas
hay cosas que hacer y responderle a los cliedteepende de este
trabajo yo soy su jefe y no puede perder tiemppedée
econdmicamente de lo que haga. Me dice que el ednague son
esos procesos familiares y que esta dispuestoyaapara que
asista pero que lo otro es lo que el decida, le dige me lo pase
nuevamente y pasa me dice que va a estar allh ehigircoles a las
6:30. Le comunico a Paola quien dice que nos vemntmnces el
miércoles y se marcha, afirma, “que pesar por ia tina
propuesta para plantearle a él pero que buen@ses préximo
encuentro”.

Se marcha. Quedamos pensando en el caso, sientesquerfecto
para un andlisis del manejo del poder en el caofén pareja en un
proceso de mediacion, se dan todas las condiciangssar de no
adelantarse la sesion pero estamos en medio dappon poderes,
nos preguntamos: ¢En qué lugar estamos?, sentim@®gamos
quedando en el mismo lugar que le asignan a sos, hip lugar de
disputa en donde se presenta el vacio de uno taeatguien viene
hoy y no vendra mafiana. Hay agresién hacia la miédia
presionan para cambiar de lugar a pesar de compemsaecon el
lugar, parece el mismo juego en relacién con IgsshiQue Paola
entre a estudiar justo en este momento implicaripauler asistir a la
mediacion, ¢qué representan realmente su hijostercentexto?.

Planeando nuevamente la sesi6én dos, consideranosames de
trabajar en el genograma es mas importante abimei la sesién
abordar ¢;qué estd pasando y por qué se estan tprekeras

situaciones de inasistencia? y ¢qué pasa con jlms?hacordamos
que seria bueno preparar un cuestionario de poefws unas cinco
preguntas abiertas para poder abordar la parefarera reflexiva.

Quizas debamos asumir una actitud directiva, recola acordado
en relaciéon con el consentimiento firmado y el cmongso de

adelantar la mediacién. De otro lado sentimos cueocemos al
momento muy poco del grupo familiar y el genograamabién seria
una apertura a este mundo familiar con sus relasjoninculos y
simbolos, se repasa el material de clase vist€Cecmstanza.

El dia miércoles a las 6:30 pm, tanto Oscar coamePasisten a la
sesion dos de manera puntual y mientras se iracimddiacion la
pareja comienza a discutir por asuntos del pagasicar recrimina a
Paola por un antiguo novio.

El mediador recuerda a la pareja que se grabased®n y les
permite que concluyan el tema que venian tratands pbserva que
es de importancia para ellos y genera alguna ten§iécar continta
reclamando a Paola.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar: Oh Ud. No sabe quien se llama Carlos cugadtje Juan
Carlos (pregunta a Paola).

Paola: Umm, no tenia nada

Oscar: Gracias a Dios no tengo nada, no tengo dedae negar

Paola: Usted sabe que nunca toma decisiones.

Mediador: Bueno yo diria que...hagamos un alto a las
recriminaciones porque es decir si continuamosli@®n
recriminaciones la siguiente sesién va ser mas kcawnla, no habria
nada que hacer, pensaria...

Paola: No yo sé yo...

Mediador: Ehh... digamos lo que ha pasado y ha vegmagando de
aqui para atras todo el tiempo, cierto y...

Paola: Yo creo que va a seguir asi porque...

Oscar: (interrumpe) Esta es la segunda vez, esdasegunda vez,
esta es la segunda vez que la nifia hace lo misarwlouiba a
recoger a mis hijos como la primera vez me llegaba borracha a
recoger a mis hijos

Paola

Oscar: Después una vez fui y le deje los nifioggbestoda
golpeada, toda borracha (goouu, imita sonido depensona
borracha) nooo ¢qué pasa?

Paola: Interrumpe, fue el dia del grado yo me tans tragos...

Oscar continua: Y toda golpeada

Paola: Interrumpe, fue el dia del grado, cuandgradué me iba a
dejar, me iba a dejar...
Oscar: No ¢si?, ¢esta segura?

Paola: El dia del grado...

Oscar interrumpe: No usted me dijo que iba a llewar hoja de vida
con su papa, que madrugaba y no se que...

Paola: Fue el dia del grado

Oscar: Pero entonces porqué...

Mediador: Bueno vamos a terminar las recriminaciats. ..

Paola: Si jya no mas!
Mediador: Cierto...?

Oscar: jSiya, ya!

Mediador: y creo que vamos a iniciar una tareahgdamos
planteado para el dia de hoy... de pronto esta taréae también
unaidea en relacion..............ccc.ceeeeee

Cefio fruncido, cuerpo

dirigido hacia Paola, rigidez identificadas en estos

muscular sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

Postura relajada, manos

detras de la nuca tomando el RASGOS
cabello PERSONALES,
Tartamudea, habla con enojo  manipulador,
dominante.

CARACTERISTICAS
EMOCIONALES
Abatimiento, rechazo,
dolor.

. ) .
Jainsdepostura relajada,
responde a la defensiva

Interrumpe

. HIJOS,
resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

. VALORES
MORALES,
sentimiento de culpa,
manipula con temores

Interrumpe 0 sensacion de culpa

Tartamudea

Sonrie (como manifestando
su desacuerdo con lo que
manifiesta Oscar)

Imita gestos de una persona
borracha

Las caracteristicas de poder Oscar busca el confrontar, su

rigidez y cefio fruncido asi lo
manifiesta, mas aun asociado
al colocar el nombre de un
hombre contra ella que de
fondo intenta develar o
desenmascararla segun él ante
los mediadores por hechos de
infidelidad. Contrasta esta
posicion con la de

tranquilidad de Paola, que
trata de mostrar como el ya
conocerlo a él, tenerlo distante
y no sentirse afectada por sus
apreciaciones. Oscar se
muestra como un hombre que
no tiene falta alguna
acompafiado de un juicio de
moral que le favorece a él
pero que es un ataque contra
ella. El es un hombre bueno,
dedicado a sus hijos, continda
atacando y ella muestra
conocerlo y saber cuales son
sus reacciones y
recriminaciones. Existen
agresiones verbales y no
verbales utilizando términos
despreciativos que lesionan y
distancian un buen modo de
vida de él versus una vida
deteriorada de ella que hace
dafio a los nifios, cuestiona
aspectos en relacién con la
moral y los valores. La
justificacion de ella ubica la
recriminacién en un suceso
espacio temporalmente
situado en una celebracion,
descontextualizando una
nocién de alcoholismo que
trata de mostrar su
compafiero, quien nuevamente
arremete mostrando una
situacion de mentira por parte
de ella. Lesiona la autoestima
de ella'y se muestra él con una
baja autoestima, hay bajo
nivel de asertividad ya que no
reconoce el espacio ni el
proceso que se da para asumir
actitudes acordes con el
propésito, situacion que ella
intenta en algunas ocasiones
llamar la atencién.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: Importante en el sentido de la ubicaciértada miembro
de la familia, de los mismos hijos.

Mediador: En la sesién pasada primera eso habléaso
importante mirar cudl es el espacio de la familiaespacio de casa,
0 un espacio de ciudad o un espacio de barri@fpetiva y
emocionalmente tenga relacién con los tios, loekis con otra
variedad de personas. Esto que vamos a hacer ilarhab llamado
la vez pasada genograma y ¢si habia la posibitidacher una
fotografia o alguna...

Paola: Intenta excusarse

Mediador: algln objeto...
Paola: Se excusa por no haber traido nada

Mediador: Bueno no importa que no hayan traidoanaenemos
esta hoja de papel acd y lo ideal también es guesd hablabamos
con Sandrita que me estaba apoyando, que incluatyén
momento alguna cuestién que alguno se le ocurréaifaeagregar o
recordar alguna cosa lo podriamos hacer.

Aqui basicamente vamos a colocar digamoslo haylaumrlo INICIA DISENO DEL
como convenciones, convenciones son como un dibnjgrafico GENOGRAMA
vamos a colocar aca un circulo... de pronto una.nay.wn

vinculo a una relacién que esta acé separada gbtds. casados?

Paola: No, no, en union libre

Mediador: Vivian en unién libre?

Paola: Si

Mediador: Vivian en unién libre... vienen, procedenush hogar...
¢Paola tu tienes mas hermanos?

Paola: Tengo dos hermanas

Mediador: Hacia este lado tu tienes una hermarteayhermana, Dibuja en el genograma
cuantos afios?

Paola: Una hermana que se llama Sandra y tiea@@2 mi
hermana Diana y tiene 29 afios

Mediador: Y tu tienes?

Paola yo tengo 28 afios

Mediador: ¢ Vienes de un hogar constituido por...?
Paola: Mi papa y mi mama

Mediador: O sea... ¢casados?

Paola: Mi papa y mi mama son casados

Mediador: ¢ Por lo catélico?

Paola: Por lo catélico

Mediador: Una mama y un papa ¢y viven ambos? Bibijel genograma
Paola: si

Mediador: Una mama ¢,que se llama?

Paola: Luz Marina

Mediador: Luz Marina ¢cuantos afos tiene Luz M&ina
Paola: Tiene 53

Mediador: Y un papa ¢tu papa tiene?

Paola: Mi papa se llama José

Mediador: José ¢y tiene?

Paola: Tiene 56

Mediador: ¢ Qué recuerdas del matrimonio, de la d&lallos?
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola: Pues ellos no es que sean el matrimoniegieré sea cuando
nifios nunca tuvimos queja ni de mi papa ni de nténgor eso
tenemos mucha confianza, ehh igual se presentaoblemas pero
fueron muy pequefios, a mi papa siempre le gustartqraro no fue
gran cosa mi papa siempre nos dio el estudio, nuosdalto la
comida, nunca nos falté ropa, igual nunca............

Paola: Y mi papa siempre ha sido como muy res|bbasie
nosotros en lo posible

Mediador: ehh... ¢pensionado, trabajaba?
Paola: No, aun trabaja es conductor

Mediador: ¢y tu mama?

Paola: Mi mama trabaj6 un tiempo, pero igual dh@sta en la
casa, ahorita cuida nifios.

Mediador: En la misma casa o...

Paola: No en la misma casa

Mediador: ¢nacidos ellos aqui en Bogota, es éstir grupo
familiar...?

Paola no mi papa es de Villavicencio, mi mama e€utedinamarca
Mediador: ¢tienen a los padres...o... ya fallecieron?

Paola: Mi abuelita fallecié6 hace como tres mesespprte de mi
papa
Mediador: ¢ Por parte de... tu papa?

Paola: Si
Mediador: O sea ¢aqui?
Paola: Ahi

Mediador: ¢ El papéa de él cierto?

Paola: Mi abuelito fallecié hace como...yo no lm@oci, pero mi
abuelita si fallecié hace como tres meses...fue éarmps ayudo a
criar, la que hizo como de segundo... la segunda naznm@sotros

Mediador: ¢Y porqué?
Paola: porque en ese tiempo mi mama trabajabatrossms
criamos en una casa donde vivieron todos los heysnd@ mi papa y

nos criamos con nuestros primos y era la convieencsegin como
cuentan como buena.

Mediador: ¢Y en que trabajaba?
Paola: Mi mama... ella era cocinera en una clini@sgllamaba
Santa Clara casi siempre trabaja.

Paola: la maméa de mi mama, mi abuelita ella todavipero...
pues con ella la relacion...

Las caracteristicas de poder Paola durante la elaboracién

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Optimismo, rechazo

efia en el genograma a los

papas de Paola

Dibuja en elgemusy

Sefiala en el genograma
Sefiala el genograma

Sefiala en el ganty
refiriéndose al abuelo de
Paola

Sefiala a la marRadea

delgenogramaesponde ante
una pregunta que intenta
identificar acontecimientos
con una valoracion de los
padres en términos de errores
o0 aciertos, confianza-
desconfianza, presencia o
ausencia de problemas como
consumo de licor, el cual
minimiza, responsabilidad o
irresponsabilidad ante el
grupo familiar. Paola intenta
mostrar que no esta rodeada
de matrimonios perfectos, que
hay imperfeccién en las
relaciones de pareja y que
igualmente esta relacién con
su compaiiero es igualmente
irregular, quizas en esta
relaciéon no existe la confianza
que dieron sus padres.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: La mama de tu mama ¢y el papa de ella?

Paola: No, el muri6 hace como 10 afios
Mediador: y ella si vive todavia, cuantos afiose®en

Paola: 70.... 76
Mediador: pensionada, trabajaba?

Paola: No ellos vivian en el campo, tenian unaafisc casa, pero
pues con ella no hemos compartido asi. Cuandartdaffinca que
ibamos pero mas no la pasabamos con mi abuelito asi

Mediador: ¢ Es decir tus abuelitos vivian en finca?,

Paola: Si

Mediador: ¢En finca en donde?

Paola: En Cabrera Cundinamarca

Mediador: tus abuelos paternos o maternos.

Paola: Maternos

Mediador: Maternos... ¢y después se vinieron parafag

Paola: Cuando mi abuelito se murié mi abuelitaise;vse murié
mi abuelito y como que se acab6 todo.

Mediador: O sea, ¢ella se vino sola?

Paola: Se vino con los hijos porque mis tios todeisin alla y
todavia...

Mediador: ¢Y cuantos vinieron?

Paola: Vinieron 6

Mediador: 6 tios

Paola: Tengo un tio que aun vive por alla

Mediador: ¢Y todos viven.. hombres?

Paola: Dos mujeres, cuatro hombres
Mediador: Trabajando todos en la finca.

Paola: No, en ese tiempo si estaban en la finca,tpago un tio que
trabaja en San Andresito de la 38, el otro es oactstr, el otro
siempre ha trabajado en vigilancia y mis dosg@sde la casa y mi
tio que esta en la finca.

Mediador: ¢ Me dices que uno trabaja como constryoddro trabaja
en vigilancia...?

Paola: Si y pues es que el otro no sé que has® qoe estara
haciendo.

Mediador: ¢ No hay mucha comunicacion con ellos?

Paola: No, nos vemos de vez... no con ellos siemgmeoh sido
como alejadas.

Risa

Las caracteristicas de poder El el genogramase evidencia

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. POSICION SOCIAL,
clase social, nivel
educativo, relaciones
sociales.

que el relato en relacién con la
ausencia y presencia de
personas a partir de la muerte
de algunas de ellas indica una
trasformacion en la forma
como se determinan después
de este acontecimiento las
funcionalidades del grupo
familiar extenso, existen
familiares cercanos no en la
distancia fisica sino en la
emocional. Se pertenece a un
grupo familiar que proviene
de lo rural, parientes
campesinos. Es una familia
extensa que se traslada a la
ciudad en la cual continta su
convivencia como familia
extensa en un espacio de
vivienda comin. Ambos
padres provienen de regiones
rurales diferentes que se
corresponden a complejos
socio culturales diferentes uno
al de los llanos orientales
producto de procesos de
colonizaciones de variadas
regiones del pais y el otro al
complejo socio cultural
Cundi-Boyacense. Paola
atraviesa por una situaciéon de
duelo también con su familia
nuclear ante la muerte de su
abuela paterna ala cual
califica de una segunda
madre, otorgandole un fuerte
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Mediador: ¢Y cuél es el motivo especifico?

Paola: Pues porque ellos Vivian en la finca ezesmo teniamos
tanto contacto con ellos... cuando ibamos de vacesjqgues mi
mama si va porque igual son los hermanos pero reas estado
como muy unidos, de por si que se murié mi abuglieouniéon que
teniamos, digamos el contacto que teniamos cos ®dldue como
perdiendo.

Mediador: ¢ Perdiendo?

Paola: Pero igual el dia que nos vemos pasamastaimuy Gesto con las manos,
agradable, recordamos muchisimas cosas pero neeemda uniendo los dedos entre si
pasemos asi (gesto de unién)

Pero igual no es porque no nos queramos o algo@siada quien
como que...

Mediador: ¢Tienen mas distancia con ellos, queamancon ellos?

Paola: Ah no, mi mamé se comunica con ellos, bao® quince
dias fue o ella va donde mi abuelita, alla se refimacen el
almuerzo... pero si, yo poco comparto con ellos.

Mediador. O sea ¢ es esta abuelita la que llegaat8® Sefiala en el genograma
Paola: Si
Mediador: ¢ Y de estos abuelos? Sefiala a los abuelo

paternos en el genograma
Paola: Mi abuelito pues nunca lo conoci y mi aibausi fue la que
nos ayudé a criar, hace como unos 10 afios le emypezd
enfermedad yo la cuidé como un afio y duro un tieeflpcsiempre
vivié con mi papa y con mis tios

Mediador: ¢ De que murié tu abuela?

Paola: De Parkinson... con ella si compartiamos mucho
Mediador por ese lado tu tienes mas familia, potepde los
abuelitos

Paola: Si

Mediador: ¢ Cuantos tios?

Paola: Son cuatro mujeres y... cuatro hombres .
Mediador: Umm... ¢extenso? Sonrie
Paola: Si mi familia es grande

Mediador: ¢ Este es el grupo que provenia de Cabrera
Paola: No, no, no.
Mediador: de Villavicencio?

Paola: De Villavicencio

Mediador: ¢ Ellos vivian también? Sefiala al papdog dios de
Paola

Paola: Ellos vivian también en Villavicencio cdammi abuelito y

mi abuelita estaban alla, luego se vinieron pargoBo

Mediador: O sea... ¢llegaron con el papa y la mama?

Paola: Si

Paola: Entonces ya mi abuelito, él era construgtee, cay6 de un
edificio y se murié entonces ya mi papa y ellosdguen un poco
grandes, mi papa y mi tio mayor fueron los que asama criar a
los pequefios, ayudaron a hacer la casa donde devidovive,
entonces se fue como formando la familia y sierhpresido como
muy unidos a pesar de que tienen problemas, y sieimpre han
estado unidos.

nexo emocional.cercania
emocional que muestra
prefencialmente hacia su
padre en relacién a su madre
es la misma que se refleja en
el nexo con la familia extensa,
mas proximidad a los abuelos
y familiares de su padre. Los
niveles educativos y
socioeconémicos son bajos.
Se muestra una oposicion
entre lo que son las relaciones
sociales con los amigos y
comparieros versus las
establecidas con la familia,
estas Ultimas se centran en el
nucleo familiar de sus padres.
Se resalta la funcién paterna
en relacion con toda la familia
extensa al fallecimiento del
abuelo paterno, caracterizando
la unioén a pesar de las
dificultades. En el recuento se
percibe de fondo un mensaje
dirigido a su compafiero, su
familia es humilde pero
bastante unida, a pesar de las
adversidades se mantienen
unidos, es al parecer un
cuestionamiento en relacién
con la familia de él.
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COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: O sea ¢ esa seria como una caractedstiesta familia
en comparacion con la otra?, que no eran, se hablamo...
Paola: Pero no

Mediador: Como no mucho...

Paola: En cambio con ellos pasé toda mi vida cisrpnimos en la
casa en donde viviamos, hay demasiados recuendos\mos alla
toda la vida, yo vivi casi 19 afios alla.

Mediador: ¢En donde?

Paola: En la casa de mi papa

Mediador: ¢Qué era en donde?

Paola: Ahi donde mi abuelita

Mediador: ¢ En el mismo barrio de San Cristébal?

Paola: En Granada Risa
Mediador: ¢En Granada... Meta?
Paola: No en Granada... Sefiala aqui

Mediador: ¢ Aqui en Bogota?

Paola: Con ellos tenemos como mas contacto, aénimdos
vemos a pesar de que mi abuelita se muri6, todegaeunimos,
compartimos en la casa o sea...

Mediador: Qué recuerdas de la relacién entre ta gap mama, la
forma en que se conocieron esas anécdotas quesisecuentan en
familia.

Paola: Mi papa y mi mama se conocieron en untafies... tenian Rie
muchos problemas porque a mi mama no la dejaban tewio, mi
papa tenia el cabello largo, usaba pantal6n botpaaa... mi
mama se veia con él a escondidas, el dia que améanguedd
embarazada eso fue, mejor dicho un caos con mliabwe tanto
con mi abuelito sino con mi abuelita, que mi aliagia sido como
malgeniada, por parte de mi mamad, y pues de ghesen a vivir
eh... cuando estabamos muy pequefias pues mi papéatodano
que no habia sentado cabeza tuvo unos malos canpentos, eso
es lo que dice mi mama no se (rie), incluso creonps dejé un
tiempo abandonadas.

Mediador: ¢De tu mama?

Paola: De mi mama4, si, tuvo por ahi sus... sus... @8an

como dicen pero igual volvié con nosotras un @spués mas o
menos entonces, desde ahi dice mi mama que esnbirdonas
responsable, a pesar de que él siempre ha tomado,

pero igual nunca nos falté nada, ha sido un mejpépigual mejor
esposo, aunque de pronto si cuando esta de maldjeriuna mala
palabra pero de ahi no pasa, igual mi mama nunieadsg6 a mi
papa de decir ahi... nunca le dio pie para que kleva

la relacién ha sido como de confianza, no se ssedlame
confianza, pero mi mama es una de las que sale para donde mi
abuelita con una simple llamada dice me voy a auesta noche
aca donde mi mama, con mi hermana... a mi papa acekopone
problema, entonces... de pronto se disgusta poruaido le dice
estoy aca donde mi mama tomandome una cerveza.zdmve
cuando...

Asiste con la cabeza

Mediador: De vez en cuando viene siendo cuando...

Paola: No, cuando se presenta la ocasion que senedigamos,
llegaron mis primos o familiares, pero no es deagatho dias no.
Mediador: Si recordamos, si recuerdas ahora algolonaodemos
poner, nosotros tenemos la tarea de concretarotéoppara seguir
con...(sefiala a Oscar)

Oscar: No, no siga... Sefiala que continie con
Paola con gesto de burla.

Risas de todos

Mediador: Bueno Oscar... tienes la ventaja que yaodiste el
ejercicio entonces...Oscar tu tienes mas hermanos?

Oscar asiste con la cabeza Muestra indiferencia
Mediador: ¢ Cuéles?

Oscar: Tengo el mayor... Alex, Contesta con desiateré

Las caracteristicas de poder En el relato, a partir del que se
identificadas en estos elabora egenogramase
sucesos de acuerdo a la identifica el recuento familiar
clasificacion realizada son: en relacién con una historia de
infidelidad e igualmente el
evidenciar consumo de licor
por parte del padre. Se
argumenta la satisfaccion de
. CARACTERISTICAS las necesidades basicas con un
EMOCIONALES: total cumplimiento de las
Abatimiento, rechazo, dolor. funciones paternas, asi como
. VALORES entrever el no dejarsela de
MORALES: nadie, es decir no permitir una
Sentimiento de culpa, relaciéon de dominio o poder
manipula con temores o que subyugue al otro. Se
sensacion de culpa muestra en el relato como una
- POSICION SOCIAL: Persona simpatica, que
Clase social, nivel educativo,entiende todo lo que pasa en
relaciones sociales. relacion con su familia y con
sus padres. Asume una actitud
tolerante y comprensiva. Deja
entrever la libertad con la que
la madre se queda por fuera
del hogar, sin quien el padre
le ponga problema, se
identifica como un didlogo
que va dirigido a su
compafiero, trata de
confrontar alli como éste le
genera escenas de celos y
desconfianzas que en la
historia de su grupo familiar, a
pesar de una experiencia de
infidelidad por parte del
padre, prima la confianza de
éste en su esposa. Paola habla
ininterrumpidamente ante la
escucha atenta de Oscar quien
se mantiene callado.
En el momento de empezar a
hablar él muestra en burla el
no querer seguir él e invitando
para que se contintie en el
ejercicio con Paola, situacion
gue muestra una evasion
quizas a intervenir con el tema
de la familia de él.

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: Alex, mayor
Oscar: Mi hermana Patricia
Mediador: ¢Alex que edad?
Oscar: 33 afios

Mediador: 33 afios
Mediador: ¢y Patricia?
Oscar: 32

Mediador: ¢ 32 afios?
Oscar: Si... y Elvira
Mediador: ¢Elvira cuantos?
Oscar: 31 afios

Mediador: Oscar y ¢tu tienes... cuantos afios?
Oscar: 29 afiitos no mas

Mediador: 29... ¢tu eres el menor?
Oscar: Si

Mediador: ¢Y este es un grupo familiar que tieiavéa un papa y
una mama?

Oscar: Si

Mediador: ¢Una mama que se llama c6mo?
Oscar: Inés de 50 afios

Mediador: Inés ¢y un papa?

Oscar: Edgar, 55 afios

Mediador: ¢Y qué hacen ellos?

Oscar: Pues mi papa era conductor, transportador
Mediador: ¢ Transportador?

Oscar: Si

Mediador: ¢Aqui en Bogota?
Oscar: Si

Mediador: ¢Y la mama?

Oscar: En una empresa... de limpieza

Mediador: ¢ Como la de Casa limpia?

Paola: jahi es!

Oscar: jExactamente!

Mediador: Casa limpia, es la empresa mas prestiglesodas.
Oscar: Si, si

Mediador: ¢Y tiene tu mama4, tu papa también, heosfan
Oscar: Claro

Mediador: ¢tus abuelos todavia?

Oscar: Todos mis abuelos ya nos dejaron
Mediador: ¢ Ya murieron?

Oscar: Todos

Mediador: ¢Hace cuanto tiempo?

Oscar: Mi abuelito hace como 15 afios, 10 afiosltiataique... a
los dos ultimos que conoci

Mediador: Si, si

Oscar: Y de mi mama, a mi abuelita
Mediador: ¢Tu abuelita también?

Las caracteristicas de poder Oscar no es extenso en las
identificadas en estos apreciaciones que hace para la
sucesos de acuerdo a la construccion dejenograma
clasificacion realizada son: sus respuestas son cortas, en
ocasiones muestra actitudes
de burla que se infieren
también como falta de respeto
con su compafieray los
mediadores. Sefiala la muerte
de sus abuelos y la existencia
de una familia extensa
igualmente proveniente del
area rural y en situaciones
socioecon6micas limitadas. Se
evidencia en ejenograma
bajos niveles de formacién
educativa. Paola se muestra
atenta a las respuestas,
escucha pero igualmente
interrumpe para resaltar en la
historia familiar de él también
hechos de infidelidad, o
nuevas uniones e hijos de esas
otras uniones, interpelaciones
que son rechazadas y que le
obligan a Oscar a ampliar un
poco mas la informacién. Le
reafirma ella a él que conoce
la historia de su grupo
familiar, no lo hace en tono
amenazador pero en la
comunicacion latente se
interpreta lo contrario, es algo
asi como retar para que ahora
relate todo lo que conoce de
su familia como ella lo hizo.

. RASGOS
PERSONALES:
manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
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Oscar: No, pero de mi papa no, no conoci, el demama si conoci
a...

Mediador: ¢ Conociste es decir a tu abuelita?
Oscar: A mi abuelita madre

Mediador: Abuelita madre... ¢ ella fallecié6 mas o oshace
cuanto...?

Oscar: También 10 afios

Mediador: ¢ Y falleci6 de alguna enfermedad?

Oscar: Paro cardiaco

Mediador: ¢Y cuantos afios tenia?
Oscar: Ella tenia 63 afios

Mediador: ¢Y el abuelo... o sea lo que yo entiendguesal abuelo
tampoco lo conociste?

Oscar: No, no, no, al abuelo si

Mediador: ¢ Al abuelo si lo conociste?

Oscar: Si, de acuerdo

Mediador: ¢ A estos abuelos no los conociste?

Oscar: No

Mediador: Es decir, ¢cuando tu naciste ellos y&amamuerto?

Oscar: Si

Mediador: ¢Qué sabes de esos abuelos, de dondayendl era la
situacion que se vivia en torno de ellos?

Oscar: No pues...

Mediador: ¢Que hacian?

Oscar: No, mi abuelito también era transportador
Mediador: ¢ Tu abuelita?

Oscar: No mi abuelita no, no, no, mi abuelo - papa
Mediador: ¢ También era...?

Oscar transportador

Mediador: Es decir casi la misma linea...

Oscar: Si de mi papa... mi abuelita si era ama sa ca
Mediador: ¢ Esta abuelita?

Oscar: Si, si

Mediador: ¢Y este abuelo que murié...de qué?
Oscar: No ni idea

Mediador: ¢No le has preguntado a tu papa o tudfam

Oscar: No, no
Mediador: ¢Y esta abuela?
Oscar: No tampoco

Mediador: ¢ Nacieron en Bogota todos o qué hay ahi?

Oscar: No mi abuelita si naci6é en Bogota
Mediador: ¢ Esta abuela?

Oscar: Si nacié en Bogota
Mediador: O sea, rola mejor dicho
Oscar: No Bogota

Mediador: Rola no Bogota

Oscar: Mi abuelito... el nacié en UNE, UNE C/marca

Mediador: ¢ Esta abuelita?

Oscar: No mi abuelito

8efilals papas del papa
en el genograma

Sefiala en el genograma

Sefiala el genograma

Sefiala en el genograma

Sefiala en el genograma

Sefiala en el genograma

Carcajada de todos
Sonrie

Sefiala la mamé de la mama
en el genograma

Mediador: Este es el abuelito, el abuelito nacidJaiE

Sefiala el genograma
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Oscar: Cundinamarca

Mediador: ¢Y esta abuelita? Sefiala la mamé de la mama
Oscar: No

Mediador: ¢Ni este abuelito tampoco? Sefiala earedgrama
Oscar: No

Mediador: ¢O sea que alguien vino de UNE?

Oscar: Si

Mediador: ¢A Bogotd, qué sabes de eso?

Oscar: No sinceramente no, yo solamente distinguisabuelitos
Oscar: Mi abuelito fumo, mi abuelito era un adigteigarrillo

Mediador: ¢ Tu abuelito?

Oscar: Si, fumé 30 afos

Mediador: ¢Murié de eso?

Oscar: No de cancer en los pulmones
Mediador: Ah

Oscar: Y que... y nada
Mediador: Nada

Paola: Tenia otros...

Oscar: No espera, espera... de ahi Un poco mas amimad
Mediador: Esta también muy bien de memoria (refd@se a Paola) Risa
Paola: Es que yo conozco la historia también... (nisediador y Risa de Paola y Mediador

Paola)

Oscar: De ahi salié pensionado... salié pensionativaiesporte, se
fue para Ibagué, consiguio otra sefiora de la @red btros nifios

Mediador: Pensionado ¢y se volvié a casar, enviud6?

Oscar: Si
Mediador: ¢Y tuvo?

Oscar: Otros dos hijos

Mediador: ¢ Otros dos hijos fuera de su papa?

Oscar: Fuera de mi papa

Oscar: De los hermanos de mi papa son como 10.

Mediador: De los hermanos de tu papa son con 18eg tios?

Oscar: Tios

Mediador: ¢ Todos hombres?

Oscar: Y una mujer

Mediador: ¢Una mujer? o sea aqui van uno, d&s, ¢uatro, cinco, Dibuja en el genograma
seis, siete y una mujer.

Oscar: Una mujer

Mediador: Una muijer...¢qué puedes contar de lasidaties de
ellos?.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS  DE QUIENES SE HABLA
BAJO EL MODELO DE Y POR QUE SE DICE LO
“PARKINSON” (QUE QUE SE DICE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

Oscar: Son profesionales, son odontélogos, son..trabaja en la, Las caracteristicas de poder Se inerpreta en glenograma
en la fuerza aérea, hay un ingeniero de sistemas,. u ¢ quien identificadas en estos que Oscar trata de mostrar un
mas? mi otra tia también trabaja en la empresadea [Enpia. sucesos de acuerdo a la grupo familiar con mayores
Mediador: Eh, o sea trabajé... ;donde trabaj6? clasificacion realizada son: niveles de escolaridad, en su

informacién subyace un deseo
. POSICION SOCIAL: de distanciarse socialmente de
clase social, nivel educativo, su compaiiera en razon a la
Mediador: ¢ Qué otra cosa? relaciones sociales. presencia de profesionales
universitarios que se colocan
en contraposicién de los
niveles educativos de la

Oscar: Si pero en la otra empresa, la ascendierpuesto y ahorita
esta de secretaria.

Oscar: No haber yo... hay dos odontélogos, hay dos
transportadores, el otro que trabaja en la em@@@andela estéreo.

Mediador: ¢Locutor o...? familia de Paola. Los dos
Oscar: No hablan de un tio que ha
viajado mucho, alli se unen
Mediador: ¢0... apoyando? para ratificar una atraccion
Oscar: Apoyando a... ¢,como es que se llama estc@poyando frente a su forma de actuar,
alla. sus experiencias, a tal grado

que Oscar no se siente
interrumpido por ella, ni ella
recrimina, los dos hablan

Mediador: &Y tios por parte de...? Sefiala en elgramea la
familia de la mama

Oscar: Tres, eh... dos hombres como aliados, es como si esa

Mediador: Solo dos, ;0 sea con tu mama son tres?hij experiencia de aventura fuese
un punto que les unié. Ambos

Oscar: Son tres hijos afirman que para ellos este

personaje es muy interesante.
Las diferencias
socioeconémicas y educativas
guedan resueltas al recordar al
Mediador: ¢El otro que hace? viajero con sus relatos de
experiencias en el exterior,

Mediador: &Y ellos que hacen?

Oscar: Uno es contratista de pinturas, el otro...

Oscar: Internacional Risas de todos sus fotos en las que resaltan su
Oscar no de verdad ha estado en Estados UnidasaAle, Lo mencionada de manera e_le_ganma e incluso ha_ber
Francia... animada vivido en un buen barrio

como la Perseverancia. Este
es un momento en el que la
comunicacién verbal y no

Mediador: ¢Recorriendo?

Paola: Si L :
verbal es tranquila, animada,
Oscar: México no se evidencia agresion ni
) X . i recriminaciones, situacion que
Mediador: ¢ Qué sabes ti de ese tio? Preguntaa Pao al hacerse notar por el
Paola: Es... mediador se presenta como un

Mediador: ¢Qué te contaba Oscar? placeo en el relato.

Paola: Es una cosa de esas como antiguas queynstéecasi la Expresa de manera animada
musica moderna, que usted lo ve y sus canas...

Oscar: Va a cumplir 74 afios y...

Paola: Le gusta mucho el cigarrillo

Mediador: ¢ Lo conociste? Pregunta a Paola

Paola: Si yo con él me sentaba a hablar, a compasi vive como
solo como independiente de sus cosas...

Oscar: Habla mucho de la Biblia, el sabe muchaascds un libro y
todo eso...

Paola: Se pone a contarle a uno las historias atedeuviaj6 a
Estados Unidos a México...

Mediador: ¢ Es una persona como interesante?
Paola y Oscar: Si

Mediador: Me da la impresion que a los dos comolegiémpacta
un poco la vida de él.

Paola: Si la vida de él ha sido de esas vidas nae/@ como
chévere porque vivié en ese tiempo antiguo, dohdriestra fotos
que era muy bien vestido muy bien trajeado entonces

Oscar: El vivi6 en el barrio Perseverancia

Mediador: ¢ Se crié?

Paola: Si

Oscar: Se cri6 en barrio Perseverancia, se pop&a=ade charol su
buena gamuza, su buena corbata, su buen sombi@o.y
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola: Ahy los recuerdos de él son de esos tieaptiguos que
poco sabe uno entonces es algo interesante

Mediador: ¢De esa crianza que tu estas asi coramdeswo un poco
lo que él te relataba alli fue cuando estabareallta Perseverancia
0...?

Oscar: Si con mi abuelita, si, si después con melith, mi abuelita
quedé sola después con mi mama vinieron a viiaaio san José
Mediador: ¢ San José?

Oscar: De aqui de la 27 sur de Bogota, de la 27afluse
conocieron mi papa y mi mama...

Mediador: Una pregunta compleja pero muy importaptae como Sefiala el genograma
nos estamos expandiendo, conociendo y viendo, aulogiavia nos

faltan muchas cosas, pero por ejemplo: ¢qué podsiaescatar de

la relaciones de cada uno de ellos, casados,@®lten hijos?

Oscar: Casados y no mas dos solteros

Mediador: ¢De todo el grupo solo dos solteros?

Oscar: Si

Mediador: ¢varones?

Oscar: varones si

Mediador: ¢Y de ellos también? Sefiala a los heomda la
mama

Oscar Si, Ah no
Mediador: ¢ El que vive solo?
Oscar: El que vive solo, no

Mediador: El personaje

Paola: El personaje
Mediador: El Gnico que no...

Oscar: Si
Mediador: ¢ En medio de todos los que estan orgdosza
Paola: Tiene familia pero...

Mediador: ¢ Cémo asi?

Oscar: No, no no, o sea él tiene su esposa pegm s=parado y tiene
sus hijos ya mayores.

Paola: Ya grandes

Oscar: Ya tienen 40, como 35 afios
Mediador: ¢Y se cas6?

Oscar y Paola : Nooo

Mediador: ¢Y tuvo sus hijos, cuantos hijos?
Oscar: Dos

Mediador: ¢y eso...?

Oscar: Es separado

Mediador: ¢ Los hijos estan con...?

Oscar y Paola: La mama

Mediador: ¢Y él esta?
Oscar y Paola: Solo
Mediador: La misma pregunta que hacemos aca aregen

relacién a tu papa y tu mama ¢,cémo se conocier@mrtoces un
poco de esa situacion?
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar: Pues durante el tiempo que yo vivi con glioes para que,
mi papa muy responsable, mi mama también muy nssixe
tuvieron sus cosas... sus conflictos y cosas peroningtin
momento, pues...mi papa fue el que cuidé a los hessparque
practicamente cuando mi abuelita se murié, la m&rda como
cinco afos.

Mediador: Era pequeifiita la menor

Oscar: Mi abuelita se murié y mi abuelito como dise sali6 y se
fue, pero mi papa fue el que cogi6 las riendasdasa, mi papa fue
el que, mi papa fue el que sac6 adelante los mersna

Mediador: Tu papa es el mayor

Oscar: Mi papé es el mayor de todos

Mediador: O sea ¢tu papé tiene 55 afios?. Me deciasca
comentas de la relacién un poco entre tus padeesjmio se
conocieron y todo eso

Oscar: No, o sea mi papa fue un personaje, el hmmbr

Mediador: Personaje ¢porqué?

Oscar: Porque él tuvo sus problemas, el tuvo sosadp si él ¢para
qué? porque mi papa no nos faltaba con nada, exablh su muda
de ropa bien, o sea ¢para qué? si, sino que pse anredd con otra
chica, sus problemas si, hay fue cuando tuvo siapces con mi
mama pero...

Mediador: O sea ¢hubo dificultades con ella pomunsiguié otra
persona?

Oscar: jExactamente!

Mediador: ¢ Pero se estabiliz6 con esa persona o...?

Oscar: Mi papé tuvo dos hijos con esa persona

Mediador: Con esa persona... &y tu los conoces...?
Oscar: Claro

Mediador: ¢Hablan con ellos?

Oscar: Claro, con mis hermanos si

Mediador: ¢Y como calificarias tl la relaciéon cdos®

Oscar: Bien, cuando pasan: ¢hola hermanos comwest&eces
pasan por el trabajo y saludo

Mediador: ¢ Cuantos afios tienen ellos?

Oscar: Mi hermano el menor tiene coma@omo 20 afios.
Mediador: 20 afios

Oscar: No, no miento, el mayor tiene como 20 afios
Mediador: ¢El mayor 20?

Mediador: ¢Y que estan haciendo?

Oscar: El ahoritica esta en la universidad en En@olombia, el
otro est& haciendo un curso en la universidadutsoode
computacion

Mediador: Un curso

Oscar: si

Mediador: ¢Y la mama de los ellos dénde esta?

Oscar: No ella vive cerca, a veces me veia coryddalecia ¢hola
cémo esta?

Mediador: ¢ Se hablan?

Oscar: Si claro yo también me hablo con ella, @v@os sentamos,
tomamos algo

Mediador: Es decir has manejado bien la situadéra impresion
que fue una situacion critica...

Oscar: Si pero a la misma vez...

Mediador: Pero que al mismo tiempo se estabilincele
transcurso...

afic&ren el genograma

Oscar: O sea, nosotros con ese conflicto con né patamos muy Todos rien

bien ¢si me entiende? pero con mi mama no, mi nmanpéiede...a
veces mi mama interfiere mucho ahi que esos chjigesal (risas) y
yo le digo que pena, yo si le digo, que pena mdina €on mis
hermanos, si mi papé fue que tuvo la culpa entolacesipa alla,
ellos son mis hermanos y como tal pues, mama mespeta por
favor.

Las caracteristicas de poder El relato de Oscar es calcado

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. VALORES
MORALES:

Sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacion de culpa

. POSICION SOCIAL:

del planteado por Paola,
utiliza casilas mismas
palabras para hacer énfasis
sobre los mismos aspectos
enunciados por ella. En el
genogramase percibe que
existe igualmente un
reconocimiento bastante
grande por la funcién paterna,
igualmente relata hechos de

Clase social, nivel educativo,infidelidad por parte del padre

relaciones sociales.

pero resalta su
responsabilidad con todos los
aspectos socioeconémicos del
grupo familiar. Evidencia a su
padre como todo un personaje
que tuvo infidelidades de las
cuales tiene dos medio
hermanos, dejando entrever
gue no existe rechazo alguno
de él hacia ellos, pero si se
constituye en todo un
conflicto en relacién con su
madre quien no los acepta, ni
conoce, pero sabe de su
existencia. Los sefiala con un
nivel de escolaridad superior.
Oscar se muestra como un
defensor ante su madre de
estos dos hermanos pidiendo
respeto por ellos para ellos,
sefialando que no son
culpables de vivir esta
situacion.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: Logras tener una buena comunicacion ediawz|
poquito tiempo...trato de entender con...

Oscar: Si con... Maria Josefa se llama Maria Josefa

Mediador: Maria... ¢qué?

Oscar y Paola: Maria Josefa

Mediador: Yo pensé que me estaba tomando del pelo.
Oscar: no, no

Mediador: mira ¢ Maria Josefa, Maria Josefa cuaitos...?

Paola: Le digo porque me reia, porque alla deddadecia llego
Josefa y mi suegra se ponia...risas

Mediador: Y todo mundo salia a perderse.

Paola: Si, la molestdbamos mucho con Marcelitg pusieron a
Josefa entonces hay mismo, jhay que no se que..!

Mediador: ¢ TU la conociste a ella también?

Paola: Dos o tres veces...

Oscar: Mire como sera que nosotros tenemos otrodres fuera de
este hogar, no de nuestra sangre, nosotros tenenf@smano
mayor, no de nuestra sangre, ¢porque lo digo? ousstds dos
personas que vinieron a vivir, mi mama estaba aspera mi
hermano mayor.

Mediador: ¢Aqui?
Oscar: No, no a mi hermano mayor, venga...

Mediador: No y esta bien porque tu puedes agregaribién, lo
ideal es que tu mismo...

Oscar: Estos son los hermanos de mi mama, cuangapéiy mi
mama estaban esperado al chiquito ellos viviaa eadita .

Mediador: Los dos

Oscar: Los dos, en esa casa llegaron en una odasgdmuchachas,
llegaron tres muchachas.

Mediador: ¢Para vivir ahi como en arriendo? supmoree
Oscar: De esas tres muchachas

Mediador: Coldcale ahi tres circulos

Oscar: No, no, no
Paola: No. No uno solo por que las otras dos no

Mediador: Las otras estaban ahi pero no...

Oscar: En este circulo, pues imaginese que esthatha quedo
embarazada y las otras “amiguitas” dijeron chase®cuando ellas
llegaron era una amistad fabulosa agradable cuagsta “X” o

“Y" persona quedé embarazada la botaron parale gal? y a mi
papa y a mi mama les dio pesar ver a esa mujerrezdsia y todo
eso, entonces la cogieron y la recibieron en la,cesi?

Mediador: ¢TU te estés refiriendo al nombre derfuié
Oscar: Lucero

Paola: Lucero

Oscar: De esa chica nacié un muchacho

Mediador: O sea un cuadradito colécale un cuadhifo

Oscar: Que es John
Mediador: ¢Que son de padre...?

Oscar: Esta muchacha es mas vieja que mi papaays que mi
mama, pero esta muchacha les tiene mucho respeitpapa y mi
mama

Mediador: Como si fueren los...

Todos rien
Risas

Paola rie
identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la

(haciendo referencia a la clasificacion realizada son:

mama de Oscar) Arremeda a

la mama de Oscar . RASGOS
PERSONALES:

Manipulador, dominante.

Sefiala el genograma

Se levanta y sin previo aviso
toma el marcador de la mano
del mediador y comienza a
escribir en el genograma

Algo sorprendido

Las caracteristicas de poder Paola evidencia al elaborar el

genogramainos rasgos
personales que manifiestan
manipulacién y dominancia.
Refa al pensar que desafiaba y
se burlaba de su suegra al
referir el nombre de la sefiora
con la cual fue infiel el padre
de Oscar. Oscar se mantiene
atento y no muestra
recriminacioén alguna, por el
contrario relata que la familia
ayuda a otra persona que no es
del grupo familiar pero que
desde que naci6 es tratado
como un hermano mas, se
emociona a tal grado que
quiere tomar el marcador y el
tablero para escribir en el
genogramdo que sefiala,
situacién aceptada por el
mediador. Oscar Muestra
estar de acuerdo por la
compasioén que tuvieron sus
padres ante una mujer
embarazada sola y
abandonada por su amigas, se
muestra en el relato con
rasgos de extroversion. Oscar
relata los acontecimientos de
su padre como vividos
histéricamente con el abuelo
paterno en lo que al parecer
forma parte de un relato de
pareja que le han comentado
en familia, una paradoja
familiar que viene desde
generaciones anteriores, se
cuenta como un leyenda que
se hay convertido en un mito
que viven con el padre en el
momento. El abuelo también
tuvo tres hijos fuera del
matrimonio y se les compara
con los tres que tiene el padre.
Curiosamente Paola y Oscar
tiene tres hijos y en el
momento viven en casa de su
padre. Los personajes serian
su abuelo paterno, su padre y
posiblemente él.
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Oscar: Los papas, los considera como si fuerapapés pero esta

muchacha...
Paola: Aln ahora saludan jhola papa!, jhola mama!

Oscar: Estos chicos saludan jhola tios, holaliabsie saludan a mi Sefiala los hijos de Lucero

mama con besito en la mejilla
Mediador: Ah... ya

Paola: Son como... jcomo unos hermanos!

Mediador: Como unos hermanos
Oscar: Somos hermanos
Paola: Y los sobrinos

Mediador: Eh ¢y Lucero nunca mas volvié a sabda deama de
ella?

Oscar: no nada, nada, mi papay mi mama, mi nyamigpapa les
brindaron techo y comida y todo eso y desde eseemtmta
muchacha se qued6 con mi papa y mama.

Este personaje tiene tres hijos

Mediador: ¢Que no son tampoco de la relaciéon cabeela?
Oscar: No espere y lo vera que mi abuelita...

Mediador: De otra relacién y aqui es un abueloegievo con otra
sefiora y hay tres hijos ¢hombres y mujeres?

Oscar: Como dos chicos mas y una chica
Mediador: Digamos uno, dos y tres

Oscar: De los cuales no sé el nombre
Mediador: ¢ Pero se hablan también? son tios.

Oscar: Si son tios, pero poco

Mediador: ¢ Donde viven ellos?

Oscar: Lo que le diga es mentira, lo Gnico quessgue mi abuelito
fue, fue..

Mediador: ¢Que quieres decir...?

Oscar: Que yo creo a mi abuelito se le murié tagafiera, porque
mi abuelito queria mucho a mi abuelita, él se Eapa en Santa
Martha, Cartagena en los barcos con mi abueléaaoyo veo las
fotos pero....

Yo no le pregunto nunca a mi papa ¢venga papaueligd®? umm,
mi abuelito le dejé una casa... o sea del primeehogn mi
abuelita ellos fueron los hermanos de él, delades seguin mi
abuelito le construy6 un hogar ahi, tuvieron atsjes y mi abuelita
tenia la lavanderia ahi, trabajaban todo chéverg,abuelita se
cayo6 de las escaleras y hasta ahi fue, mi adwsgiturié, desde
que mi abuelita se murié6 mi abuelito se fue y npigpampezé a
responder de sus hermanos, mi papa fue el queadatante a los
hermanos, a mis tios.

Mediador: De estos tios ¢cuantos viven en unidg,lituantos estan
casados?

Oscar: Todos estan casados
Mediador: Todos estan casados

Oscar: El Unico que no esta casado es mi tio Lpisio todos estan
casados por la iglesia

Mediador: Eles...

Oscar: Es transportador
Mediador: Pero vive en unién libre
Oscar: Vive en union libre

Mediador: ¢ Anécdotas, que recuerdas de la relfwéa de Maria
Josefa?

Oscar: De mi papa y mi mama?

Mediador: Y de estos dos muchachos ¢cémo saiam

Oscar: Camilo y David

Sefiala en el tablero al

abuelo paterno

(muestra emablero la
representacion del abuelo

paterno)

Dibuja en el genograma

Dibuja en ebgeama

Sefiala a su papa

(sefialando al papd)

Las caracteristicas de poder El genogamaermite

identificadas en estos

sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. HIJOS,

observar la fuga del abuelo
gue deja en el padre de Oscar
la responsabilidad de asumir
el hogar, en este caso de
responder por el cuidado y

resistencia, control, cercaniaapoyo de sus hermanos. Se

poder por proximidad o
lejania.

Sefiala en el genograma los

dos hermanos del segundo

matrimonio

muestra asi un historial de
responsabilidades en donde
Oscar dejaria entrever que al
igual que su abuelo y su padre
él asume el hogar cuidando a
sus hijos, no esta muerta la
madre de los nifios pero igual
él asume el papel que en el
legado familiar es claro.
Genera curiosidad y buen
humor el identificar un
genogramajue va saliendo
con muchas personas, mucha
informacion, lleno de
anécdotas y situaciones.
Paola igualmente relata la
existencia de una hermana con
tres hijos de diferente padre,
situacion que le lleva a
diferenciar padres
responsables de
irresponsables. Muestra una
afinidad muy especial en el
relato por la sobrina mayor a
la cual manifiesta querer
como a una hija y quien a su
vez es muy querida también
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Mediador: Camilo y David, ¢anécdotas que recuerdes?

Oscar: De mi papa y mi mama
Mediador: Asiste con la cabeza

Oscar: Nos llevaban a cine, nos daban de todeaanidos, mi
papa, casi no tomaba y en un tiempo nos llevalwamer helados y
de todo.

Mediador: ¢Alguna digamosio, religién especificdadamilia?
Oscar: Catolica

Mediador: Catélica

Oscar: Es que nosotros somos catélicos pero nantenes...
Mediador: ¢Una constante de la familia?

Oscar: Si, todos fumamos

Mediador: ¢Esa es otra constante?

Oscar: No, si todos fumamos, los tios, todas d&s tbdos fumamos.

Paola: Todos si

Mediador: ¢Javier?
Oscar: No y yo no

Mediador: O sea ¢.en esta linea cercana no?

Oscar: De pronto mi hermana fuma pero mas bien no

Mediador: Nos vamos a ir ahora sobre esta linelbbsdabuelos, yo Sonrisas de todos
les quiero recordar en medio de la gréafica quequesl6 bastante

compleja por la cantidad y por la distribucién pgsdhay algin dato

que nos parezca importante que sea muy imporateteer en

cuenta? que lo recordemos vamos a abordar y yogere ahi

vamos a terminar la sesion de hoy, entonces noss/aom Jenny:

Jenny tu dices que tienes a Sandra y a Diana ajutus hermanas,

Sandra ¢casada, soltera?

Paola: Ella es soltera
Mediador: soltera

Mediador: ¢Y que, qué hace Sandra?
Paola: Trabaja conmigo
Mediador: Trabaja contigo

Paola: Ella tiene tres hijos

Mediador: ¢Si?, ¢conoces algo del papa de los?hijos

Paola: No, mis sobrinos son todos de papas distinto

Mediador: Diferentes ¢,0 sea?

Paola: Eh mi sobrina mayor tiene 15 afios, mi heenta conoci6 a

él cuando estaban en el colegio
Mediador: Perdén ¢la sobrina mayor?

Paola: Si

Mediador: O sea ¢ella? La colocaria yo asi, ¢ tieastos afios? Sefiala el genograma y luego
dibuja (refiriéndose a la
manera en que se colocara

en el gréafico)
Paola: Tiene 15 afios, ella es la nifia de la casa

Mediador: Ajaa ¢ porqué?

Paola: No sé yo a ella la ayudé como a criar
Mediador: ¢ TU fuiste como la mama de ella?
Paola: Si

Mediador: ¢ Te sientes...?

Paola: Si, yo a ella la quiero mucho igual mi pagdal es pues la
nifia de la casa, porque es muy juiciosa es estudios

Mediador: ¢ Ella esta estudiando en que curso?

mmpadre de ella,
argumenta que es una nifia
muy juiciosa. Paola conforma
una familia extensa que no ha
abandonado a sus padres,
hermanas, sobrinos, tios y
pimos, con los cuales
conviven a pesar de las
multiples relaciones.

111



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS  DE QUIENES SE HABLA
BAJO EL MODELO DE Y POR QUE SE DICE LO
“PARKINSON” (QUE QUE SE DICE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

Paola: Ella...

Oscar: Contesta una llamada y sale
de la sala

Paola: Eh...

Mediador: Vamos a esperar es muy importante paaquos Se espera en silencio

quede como un vacio que él no ha escuchado.

Mediador: Entonces estabamos hablando..interrungppaca que  Cuando Oscar entra
no quede una parte como perdida

Oscar: No ya

Mediador: Entonces eh.. ¢tiene quince afios ygietges como la
mama de ella?

Paola: Si, si

Mediador: ¢Y qué esta estudiando?

Paola: Esta en bachillerato

Mediador. ¢ Tu hermana esté viviendo en que parte?

Paola: Ella vive con mi papa y mi mama Las caracteristicas de poder Paola muestra en el relato, que
identificadas en estos permite construir el
sucesos de acuerdo a la genogramacomo Su grupo
clasificacion realizada son: familiar amplio se va
conformando ya que las tres
. POSICION SOCIAL: hijas viven con sus padres, en
clase social, nivel educativo, las expresiones y relatos es

Mediador: O sea contigo relaciones sociales. como si preferencialmente

Paola: Si . DINERO TRABAJO: existiese una atraccion mutua
ingresos, bienes, en todo su nucleo familiar por

Mediador: &Y tiene ella otra hija? conocimientos, gastos. la linea de genero femenino,

el varén preferido del hogar es
el padre. Una de las hijas tiene
Mediador: Es un nifio, ¢que es de cuantos afios? inGargraficando tres hijos de diferentes padres,
el padre mas responsable es
aquel que presenta problemas
Mediador: 10 afios y... de drogadiccion pero apoya
socioeconémicamente y esta
pendiente de su hija, ella
también forma parte de esta

Paola: Otra, pues el que le sigue es un nifio

Paola: El tiene...nueve afios, diez afios

Paola: Y la dltima es otra nifia
Mediador: Otra nifia, ¢qué tiene cuantos afios?

Paola: Ella tiene 6 afios familia sin su esposo, todos

Mediador: seis afios... ¢viven las tres en tu casa.y. Isabes algo alejados del nticleo familiar,

de los padres de ellas? fuera de escena,

Paola: El papa de Jessica él es un papa poco szpen ¢inadmitidos?, no es una
constante el poder establecer

Mediador: ¢Porqué no es responsable, qué ha dicho? familias estables o nuevos

nucleos familiares estables.

Paola hace como diez afios que no sabemos naden miitmal N
Los padres segun lo relatado

pero mi sobrina no lo quiere para nada, mi solitioa que el papa Paol interfi |
de ella es mi papa, es el que le ha dado de todo por Faola no interfieren en fa
vida de cada cual aunque se

Mediador: Vamos a colocar entre comillas deja entrever desilusion por

Paola: Hace mucho tiempo, es que ni siquiera sabeomde vive y parte del padre~en relacion
Pablo el papa del nifio con los compafieros de sus

) . o . hijas. Oscar se mantiene en

Mediador: Hablemos de ella ﬁggﬂa a la sobrina mayor de actitud de escucha, no.
interrumpe las exposiciones

Paola: En si la crié como hasta la cinco afios de Paola, no hay evidencia alli
de recriminaciones. El logro
académico mas significativo
Paola: A Jessica de su nucleo familiar es el de
su hermana menor que estudio
enfermeria, ya que ella apenas
termino el bachillerato y

Mediador: O sea a..

Mediador: A Jessica, mira que no le hemos colocadessica y
todos tenemos un nombre.

Paola: Y pues con Brandon que es el hijo Oscar abandono los estudios
Mediador: Brandon? de bachilleratq ya que no le

gusto el estudio. Oscar relata
Paola: Si en forma muy corta

igualmente informacion

Mediador: ¢Y? complementaria del

Paola: Y Valentina genogrameen relacién con
) ) sus hermanos y sus grupos
Mediador: Valentina familiares, muestra orgullo

112



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

Paola: Con Brandon que es el hijo..., pues él leadla la ruta, le
lleva sus frutas, que hay meses que no le llevagemo las
discusiones de mi hermana, pero igual trataned@idlcomo una
vida normal a pesar de que ya no tienen nadaldeiée con mi
sobrino como no le puede dedicar mucho tiempo jgera esta
constante

Mediador: Y el papa de...

Paola: El papa de Valentina, se llama Henry

Mediador: Si

Paola: Es... una cosa aparte Risa
Mediador: ¢Una cosa aparte a qué te refieres?

Paola: Porque él vive un mundo que de pronto nosoio muy pausada
compartimos, un mundo de vicio, de cosas malas, g@no papa es

el que mas esté pendiente; mi hija la recojogkollal parque,

camine se queda conmigo entonces como papéa esueny pero

de pronto en el diario vivir de él.

Mediador: O sea... dirfamos le vamos a colocar amic
calificativo lo que utilizaste: “vive en un mundpaate pero esta
pendiente”.

Paola: Esta pendiente, es el que mas esta pendiente

Mediador: Es el que...esta afuera de este mundogs¢agpendiente
Paola: Si, como papé es mas si, a pesar de quedisr® vivir no
es cuerdo, como papa hace mas que los otros... si.

Mediador: jBueno! Ehh... ;qué dicen tus padres dagitm a esta
situacion, como se presentan?

Paola: Pues mi papa siempre ha respetado muclelae uno el
de pronto le dice a usted eso no esta bien peed tsta la
decision, es suya Si usted se bota por un baressaya, igual aca
siempre voy a estar para apoyarla sea como sealevan@é veinte
veces y me cai el siempre esta ahi para apoyario asi de vez en
cuando este de mal genio y le diga: yo le dijetgdiso quiso hacer
las cosas, usted no se que, pero a la hora egadtidoueno: me
dice yo la apoyo vamos a comenzar de nuevo pegd, igues,
tampoco comparte de que mi hermana haya tenidespEssos, de
que no sean responsables, de que no le dediqugotie los
nifos...

Mediador: ¢ En el caso de Diana?

Paola: ¢De Diana?, Diana ahorita es enfermera.lla @usta Habla con entusiasmo
mucho como se dice... segun ella no se aburre...

Mediador: ¢soltera, casada?

Paola: No, ella no tiene hijos, siempre le ha gisststudiar mucho

y ahorita en su trabajo, de su trabajo a la casa

Mediador: ¢ En donde trabaja ella?

Paola: En el Hospital Pablo VI de Bosa... y pues.a elle como  Relata con entusiasmo
una vida despreocupada porque no, no tiene a aadigpapa y a mi (énfasis)
mama, eh...de pronto, estudiando, trabajando, perd ip deja de

rumbear porque siempre ella va a cumplir sus gfteso que no va

a dejar de ser rumbera pero en si la vida de €llmgoco

organizada

Mediador: Y... tiene en este momento una relacion...?

Paola: Tiene novio, nosotros con él nos distingsiimace como

quince afios, dieciséis afios y pues el muchachores ka persona

como que...ella siempre le ha gustado tener noviecidono que

estudien muy decentes, entonces es la personaroasooherente y

el muchacho muy trabajador.

Mediador: Vamos con Oscar
Mediador: ¢Y Oscar?

Mediador: El mayor, tiene 33 afios, ¢Es casad@rsatbmo...?
Oscar: Union libre

Mediador: ¢En unién libre y con hijos?
Oscar: Tres hijos

Mediador: ¢ Que son?

Oscar: ¢Dos chicas y una hombre?
Mediador: ¢ El mayor es hombre?

Oscar: No el mayor es mujer

por los logros econémicos de
sus hermanos en el sentido de
tener un trabajo estable, una
casa, un carro o su propio
taller de mecéanica.
Predominan en forma
coincidencial padres con tres
hijos. Se recalca sobre
aspectos relacionados con la
posicién social de cada uno de
ellos.
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Mediador: La mayor es mujer

Mediador: ¢Después?

Oscar: Es un chico y después la nifia

Mediador: ¢Edades mas o menos la compafiera éméldiiantos
afios?

Oscar: Eh... tiene... 32 afios

Mediador: ¢ Ella se llama?

Oscar: Mercedes

Mediador: Mercedes

Mediador: Y ella es la mayor, ¢Y tiene cuantos afos

Oscar: Tiene 15, y...

Oscar: Falta Miguel

Mediador: ¢ Miguel?

Oscar: Tiene 13

Paola: 14 afios

Oscar. 14 afios

Mediador: Se pusieron de acuerdo
Oscar: Paola, 2

Mediador: ¢Y Paola?

Oscar: Paola 2, estudiantes
Mediador: Todos estudiantes
Oscar: Si correcto

Mediador: ¢ Mercedes trabaja?
Oscar: Si

Mediador: ¢En qué trabaja?
Oscar: Si, es...

Paola: Ella es vendedora
Oscar: Mercadercito

Paola: Ella es vendedora
Oscar: Ah si ella es vendedora

Mediador: Bueno ¢y Alex trabaja?

Oscar: En pintura de carros también

Mediador: Automoviles
Oscar: En su taller, taller propio

Mediador: Si ¢eh... bueno Alex lo tiene en su cas& o...

Oscar: En su casa, ellos ahorita tienen su césiestan
construyendo un tercer piso también, compraronitahgw carrito
también

Mediador: Eh...
Oscar: Con Patricia,

Mediador: ¢ Patricia?
Oscar: Si, tiene también tres hijos

Mediador: ¢ Esta casada entonces también con...?
Oscar: Con un amigo, Con Pedro Lépez
Mediador: Pedro L6pez, ¢debe tener cuantos afioePed

Oscar: Pedro tiene como 36 afios

Mediador: ¢Y cuantos hijos, tres tal vez también?
Oscar: Tres
Mediador: ¢ Entonces el mayor es hombre?

Oscar: Una chica

Dibuja en elgenograma

Risa

114



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: ¢Una chica y después...?

Oscar: Otra chica

Mediador: Otra chica ¢y después?
Oscar: Eh... el varén

Mediador: Bueno ¢la primera chica que se llama?
Oscar: Angie

Mediador: Angie?

Oscar: Aja

Mediador: ¢Y tiene?

Oscar: Eh... 17 afios

Mediador: 17 afios, ¢la segunda?
Oscar: Megara,

Mediador: ¢{Megan?

Oscar: Megara

Mediador: ¢Megara, asi?
Oscar: No, no, no Megara, sin “a”, tiene 15 afios
Mediador: Sin “a”.

Oscar: Ah no, no, asi como esta
Mediador: ¢Asi como esta?
Oscar: Tiene 15 afios
Mediador: 15 afios ¢y..?

Oscar: El chico, eh...

Paola: Dilan

Oscar: Dilan

Mediador: ¢ Dilan?

Oscar: Dilan

Mediador: Dilan, de...

Oscar: Cinco afios

Mediador: Cinco afios

Mediador: ¢ Patricia qué actividad?

Oscar: Ella trabaja en el club de policias de...éateda

Mediador: ¢ En cafeteria?
Oscar: Si

Mediador: Y élI?

Oscar: El, eh...él es contratista de terminados, aesh
Mediador: Contratista

Oscar: De Corona

Mediador: Finalmente entonces...

Sefiala el genograma

Risa de todos

Mientras grafica

Sefiala al esposo de Patricia

115



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar: Angie, va a entrar a la Universidad
Mediador: ¢Va a entrar a la Universidad, ya pas6?

Oscar: Ya paso6 a la Nacional o a la Distrital, fueza por pasar
el..

Mediador: ¢La Nacional?

Oscar: La Nacional

Mediador: Se presenta una gran cantidad de gente

Oscar: Se present6 a la Nacional pero no sé queraara a estudiar
la chica.

Mediador: Eso no importa, lo importante es: “vangra a la
Universidad”, interesante... ¢ya pas6?

Oscar: Sies que ya, yaquedo, es que ya quesi® gand cupo

Mediador: Ya qued6
Oscar: Si

Mediador: Y los otros dos muchachos, ¢estudiando?
Oscar: Megara ahorita termina el bachillerato

Mediador: Con 15 afios ya...?
Oscar: Con 15 afios ya lo acaba
Mediador: Y Dilan si...

Oscar: Esta pequefiito
Mediador: Bueno ¢y Elvira?
Oscar: ¢Elvira?

Mediador: Elvira
Oscar: Tiene dos

Mediador: ¢ Pero casada también?

Oscar : Union libre

Mediador: Unién libre?, también, eh cuantos aferset?
Oscar: Eh tiene 34 afios

Mediador: 34 afios ¢y tiene cuantos hijos?... ¢ Tres?
Oscar: Dos

Mediador: dos, ¢entonces alli el mayor es bandojer?
Oscar: Barén

Mediador: Barén

Mediador: ¢ Y este tiene cuantos afios?

Oscar: Tiene 13... 12 afios

Mediador: 12 afios ¢y los nombres de ellos?

Oscar: Marcos

Mediador: Marcos

Oscar: Jasleydy

Mediador: Jasleydy

Mediador: Bien ¢y Elvira qué hace?

Oscar:
cafeteria

Elvira ahorita esta trabajando en el palae justicia en

Mediador: Cafeteria
Mediador: &Y él se llama...?

Oscar: Ricardo

Refiriéndose al esposo

Las caracteristicas de poder
identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
manipulador, dominante.

. POSICION SOCIAL:
clase social, nivel educativo,
relaciones sociales.

Oscar muestra socialmente
como sus sobrinos estan en
las Universidades o
estudiando, la estabilidad de
sus hermanos le brinda
soporte para dar importancia a
su posicién social, igualmente
Paola. En este momento de
esta sesion resulta interesante
una reflexion en torno al

como se sintieron y que les
deja a nivel personal la
actividad adelantada. Son
significativas las respuestas en
la medida en que se retoman
recuerdos de familia, algunos
en situacion estable otros no,
los separados tienen otro
hogar y se refiere a otras
costumbres, hace referencia a
clocar en comparacién su
situacion con las de otros,
pero alli toma como referencia
el grupo familiar de Oscar.
Exterioriza que no es de las
personas que aguantan,
tratando de recriminarle y
justificarle a Oscar el por que
no continuo con el, asi como
invitar a acoplarse a una
nueva situacion, muestra
también no estar de acuerdo
con el inconformismo de
algunas personas de los
grupos familiares pero
dejando en claro que a ella
nadie la obligara de hacer lo
que no quiere. Aqui vuelve la
tensiéon un poco ya que la
aparente armonia mostrada en
el ejercicio se rompe por estas
afirmaciones que igualmente
le sefialan de parte de ellay a
Oscar, el mantenerse en la
situacion definida hasta el
momento. Ante estas
afirmaciones que denotan
rasgos personales de
dominacion en la que no se
tiene en cuenta la situacioén o
posicion del otro, Oscar se
muestra un poco
desconcertado y con dudas.
Oscar rescata en el ejercicio el
haber visto en casi su
totalidad el grupo familiar.
Rescata las diferencias traidas
al comienzo de la sesién en el
sentido de mostrar una familia
estable y unida no tanto en
torno a celebraciones o
consumo de licor sino en la
sensacion de estar todos.
Presagia que cada cual se
labra su propio destino, lo
cual se puede entender como
un intento de manipular y
dominar al retomar que el
tiene los hijos fisica y
emocionalmente ante una
madre solitaria en casa de sus
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Mediador: ¢Y trabaja en...?
Oscar: Empleado

Mediador: ¢ Independiente, oh...?

Oscar : No, empleado, empresa
Mediador: Empresa

Oscar: Si

Mediador: Una reflexién que de pronto sea una pamoportunidad (risa) (sefiala en el

en la vida que la hacemos entre todos cierto?... sanejarlo alli genograma la relacion de la
solo con una reflexién, cierto porque en la sigiiesesion, vamos a pareja)

trabajar un poco mas sobre este aspecto , ciestg@e que seria

como el centro y esta vez nos fuimos un poco Hasiabuelos, etc.,

pero vamos a empezar a trabajar y vamos a comas al detalle

incluso la relacién con nifios y la relacién inclesm las personas

que estan en este mapa, cierto? con los tiospsablielos, todo

eso si, umm... la pregunta seria ¢qué aprendié?nogudeja? qué

me deja este...ejercicio?

Paola: Es como recordar un poco la vida de la famdé uno, de FINALIZA DISENO DEL
pronto no es la misma que uno escogié porque siam®s cuenta GENOGRAMA

pues todos siguen como en su hogar siguen ehh.ers@n sus

problemas pero igual siguen unidos eh... de pronypkesonas que

no, de pronto hay personas que ya son separasgfa thtro hogar,

tienen otras costumbres entonces de pronto unoyndiiee, oh jyo

digo: de pronto

Paola: “YO" no soy lo que todo mundo, no me agoiané me
gusta con lo que no me gusta, de pronto aca hapmas que antes
aguantaban como muchas cosas, como mujer de nE®spo
porque... porque estan mis hijos entonces tenemas.que de
pronto como acoplarnos a las situaciones entateso si como
que lo diferencio, que hay muchas personas qusax de todos los
problemas pues siguen ahi con su hogar gustandaegastandole
como acoplandose a las cosas. De pronto NO veddaasi yo, o
sea yo soy de las que si no me gusta... hay si cerdice
vulgarmente: “si no me gusta no me lo como” de r@so si me
queda como para reflexionar. Hay veces que une tiele agachar
la cabeza y aguantar muchas cosas, pero hay veces la
personalidad de uno no... es o que veo y lo queurday

Mediador: Es una reflexién que vale la pena quegas como
trabajando de pronto para la siguiente sesion
Paola: Si

Mediador: ¢ Cierto?

Paola: Si

Mediador: Sobre todo por la frase que utilizaste

Paola: Humm si, Risa
Mediador: Que me parece importante, interesaniertg@

Paola: Si Risa

Mediador: Que a veces un como que no quisiera agéelcabeza...
¢dices t0?.
Paola: Si

Mediador: ¢Pero es mas que todo por...?

Paola: No sé, yo soy de las que no comparto &deeque tengo un (risa)
hogar y tengo mis hijos y tengo que acoplarme yatume cosas

con las que no estoy de acuerdo, siempre me hadgusbmo

exponer lo que no me gusta, igual lo que me gpsta, en ciertas
ocasiones, se que...tengo que... como dirian agachabéza y

decir jbueno!, porque todo no es “si no me gusti mago”,

entonces uno tiene que aprender también a eso.

Mediador: Y Oscar...
Oscar: Aja Hace gesto de duda

Mediador: Que le ha dejado la experiencia de estaramica?.

Oscar: Pues aqui casi que la misma situacion, éng@e estamos
viendo es... la clase de familia, ¢no?,

O sea la clase de familia en circulo no?...
Mediador: Si

Oscar: En circulo, en plural,

padres y hermanas. Oscar
utiliza una despedida
interesante de sefialar en el
sentido de recriminar a los
mediadores para que
descansen por que todo no es
fiesta y trabajo, utilizando sus
afirmaciones hacia nosotros
para buscar agredir o
recriminar y llamar la
atencion a cerca de la
situacion de Paola.
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Mediador: A bueno, si...

Oscar: En todo ¢si? o sea en todo no solamente yo

Mediador: No aqui...
Oscar: Por eso le decia el ntcleo

Mediador: La totalidad

Oscar: pues cada quien tiene el aspecto de vidanyat,
personalmente pues... yo no me baso lo que... en niidapues
me... 0 sea me da merito pues ahorita tengo unaidamily unida,
pues tomamos, tomamos entre hermanos, pues de eezedo
compartimos un asado con mis hermanos pero... ydeasstar con
mi hermano tomando, con mi otra hermana tomandopate
rumba, no, nosotros como mas familia ahoritica.

Hace como quince dias nos reunimos en la casa Hermano Alex
con toda mi familia, mis sobrinos, bien, pero...amsistades, casi...
0 sea nos reunimos fue el ndcleo de familia, dsgae es de parte
de mi mama, mi papa y mis hermanos, ¢si? compdotien

Pues no se yo veo mi vida... pues normal, no esttigasrdo que...
yo como digo: las cosas toca esperar que lleguemesiesidad de
ponerlas a buscar porque las cosas llegan politsisso

Mediador: Hay algo que es una reflexién que yazatila y es que
logramos hacer una trabajo en donde los dos caledmorsin
discusién, me parecié eso algo muy importante g qe con esa
reflexién nos vamos para la siguiente sesion, gaegdamos
entonces que sea el Domingo los llamariamos tetfdorente para
la siguiente sesion...

Oscar: Eh. Perdén, para... la clase atrasada pooueckio sesiones

Mediador: Si, pues haber eh... trabajamos el Domyngiramos si
esa misma semana recuperamos algo...

Oscar: ¢El domingo aqui mismo?

Mediador: No, tenemos que buscar el sitio porqee que aqui, no,
no es posible... si hay autorizacién podria ser..otmos
trabajariamos mirariamos el sitio y llamariamosas mardar...
Oscar: De todas maneras

Mediador: El viernes...

Oscar: Tienen obligaciones con la familia porquéod@s maneras
todo no es trabajo, todo no es rumba, todo ncaésjo

Mediador: Si...
Oscar: Todo, todo, todo no es...

Mediador: Afortunadamente...

Oscar: Cada cosa tiene su...

Mediador: Afortunadamente mafiana es festivo yledda también
podemos dedicarnos a la familia y el domingo azdo tel dia
entonces no va a ser dificil por esta circunstancia

Paola: Es un puente largo

Paola: Yo, le puedo pedir un favor llamar desp#gd:00 p.m.
porque en el trabajo no puedo contestar el celular

Mediador: Bueno, entonces les llamamos despuéssdi00.
Mediador: Bueno muchas gracias por haber venido.

Oscar y Paola: Hasta luego que este bien.
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ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacion no verbal)

TERCERA SESION - PREMEDIACION

Continua la sesién siguiente

Mediador: Llovié toda la noche y hoy todo el dia.

Paola: Llegué a mi trabajo y estaba que llovia

Oscar: Como duermo en los buses no me doy cueatasjaba
lloviendo

Mediador: Hicimos como para tratar de tener masigida,
pasamos el cuadrado de nuevo, vamos a echar wasadzprapida
antes de proceder con el ejercicio para ver det@mue vacios
quedaron.

Hacemos un repaso Oscar - Jenny. Esta es |a perteagos a Prestan atencién.
trabajar hoy, empezamos por el caso de Jennydiehéermanas

mas Diana y Sandra. Diana tiene su novio trabajadmospital, es

soltera y le gusta mucho la rumba. Sandra tier&fi82 y tres hijos

Jesica de 15 y es como si fuera tu hija, porqueiaste y le

brindaste todo tu afecto, Armando de 10 afios& asiuinto grado

y Valentina de 6 afios que esté en segundo gradolo@padres de

ellos son independientes, esta Pablo catalogado @oesponsable

porque no responde con nada, pero no era PabiMigual, el

primero.

Mediador: El segundo si es Pablo que esta enyresiy estd Henry Se apoya del genograma
que esta en un mundo que uno No comparte es UTNPE'S
pendiente de la situacién de pronto de su hijgpieato una duda
aqui el hijo de Miguel es Jesica de Pablo es BrahdmHenry es
Valentina. Entonces seguimos hacia arriba quetegtapa que se
llama José que procede de Villavicencio que tighaf®s le gusta el
licor, es constructor pero que tiene una partiddar es que respeta
la vida de cada cual y el es... aqui falté una pade que se
conocieron en una fiesta cierto? Y se ennoviarepuks con Luz
Marina que tiene 53 afios que es tu mama que trabajacina?,
trabajaba en una clinica, en este momento esthhegar, si ahora
cuida nifios, entonces ahora cuida nifios. Tienesitmacion
particular es que se fue un afio de la casa,

Paola: No, fue mi papa pero cuando yo apenastgatea

Mediador: Fue tu papa José el que salié un afi@ cesa, Que los  Observa el genograma
padres de Luz Marina procedian de Cabrera (Cundir@n76 afios
y otro que murié hace 10 afios, los abuelos y gténdos tios uno
es constructor hay dos mujeres y otro hombre ysqnecomo
alejados. Desde el punto de vista de José enttéiss son
numerosos 4 mujeres y 4 hombres, son muy unidaal égie td, que
los padres de tu papa los abuelos eran primdssnmnociste a él
este abuelo y a esta abuela que fallecié haces@syor una
enfermedad de Parkinson, que dird mas o menos.1 afio

Paola: No esa enfermedad la tuvo como 7 afios digb mas como
10 afios.

Mediador: Bueno ahi va. Tienes algo que agregahgye
recordado que sea importante?

Paola: No.

Mediador: Tengo una pregunta, ¢cuando te refiedesiaa que es
como si fuera usted la mama te refieres soloiaales

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA oo Lo DiIElE

(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola: Con mis otros sobrinos he compartido mpeno no como
con Jesica, yo a Brandon, Brandon nacié como denameera tan
distinta igual yo como al afio quedé embarazadai dgjomo fui tan
apegada a él, con Valentina si es que a ella lactema vez que fui
a visitarle recién nacida y luego fui a verla caarlos 2 o 3 afios yo
con ella si comparto porque ahora estoy viviendoroomama pero
no es tanto como con Jesica.

Mediador: Entonces esta es ya la segunda partelgopo familiar
de Oscar. Entonces Oscar relata que tiene soghes Alex de 33
que esta casado con Mercedes de 32 que Alex trabgjmtura
automotriz tiene su propio taller y que tienerij8shque son Jesica
de 15, Miguel de 14 y Paola de 12. Esta Patricéatrabaja en una
cafeteria esta casada con Fernando y que tienegia A Megar y a
Tina que Angie ingreso a la u nacional y Jegiea ella esta en
bachillerato en el colegio y Elvira que tiene 8bsy trabaja en el
palacio de justicia en la cafeteria que convive Reardo de 34 y
tienen 2 hijos Marcos de 12 y Asleydi de 10.

Sefiala el genograma

Entonces acé estan tus padres que son Inés d8o5@ue trabaja Sefiala el genograma
en Casa Limpia vivia en el barrio San José, esgaiBd papa que es

transportador y que tienes de parte de tu mamatio®sano que es

la particularidad que es Maira Josefa que ha temidorelacién con

tu papa de la cual hay dos hijos de 20 y 18 afiasl€y Javier.

Camilo estudia en la Gran Colombia y Javier quedisting.de

sistemas alguna observacion, edades o algo asi?

Oscar: No

Mediador: Entonces en la sesién de hoy vamos aarens mucho
en la relacién de ustedes. Asi como todo esta aumectado en la
mente del grupo familiar hace parte de lo nuestrpunto
importante de lo que ocurre con las parejas esdaca,como se
conocieron?, ¢vivia en el barrio?, ¢ qué fue lopase?.

Paola: Lo veia en el barrio éramos vecinos, recugue yo
estudiaba en la 102 con 12 de mayo, el mejor adegs era el novio
de mi hermana, nos hicimos amigos, ibamos a runtoeado
estaba en el colegio, cuando estaba en el colegigustaba mucho
rumbear, casi siempre ibamos con Joanna y una pemgssas
rumbas comenz6 el noviazgo.

Mediador: Que complementas Oscar que opinas destds
comentarios,

Oscar: Cuando Joven estudiaba, yo trabajaba,zestgando cartas
en la salsamentaria no tomaba licor solo gasdesga, lin amigo y
me presento a Paola, y entonces ahi cuando eliesosa mi amigo
salia con Cesar o con Gustavo, no llegé el casalitesolos, solo
saliamos los cuatro, cada uno por su lado, cadibanprumbeaba,
una vez llegé y tenia una cita con una chica, yegé una novia
llamada Milena y estaba esperando la llamada deashacha pero
no volvié a llamar, nos fuimos para la casa de dgveompramos
un petaco de cerveza,

Mediador: ¢ Tomaba?

Las caracteristicas de poder Esta sesion es particularmente

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

. VALORES
MORALES:

Sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacion de culpa

importante ya que en ella se
profundiza acerca de la
dindmica de la relacion de
pareja vivida a la luz del
ejercicio delgenogramaSe
inicia con una pequefa
revisién de informacion y
posteriormente se entra a
retomar el tema de la pareja.
Se evidencia en los relatos las
situaciones que favorecieron
el encuentro entre ellos asi
como el desencuentro con
otras personas, salir a bailar y
tomar cervezas propiciaron el
espacio para el inicio de la
relaciéon. Hay manifestaciones
en las que falta claridad en
relacién con aspectos
emocionales, compromisos,
valores; se argumentan
mentiras, asi como el amor de
Oscar hacia otra mujer que
rapidamente se olvida por la
presencia de Paola de quien
finalmente se enamora. Se
relata un embarazo temprano
a los tres meses de conocerse,
el relato es comentado en una
forma compartida, situacion
gue no se presenta en otras
sesiones, ambos recuerdan y
relatan. Se hace referencia a la
situacién socioeconémica del
momento, él viviendo solo
como soltero muy juicioso,
trabajador, se relata el
abandono del estudio por el
gusto al trabajo, se relata una
situacion en la que alcanza el
dinero para sostenerse
personalmente y apoyar a la
familia. Se muestra él asi
€como una persona juiciosa
desde los 15 afios, no se
refiere nada en relacién con el
que hacer de ella.
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Oscar: No mucho a veces con los amigos, yo erarsdliabajaba
compraba ropa, rumbeaba con otras personas nébdimos bien
con el Giovanni luego me dijo que fuéramos a la clsuna amiga
nos reunimos todos en la esquina, nos tomamopetaao de
cerveza, comencé a hablarle a ella estando esdadeami amigo le
dije que me gustaba y le di un besito, le dije mpeegustaba y que
era muy creida, nos besamos, salié una rumba tzop ebn
Armando y con mi amigo, lo otro es que llegue aasa nos
quedamos de vernos a las 10 de la noche y preeidlamo, llegué
a mi casa y me fui a cambiarme le dije a Giovamquné si no podia ir
que hiciera algo, era una relacion no posesivalsimente le dije
que si le daba un beso, la otra muchacha no mafilame canse de
esperar esa llamada, preciso la otra muchachiamé para que
saliéramos como a las 8 de la noche y yo le digeegtiaba enfermo,
quedo de ir yo le dije que no, Llamé a Giovannisabia qué hacer
le dije a mi amigo y me dijo no sefior nos comprames quedamos
de salir con ella nos vamos ya saquele el cuerpo.

Oscar: nos fuimos de rumba luego me sigui6 llarnand
ofendiéndome por teléfono yo vivia muy enamordelesa
muchacha y fue cuando ellas se me present6 y seah® el amor,
me llamaba y le dije que no me llamara mas queueoig saber
nada de ella y comencé a salir con ella.

Mediador: Cuanto hace?

Oscar: Como 10 afios y medio, eso fue como e, ell®
comienza un noviazgo como de cuanto? de tres mades®3 meses
quedé embarazada. Esperaban ese bebé o que paso.

Paola: Fue cémico yo quede embarazada y el penedsiguio
llegando normal como dos o tres meses y luego npeedm
engordar, nosotros no mas llevabamos como 5 mgsestaba
gordisima como a los 6 meses entonces yo le dgeggeria tener
un hijo con usted, el me dijo yo también las cagaspasan y quede
embarazada, fuimos a tomar la primera ecograféaiat3 meses de
embarazo, al tomar la prueba de embarazo se mdestatomago y
quedé como de 8 meses, en la casa fue un probjersay la

menor, era la consentida, es muy duro salirse dasa.

La hermana de ella se enterd, él le conté a nmaea ella supo y
él no se espero a que hablara con mi papa. Oscanté a Adriana,
porque ella es una persona muy receptiva tienewisnsa lo
escucha a uno sin criticar para contarle las codagonsejos mi
hermana llegé y me dijo hola, el bebé salto entendiedijo usted
estd embarazada?

Paola: Yo le dije hay tan boba no se esperéminigo para
contarle a mi papa, llegamos y mi papa estaba eiend pelicula,
mi hermana dijo papa mama Oscar tiene que dedite entonces
no escucho y Oscar le dijo Paola esta embarazagepa no es
expresivo, no dice nada, mio mama explota dice amichsas la
misma cantaleta, mi papa no dice nada siemprgtealga digame
algo regafieme, pégueme, madréame, pero no se calétd no
dice nada,

Mediador: como reaccion6?

me miraba no decia nada siempre es asi. Se lewddacara como
diciendo hay Dios mio mi hija ya creci6 se me vdadeasa. La
familia de Oscar es més fresca, mas comprensiva

Oscar: pero como yo he sido trabajador, no hewideago no
tengo problemas, cuando tenia 17 afios me fuiiasaio al tabora-
florida por 6 meses porque quise, siempre losdlzam la reaccion
de tu casa fue diferente, pero como yo soy juiciosaneto en mi
trabajo , comencé a trabajar a los 15 afios y ahécoé a tomar
llegé un cufiado y me dijo en vacaciones vamoaksjar, trabaja
este mes, me fui a trabajar fue cuando me guséoteny me gusto
y le dije a mi mama no quiero seguir estudiandovayea trabajar.
Yo trabajaba y me vesti bien, tenia mis cosashoodda a mi mama
a mi papa, cuando dure los 6 mese por fuera ebtababa cada 15
dias a visitarlos, me aburri de vivir por alla seotez volvi a
colaborar con todos en la casa.

Mediador: Que paso con ustedes luego que las dubds supieron
que estaba embarazada? Que decidieron hacer?dPaeicse.

121



Caracteristicas y dinamica del ejercicio del podeurea pareja durante el desarrollo de la mediacianiomal simbdlica.

Ricardo José Herrera
Sandra Lucero Melo

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola: Yo me quedé en la casa porque yo con ldidedei él no la
llevaba. No era buena la relacién porque dedi@nyg era muy
creida.

Mediador: Tenia malas relaciones con la familigi@e ¢ Cuando te
refieres a la familia de él te refieres a determhaisapersonas?.

No, siempre he tenido buenas relaciones, la maaérer que no
me saludaba, el papéa si me contestaba el saludanicoufiado
siempre la he llevado bien, donde Patricia ibarfiésas
quedabamos, con Elvira la relacién era diferentgymella vivia en
el Tabora-Florida, pero cuando ibamos nos recitviay bien, nos
atendian. La situacién con dofia Inés si al princsgi torno como
fea, cuando éramos novios cuando éramos noviosaido estaba
embarazada no, Cuando éramos novios si

Oscar: Lo que pasa es que yo era el Gnico que aiviani papa y
mi mam4, cuando me quedaba sin trabajo me deciguita
quédese en la casa que si necesita algo plataday!

Mediador: Pero t sientes que con el embarazolaeainbio de
actitud

Paola: Las cosas fueron cambiando, la maméa cambime
saludaba y me mandada el tinto con él. En ese tig/rm@ra una
nifia inmadura, duramos asi como, no fue por muehepb, como
dos meses.

Mediador: Te quedaste viviendo en la casa de tdeepapor cuanto
tiempo?

Paola: 8 meses, 8 meses antes de tener a miosijorimeros 8
meses de embarazo yo vivi en la casa de mi papanama, siete
meses no ocho en la casa de Oscar como esa de@esia, alli
habia una pieza se reunieron todos los hermanos grrendaron la
pieza, mi papa me la pinté pero mi papa no satdayqume iba a ir
de mi casa pues si se imaginaba que la pieza emarpgero no que
me iba tan rapido, al igual yo alisté mi ropitauera maleta,
comenzamos a comprar las cositas, la olla a presi@mtras estuvo
viviendo en casa de los papas fuimos comprandiatepa, las
cobijas, la loza, el televisor, el equipo. Nodapaz de despedirme
de mi papa, porque yo sé que si me despido denéarme hubiera
ido de la casa, no me gusta verlo triste, con nménes diferente yo
me voy le digo muchas gracias por todo pero temgohgcer mi
vida.

Mediador: ¢Qué sientes en relacién con tu papa?
Paola: El para mi es un ser muy grande
Mediador: Grande ¢en qué sentido?

Paola: como respeto, como admiracion, de mi haggriinero es él,
entre las hermanas de mi mama él es el mejor, matenido que
decirle papa me voy de la casa eso me aterralsiwaiteo a mirar y
me dice no se vaya yo no me voy, y ain a vecestéisgos con
Oscar, porque mi papa es una persona que poc® patnl cuando
dice las cosas lo dice de verdad, no es carifiasie, brinda a uno
un abrazo, las caricias de él son una palmada jpeliizco, pero me
abraza o me dice alguna cosa y me hace llorar.

Mediador: Lo mismo sucede con sus hermanas o sigo&hay
algo diferente?

Paola: De pronto porque yo he sido la nifia deda taconsentida,
si me iba a pegar mi mama me escondia me protpgdasi traia un
carro, un balén, siempre me gusto jugar futbakaghpo las bolas,
siempre me traia algo, él me consintié6 demasiaoomo ese el
apego a él.

Mediador: Nace entonces el nifio en casa de loepafir Oscar,
¢,qué nombre le colocan?

Paola: Nace un varén. Oscar Estiven Rojas.

Mediador: en este momento cuantos afios tiene?

Paola: 9 afios.
Mediador: Como le escogen ese nombre.

Las caracteristicas de poder Desde el momento de

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

embarazo ya se presentan
dificultades de relacién con
los padres de Oscar, marcan
en el inicio de pareja el que
Paola se queda a vivir en su
nlcleo familiar, se muestra
una rivalidad femenina entre

. CARACTERISTICAS ellay la madre de Oscar que

EMOCIONALES:

se hace evidente desde que la

Abatimiento, rechazo, dolor. conoce en los meses de

. POSICION SOCIAL:

noviazgo. El relato de Oscar

Clase social, nivel educativo,€n relacion con su aparente

relaciones sociales.

independencia muestra que
estaba viviendo con sus
padres mas no solo como lo
argumenta. Se evidencian
caracteristicas emocionales en
relacion con el rechazo por
parte de la madre de Oscar,
asignarse por parte de ella el
calificativo de inmadura
muestra el porte que se le
colocaba al conflicto. Muestra
Paola una dificultad en
relacion con el separarse del
padre después de ocho meses
y haber convivido con Oscar
en una Pieza de su casa. Se
relata la partida de su casa
como un hecho muy doloroso
en el cual se siente impotente
en relacion al dolor con la
poca posibilidad de poder
mirar al padre a los ojos en
una partida. Maneja una
relacion en la que atribuye
omnipotencia al padre, lo
primero en su vida, no coloca
este mismo calificativo a sus
hijos 0 a su compafiero sino
siempre a su padre. El otro
elemento que emerge es el
sentimiento de apego de nifia
pequefia en relaciéon con su
padre y su calificativo de
consentida.
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Paola: Por lo general él le escoge el nombre,evogsie, los
compartimos, no digo que él dice se llama asi ygum el dijo que
se llamara Oscar Estiven y punto no digo eso yigedmos el
nombre que combinara igual nunca le he puestdegreb

Mediador: Nace el nifio y ¢como se forma la vidailfanen este
espacio con los padres?.

Paola: En la dieta bien, él me acompafio 15 did&®sramos un
poco de plata, ayudaba en todo hacia el desayawvahd la ropa
bafiaba el nifio

Paola: Mi mama iba y siempre peliaban con mi mgroeque mi
mama es muy cansona, discutian entre los dos pafiel del nifio y
yo en la mitad de la pelea. Cuando volvi6 a trabajanama iba
con menos frecuencia y le dije que era incomodar esscutiendo
con Oscar, entonces la mama de él me dejaba eéstmbecho, mi
suegro me llevaba el desayudo a las 10 de la malffiegeba Oscar
y me daba la comida.

Paola: No es que haya extrafiado mi casa, mi memgpe estuvo
pendiente de mi ,siempre he sido la nifia consergidmpre me ha
gustado por que asi me criaron igual chévere,| lwalzia problemas
con Oscar por los celos de él, el Gnico incoresetei que he tenido
con él.

Oscar: Cuando se refiere a los celos... Eso esdmqthe podido

enella, siempre le he dicho las cosas, hemostéiscpero si me
considero una persona celosa me la hubiera pdaauindola,
¢sabe que? no voy a pelear

Paola: Yo tampoco vine a pelear, cosas que passonrgosas que

pasaron, lo que pasa es que si no se tiene coafigopienso que en

un hogar se debe basar en la confianza...

Oscar: No entiendo porque no le doy confianza sierhp estado
ahi. Cuando ella trabajaba le gustaba la rumbaartomy a llamar
al flaco.

Paola: Puedo hacer un alto en ehg®, se adelanto como dos afi
él se vino como 3 afios adelante,

Oscar: Ella antes de mi le gustaba mucho la rueia tmuchos
novios y me salia con cuentos.

Mediador: Es bueno que termine Oscar,
Oscar: No si quiere seguir ella que siga.
Paola: Nosotros estuvimos muy poco viviendo

Mediador: Hagamos un ejercicio. Le sugiero estocoamos
relatando histéricamente acé la situaciéon, vamenesste aspecto;
nacié entonces Oscar Estiven

Asume actitud de no estar de
entender, de ser celoso, perdén no le entendivi Wauchas cosas acuerdo y desprecio ante ella

Las caracteristicas de poder En elgenogramase identifica
identificadas en estos una clara dominacién de
sucesos de acuerdo a la Oscar en las decisiones
clasificacion realizada son: trascendentales de la vida de
pareja y familia, manifiesta en
la escogencia del nombre de
PERSONALES: sus hijos de otrolado ella
Manipulador, dominante. asume ante esta situacion una
. CARACTERISTICAS posicién sumisa. Se
EMOCIONALES: evidencian conflictos con la
Abatimiento, rechazo, dolor. madre de Paola por los

. HIJOS: cuidados del bebé lo que
Resistencia, control, inicia una serie progresiva de
cercania, poder por conflictos de relacion, bajo
proximidad o lejanta. manejo de asertivo,

. VALORES competencias de poder,
MORALES: Sentimiento de Manipulacion. Se identifica
culpa, manipula con temoreshuévamente ella como una

0 sensacion de culpa nifia consentida, igual

. POSICION SOCIAL: recuerda sus cuidados post
Clase social, nivel educativo,Parto, relata como su suegra,

relaciones sociales. suegro, madre, padre y
compafiero le cuidaban. Se

evidencia segun ella el mayor
conflicto de pareja por los
excesivos celos de parte de él,
ante lo cual Oscar niega,
recrimina sefialando que eso
no fue asi. Paola basa toda su
reclamacioén en perdida de la
confianza. Inicia alli
nuevamente la recriminacion

y agresion, se levanta de la
silla y simula abandonar la
sesion, la cual se suspende,
sale y regresa con la disculpa
que tenia necesidad de entrar
al bafio, quizas la sumatoria
de conflictos de él ahora con
su Paola hacen que la sesi6 se
torne desagradable para él.

. RASGOS

Mediador: Estamos en que naci6 Oscar Estiven, p@ahmoblemas Oscar se levanta de la silla y
anteriores entre Paola e Inés pero se soluciondaonbién surgen sale de la sala
alli entre Oscar y luz marina, estan en la cagaslsuegros, ¢hasta inesperadamente,

queé edad esta el nifio alli?, ¢cuanto mas o men@sfe la
ausencia de Oscar) un momento, suspendamos mieanitas
suspendamos entonces.

Mediador: ¢Se van de la casa?

Mediador: ¢ Ella vivia también en esa casa?

Paola: Esa es una a casa de bien ahi viven espeed®sp0so y mi
suegro, nosotros estdbamos en una piecita. Doree lds tios con
sus esposas

Paola: Cuando naci6é Oscar Estiven empezamos apesigemas
porque yo tuve un novio que se llama Miguel, fuexmiio como
afio y medio, lo conoci donde estudidbamos ene&lkategio , el
fue una persona muy especial en mi vida lo combesale cuando
tenia 10 afios.

Al llegar Oscairegan
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Paola: Tuvimos problemas él no permitia que seadgénombre
Miguel si iba a la casa decia que me trajeron raediliguel, se
ponia extremadamente celoso, esos son celos disswanf

Paola: Fui una persona rumbera en el colegio, sefop rumbera
éramos asi, un dia me le escape para ir a bailae por qué lo hice,
si se da a entender que si consigue novio que behag de ir a
bailar que pedir permiso, o todo a las escondfdada Unica vez
que me escape.

Paola: Yo creo que por eso me tiene desconfigndas 3 meses
nos fuimos de donde mis suegros hubo probleméseasa él llego
tomado y se puso a discutir con la tia, entoncesuimos. Me
humillaban, cuando me tocan asi no me gusta $otioeel esposo
de mi tia el esposo comenzaba a humillarnos coabena echar
sétiras.

Mediador: ella vivia también en casa?

Paola: Esa es una casa de bien hay viven Espesmsmoso y mi
suegro, nosotros estabamos en una piecita donee hs tios con
Sus esposas.

Mediador: De todos esos tios cuantos vivian ercasa?

Paola: Esperanza Gustavo y mi suegro, tres tiastio® con sus
esposas Yy los hijos? Si sefior.

Paola: Nunca se me olvida que el 15 de septiendwié mi hijo y el
21 de octubre yo cumpli afios y mi hermana Dianmagsie ha sido
muy especial conmigo llegé con el novio y me llevaun
ponquesito pequefiito, para Oscar y yo, mi hermaglagvio,
nosotros éramos buenos amigos con el novio de mmidre,
Giovanni me dijo que habia visto a Miguel y qaéila comprado
una moto, yo intenté decirle que no pronunciaranesebre frente a
Oscar, entonces él me dio una cachetada y mi hersddio y se fue.

Paola: A nosotros se nos hace eso muy dificil @mzo porque mi
papa nunca nos pegé y comenz6 a tornarse comaogtuecia
uno Miguel o él se acordaba méas de mi ex novio ym@i me
acordaba de él desde ahi comenzaron los golpesiglehto por
culpa de una persona que ni siquiera volvi aquez él hizo su vida
tiene su muijer, tiene sus hijos y yo me vine a ggolpes y
maltratos por una persona que era mi pasado, desdii novia de
él nunca, es un amigo de toda la vida, nos conogelesde los 10
afios nos encontrados en dos ocasiones como arighgd casi
dos afos con el trauma de él,

Oscar: En ese afio y medio nunca le di, no duraoms tres
meses sin problemas y luego usted se volvié pardedsu papa,
luego cuando vivimos donde la sefiora Aurora.

Paola: Nosotros a los 3 meses nos fuimos de doisdsuggros. A
los tres meses de haber nacido el nifio? Conseguimmhabitacion
con bafio en San Pedro, le dije, bueno hagamosrawata aparte el
ya habia hecho escéandalo, habia peleado, no lo pague me hizo
respetar pero no debié portarse de esa manerh@eeese respetar,
no debié hacer ese tipo de escandalos y menos@estéa
borracho, duramos como 4 dias buscando y nos fuia@sdonde
dofia Aurora, alli fue mi peor momento de mi vigafuve muchas
cosas bonitas

Mediador: Quien es dofia Aurora?

Paola: La sefiora donde vivimos en San Pedroiuifhes como un
afio. A los tres meses me fui, eche la ropa en alsa Ibegra, cogi
un taxi, mi bebe y me volvi para donde mi papa.

Mediador: A los tres meses me dices.

Las caracteristicas de poder Se evidencia en glenograma
identificadas en estos escenas de celos y una fuga a
sucesos de acuerdo a la bailar que sefiala heridas en la
clasificacion realizada son: pareja, el tiempo para vivir en
casa de él fue también muy
corto dados los conflictos con
PERSONALES: una hermana, se manifiesta un
manipulador, dominante. conflicto de relacion

. CARACTERISTICAS acompafado de consumo de
EMOCIONALES: licor. Ella cree que la
Abatimiento, rechazo, dolor. desconfianza naci6 por

. HIJOS: habérsele escapado a bailar en
Resistencia, control, una ocasion sin pedirle
cercania, poder por permiso o avisarle. Se relatan
proximidad o lejanta. escenas que trasmiten la

. VALORES sensacion de dolor y

MORALES: Sentimiento de humillacion por parte de

culpa, manipula con temoresfamiliares de el. Se relatan

o sensacion de culpa escenas de violencia fisica

. DINERO TRABAJO: Ocasionadas por celos de ély

Ingresos, bienes, que van desdt_a cache’tadas

conocimientos, gastos. hasta punta pies. Asfse

. CUALIDADES evidencia en el relato una

FISICAS: Salud. fuerza ruptura en la cual ella regresa

fisica, enfermed'ad. a casa de sus padres para
posteriormente regresar a la
convivencia de pareja en
forma independiente, como
familia nuclear, experiencia
que no fue positiva y se relata
como el peor momento de la
vida de pareja lo que da
surgimiento a una nueva
ruptura por maltrato fisico y el
nuevo regreso a casa del padre
por parte de Paola. Se
entiende que las relaciones
sociales y las caracteristicas
emocionales pasan por su peor
momento. El reporte de
hechos de violencia, amenazas
y conflictos con vecinos dejo
multiples heridas en ella las
cuales evidencia ante él en su
relato. Los hijos inician un
proceso en el que viven mas
tiempo en casa de los padres
de Oscar, desde muy pequefio
ya habia una relacion
demasiado estrecha entre el
hijo mayor y el abuelo paterno
gue en el relato se identifica
como una situacion que
desplazo el amor del padre o
de la madre con el hijo mayor.

. RASGOS
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Paola: Cuando llegé a la hora de trabajar habléétgmme fui con
él, me prometié muchas cosas y no cumplié ninganas tres dias
fue mi papa y mi mama, llegaron mis primos, nosrpaos a tomar
no me acuerdo si yo tome, nos tomamos unas cergezasuando
iba mi papa siempre tomaba. Yo hice el almuerzongca lo he
podido olvidar hubo problema por una carne, yoyeatmstumbrada
a darles a todos por igual sillegaron 10 a tedoles doy su
pedacito, pero seguro no le di el pedazo que lespondia. Esa
noche volvié a lo mismo, el mismo maltrato. Asiuségon las cosas.

Oscar: Pero desde ahi no la volvi a tocar.

Paola: Si porque a los dos dias volvié y me pEgonbiaron las
cosas yo he cambiado. No se lo niego. Si seoralvi6 a pegar
pero como toma mucho no se acuerda de nada.

Paola: Nos fuimos de donde dofia Aurora en diciembéd otra
vez el escandalo, llegé un muchacho y como dicemamoro de él
y que le caia mal porque le habia robado una carvekllegaba
tomado y siempre a formar escandalo.

Oscar: El ladrén juzga por su condicién.

Mediador: Tratemos de escuchar a cada uno.

Oscar: Siempre volvemos al mismo tema ella sierpr@ lavarse
las manos conmigo y decir que yo hago lo malo.dJstetenido
muchos mas errores que yo, téngalo por segurendasi sea asi.
Cuando tuvimos ese problema no diga que nos fugramgue
llegaba borracho, tratamos de irnos de alli. Na djge nos fuimos
porque llegaba borracho a formar problema, no sierna sido asi,
no diga eso.

Paola: Le dije Oscar no haga eso usted sabe quec@diene
muchos enemigos, para qué hace eso, yo no pueldomir. Un dia
me fui para donde mi mama y me puse a lavar y nje macho, me
puse ropa de mi hermana cosa que el detestaba.

Oscar: Es como si yo le digo a mi papa préstamedz®ncillos,
eso es muy cochino

Paola: Y llego borracho y me dio una patada queaure olvidaré,
entonces si era por la ropa vuelvo y me cambidarue la ropa y
ponerme otra mia no tiene problema, salié y loshacicos estaban
en la esquina él llegé en una cicla del primo yi@¢og cuchillo y lo
guardo, yo le dije que qué iba a hacer entoncesomi&sto que no
se la iban a montar, entonces alegé y yo le digehdciera lo que
quiera y me fui para donde mis suegros porque jmidstaba alla, él
se la pasaba mucho alli.

Mediador: Cudl hijo?

Paola: Estiven, es muy apegado con mis suegromdid en
septiembre en ese tiempo yo trabajé en diciembrdierdo papel y
mi hijo tenia como 3 meses, se apego mucho armkole cuidaban
y yo iba a verlo por la mafiana le llevaba la rapegstia, y se
quedaba con el abuelito, no sé qué hacian coruelisbveian
peliculas, ofan musica.

Paola: deberia estar apegado al papa o la mamapemegado al
abuelito, asi duro como hasta los 3 afios, la repagnecia mas en
la casa de ellos que en mi casa, ellos se lo lvalpasear al
mercado, a todas partes, ero como si yo me hulteeealo al nifio
grande que tenian en esa casa y ellos se quectar@i nifio
chiquito, el que yo quiero tal cosa tal otra y téelcompraban. Todo
era para el nifio, mi suegro no trabajaba y comartedbajar en la
bomba y todo le compraba al nifio.

Paola: Era un amor como el que yo le tengo a nrirsmfno le podia
decir nada al nifio pelidbamos cuando le pegabiialcuando lo
regafiaba, mi suegra decia que no le gustaba gegdea al nifio,
que no lo regafiara. Fue creciendo y se fue desgeginellos. Se
crio como un lazo muy grande entre ellos.

Mediador: ¢ Vivieron entonces dos afios donde daffarA y se van
de alli?

Paola: Nos fuimos para donde mi mama.

Oscar: No para al pie de la iglesia, alli vivimosno un mes eso fue
en un diciembre, y luego nos fuimos para donde @y alli fue
donde la mamé de Juan Carlos que nos fue mal. Goinses una
pieza pequefiita duramos como dos meses, nos fuenauyo
trabajaba y la plata no se veia, solo teniamosiechsy
manteniamos donde mis suegros
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Paola: Nos fue tan mal que nos fuimos para dorideama ella

nos dio la pieza, no digo que fue una situaciéadaple, alli no nos
fue tan bien, estdbamos acostumbrados a tomay difigar parques
a echar chisme hasta 11 o 12 de la noche a Osdargustaba se
tornaba la situaciéon muy dificil, estabamos acobnamios a
levantarnos como a las 10 de la mafiana y mi marip&apa a las 7
de la mafiana para que nos levantaramos, a tordes&yuno

Oscar: Una tia de ella se metia mucho.

Paola: Mi tia era cansona.

Mediador: Cual tia?

Paola: Mi tia Carmen por parte de papa. Como la dasni papa
era herencia.

Mediador: Cuantos tios vivian en esa casa?

Paola: Esa tia Carmen mi tio Carlos y mi papa.

Mediador: Vivia en esa casa?
Paola: Tres tios.
Mediador: Con sus esposos Yy sus hijos?

Paola: Si tres tios con sus esposos. Mi tia vivesas dos hijos. Mi
hijo nacié al mismo tiempo que una nieta de ellagjemplo la hija
de ella se levantaba y hacia bulla se ponia arcantaue pasa es
que mi tia era una de las que mandaba en la casd@yo estaba
pequefia y se hacia lo que ella decia. Cuandottasedevantaba
cantaba la mama hacia lo mismo. Por ejemplo migsjaba
dormido y que bulla estaba acostumbrado a la lealleasa de mi
papa, no tenia problema. Es de esas personasnasisde hablar
pasito con ciertas personas para que la nifia desgertara 'y a
veces no.

Oscar: Tenia una costumbre de decir las cosas cuestaba
borracho y al escandalo.

Oscar: Pero en esa casa siempre me humillaron yeeloaguanto
una noche la tia y la abuela nos sacaron a lde 12noche con mi
hijo Estiven. La aptitud no era de hacer escandalaptitud de ella
era que siempre tenia la razén. Yo siempre explsiteste en sano
juicio porque no me gusta que me humillen.

Mediador: ¢ Se presentan siempre estas diferes@aspre?

Oscar: Es que me sacaron de esa casa a las 12atthiacon mi
hijo.
Mediador: ¢La relacién tuya con esa familia cona®er

Paola: En ese tiempo ya estaba embarazada denBtagéa como
un mes.

Oscar: Normal bien como en ese tiempo apenas estajpezando
con ella y con mi hijo Estiven siempre nos fue tagurocaba
agachar la cabeza en todo lado y dejar que pakeransas y...

Mediador: Cuando saliste de la casa?

Oscar: No es que yo sea vanidoso pero en todd&las de mis
hijos estuve pendiente de la dieta.

Mediador: A qué edad de Oscar nace tu otro hijo?

Oscar: A los dos afios. A los dos afios de Estiveracé a los dos
afios Brayan

Mediador: En este momento tiene cuantos afios?

Oscar: Siete afios.

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Las caracteristicas de poder En elgenogramease refleja

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. CUALIDADES
FISICAS:

Salud, fuerza fisica,
enfermedad.

. SITUACION
JURIDICA:

Ventajas legales, pago de
honorarios, justicia gratuita,
asistencia juridica.

que el consumo de licor por
parte de la pareja esta
asociado con el conflicto y su
dindmica familiar. Existen
poderes que van desde los
desplegados por cada uno de
ellos asf como por las
personas del entorno de cada
sitios en los que se realiza la
convivencia. Se relatan
situaciones de humillacién en
las que se termina en
enfrentamiento, lo cual
termina agudizando la
situacion de la pareja, se
evidencia el caracter
explosivo de Oscar quien lo
manifiesta abiertamente
sefialando que este en sano
juicio o con licor explota.
Existe aqui en el relato un
momento en el que hay un
proceso de cambio de parte de
Oscar que hace que las cosas
mejoren un poco, cuida él la
dieta de su esposa. La pareja
se traslada a otro sitio
compartiendo espacios y
regresan los actos de violencia
con cachetadas y punta pies.
Evidencia Paola una
caracteristica Machista de
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Paola: De ahi salimos de donde mi mama y conseguimo
apartamento, se torno tan fea la situacion en sa@ parque Oscar
fue muy grosero, trasteamos solos, Oscar teniajarg@iero no era
como ahora. Yo estaba embarazada en ese tiemppuit e
ayudante.

Paola: Yo no era ayudante, trabajaba donde dofiar&wuando nos
fuimos de donde mi mama no trabajaba donde Jaiaimjaba en
sociedad con mi hermano, algo asi.

Paola: Conseguimos un apartamento donde una sgiieise
llamaba Pilar compartiamos la cocina, no digo qugalcambiado
pero la vida nos cambio, teniamos problemas permyaa tan
violento, en dos ocasiones hubo problema, iba darideama y no
paliaba por Miguel, se le olvido el problema corgl, paliaba por
otras cosas, iba donde mi mama y no tenia problefdasié mi hijo
y en ocasiones nos tocaba quedarnos donde misosyduibo
ocasiones en que nos tocaba quedarnos donde rgi®suUBO
teniamos television. Si teniamos televisor, cuarofuimos a vivir
donde mi papé tenfa mi camita y papa tenia uneiseteen blanco y
negro lo prendiay se demoraba la imagen y lelfaltina tapa de
atras, lo primero que hicimos cuando tuvimos pdatiee comprar un
atari, no se por que se me quito la costumbre gir jatari, la
pasabamos jugando atari y viendo mufiequitos.

Oscar: Un dia le dije Paola tenga cuidado conedseisor porque
puede haber un corto, ese dia sucedid.

Mediador: Qué pas6?

Oscar: Pues que la antena del atari tocé conadbiésador hizo
corto y estalld, se dafio el televisor. Cuandofaimsos para donde
dofia Pilar.

Paola: La sefiora Pilar era muy agiierista voy a lema no se que,
que no daba sal, tenia como unas brujitas, un geegleros, en
eso era muy desprendida, el trabajo le cambioahals
responsabilidad por parte de él, no digo que hialyaws
irresponsable, pero tuvo sus cosas de irrespondahlez en
cuando.

Paola: No puedo decir que me dejo en el hospitlmaerta pero

para mi una patada es mucho, el halarme el cadmhoucho, darme
un pufio si yo no soy un animal. Si tu familia Ischkéente es porque
estan olvidados de las cosas. Hubo muchas ocasiertasisquedad.

Mediador: Cuando vivian donde Pilar?

Paola: No.
Mediador: Cuando estaba el segundo nifio?
Paola: No cuando estaba el segundo nifio el cambahisimo

Paola: Me acuerdo una vez nos fuimos para dondeamia que se
me perdieron las llaves del apartamento nos toeatvarnos por
una ventana mientras arreglaban la chapa. Nos fubmo Mercedes
que siempre me la pasaba con ella nos fuimosvar lleojas de vida,
nos fuimos temprano y llegamos tarde recorrimasudad llegamos
tarde, fuimos hasta Unicentro, a Patio Bonito,pgosé que de
pronto no habia problema, cuando llegamos el heyrdarél le pegé
a Mercedes, él también me pego, a mi me pegéuegra me
defendi6 y le dio una cachetada.

Mediador: Mercedes la esposa de Alex?

Paola: De pronto para el son bobadas pero para miug
significativo porque a mi nadie me habia pegadpetaona que dice
que lo adora a uno llega y le pega, las cosasmasio En otra
ocasioén salimos con Mercedes y llegamos como dossle la tarde
y me cogié y me di6 un puntapié, las cosas no debeasi.

Paola: Cuando estuve embarazada de Brayan hués lositas el
me cuido la dieta como 8 dias, mi mama me cocioab® 8 dias,
mi hermana también me ayudaba y lavaba, y él meljzalyle
acuerdo un dia que me dié con un tarro, era ua tircola
granulada que me compraba para que tomara con leckatiendo
porque esa actitud de machista. Yo se que élseerniin hogar
machista, si su papa es violento con la mama.

Oscar: No me critique a mi familia mi papa le paghi mama como Se muestra mal humorado,
abre los ojos amenazante

dos veces nada méas. Su papa se fué y la crio Sigifeedo
entonces no critique.

Paola: Mi papa se fue para Villavicencio con urgavo no lo
niego y nos dejo a todas solas. Mis tios hicietqapel de mi papa
cuando era una bebé, no me acuerdo dicen quetgniiemucho
afecto a mi padrino que inclusive le decia papé,datan de comer.
No estoy criticando a su familia alla ustedes ta\de su papa y su
mama4, como la vida que llevan Alex y Mercedes,

Oscar y la interpreta y asocia
como el hecho que él vivié
desde nifio en un hogar
machista y de violencia entre
los padres de él (identificando
un patrén familiar). Esta
observacion de Paola no es
aceptada por Oscar quien
recrimina y le exige que no se
meta con su familia, sacando
criticas a la familia de ella en
relacion con el abandono por
parte del padre de sus hijos
cuando estaban pequefios.
Oscar se muestra mal
humorado y amenazante, se
siente herido por Paola al
criticar a su familia y por ello
arremete contra ella. Paola
critica las agresiones a las
que fue sometida por él,
sefiala que ella era una mujer
de hogar y la golpeaba.
Igualmente ella recrimina el
tener que limitarse de hacer
cosas con su familia, con su
padre para evitar conflictos y
golpes de él.
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Paola: Las infidelidades yo vengo acé a desahogpanze
solucionar nuestros problemas. Yo solo salia dada a comprar lo
del almuerzo y venirme a darme golpes y patadas.

Paola: Nunca habia hecho este ejercicio. Siemprerseuerdo, de
pronto es un error mio de decirle a mis padregpnoklemas, se me
hace maluco yo de pronto se me salen las lagriehaaso de
cumplir aflos y no ir a que mi papa me celebraraunspleafios, no
porque no quisiera sino porque no se pusiera bravo.

Oscar: Yo nunca le negué ir a donde el papa siefbhpreos, eso es
mentira...

Paola: Mi papa siempre me celebra los cumpleafieeason una
torta o con un arroz con huevo.

Paola: Hubo situaciones malucas, llegar el diadeddre y la
celebracioén era a los golpes, cuando viviamosvad#a de su
mama, donde don Antonio, no mas a la vueltica aleaon
Jaime...

Oscar: Pero es que usted se habia descarriad@ntaofaba
mucho acuérdese cuando... y eso no lo aguantaba.

Paola: Un dia llegue 10 minutos tarde porque meésehablar con
mi mama y me llamo la atencién luego me peg6, medal piso.
Ella siempre me hacia el almuerzo

Mediador: Hay una situacion cuando hablamos déigos siempre
terminan ustedes en conflicto.

Paola: Porque hay malos recuerdos. Yo me dedigtiaraa
Estiven, siempre estaba pendiente del desayurestta, lo mismo
con Brayan. No podian decir que me la pasaba doherisme en la
puerta y los nifios o el apartamento vuelto naéaie estaba
pendiente de la casa, todo limpio, la ropa lavada,

Paola: De pronto no juego con ellos, si juego ag raro pero estoy
pendiente de ellos, él juega con ellos al caba8itde tira al uno al
otro, no soy asi.

Paola: Soy la mamé que me siento a ver una peliceridelevision
les leo un cuento, soy muy estricta, de prontosae al bafio y
dejan los calzoncillos le digo que los levantehiju Estiven lava la
loza, arregla el apartamento, Brayan no, corrido®sabados y
domingos porque nos cogia el suefio, él sabe arrgympartamento
mejor que yo.

Mediador: ¢ Al cuanto tiempo después de Brayan ebiszcer
nifo?

Paola: A los 4 afios de haber nacido Brayan naceDawid, ya son
3 hijos.

Paola: Luego de Brayan nos separamos.

Mediador: ¢Hubo una ruptura?
Paola: Si sefior nos separamos 9 meses.

Mediador: Pero esa separacién ¢por qué fue?

Paola: Ahi vamos, yo me tome unas cervezas, nedeada malo
en tomarme unas 4 cervezas y llegar a las 11 @ 12 nbche a la
casa, él nunca me dejaba salir a tomarme unaszesrv@ice que me
la pasaba tomando. Para mi eso no es malo, rdapgtdion de él.

Paola: El dia que terminé las practicas nos ibamode paseo de
pronto comenzamos a tener problemas, discusiaresgplpes ya no
eran muy frecuentes, no hubo escenas frecueBtgsimer dia que
me tome unas cervezas llegue a las 11 de la nogteedi6 un
cabezazo pero no me pego...

Paola: Luego sali a tomar cerveza un viernes luagoiércoles
antes de salir de trabajar también me tome unaszas.
Igualmente compartia con el yo iba al taller y twwsdbamos unas
cervezas con él, no puede decir que no tomabamabi

Paola: O sea emborracharse conmigo.

Mediador: Oscar duraron separados 9 meses y dedpués 9
meses volvieron a convivir quien busco a quien?

Paola: Yo me separe de Oscar porque él me pegoey8dlias
incapacitada, de pronto yo también le pegué.

Oscar: Eso es mentira.

Las caracteristicas de poder En el desarrollo del

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

RASGOS PERSONALES:
Manipulador, dominante.

HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por

proximidad o lejania.

CUALIDADES FISICAS:
Salud, fuerza fisica,
enfermedad.

genograméPaola sefiala que
para ella esta es una
oportunidad de hablar y
desahogarse, que no lo habia
podido hacer, relatar las
multiples agresiones que en
ocasiones se daban por
pequefieces. El acepta que
agrede (y cree tener una
justificacién) por que sentia
que ella estaba bebiendo
mucho. Ella se muestra como
una persona que siempre
estaba pendiente de sus hijos
y de su hogar y evidencia al
igual que su padre no ser tan
afectuosa por ejemplo el juego
y sus hijos, lo cual si realiza
Oscar. Les exigia e inculcaba
normas de aseo, de ayuda y
apoyo en los que hacerse de la
casa. Ella sefiala que no ve
nada de malo en consumir
algunas cervezas y tomar
tiempo para salir algunas
veces pero termina en golpes.
Se evidencia en glenograma
el consumo de licor como

algo “normal” inclusive en
ocasiones toman los dos. Se
relata una tercera ruptura con
duracién de nueve meses, se
golpearon mutuamente pero
ella duro 8 dias incapacitada,
teniendo que ver este aspecto
de poder con el uso de la
fuerza fisica. Se genera una
confrontacién que determina
en criticas por parte de Oscar
y manifestaciones de
incredulidad con los
planteamientos de esta. Oscar
polemiza con Paola
argumentando el descuido de
sus hijos por parte de ella
debido a su ausencia, por estar
en otras cosas 0 bebiendo,
llegando tarde. Referencia al
padre de Paola para que avale
estos argumentos.
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Paola: Entonces lo que dijeron en medicina legatestira.

Oscar: Cada ladrén juzga por su condicién, yoqui vengo es a
dejarte hablar. Los malos recuerdo que tengo.ridlatenia
tomando descuidando a mis hijos, hablé con el feagife que
hablara con ella, yo cambie mi forma de tomar, teenzon ella, la
invitaba a bailar a comer, compartia, hablaba tpama a ver qué
era lo que pasaba, ella nunca tuvo una amabilidachigo, yo
desesperado preocupado porque no llegaba, mir&hesdda, el
reloj, trabajaba en el centro pensaba en que lialpaisado, uno se
preocupa.

Mediador: Estaban los tres nifios?

Oscar: No solo dos. Me llamaban y estaba en la &adge al papa
hable con ella se la pasaba tomando todos losldies martes
miércoles. Don José le decia Paola que te pas@sqesa forma de
tomar?

Paola: Forma de tomar tres veces que sali
Mediador: ¢ Ya tenian los tres nifios?

Paola: No solo hasta Bryan. Yo era una personaaourgcta tuve
mis errores, mejor dicho volvi a la nada..

Mediador: Porque te refieres hasta aqui. Que gadgasa hasta
aqui que es lo que pasa con este tercer hijo cnDavid?

Oscar: Lo que pasa es que volvimos a los 9 metmycambio. Si
quiere hablar con ella entonces tranquilo yo sigdiana.

Mediador: ¢Por que Oscar separa esta parte?

Oscar: Sin palabras.

Paola: No sé porque no le gusta que uno hableslersares.

Oscar: No usted ya se torno mucho usted ya estarttabmas de la
cuenta las cosas no fueron asi.

Paola: Si fueron asi.

Oscar: Usted era una borracha irresponsable g édavarse las
manos conmigo ese no es el caso

Mediador: Mire Oscar y Paola parte de este ejercici

Oscar: El papa de ella la basaba y el lunes llegabaecia mija
cuanto le presto. Yo le dije al papa de me card®blarle a su hija
a las buenas, entonces le voy a meter la mano.

Oscar: Ella parecia el hombre de la casa, eradargndaba. Los
nifilos como estaban con mi mama. Pues dejarlos alla.
Mediador: Ese tema ya lo oimos en este momentmestaiendo la
situacion con los nifios.

Oscar: Para que me pongo a llorar, si yo lloroitags de cocodrilo,
para que si yo se que también tengo la culpa. Gdmmarido de la
hermana de ella, con cirugia de tabique, toda deagalpeada.
Nosotros nunca hemos tenido una mujer hospitalizédane
considero un buen hombre un buen esposo, elldabtando méas
de la cuenta.

Paola: Yo cuento lo que vivi.

Mediador: En este espacio lo importante es queieda dialogar
entre los dos y ver en qué forma se puede consimaiforma
diferente de convivir especialmente con los nifittedes tomaron
una decisién en un momento determinado de sepacasgan
muchas cosas hay un terreno dificil de recorreregtia en relacion
con los nifios, cada uno tiene una responsabilldadituacion mas
importante es con los nifios.

Me cai en el trabajo, la escalera se me resbdlégde lo lastime y
tengo una costilla fracturada me tienen que enyssampre me la
alcance a fracturar y me dificulta para respirar.

Exigiendo comprension

Con desprecio

Se levanta precipitadamente
y ante la sorpresa del
mediador se disculpa y toma
de nuevo asiento buscando
una posicion mas comoda

Las caracteristicas de poder Durante la elaboracion del

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

RASGOS PERSONALES:
Manipulador, dominante.

CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:

genogramase relata que
después de los 9 meses de
separacion se regresa a la
convivencia pero ambos
coinciden en que la situacion
empeoro, en la sesion
reprocha, argumenta Oscar
que se cansé con su
compafiera de exigirle hasta

Abatimiento, rechazo, dolor. que decide golpearla,

HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por

proximidad o lejania.

VALORES MORALES:
Sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacion de culpa

POSICION SOCIAL,

argumenta que era la persona
gue mandaba y él se canso de
eso, relata que en la familia de
ella si hay golpes entre parejas
hasta con fractura de tabique
pero que él se considera
bueno, pretende mostrar que
ella se ha desbordado y
comenta cosas que no son
reales. La sesion se torna
nuevamente tirante y
nuevamente intenta pararse en

Clase social, nivel educativo,esta oportunidad, somatiza

relaciones sociales.

CUALIDADES FISICAS,
Salud, fuerza fisica,
enfermedad.

argumentando un golpe en el
codo y en las costillas, trata de
mostrarse ante todos como
adolorido por el trabajo y una
lesion sufrida, en realidad esta
descompuesto y ataca, una
forma de frenar su ira es
refiriendo su disgusto a su
cuerpo.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Mediador: Cuéntos afios tiene Juan David?

Paola: Tres afios.

Mediador: Creo que vamos terminando la sesion gley i Ultima
situacién que nos queda por conocer un poquitpoegué ustedes
tomaron la decisién de separarse, cuanto ¢hace?

Paola: Como 4 afios, antes de que naciera Juan.David
PaolaNosotros volvimos después de nueve meses.

Mediador: Ustedes no se casaron vivian en uniéa?ib

Paola: Si en union libre.

Paola: Yo cogi mi ropa y me fui, en esa semantsaa puse a
terminar mi bachillerato, de pronto si tome, tomdizdlaba, estudie
6 meses, no bailaba todos los dias pero si ibestafi.

Mediador: Donde quedaron los hijos?

Paola: Se quedaron con él los hijos, porque na teabajo y
bienestar familiar me los iba a quitar porque méatérabajo. Mis
hijos se iban para bienestar familiar, porque néat&rabajo. Si no
llegdbamos a firmar algin acuerdo. Por desgraciarpa 6 meses si
n trabajo pero me puse a estudiar. Continuarocilesnstancias
que iba a ver a mis hijos y me decia que yo lled¢mibeacha a verlo
cosa que no era asi. Una vez fui enguayabada.veée@ mis hijos.
Se lleg6 diciembre.

Mediador Con bienestar familiar se llegé a un edo®

Paola: No me favorecié a mi pero si hicimos el edoe

Paola: El siempre los ha cuidado bien. No puexbir due él era un
irresponsable, siempre los cuido bien no pueda ésain fiasco, no
lo digo de pronto yo fui una mama responsable datprcomo
esposa tuve mis errores, asi como los ha tenidtuehdo tuve a
mis hijos los crie muy bien.

Paola: Como en noviembre un dia me llamo, en ezeadpvimos
demasiados problemas, estdbamos muy mal no ncasmaosliiver ni
en la calle, me llamo que le ayudara a dar la camithis hijos, fuiy
le dije que iba a ver problemas.

Oscar: Ese dia estaba toda golpeada en la caenaricdo negro.
No vivia conmigo y resulté toda golpeada.

Paola: Si porque fui el dia de mi grado que tomehaudo
reconozco, un muchacho me cogié la cola y yo lendicachetada
entonces me dio una patada en el seno.

Oscar: A mi no, no habia contado eso.

Paola: Bueno vengo a contarla a él la verdad, gongutengo por
qué ocultarle nada.

Oscar: Estaba borracha.

Paola: Si lo reconozco, pero esa noche la pasenchijo, con el
nifio
Oscar: en donde se qued6?

Paola: Donde un sefior. Bueno de todas manerasedé gon mi
hijo porque le habian puesto la vacuna no podisemeipiecito y
estaba con fiebre enfermito.

Oscar: Ese sabado ,me dijo que ibamos a cineg d8zmraro
porque a Paola no le gustaba ir a cine,

Paola: porque en el trabajo me habian regalade hwiatas, nos
invito a todos a cine.

Las caracteristicas de poder Paola se muestra como una

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

. SITUACION
JURIDICA:

ventajas legales, pago de
honorarios, justicia gratuita,
asistencia juridica.

persona que al abandonar a su
esposo se ha liberado de los
hechos de violencia, no niega
sus salidas a bailar y tomar,
no tenia trabajo y alli el lleva
los hijos acaso de sus padre,
inicia asi un condicionamiento
para ella en el cual para poder
ver a sus hijos debe ir a la
casa de el, no permite que los
nifios son llevados por ella a
su casa. Relata que ella ha
cuidado bien a sus hijos pero
paralelamente trata de mostrar
que el padre también los cuida
muy bien. Pero es claro que a
partir de ese momento la
relaciéon entre ambos se sumio
en una situacion de rechazo
permanente. El relata que un
dia llego a visitar a sus hijos y
estaba golpeada en la cara 'y
un seno. Este relato deja
dudas en relacion a que al
parecer las visitas estaban
acompafadas de algunos
encuentros intimos que
permitirian evidenciar
claramente la presencia de un
seno golpeado. Recalca ella
gue esto fue ocasionado por la
pelea con un muchacho que
intento abusar de ella. Los
relatos muestran que ella
igualmente presenta
sentimientos de culpa que
intento remediarlos acudiendo
a casa de Oscar o invitandolos
a cine. Los nifios han
empezado también a jugar a
agredirse, pero eso no se ve
mal por que son hombres y
ese tipo de juego no tiene
problema argumenta ella. Hay
un nifio que ha estado muy
enfermo de diferentes cosas.
Sefiala ella que no puede
expresar facilimente sus
sentimientos. Ambos
recuerdan buenos momentos
gue vivieron como pareja y
con sus hijos y como ambos
reaccionaban frente a ellos. La
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Mediador: Cudl es la relacién entre los tres hijos?

Paola: Pelean al karate. Les gusta jugar a loegpfprque son
hombrecitos les gusta jugar a los pufios, a laslastael juego
brusco. De pronto Estiven se acuerda de cosas cehiglito, no
nos vieron discutiendo pero no nos vieron a lopeg|pero a ellos
les gusta jugar a lo brusco.

Mediador: Oscar que caracteristicas tiene Oscideredcia de los
otros dos hijos?

Oscar: De Juan David? De todos? En qué sentido@oe lo
particulariza. De Estiven?

Oscar: La sencillez lo expresivo que es, lo juicios

Oscar: De Brayan? Es muy brusco muy inquieto, aspensona que
vive en su mundo, es muy carifioso, es muy afetitva por todo,
llora cuando le digo papa te quiero, yo le digoismjos papa te
quiero, los tres nifios son muy lindos tienen cosag curiosas ,
cuando cumple afios le llevo un ponquesito, es fimmiuy especial
porque ha sido muy enfermito, desde que nacié estaspitalizado
varias veces, se intoxico con un tamal, tomo gaaptiesde que
tomo gasolina pero no por descuido, se le quiehfarmedad de los
pulmones. Juan David estd muy inquieto me dice papaiero,
habla mucho, molesta mucho.

Paola: No soy expresiva, no lloro, asi soy en afidjo, mi familia
me dice que siempre estoy bien que no me pasa madaas veces
me dicen que no lloro no me gusta hacerlo en puildic’eces voy
donde él para llorar.

Mediador: Fue una sesién muy larga, sobre toddascanécdotas y
las situaciones buenas y malas, como todo.

Paola: yo tengo muchos recuerdos buenos de Osealrfu@ un
recuerdo bueno?. Al principio cuando la pasabangando atari,
como nifios chiquitos, otra vez que llovié y nosanops en la calle,
pareciamos nifios chiquitos. Jugando con los nifids eama, se me
iban todos encima porque siempre he sido gorditzian que no
me dolia, compartir un almuerzo, he sido cansonanus hijos que
coman bien no chasqueen,

Oscar: pero ella era lo primero que lo hacia pmme

Mediador: Oscar que recuerda de cosas buenas btgs@da

Oscar: Muchas cosas buenas. Muchas? En tu casrdasumas las
buenas que las malas?

Oscar: Si claro mas las buenas. Ponerme a redordasado para
que dafiarme la cabeza. Siempre me voy a desgaetagr siempre
en lo bueno. Le parece mejor pensar en las cossmbuue en las
malas?

Oscar: Si claro es mejor.

Paola : Yo vine a contar las cosas buenas y laasysilme pongo a
contar lo que paso6 entre Brayan y Juan David,rascosa. Bueno lo
sé usted es muy celoso, fue un tiempo de dialdgssalir y darnos
una vuelta y pasaba el mal genio. Después que daaid David, yo
quede embarazada a los tres meses de haber Jagltosas
cambiaron pendientes del bebe, como refa, commstam

Oscar: Cuando mi hijo Juan David se estaba murigridee que
hospitalizarlo, llegué y el celador no me dejahtacecasi le doy en
la jeta, me dio mal genio, ella estaba adentroetmifio todo
desgonzado y los médicos charlando sin atendede@ntre con ira a
decirles que atendieran al nifio.

Paola: Yo lo vi que se iba a poner agresivo perse puso fue a
llorar del desespero que no atendian al nifio ypéb que lo
dejaran entrar.

Mediador: Vamos a dejar asi y nos vemos el préxdomingo.
Vamos a dejar de todas formas una tarea para démyoho dias.
Cada uno piensa cuales son los aspectos que soimpaortantes
para dialogar y tratar en bisquedas de nuevosdusieEn esa
sesion vamos a ver todo lo relacionado con losshilas visitas, no
podemos decir por ejemplo que Brayan se quede gonpeiro seria
ir un poquito mas alla. Tener en cuenta ciertoseeg ciertas
condiciones. Si es claro?

Paola: A mi no me gustaria que mis hijos estuvisegarados, que
vivan juntos.

sesion termina y la madre
efectla el cierre
argumentando que para ella lo
mas importante es que los
nifios estén juntos y no
gueden separados. Se dejan
tareas para la proxima sesion.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

Mediador: Vamos a ver entonces las propuestas sfedes traigan.

CUARTA SESION — INICIO DISENO CONTRATO

Mediador: Digamoslo que la grabacién es un elememhbdién muy
importante cierto en ese sentido y muachimpio y mucha
oportunidad de poder hablar incluso hay dos interiemes curiosas
de la parte en la que tu dices (refiriéndose a IQ&caréxima vez
hablo yo , la préxima vez es mi oportunidad, ehldiyta que vale la
penay que en la mediacion es fundamental quedieras expresar

Oscar: Siempre es bueno escuchar eso

Mediador: Ahh?

Oscar: Siempre es bueno escuchar eso

Mediador: ¢ Siempre es bueno escucharlo?

Oscar: Claro no todo es tan malo como ella lo degé@ro mejor
dicho sin palabras...

Mediador: Que quisieras td, de pronto, en medit dpie se habld
la semana pasada expresar de lo que no pudidé.hab

Oscar No, de todas maneras es un poquito esteeganue de

todas maneras, uno como ser humano tiene sus prahlsus cosas cuerpo caida

nadie es perfecto no? pero entonces pues jtampeno...pues si
hubieron momentos dificiles como todo matrimonamo toda
pareja, pero ya, como el dicho ¢no?, yo solamenie dejo a
criterio de ella...Pero al fin de al cabo pueslisi dice eso, pues
como le dije cuando ya estuvimos hablando, yo nacoerdo de
momentos feos porque ¢ya para qué recordar? tarteostos

problemas que tuvimos en un tiempo, jno! al firabeabo pues...de

todas maneras ella hacia sus cosas y ya cuandbaiagoner el
punto, ya era ella, eraellay... pues tampoco adas las veces
puede agachar la cabeza. Era tanto que dejabpdalomde los

papés para salir corriendo... se la pasaba corpély& mama.

Mediador: ¢ A qué te refieres?

Oscar: Por las nifias que ya tenia, por estar tomard estar

bailando y en el caso de ella me dijo que ella.mero ella segundo Paola

ella, tercero ella cuarto ella... Oscar: yo no sésécentonces para
que uno ponerse con una persona que cada rato puestambién
tiene su oportunidad ¢no cree?... como el detmehtar no es
cobardia y realmente fue hasta mejor y ahorita piwr bien, pues
tengo mis... fallas mis errores, pero ahorita estejomen mi
sentido y mi diario vivir estoy mas tranquilo, n@®rde, mas en
armonia con mis hijos... ahora si ... pues... sinceragngmino
tengo nada con ella, digamoslo asi, ella es la ntimais hijos...

Mediador: ¢ A qué te refieres con yo no tengo nada?

Oscar: jsi!
Mediador: ¢qué encierra esta frase?

Oscar: No, asi ya no mas, ya hasta aqui llegodai? lo que de
alguna parte se esperaba, darse una buena opadutgdlgo...
pero mejor dicho ya no.

Mediador: jGuardaba la esperanza?
Oscar: Si claro

Mediador: ¢Hasta cuando...?

Oscar: Como... hasta hace... un mes

Mediador: ¢Incluso ya habiamos iniciado la medi#io

Risas

Las caracteristicas de poder En las sesiones anteriores
identificadas en estos predomina la expresion de
sucesos de acuerdo a la Paola, para esta sesion el
clasificacion realizada son: solicita poder hablar un poco
mas, que se de la oportunidad
de poder expresar sus puntos
de vista. Inicia no aceptando
muchas de las apreciaciones
. CARACTERISTICAS planteadas por ella, recrimina
EMOCIONALES: el hecho de que ella se
Abatimiento, rechazo, dolor. presentaba como dominante
. HIJOS: en la relacion, se hacia lo que
resistencia, control, cercaniaglla queria y el no aguanto
poder por proximidad o mas, sus fugas hacia la casa
lejania. de sus padres, siempre
resguardada en ellos es algo
que trasmite abatimiento,
rechazo como caracteristica
emocional. Se siente
adolorido por los comentarios
efectuados por ella en relacién
ael, no los tolera, no los
acepta, prefiere seguir solo, se
siente mejor asi con sus hijos
que con ella, es una reflexion
que parte en dos las sesiones
de mediacién, de una aparente
expectativa de el por cual sera
el resultado de la mediacion
hacia un alejarse un poco de la
busqueda de un acuerdo. A
este momento ella es solo la
madre de sus hijos implica un
alejamiento emocional hacia
ella. Queria dar
oportunidades, en este
momento ya no. Devela
abiertamente que iniciadas las
sesiones guardaba la
esperanza de algun arreglo
con ella que les retornara la
posibilidad de convivir, pero
que todo se ha ido abajo.

con tono suave, postura del . RASGOS

PERSONALES:
manipulador, dominante.

Se refiere a las amigas de

(Interrumpe)

Con mucha seguridad
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COMO LO DICE

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE

(Comunicacién no verbal)

ASPECTOS O

CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS

BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

COSAS DICE CADA UNO

Y COMO LO DICE)

Oscar: Trata uno como de arreglar las cosas, e Voz entrecortada e intenta
sinceramente ¢para qué uno?... jya no masl!, ... ypsieguardaba aclararla, carraspea para
esa zozobra, esa esperanza pero no mas... ya llegameanto de  aclarar la voz. (habla con

tope, ya que sinceramente ya no...o sea ayer siianigsteza y me duda en tono bajo).(Silencio)clasificacién realizada son:

dio pesar porque ayer me levanté temprano deaayas con los  (con tono triste)

nifios y les dije ¢ quieren llamar a su mama?, lendisamita quiubo, (silencio)

a desearle feliz dia a su mamita, ¢quieren habtese mama?......

que pesar que mi hijo me dijo {NO!, no quiero habtn mi mama,

¢épero porqué no?..Dijo: no y la préxima vez dijo papa!

Oscar: No se... ayer me levante y... sinceramentethde@s (haciendo referencia a una
adolorido todavia estoy con inyecciones, droggey ae levante y lesién que tuvo en la

le dije a mis hijos caminen y saludan a su maniiz,dé&a mamita... espalda) (silencio)(silencio)
ino papd!, ¢pero porque no? jque no papa, no cuedriar con mi

mamal... mi mama se olvidé de nosotros papéa, easome mas

sobretodo mi hijo mayor, yo ahorita le digo ¢vadiwsu mama? y

me dice que no si de aqui a mafiana ellos quiergmno digo que

no porque la mama es la mama...

Mediador: Porque... no es una decision de pronfosirifios

solos, sino de un adulto

Oscar: iNo! lo que pasa es que mi hijo ya esdgeito, el no tiene (se refiere a Paola)
cinco afios sino que él ya piensa, él ya... pienks @icen la cosas
como son y ellos no se ponen con... el estuvo videsah ella
¢,como seis meses? y a lo Ultimo me dice mi papdasgesponsable
que mi mama, yo le digo ¢por qué no va y viska mama? ino
papd! ... y mi hijo el... menor, el menor siempredloa que ¢la
mama dénde esta? y esta apegado a sus dos hereilio®ose la
pasan mas que todo los tres, yo basicamente Ifegoreche a...
prepararles la comida y...

Oscar: a ayudarles en las tareas y acostarlogoes nos ponemos a
jugar... bolas o eso...(mueca de sonrisa que refisjgza), al otro
dia, normal, para el jardin y paralelo con mi tjapgo llevo a mis
hijos, o sea, a las 12:00 los llevo al colegiolgsa6:00 los recojo y
llego del trabajo y otra vez pa’ la casa, o seagyque ahoritica no...
yo hago mis propias cosas en mi casa, 0 seago tpie estar
diciéndole a mi mama y mi papa que la ropa, que? ¥ $iasta a
veces me siento mal porque, el jueves me hicienarterapia y el
viernes, ya me habia pasado un poquito el dolayey amaneci que
no me podia ni parar de la cama, al fin me panatico... pero
normal

Mediador: ¢Qué piensas?... (pregunta a Jenny)

Jenny : habla mientras llora. Porque sinceramenterae da...
mamera , me da de todo, mamera ir alla, saliiewio tener que
ver a mis hijos , lo que él diga , haciendo mafa caa tener que ver
a mi hijo diciéndome: mami ven acuéstate aqui cgongisaber que
tengo que irme, no o sea, no me gustaria hacerfieepao mucho
menos hacerles dafio, ¢ para qué? prefiero irmecasaiy me
acuesto a dormir para madrugar al dia siguiente...

Mi hijo grande si esta sentido, esta sentido podgugronto no le
dedique el tiempo que el queria, pero igual, detprél sabe que yo
tengo gastos y que tengo que trabajar porqueraliéi easa nadie
me da, de pronto... al él le comentaron que habgmdlo dos veces
borracha

(llanto)(refiriéndose a Oscar)

(refiriéndose a Oscar)

Mediador: ¢Quién?
Paola: Stiven (refiriéndose al hijo mayor)

Oscar: No, mi hijo me dijo simplemente que usteda pasaba era
tomando y usted no llegaba y practicamente quiestaba
manteniendo... (Corrige) criando era su...

Jenny: (Interrumpe) mi mama

Oscar: papay su mama

Las caracteristicas de poder Manifiesta el

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la

RASGOS
PERSONALES:
manipulador, dominante.
HIJOS:

interés que
tenia y la esperanza de
poderla recuperar pero ya no.
Manifiesta el que los nifios no
quieren verla e
indudablemente el padre ha
debido incidir en esa posicién
de los nifios, si es real.
Argumenta su dolor

resistencia, control, cercaniagmocional acompafado del

poder por proximidad o
lejania.

VALORES
MORALES:

sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacioén de culpa

.
ingresos, bienes,
conocimientos, gastos.

DINERO TRABAJO:

dolor fisico en una alianza de
so matizacién. Considera el
padre que los nifios se han
levantado su propio criterio
frete ala madre por la
situaciéon de abandono. Se
muestra el como un padre
abnegado y dedicado
totalmente a sus hijos para sus
necesidades personales,
alimentacion, cuidado, ayudar
a las tareas, jugar con ellos.
Ahora su vida es el trabajo y
sus hijos. En el dia de la
madre segun el padre los
nifios no quisieron llamar a la
madre, la madre llora, no
regreso a visitarlos a donde
vive su compariero y esperar
insultos, desplantes o que le
exijan que se quede con ellos
y prefiere evadirse. Siente que
su hijo mayor esta resentido
por el poco cuidado que le ha
brindado por el trabajo y los
comentarios que el padre le
hace de que su madre es una
borracha. Recrimina el
argumentando que alos nifios
terminaban cuidandolos los
padres de ella pero no ella.
Reprima la actitud de ella por
no sacar tiempo para sus hijos
y si para bailar o tomar o
dedicarle tiempo a sus
amigos. El condiciona que
ella visite a sus hijos en su
sitio de vivienda, debe ir sola
sin ningin amigo, no los deja
salir con ella a un parque o
cualquier sitio, condiciona que
debe verlos siempre dentro de
su casa, situacién que ella
cuestiona. Paola manifiesta
gue se le hace imposible no
poder expresar sus
sentimientos pero en este
momento llora por ella y por
sus hijos se siente adolorida
emocionalmente por no
poderlos ver o tener cerca. Se
recrimina el hecho de abordar
nuevamente la discusion.
Paola trata de mostrar que las
quejas de baile y licor no son
generalizadas como el trata de
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Paola: obvio PORQUE YO TRABAJO OCHO HORAS AL DIA evanta el tono de voz para mostrarlas. Recrimina Oscar
hacerse escuchar por encima sobre sus valores o
de oscar condiciones morales, la

cataloga de incapaz de
responder por sus actos e
incluso de no haber podido
cuidar su hijo mayor, menos
sus tres hijos.

Oscar: porque Ud. llegaba...
Paola: Claro...

Oscar: PERDON, espérate un minuto, segin que dissfee
llegaba al otro dia amanecida, tomada y que su@pspa le decia
que fuera un poquito mas responsable con su hijo

Paola: (interrumpe) si me lo dijo...

Oscar: (continua sin prestar atencion a lo queyldioe) como tenia (Habla con voz suave como
tiempo para sus cosas, uno sacaba tiempo pa’jsgs & como yo a imitando el tono de una
veces saco tiempo pa’ mis cosas porque uno tarskéte, uno mujer- arremedando a Jenny
también le da sed, uno también... ¢si? pero yo rukege estoy quizas?)

sacando es tiempo pa’ mis hijos, -yo todas lab@®no voy a estar

pensando en rumba, en estar tomando, en que rsedlien que

estoy trabajando ¢si? .

Yo también tomé la decisién de que ya no mas cuetid me
dijo... imire lo que le dije a ella!: con muchastp puede llevar
amigos pero a mi apartamento no van a entrar.

Mediador: ¢A quién le dijo?

Oscar: A Paola

Mediador: ¢A qué te referias?

Oscar: Porque ehh, o sea ¢en que sentido? Ptersgooque estar

hablando ¢no?, pero si ella tiene sus hijos ¢ Rongse preocupa

por sus hijos? jPero no! ella prefiere dedicaglmpo a sus amigos,

a sus cosas que no a sus propios hijos y yo neraitito a ella lo

que ella hace yo siempre le digo que este pendiensers hijos,

llame a sus hijos...

Mediador: ¢ Cuanto hace que no habla o no ve aijps€h (pregunta a Jenny)

Paola: Umm...

Oscar: Hace 20 dias... y no es porque yo no quiera...

Paola: No quiero ir cuando usted esté.
Oscar: Ahh, bueno cuando ella va

Paola: lo acabo de decir

Oscar: Una cosa soy yo y otra cosa son los nifiolePa

Paola: (con enojo) siyo llego a su casa y ustedliice tenga a sus

hijos, no se cual es el miedo de dejarme salimaisrhijos a

llevarlos a un parque, a ir a si sea a una parader{

Oscar: Siempre que venimos aqui estamos bienmaslie aca (interrumpe)
comienza a ofenderlo a uno y lo trata mal a urlonea de aca, lo

trata mal a uno que silo uno, que si lo esto.

Paola: Jahh Pone en duda lo que dice
Oscar

Oscar: No, no salimos de aca, salimos de acé pryéeaza a
ofender, a burlarse de uno

Paola: Uyy, Tenaz
Oscar: Que santo, que no se que, no, no.

Paola: Yo no se de donde usted viene a decir qpeefiero la
rumba, los amigos, yo creo que usted no me ha &isti ni la
primera vez rumbeando

Oscar: Rie Poniendo en duda lo que
dice Paola

Paola: Como para que venga a decir

Mediador: ¢Qué le aporta estas recriminaciones dde?

Paola: Pues delante de mis hijos, mi hijo es unsope... No responde a la pregunta
del mediador) (refiriéndose
al hijo mayor
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Oscar: Es que mi hijo dice: mi mama no tiene tiemigma’ nosotros Refiriéndose al hijo mayor

Paola: Yo no voy alla

Oscar: Asi me dice mi hijo

Paola: No voy alla

Oscar: yo sin necesidad de decirle Continua sstpr atencion

a Paola
Paola: Yo no voy, no voy

Oscar: Es él que dice sinceramente mi mama esersarga que se
la pasa bailando, tomando y él es el mismo que&kalBrayan y a
Juan David...

Paola: El lo dice, lo dice por cosas ajenas, queven fue el dia de
la mujer, no lo he negado, nunca lo he negado,anlaneoy a
negar... segun usted cada ocho dias estuve de runyz...

Oscar: Si no es responsable con sus propios attos fue capaz de,
de...

Paola: Ya, ya, no mas sobre eso

Oscar: De sostener al nifio mayor de nueve afiogajasta grande
como va a ser posible con nifio menor de siete gfiwsn? si no
pudo tener al nifio mayor ¢,cémo va a poder con gkdeel de siete
afos?

Paola: ¢ A usted le consta?

Oscar: Claro

Mediador: Habiamos dejado una tarea en la sesgadpaustedes
recuerdan ¢cierto?

Oscar: Si sefior

Mediador: Que era como mirar un poco cuales detpron
consideraban... ¢me la recuerdan?

Paola: Mirar como qué posibilidades habian... haseraccuna...

Mediador: ¢Qué puntos serian importantes a tpatia poder llegar (se levanta y se dirige al
como a un acuerdo?, discutir y mirar ¢,cé6mo se aodidgar a tablero) (divide con el
acuerdos en diferentes cosas? y que nos pudieiaEano para marcador el tablero en dos
manejar de una forma adecuada... habiamos dichita w® puede columnas)

traer su inventario de lo que le parece importanp@rque entonces

vamos a colocar acd vamos a dividir aqui como..rmago .

Entonces empecemos, Oscar ¢cudles consideras seidan unos

puntos?, desde tu punto de vista, ¢los puntosimmEstantes como

para tratar e intentar definir una situacién quemato se pudiera

manejar en una forma arménica?

Oscar: Hujuuum

Mediador: ¢Qué aspectos te parecen importantes?

Oscar: Para con mis hijos yo puedo escribir cuataqeosa, pero...

Mediador: Aunque aqui...digamoslo es importante y adwacer una
reflexion

Oscar: Si

Mediador: Los nifios de todas formas dependenglpddres

Oscar: Hujumm

Mediador: Lo que tiene que ver con los hijos estan@a muy
importante y les corresponde a ustedes hasta ineloms alla de
los 18 afios y definir los aspectos que se vartar teata relacionado
con la forma en la que se afectan o no a futuro.

Oscar: Claro

Mediador: Por eso la pregunta iria orientada wogmcia ¢qué
aspectos, a su parecer, serian fundamentalesaregalta tratarlos
en la siguiente sesi6n? para mirar en que formajaata situacion,
como tu lo decias muy bien, es necesario mirardfpnpara ellos.

Las caracteristicas de poder Al iniciar la sesién se solicita

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES,
manipulador, dominante.
. HIJOS,

la tarea dejada en la sesion
anterior, ninguno de los dos la
realizo de tal forma que se
empieza atrabajar sobre ella.
Se siente tensién por lo
evidenciado en la sesion
anterior. Oscar se siente
seguro del carifio de sus hijos

resistencia, control, cercaniay €l rechazo de estos a la

poder por proximidad o
lejania.

. CUALIDADES
FISICAS,

salud, fuerza fisica,
enfermedad.

madre. Ella se percibe
abandonada ante la obligacién
de tener que ir a visitarlos al
sitio dénde vive el padre y no
poder llevarlos a otro espacio
en el que el no condicione su
presencia y dominio. Maneja
el propuestas como que ella
no piense que le habla mal a
los nifios de su mama, ni
entorpecer los proyectos de
vida de ella. SE plantean las
propuestas a negociar también
por parte de Paola, quien
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Oscar: Y que analice no sobre la vida de unolsinie los nifios (se levanta inesperadamente,
En que nunca piense que uno le inculca a los sifloe la mama.  toma el marcador y

Lo pordebajean a uno. No meterme en los proyefgosda de la  comienza a escribir en
mama de mis hijos para que aqui a un buen fut@rasa persona  silencio (todos hacen

con moral y valores. Cuando termina se sienta. silencio mientras escribe)

Mediador: Si encuentra otros... posteriormente miPaala y con la (indicandole que es tu turno)
mirada acuerdan que el mediador escribira, se ifatama el
marcador y se ubica cerca al tablero en actituesdacha.

Paola: Ser leal, dejar de... como de discriminatptgn a él como a

mi también

Mediador: ¢ Como dejar de discriminar?... ¢lo ves camdesgaste (escribe mientras Paola
familiar?... habla)

Paola: Si llevamos como diez afios en lo mismo... domae los  (Silencio mientras el

nifios piensan de mi me gustaria tratarlo hartoensib y también mediador escribe.)(mientras
me gustaria llegar como a un acuerdo que tengamosenta lo el mediador escribe)

que... si lo que decimos

Mediador: Habias planteado en la reunién pasaderalgcionado
con las visitas

Paola: Si ellos quieren verme si, pero si no, no

Mediador: Habria que pensar como en dos momentossiisita a
los nifios, o si los nifios estan con uno

Paola: Pero seria muy agradable estar con efiagugi nadie me
juzgue; que esto se debe hacer asi, que esto no.

Mediador: Vamos a mirar esta primera y lo que masenos tu (refiriéndose a Paola)
puedas ampliar como para entenderla muy bien

Oscar: En primera medida ellos no van donde ménaorque ya  (toma la palabra)
han estado dos veces.y si mis hijos ya han tomado una decision

fue porque ellos..... y mi hijo Brayan es peasona que... que

él... él dice que esta bien que esta mal, jno papéasta mal!, pues

venga le colaboro, mi hijo es una persona que payee tuviera la

madurez de una persona de quince afios

Mediador: ¢Y es posible que un nifio de nueve affamtla
madurez de una persona...?

Oscar: Pues sinceramente, yo no se, sobre toda geees...yo le
digo a mi hijo pero digame porque no va donde sma@orque no,

Pero ¢usted a su mama usted la quiere?, isi si.sil...

Mediador: La pregunta que tu planteas e¥/.que analice no sobre (sefiala el tablero)
la vida de uno sino la de los nifios-

Oscar: Por que una persona que lo analiza a amoifica tanto a
uno, que hasta la misma vez no se da cuenta deléocomo es uno,
yo creo que a veces, lo analizan mas a unoitloagr a uno le
dicen a uno que... el santo... no es por darmelasdequide...
mejor dicho de pobrecitos, no, sino que ...

Mediador: ¢ Cémo repercutird eso en los nifios?

Oscar: ¢Coémo asi?

Mediador: Mejor dicho en la relacion...

Paola: Igual yo nunca le digo nada delante deifossn..

Oscar: Y yo tampoco ¢sabe?, o sea nosotros,ensgldiempo que
ella ha estado en la casa nosotros casi no...

Paola: ¢No?

Oscar: Porque los nifios han escuchado pero noanachveces
cuando llega a la casa... nosotros siempre habl&bdosodos

Paola: el dia...
Oscar: No
Paola: ¢Ni pelear ni discutir?...

Oscar: Por eso mismo le digo ella a veces llegacasa y yo
normal, pues hay si como diria Brayan jno papa!macho gusto
pero ya al apartamento no la deje entrar... nadadmaso pero ella
como que le importdé mas lo que uno le dice quear@vos nifios.

Paola: No...quiero ya

Oscar: Ahhy otra cosa ella siempre pelea patdaas

condiciona que sus hijos no la
quieren ver ella no los va a
forzar o estar con ellos sin que
nadie la este hostigando, el se
mantiene en la posicién que
sus hijos no quieren ver a la
madre, ni que vaya a
visitarlos, finalmente en

medio de aceptacién o n
aceptacion de los hijos e
intentar mostrar cada uno su
posicion , el relata una herida
en relacion a golpes recibidos
por ellay el ser expulsado de
la casa de ella y por el padre
de ella. Se muestra el como
un hombre agredido,
violentado.
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Paola: No
Oscar: Ella siempre pregunta por las cosas...

Paola: No sea mentiroso que si quisiera peleamimcosas no se
las hubiera dejado

Oscar: Cuando le llevé la ropa donde los papéssigosas qué?,
en vez de preguntar y ¢los nifios qué? ya cuandg:ditas cosas
qué?

Mediador: ¢Paola a que te refieres con no quefer ya
Paola: El muchas veces me ha dicho: se me salé de m

apartamento...a mi nadie me viene a...

Oscar: Una vez sin ser yo un alcohélico o un diaga y esta
mujer me cogi6 del cabello por el piso, me tratd, me eché de la
casa de los papas, el papa de ella me eché dsdyge.....

Como serd lo que me esto... que ella llegd, me llgqéubo, qué
mas, ya lo enyesaron? vy totiada de la risa... elts@® que yo me
habia caido o lastimado por el golpe ¢si?... argga y me llama
¢ya lo enyesaron? Y totiada de la risa, yo le gligted llama a
burlarse de mi?

Paola: Si porque...

Mediador: Siento que ustedes hicieron un ejercjoi fue separarse

Oscar: Ahjaa

Mediador: Por el desgaste que ya se les estabarjiegdo
compartir los espacios y que en este momento ghdéscontinué

Paola: Tal vez...si, hay muchas cosas que pasarndae él me
hizo a mi como le hice yo a él.

Oscar: En una época vivimos con la familia de ellella comenzé
con la hermana, una persona que le gusta estaeanub, nosotros
teniamos un hogar chévere hasta el momento, laamermella
trabajaban y comenzé a andar con la hermana pébva gipara
abajo, ya me dejaba a mis hijos votados donde fadnga llegaba a
la nueve y media, ya mejor dicho... ¢entonces? eflaina persona
que me decia: no es que yo estoy aburrida, yo@atrabajar, yo
quiero es estudiar, yo quiero es estar bien, qdie @ami me diga
nada, Después de estar en una relacion tan chévere

Paola: ¢Por qué?

Oscar: Por usted y su hermana y sus dos cufiadas

Paola: La relacion se dafio por un 24 de diciembeeusted me fue
infiel con mi prima.

Oscar: No

Paola: Desde ahi se me acabé el amor por usted.
Oscar: Eso es una mentira
Paola: No, no sea mentiroso y tenga pantalones

Oscar: Y después de cuatro afios viene, viene assg&n cara
Paola: No, después de dos afios
Mediador: Que hiciste ese dia

Paola: No, rabia hacia él

Oscar: Comentarios

Paola: Le pegue a mi prima que es la persona méssga y vulgar
que pueda ser en esta vida.

Mediador: Y qué fue lo que viste

Oscar: Ah que le di un beso a la prima.

Las caracteristicas de poder Oscar afiora los tiempos

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la

clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES,
manipulador, dominante.
. VALORES
MORALES,

sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacion de culpa

. DINERO TRABAJO,
ingresos, bienes,
conocimientos, gastos.

. CUALIDADES
FISICAS,

salud, fuerza fisica,
enfermedad.

pasados cuando habia una
buena relacién, cambia todo
por la compafiia de la
hermana, pero refuta el que
empez6 a buscar sus cosas
como trabajar, estudiar y todo
empez6 a cambiar. Pero ante
este comentario emerge una
situacion de infidelidad con
una familiar de ella.
Abiertamente ella manifiesta
el desamor total por el, deja
entrever que la herida fue tan
grande que no es posible de
reparar, el recalca que ella se
devuelve al pasado
defendiéndose del recuerdo de
ella. Inculpa el a terceros
como los responsables de la
situacion, evadiéndose, se
muestran ambos desafiantes.
El recuerdo la lleva a observar
la escena de infidelidad de el
de tal forma que el arremete
para mostrar que ella también
fue infiel con el mejor amigo
de la hermana de ella 'y que su
hijo mayor se dio cuenta. Los
hijos aparecen siempre en
escena para tratar de salvar la
situacion, se han convertido
en 7un escudo con el cual se
protegen cada uno de ellos, el
hijo mayor se convierte en el
portador de evidencias,
rechazos, decisiones e incluso
autoridad o justificacién del
comportamiento de cada uno.
Ella rechaza la acusacion
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Paola: jNo diga!, ¢pero porque no me deja hablar?

Oscar: No si...

Paola: Estaban en la cama que habia dejado miypegtabamos
reunidos ese dia, nos ibamos a ir para la casa...

Oscar: Pero, ¢porque yo hice eso?

Paola: Entonces (continda hablando sin prestarcde a lo que
Oscar menciona)

Oscar: Porque su tia se encargo de dafiar mi relagi@ndo
nosotros estabamos viviendo su tia dijo al comiepydodo lo que
le ha hecho Paola a este hombre y este hombrealaex con?...
iel esposo de su tia!...

Paola: Las mismas palabras...

Oscar ¢,Se acuerda la vez que ella me dijo? Quable fdo a (habla de otro asunto
golpear y todo eso, segun ella me habia dicho guera mujer que familiar)
le habia pillado ...

Paola: Usted no tiene porque contar las cosadate el

Oscar: Usted lo que...

Paola: ehh... estibamos tomando porque en mi casaveadjue (continGia)
hay reunién se toma, ya nos ibamos a acostar ardaréi le dio

por ir al bafio, a ella le dio por ir al bafio y ésgontré fue en la

cama... al otro dia la palabra fue por qué esta ladije

ahh...Habiamos vuelto hacia como un mes y medio...

Oscar: Pero a mi si me duele que Brayan la hayanéracio
acostada con el mejor amigo de la hermana deneilaijo se qued6
conellay ella se le paso al amigo a acostans&ko

Paola: No, nos recostamos

Oscar: Y mi hijo, mi hijo dijo y mi mama se pasacstarse con
John... y delante de mi hijo.

Paola: Nos recostamos en la cama como siempre yamdamos a
ver peliculas como siempre...

Oscar: No pero tu cuando vivias conmigo usted réateso con
John..... y usted si delante de mis hijos...

Paola: Cuando viviamos los dos también lo hacia.

Oscar: No sefior, pero como yo estaba trabajandeenionaginaba se muestran gestos de
y mi hijo si vio esa noche cuando usted se acastdchn.... El desprecio

mejor amigo de la hermana y ella antes acostardizlaate de mi

hijo, o entonces digame porque mi hijo no va arcree

Paola: Si mi hijo no acepta que él es mi cufiadajesencillo, yo
no he estado con nadie. Muchas veces lo hice,asugtes lo
hemos hecho, alin todos nos hemos quedado acostadoa cama,
en mi casa eso es normal, nos hemos puesto dexdsitén juntos
ahi viendo una pelicula, ...

argumentando que es su
cufiado y que ella no fue infiel
como el, ella estaba solo
viendo una pelicula con el.
Los reproches y heridas son
mutuas, los hijos pasan a un
segundo plano, es mutuo el
ultraje moral, ambos intentan
manipular valiéndose de sus
propios temores y
sentimientos de culpa del otro.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar: Por eso mi hijo Brayan no la quiere ver.alli

Paola: Si mi hijo tomé las cosas por otro lado gdengo la culpa,
yo tengo mi conciencia tranquila entonces no terayajue jaahhy!
alarmarme o darme pena, no, no, o ¢Justed piemsaaga justificar

lo que hizo con Viviana?

Oscar: No, para nada, yo antes, antes sabe pohigeéeso como

pa’ ver ella gue sentia

Mediador: ¢ A qué te refieres con eso?

Paola: Yo no soy una persona que este diciendmoe @estoy de
cansona... jno sé! a mi me dan celos de algo asisépgue iba a
reaccionar de otra manera, que yo decia: no, yaemymi ropa y

me voy, siempre lo dije

Oscar: Después de cuatro afios con la hermanarjie gmpa’ abajo
y con el amigo, después de cuatro afios...

Paola: jdesde ahi cambié!, desde ahi me fui ajaralvae tomaba

mis cervezas,

Oscar: Por eso digo jsi ella quiere vivir la juxghpues que la viva!
Paola: Desde ahi no me daba ganas ni de, desde ahi

Mediador: En medio de todas esas apreciaciones lestdos,
preguntaria uno ¢en donde... en donde quedan los?ifio

Paola: jAh no! yo nunca deje de ser una mama respés

Oscar: ¢Qué le decia a su mama y que le decipapa®: no, desde
que el papa este ahi a mi me importa un bledo ijois h

Paola: Me...
Oscar: Para eso esta el papa

Paola: Me fui una vez a comprar un celular con enifana, el
pecado mas grande, me fui a sacar una gafas,alpecas

grande...

Oscar: Se fue a tomar unas cervezas y la recibi bie

Paola: Y yo llegué de mal genio porque usted no $izo

fastidiarme

Oscar: No sefiora porque el que estaba fastidiaredeuepapa, oiga
Paola qué pas6 son sus hijos sea mas responsalseshijos
¢porque no los deja aqui votados?...

Paola: No lo niego me fui a hacer mercado a Suxticoa mi mama,
con Sandra, con Diana y también fue el pecado msaslg, el no
queria ni que yo...yo creo que escasamente podéaéedmi

mama...

Mediador: Hay un punto que también me parece imapteten

medio de esta recrimina...
Oscar: ¢Recuerda cuando...?

Mediador: Hay un punto muy importante que me paREEd y es
qué de esto realmente puede aportar en un prdeesediacion a

cambiar la situacion

Paola: Yo creo que esto no se puede cambiar
Mediador: ¢Y entonces que habria que hacer?

Paola Yo siempre creo que toda la vida le dijequéluno tenia que
dejar el pasado atras y vivir el presente, yadass no se dieron -
pero no se acuerda, siempre esté recriminandal Usg® medio
borracha, de la que se la pasa rumbeando-, ustédtaenuy mal,
pero si usted viene con actitud de tratarme mal...

Oscar: ...Usted también a toda hora viene a burtegai
Mediador: Ahora tu habias colocado aca como degjatistriminar,

como...

(refiriéndose a Paola)

lo afirma en tono fuerte

Las caracteristicas de poder Pugnan sobre quien es mas

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
manipulador, dominante.
. HIJOS:

culpable, el trata de involucrar
permanentemente la
percepcion del hijo ella la de
mostrar que por una
percepcion de su hijo y mal
entendido de el no se puede
echar encima una culpa,
recrimina ella como el

resistencia, control, cercaniagvidenciare el recuerdo de

poder por proximidad o
lejania.

infidelidad de el ha implicado
un ataque en la sesién par
justificar su actuar. Oscar
recrimina igualmente sobre un
aspecto que ya se habia
evidenciado en sesiones
anteriores, ella prefiere estar
con su padre que con sus
hijos, primero esta el amor por
su padre a aunque Oscar
utiliza esta tercera persona
para colocarlo en el nivel de
exigencias de el
argumentando que el padre
también le recriminaba a ella
acerca del cuidado de sus
hijos. Paola muestra que no
estaba de acuerdo con tener
que verse limitada para salir a
cualquier parte, ya que ellos le
convertia siempre en un
problema. SE llama la
atencion en el que se quedo el
viviendo del pasado y eso
complico todas las cosas. El
se mantiene callado no hace
recriminacion alguna, en parte
se siente como si estuviera
resignado alo que ve, sin
posibilidades de negociacién.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola: Yo no quiero llegar digamos al tema denechablen y no
me hablen para poder dejar de decir las cosasapibieren
todavia, yo me acuerdo, estamos en la misma situaei -pero
usted me dijo, pero yo le dije, pero usted erapst usted era asa-
eso se torna cansén, mire que hoy me levante camioi¢n y el
saber que tenia que venir ac4, y la misma cosanjseio cuento de
decir que, no se qué, me dio... hasta pereza yesatatajar como a
las tres y media y me vine fue caminando y merdgeprovoca
como llamar y no ir  pero igual decidi venirrgégual se torna
cansén venir aca y parece que no estuviéramosritachada, como
venir acé estilo Laura en América...son cosas quieisen que
hablar , son cosas que de pronto ustedes comdggsdes
interesan, pero ya igual ya no hay nada, ya igu#ee su vida y yo
hago la mia...

Mediador: Qué se deberia acordar alli en es@sféeplanteando

Paola: Yo dirfa por parte mia, yo pongo toda miggaro volver a
mencionar esas cosas, porque no quiero, yo hiee eoalas pero no
quiero volver a acordarme

Mediador: ¢No pensar en eso del pasado?

Paola: Solo en lo que estamos viviendo.

Mediador: ¢Pero que creerias tu, como...?

Oscar: La primera pues chévere, pensar mas efijdss o importa
lo que hablen de uno, lo que digan de uno y can e#lda, es la vida
deella...

Paola: Pero lo va a hacer?
Oscar jNoj es que estoy hablando mi palabra, ntopgmo?
Mediador: O sea que se podria hacer...

Oscar Aja, aja

Mediador: Se levanta a escribir lo que planteafajp. ¢ Como
explicas esa...?

Oscar: Ya lo explique.....

Mediador: O sea este punto seria como para miambién, ¢;como
lograr eso?... vamos a hacer un segundo ejeraigings va a
parecer chistoso, 0 nos va a parecer curioso ekho.de todas
formas es un ejercicio importante y es que Jenrgyser en este
momento Oscar y Oscar va a ser en este momentg yemmos a
mirar sobre esas mismas apreciaciones ¢cualesieoarsan cada
uno?... esto requiere digAmoslo realmente de unaraéambién
juiciosa de pensar si uno se coloca en el lugairdaginar que se
es el otro.

Paola: ¢Si yo fuera Oscar?
Mediador: Si tu fueras Oscar
Paola: Yo pensaria que lo que quiere es quejlos $ean de ély

solamente fueran de él.
Mediador: Otro punto

Paola: ¢Otro punto? Que creo que ya lo planteégrecoque no se
va a lograr... el seguir cada vez que nos vemos.oliNdarse del
pasado, nunca lo ha podido hacer y creo que emestento y en
mucho tiempo no lo va a poder hacer

Mediador: ¢ Cémo lo pondriamos?... ¢no olvidarse alghgo?

(silencio)

Las caracteristicas de poder En el relato se muestra que

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

. VALORES
MORALES:

Sentimiento de culpa,
manipula con temores o
sensacioén de culpa

ella ha dejado en claro no
tener nada mas con el, no
sentir ya amor, tenerlo en
cuenta por que es el padre de
los hijos pero como hombre
todo esta acabado, muestra
rechazo a seguir con las
recriminaciones. Ella propone
que en el acuerdo que se
adelante se tenga en cuenta
dejar las recriminaciones
pensando en los hijos. El se
muestra de acuerdo en pensar
mas en los hijos y trabajar en
funcién de ellos mas que en
las recriminaciones, a pesar
que ella recrimina pensando
gue el no puede hacer esto. En
esta sesion se busca efectuar
un ejercicio de colocarse en u
momento frente a los hijos
uno en el papel del otro,
situacion que llevo a que fuera
imposible que el pudiera
dimensionarse en el papel de
ella, lo cual fue una situacion
contraria para ella. Ella
reafirma que el quiere
quedarse con los hijos como
propiedad de el
exclusivamente y que el jamas
va apodar olvidarse del
pasado por que ella lo ubica
fijado en tiempos con
problemas sin dar la
oportunidad de pensar cosas
buenas. Recrimina ella por
gue personas ajenas tienen
mas derecho que ella como
madre para ver a sus hijos. El
se mantiene callado,
indiferente como dando a
tender que no tiene e
problemas ya que se ha
empoderado con ellos en
contra de ella, ella es la que
tiene que buscarlo o encontrar
alternativas.
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Paola: No olvidarse del pasado, no creo que éi¢alg hacer ... y (el mediador escribe)
otro punto, que es el que mas me duele, es olédprs yo soy la

mama de mis hijos, catalogarme como mala mama, gemsmna no

interesa, pero como mama...

Mediador: ¢A qué te refieres?

Paola: El le coloca obligaciones, le pone obligae#oa cualquier
persona que no son la mama de mis hijos y quesaadnocen
como yo los conozco.

Mediador: Observa a Oscar y espera que tome & para hablar.
Oscar: ¢Y0?

Mediador y Paola: Si Todos Risa
Oscar: Estar mas pendiente de mis hijos... no mas

Mediador: ¢,solo eso?

Oscar: Si

Mediador: Bueno, digamos que de todo este inventaré queda en
medio de la situacién que han vivido, ¢cudles denaiian ustedes
que seria el punto mas esencial para empezaragaran la
siguiente sesion?... digamos que en la siguientérseaimos a
trabajar, por decir digamos... vamos a hablar s@bwesita con los
hijos, nos vamos a centrar exclusivamente en gsi& @a las visitas
con los hijos, como seria el proceso, en ¢quédabi?.

Paola: A mi me gustaria tratar...

Mediador: Nos tenemos que poner de acuerdo, esteoegunto que
es importante (risa de todos)
Paola: Si

Mediador entonces yo aqui voy a hacer algo quearecp
interesante ponganse de acuerdo ustedes al meosspa punto
(risa de Paola y mediador) en términos generaleslgs serian,
cuales serian?

Paola: Pues si somos conscientes yo creo quesiéasvile mis hijos Las caracteristicas de poder La discusion en torno a que
identificadas en estos seré lo mejor para los hijos y
Mediador: Oscar que opina sucesos de acuerdo a la buscar cuales son las

clasificacion realizada son: necesidades de cada unoy los
temas a tratar para someterlos

Oscar: Si o
. RASGOS a negociacion adelantando un
Mediador: El segundo punto PERSONALES: contrato escrito, llevan a que
Manipulador, dominante. se el tema de las visitas de sus
Oscar: Hablar de eso del pasado hijos y el como hablar acerca
de manejar las situaciones del
Mediador: Hablar a cerca de qué pasa en térmirlopakado pasado, no se da mucha
credibilidad por parte de ella a
Oscar: Sidel pasado esta situacion. Se presentan
asf rasgos de manipulacion y
Paola: Si usted quiere olvidar el pasado... yo peos® sé que lo dominacion, ambos quieren
conozco y sé como... imponer por su propia cuenta
Oscar: Si es que usted la vez pasada estuvo habdeneso, se puso sus posiciones, ambos tienen
a hablar del pasado, pues si no quiere hablaradeld. .. sus necesidades e intereses
pero limitan el objetivo de la
Paola: Es que a mi me dijeron que hablara y pensana Oscar mediacién, permanentemente
cierto? lo olvidan acusa de las
Mediador: Igual digamoslo fue un ejercicio... digainas tu fueras heridas que cada uno
Oscar que pensarias que eran puntos importardaeaa tr manifiesta.

(dirigiéndose a Paola), si tu fueras Paola cuakesoya en este
momento estamos mirando cual seria el primer paitttatar.

Oscar: Estos son mis puntos Sefiala el tablero

Mediador: Estos son tus puntos pero con relaciérgae Paola
pensaria

Paola: O sea yo pensé como Oscar

Oscar: O sea... yo lo entendi pero al revés
Paola: Risa

Oscar: Yo entendi eso al revés

Mediador: O sea ¢,cémo, como lo entendiste?
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar: Ese, ese fue tratar de mirar lo que eflagai de la familia de Sefiala al tablero desde la

ella no de la mia
Mediador: no, no, no,

Oscar: A no...no eso no

Mediador: Era que tu te colocaras alli
Oscar: Ahh no, no, no estoy pensando que fueraPaol
Paola: Por eso, usted pensaba como si fuera yo

Oscar: Ahh no, no, no, no, eso no, no

Mediador: ¢ Entonces que seria lo que tu diriasppgmdrias si tu
fueras Paola, si tu fueras Paola

Oscar: Si yo fuera Paola
Mediador: Si para tratar en la sesiéon de mediaciéon
Oscar: ...de mis hijos

Mediador: Bueno, yo creo que podemos continuaernas el
primer punto que creo que es el mas importantely @sita de los
hijos, cual seria el segundo

Paola: Quisiera saber que piensan mis hijos, rolsajue ellos
piensan sino lo que ellos quieren, por que panaonids podria
obligar, entonces me gustaria saber que piensaa gujeren O
sea...

Mediador: Teniendo en cuenta que lo que ellos piessria
importante para...

Paola: Para mi porque usted no puede ir a dearpujero ir a
visitar a mis hijos todos los dias si ellos no gajuerer verme, no
me gustaria a la fuerza, y no me gustaria que seeme critique
otra persona, si les estoy guiando una tarea o pdgque soy la
mama y también tengo el derecho de corregirlocirlds como
hacer las cosas porque quiero lo mejor para ellos.

Mediador: Y tu que quieres

Paola: A no yo... por mi que se vinieran a vivir cagm) que me
tocaria durisimo y me tocaria mirar como sacarg@para... para
todo...

Mediador: ¢Por que quisieras?

Paola: Desde que estuvieron conmigo nunca lesralia, yo los
apoyaba, yo estaba pendiente, yo los arreglaba.pr@o no soy
la persona mas carifiosa y mas tierna, por quewgspsro igual
aprendieron muchas cosas...

Mediador: Porque es importante no solo lo que idssquieran
sino también lo que ustedes quieren, lo que tregsiimmbién como
madre

Paola: Yo digo, que me va a tocar apoyarme enmilifaporque yo
sola no voy a poder, porque yo ahora respondo pppnmis cosas,
por mi comida y si no quiero cocinar no... pero yagrdo a mis
hijos no puedo decirles que pena con ustedesmadbca llegar a
mirar que...las tareas, las cosas de ellos... perd digamos que
por el lado de Brayan para él no va a ser muy ffécgue creo que
desde que tenia unos seis meses era muy pegaajoéay plesde ahi
siempre ha sido muy pegado al papa auln cuandoi@mos en
camas separada por alguna cosa, algin disgusticesttos dos
monos se acostaban con migo...

Mediador: ¢Porqué le dicen los monos, son monos?

Paola: Porque yo tengo dos monos (risas)

silla

(hace referencia a lo escrito

en el tablero)
(sefala@®)

(Oscar mueve la cabeza en
desacuerdo con lo que ella
dice)

Las caracteristicas de poder Se concluye en la sesi6n que
identificadas en estos el tema fundamental son los
sucesos de acuerdo a la hijos, que piensan ellos de los
clasificacion realizada son: padres y que desean, ya que
no se quiere obligarlos por
ejemplo amar a la madre, se
muestra ella con dificultades
para trasmitir afecto pero
relata las ensefianzas de buena
educacioén que les daba, si ella
se queda con sus hijos le
tocaria muy duro pero ya lo ha
hecho. Ella muestra que se
efectuaria un esfuerzo por
parte de ella para responder
por sus hijos pero apoyandose
en su familia. SE refiere ya a
sus monitos y ella busca fotos
de ellos en su celular el en su
billetera, situacion que no de
da en dos sesiones anteriores.
El le muestra al mediador una
amiga que el tiene y es la foto
de ella rie frente a ello, hay
una clara manifestacion de las
emociones de Oscar hacia
ella, llevarla en la cartera
implica aun guardar la
esperanza de llevarla con el.

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.
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Mediador: ¢ Cual es el moreno Brayan?

Oscar: No el de la mitad (comienza a buscar algye e billetera)

Paola: Y ellos, los dos monos, iban conmigo...

Oscar: Comienza a mostrar al mediador fotos daifass en la
billetera,

Paola: Comienza a buscar algo en su celular

Oscar: El mayorcito, el menor, el del medio...

Mediador: Aqui estan los tres

Paola: Muestra al mediador una foto en su celutficy aqui estan
los dos monos

Oscar: Esta era una amiga mia

Paola: rie

Mediador todavia la conservas en la...
Oscar si, si

Medidor: sonrie

Mediador Estan sefialando... que el segundo punta aenielacion
a que piensan los nifios pero légicamente equilibtachbién a...

Paola: ahh no tampoco puedo decir que Oscar semlupapa...
pero también ser consciente que si no he estadbigmee de ellos,
que sino he ido alla es por circunstancias ajenastonces soy
consciente que no puedo llegar y que me los llemmigo a vivir y
que tiene que ser ya porque ellos estan acopldgiapa... sea lo
que sea que me favorezca a mi pero también a él.

Oscar: Es tenaz escuchar todo esto

Mediador: cual seria el tercero

Paola: Pero como tu no dices nada (responde alfimenismo que
Oscar manifiesta con sus gestos).

Oscar: No pero como el mediador pregunta y le arasincion a
Paola, es que no se este segundo punto no aralita la vida
sino la de los nifios

Paola: Que quieren ellos, qué opinan ellos?

Oscar Yo no opino nada de la mama yo les dije laneakan ayer...
uno no sabe de aqui a mafiana me sale una runditadg los
dejo?, al menos con la mama . Ellos casi ni meaueiay papa
vamos a pasear al club de policia, yo tenia oao pbn ellos.

Mediador el tercer punto

Oscar Colocar obligaciones a otras personas, poaieo no

Paola Por decir yo descansé el sdbado, lo llamé gaigé.
Oscar Por burlarse, no todos los dias esta unayesp.

Paola Me colgé el teléfono, antes me los llevaba

(sonrisas de todos)

(muestra al mediemor
foto de Paola sin sacarla de
la billetera)

Las caracteristicas de poder Se muestra Paola en su relato

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
. Manipulador, dominante.
~ (cabezabem fonun ., CARACTERISTICAS

objeto en la mano) EMOCIONALES
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS,
Resistencia, control,
cercania, poder por

(hace referencia a los puntog®roximidad o lejania.
que él habia escrito)

(mira a Paola)

(risa y actitud conciliadora)
(haciendo referencia a los
nifios)

Oscar Un dia llego la abuela y le dijo que porquéerhabia llevado (refiriéndose a Paola)

al nifio mayor y ella le dijo usted sabe donde p@ejue no los
lleva. El otro dia lleve a los hijos al funeralutea familiar de ella,
los lleve a almorzar y le presté plata y al ofioyb era la persona
mas mala.

Mediador: porque no dejamos estos dos puntos msaah

Paola Si para mis hijos es mas valorable queslogat yo a otra
persona

Oscar Siempre lo mismo, siempre se llega a lo mipoa@ue a
veces vienen preguntas que no vienen al caso

Mediador Como cudl, cual te parecié complicada

Paola: Yo

Oscar: salimos de aqui hablando bien, reimos, dmy®casiones
la mala energia, creo que no todos los dias st sral

(estresado)

un poco mas condescendiente
con Oscar, reflexiona que el
ha sido un buen padre y que
ademas sus hijos estarian
acoplados avivar con el y eso
cree hay que tenerlo en
cuenta. Llegar aun acuerdo en
el que ambos se sientan
favorecidos. El se muestra
decepcionado, desmotivado,
se busca un tercer punto para
negociar, se ha tornado
callado y ella le exige que
hable mas, el sefiala que el
mediador escucha solo a
Paola, considera que es mejor
seguir discutiendo el segundo
punto antes de pasar a un
tercero es mejor pensar en los
nifios mas que en la vida de
ellos y lo que les pueda
favorecer. El le muestra a ella
que tiene total dominio sobre
ellos, casi ni lo sueltan, pero
es bueno un acuerdo por que
si le sale alguna rumbita tiene
la posibilidad de dejarlos por
lo menos con la madre, es una
apreciacion que se hace en
forma burlona, desalienta,
agresiva por parte de o, como
dando a atender que este
segundo punto es un juego
para el, por que no imagina
sus hijos con la madre, el
tiene controlado
absolutamente todo.
Manifiestan estar cansados de
recriminaciones y de versen,
lo Gnico que entusiasma es
hablar de los hijos, pero en
realidad es de lo que menos se
puede hablar ya que cualquier
punto que se empieza atochar
e relacion con ellos termina
siempre en las heridas de
ellos. Finaliza la sesi6n
sefialando que en la sesién
siguiente se negociaran los
dos puntos acordados y se
levantar aun contrato, el
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Paola: Hoy venia como con ganas de llorar, si pems.. como la
celebracion donde mi mamé con cerveza o sino, celebracion.
Ayer... me pase todo el dia sola como hasta las 1AM@ne
levante, no queria levantarme... pensé que perezaivez a
pelear con Oscar, pero también que es rico exprasague me
molesta que Ud. esto, que usted aquello, pero hdélmis hijos me
entusiasma

Mediador va a ser muy importante tratar estos dosos

Acuerdan que el domingo en la noche sera la sigugesion
Oscar me parece que al fin pude hablar.

Paola si le permiti hablar Risa

QUINTA SESION - NEGOCIACION

Mediador: Para tratar... para tratar de llegar ra@anos acuerdos
que es el momento que mas también alli nos intéegseles
interesaria a Uds. estuvimos hablando con el juzgaé llamaron
del juzgado yo entendia que la sesion era el 2 p#ando el acta
efectivamente dice que el 4

Paola;- ¢el cuatro?
Mediador;- Es el cuatro.

Oscar;- umm.

manifiesta que se sintié
escuchado, situacion
totalmente contradictoria alas
observaciones planteadas por
el mismo dentro de la sesion.

Mediador;- Si es el cuatro, quiere decir que teveeasta sesion y la Brazos cruzados de Oscar y Las caracteristicas de poder La sesién muestra una gran

otra sesion dentro de ocho dias y no tendriamosesisnes ya posteriormente codo en la  identificadas en estos

tocaria llegar el cuatro al juzgado para miransegtas dos ultimas ymesa con mano en la boca, sucesos de acuerdo a la
los padres como referenciar trabajaramos en téendle@ncontrar  Tose, mira solo al mediador. clasificacion realizada son:

salidas, cierto, creo que algo que a ocurridorttarkas sesiones Paola come... El sostiene la

anteriores es que hemos como identificado, redordaevamente mano colocandola como CARACTERISTICAS
cuales son como las mayores dificultades los adéstes que creo forma de evadir la mirada EMOCIONALES:
que a ambos mutuamente los toca en términos déuasiones que hacia ella,
se vivieron de los acontecimientos de pronto Gtievéeron

presentes alli desagradables y otros incluso eiprdedodo HIJOS:

también agradables, que se recuerdan y que Uds. oala pareja Resistencia, control,
realmente que haya vivido convivido pues ese masti®d ahi tiene cercania, poder por
dificultad y también tiene cosas que se han vibidoitas. proximidad o lejania.

Mediador: he igual pues la decisién de decir derinmpir la
convivencia definir ya cada uno digamelo abrircamino cierto
cada uno mirar en termino de proyecto de vida buleacia delante
Uds. son dos personas jovenes e igual queda uegimogara cada
uno alli cierto —ehh- pero hay algo que si es coyndue es el
elemento esencial que son los hijos, que eso sépueden
digdmoslo, no puede uno decir que se quedarorilaerente a un
lado, o se quedaron sencillamente al otro, o gfieitleamente asia
futuro pues no hay que pensar en ellos, -ehh-,dst@m digamoslo,
metodologia de trabajo es un elemento esencidlijlosy poder
pensar en el sano desarrollo y en el sano biendstlios, vemos
que es una funcién como padre y como madre podentigar que

el desarrollo que estan viviendo ahora —ehh-ade the mejorar y
sea lo mas adecuado para pensar en el futuraipadentro de 10 o
15 afios pues de pronto pues ellos mismos o Udsn@sio uno se
recriminaria sobre lo que se pudo hacer sobredosgipudo arreglar
y no se logro, en este caso precisamente estaafizgando para
encontrarlo estaremos pensando...

Oscar;- tos

Abatimiento, rechazo, dolor.

tensioén entre ellos, la postura
de los brazos, la evasion de la
mirada del otro, acompafiada
de una mirada de desprecio es
lo que predomina por parte de
el, ella se muestra tranquila,
indiferente frente a las
actitudes asumidas por el,
prestan atencién en medio de
esta situacion. Se hace un
recuento de lo avanzado, los
puntos acordados para
negociacion y sensibilizar
frente a la importancia de la
mediacioén en relacioncon el
bienestar de los nifios. Ella
expresa que es una buena
decision pensar en los nifios y
su bienestar, el hace mala
cara, la mira mal, con
desprecio y rabia.
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Mediador;- Que tipo de dialogo de acuerdo quedipmegociacion
se podria llegar pensando en ellos para garaikizana u otra
forma que cada uno de uds. desde su punto dedeésti su vida
personal pueda aportar que es lo que seria coresesttia el
objetivo fundamental de estas dos secciones quahadan,
habiamos preparado como un resumen de la ultin@nsers donde
habia dado una lluvia de ideas, hicimos como umieje incluso
de colocarnos cada uno en el papel del otro e aliale definieron
en rojo lo que esta aqui en rojo es lo que al Eiradefinié haciendo
como un resumen y mirando los puntos que se tratdlioque ella
piense que el no le inculca cosas malas a los siflo® la maméa
que analice no solo en la vida de el sino sobila de los nifios, no
pordebajiarlo a el, no meterse en los proyectda deama de los
nifios para que a futuro tengan valores y morainas
discriminacién mutua entre los dos, que quiereng/gjensan los
nifios, que seria un punto a tratar, la visita deniéos.

que sea una visita agradable, sin que nadie eistg ydy es decir,
después de haber hecho esta lluvia de ideas paieticpmente nos
encontramos con estos dos puntos y este tercerestmiéa alli que
es trabajar sobre definir visitas como seria lalidgie fue lo que
acordaron los dos en términos que fuese el purg@g@empezar a
tratar que era el numero uno, otro que piensanifas y que
quieren ellos, y este de no mas discriminacién eettre los dos y
olvidar el pasado.

Mediador: nosotros entendemos que olvidar el papads no es
algo asi como borrar un cuaderno pero si manegar gntimientos
y esas actitudes que nos llevan a que el pasadmseauna caldera
un fogén cierto que se enfria practicamente kciéh entre Uds.
dos y que de todas formas de ese fogdn estan depdodos nifios,
si, que era lo que deciamos de pronto, o seayasirrevisita pero si
es de conflicto pues igual eso trae realmente ezuescias en
términos de mirar que no beneficia a los nifiosrdatp explotan
Uds. y ellos quedan en la mitad y eso no nos enarsnucho.
Entonces la invitacion de la sesion de hoy y habsaconversado
previamente con Sandra, parece esencial podejarano sobre lo
negativo, no sobre lo que hicimos, no sobre lodgteriora si no
construir sobre que seria lo ideal y que esta disfoua dar cada una
para esa construccion, ¢ cierto?, que beneficie mifims porque el
fin digamos nosotros no en estamos en esta segidnando si
ustedes van a regresar 0 no van a regresar esssayelaro

Mediador: ustedes han tomado un decisién, pezbfii ultimo
seria cual va a ser la calidad de la relacion ,nare y de padre
frente a los nifios , este punto mirAbamos tamhigmogo con
Sandra, que piensan los nifios y que quieren ekosn punto que
consideramos es importante pero es el menos dig@mposible de
tratar , en el sentido que lo que piensa o loqyiere un nifio
circunstancialmente a la edad de ellos no es Ip@resan ni lo que
quieren los adultos y que por encima del qued®lyleseo esta la
responsabilidad de los padres y es una resporsabilutua
compartida que desde el punto de vista juridicdele$ punto de
vista religioso, desde cualquier punto de vistawalquier lugar del
mundo, hasta el punto de vista de los derechos srlas nifios
tienen derecho a tener un padre y una madre yesjak marca
mucho hacia el futuro incluso los nifios que noeirenn padre
fisicamente porque lo desconocieron lo buscan dasspuando estén
grandes , entonces va ser un trabajo muy, muy tapter hoy y en
la sesién entrante por tratar de mirar, bueno,

Mediador: como entre los dos se puede construipuopuesta que
pueda ir a beneficio de ellos, esa es la propugsépiensan de

Jenny;- Pues a mi me parecié bueno, porque sieheppensado que Mira mal a Paola
tenemos que, pues valga la redundancia, pensarles rifios en el
bienestar de ellos no en el mio ni en el de el.

Mediador; -Ya, Oscar que piensas de eso:

Oscar;- o normal, son palabras pueda que en elemtmrmo tengo
la cabeza para retroceder sobre que esta biea est@ mal,
sinceramente no entiendo,

Mediador;- Pero estamos dispuestos, digAmoslo @&séam sesion
empezar a trabajar sobre eso.
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COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE

el JojLlo) e = PODER IDENTIFICADOS

QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA (Comunicacién no verbal)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO

BAJO EL MODELO DE QUE SE DICE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)
Oscar;- sinceramente no se. Las caracteristicas de poder Oscar inicia su intervencion

identificadas en estos

Mediador;- Porque sucesos de acuerdo a la

Oscar;- Porque ya la decision fue asi tomadahoyiica no Mantiene la mano en la clasificacion realizada son:
pienso pues ya , ella comenzé con esto, con esinflictos asi de  barbilla

legalizacion y cosas de esas, yo como que magbiesso, por lo RASGOS PERSONALES:
legal, porque sinceramente yo venia al principioi @mo unos Manipulador, dominante.
amigos chéveres ,cierto, ya veo que las cosasmas ,tanto como

he escuchado como muchisimas cosas no, lo priniatutiaita son CARACTERISTICAS

mis hijos, pero ahorita no tengo conciencia , parsar si, o sea, yo EMOCIONALES:

hablo con mis hijos y es berraco yo ponerme a petesirles a mis Abatimiento, rechazo, dolor.

hijos, obligarlos , y es una decisién que esossifio
HIJOS:
Oscar: pero hoy en dia los nifios son mas despestosas agiles, Cuando dice estiven la mira Resistgncia, control,
son mas pensantes y yo admiro las cosas percneligsieren entrar el resto del tiempo la evade cercania, poder por
tampoco en tomar decision de estar con la mars eié dicen que, con la mano en la barbilla ~ Proximidad o lejania.
mire papa, mas que todo Steven, me dice mire pajgs solo un
parque, , no es solo un paseo es una comparitalmes haciendo ,
pero papa pero hay estamos bien y yo le digopoedue no un
sandwich a donde su mama un domingo vaya visiséége con ella
y les digo a mis dos hijos y me dicen no papaentgnces ya es o
sea ya es ya me tersen mucho en los nifios , eltosi8os todavia
pero ellos ya son personas que piensan.

Mediador;- Si

Oscar;- Tienen su instinto de pensar no.
Mediador;- Aqui hay algo que me gustaria preguatague derecho
crees que tiene de pronto Jenny sobre los nifios?

Oscar;- Bueno ella siempre a tenido derechos coamodn

Mediador;- En este momento, en este momento,@sateeste Ella mira con rabia
momento y hacia futuro que derecho crees que...

Paola;- Tos, tos

Oscar;- No ahorita no se que pensar sobre ella.

Mediador:- Pero no estoy preguntando sobre ellresios nifios Mira al piso se quita la mano
de la barbilla.

Oscar;- No se, no se, solamente no se

Mediador;-¢Y no sabes por que?

Oscar;- 0 sea, ya no tengo palabras para hablar ss& voy a
esperar lo que mis hijos sienten y lo que ya héalalcon ellos, lo
que ellos piensan sobre la mama.

Mediador;- No, no lo que tu piensas sobre tus hgaselacién a los continua con la mano en la
derechos que tiene la mama sobre ellos, que teladriama. barbilla

Oscar;- No, no se, sinceramente no se.

Mediador;- Por que no crees que ese sea una situqaé bloquea y
de pronto dificulta tomar una decisién, no sabe.

Oscar;- No se no, ya ahoritica o sea ya, comode diusted y le Ella coloca la mano en la
comento a usted yo llegue aca con buenos propa@sitoganas perobarbilla poniendo atencién a
Gltimamente noo. lo que el dice

El continua con la mano en

Mediador;- y a que te refieres Gltimamente, qu®pas la barbilla hablando

en forma pesimista, no sabe si
avanzar sobre la mediacion
como tal, deja entrever que
ella fue quien puso la
demanda en el juzgado, queria
Venir a conversar como
amigos pero no, se muestra
herid por todas las cosas
dichas por ella en la pasada
sesion, ve imposible obligar a
sus hijos a que quieran a la
madre. El conserva una
mirada indiferente como
sefialando que el tiene le
poder en sus manos f4rente a
sus hijos y que ella mire a que
atenerse. El manifiesta que la
madre siempre ha tenido
derecho sobre ellos y asume
ella una mirada con rabia,
reprochando esa
interpretacion, no se siente
incluida en este comentario,
considera importante hablar
con sus hijos a ver ellos que
piensan en relacién con su
mama.
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Oscar;- No, no veo ya, no veo mucho interés.

Mediador;- Interés en que sentido
Oscar;- En la mama sobre mis hijos.

Mediador;- Por que, en donde ves el desinterés

Oscar;- Una persona gque no, no se preocupa pone@sso no va
con uno.

Mediador;- Te estas refiriendo que ella en laoses perdio el
desinterés, el interés en los nifos.

Oscar;- si.

Mediador;- en las sesiones.

Oscar;- si.

Mediador;- ¢por que?

Oscar;- Por que asi ella me eché a mi la culpiapiense que yo

mejor dicho le meta cizafia a mis hijos le digo cosa soy yo, y una
cosa son mis hijos, y son los hijos de ella

Mediador;- cuando tomamos...
Oscar;- Creo que ella siempre piensa el modo dernas ella
pienso que no ve los hijos, ella no, no veo laacién como mama,

es como una persona desmadrada, aunque yo losgergia
obligacion es de ella, no mia

Paola;- Muchas veces le he dicho que me los dejes.

Oscar;- pero, pero cuando.

Paola;- Si soy desmadrada y si la obligaciéon esdéjamelos, si me ella habla desafiante

los entrega con mucho gusto los tengo y soy la mama

Oscar;- 0 se, 0sea, no es capaz de echarleammadita a mis hijos,
como estan, no es lo que me diga a mi que no,eslps son sus
hijos...

Paola;- si

Oscar;- Y una cosa soy yo, y una cosa... a si ddchane dijo a
mi yo no tengo nada con Ud. Ud. tiene hijos. Perdd. No quiere
a sus hijos, si que menos...

Paola;- Pero igual si le hago una llamada y me ebtaléfono

Oscar;- Ah no es que Ud., me llama es a mi Udieme tque
llamarme a mi Ud. tiene que llamar a sus hijos.

Paola;- Claro si yo lo llamo a Ud. le digo déjenee & mis hijos, es
a mis hijos

Mediador;- Bueno Pero esas serian cosas Oscgragian servir,
por ejemplo si llegaramos a trabajar sobre aspirtoediacion de
un acuerdo, eso que acabas tu de decir si, buEmeelnos a un
punto en el que podamos pensar en que forma kabtamlada, o en
que forma por que creo que esos son los aspectasegestan como
evidenciando dificiles...

Paola;- si, yo no los volvi a llamar, yo no loswda buscar.

Mediador;- de pronto en que forma se podria hacawnisita que no
fuera tan contaminada, cierto, en relacion...

Paola;- Una visita sana para mi y para ellos.

Las caracteristicas de poder Oscar manifiesta un desinterés
identificadas en estos en ella por la despreocupacion
sucesos de acuerdo a la gue muestra, argumenta que
clasificacion realizada son: en las sesiones evidencia
desinterés de ella, situacion
que se presenta como
desconcertantes, inventa
argumentos para bloquear el
proceso imponiendo su
posicion sobre los de ella e
incluso sobre los objetivos
planteados en la mediacién.

Al final siente que ella le ha
dicho muchas cosas para
hacerlo sentir culpable.

RASGOS PERSONALES:
Manipulador, dominante.

CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.

Las caracteristicas de poder Siente desprecio por ella, que
identificadas en estos no ve como ella se entrega a
sucesos de acuerdo a la ellos, retandolo ella al
clasificacion realizada son: solicitarle que entonces le deje
los hijos. El se separa ya de
ella al sefialar de fondo en la
apreciacion dolorosa de sentir
que ella ya no quiere nada con
el, manifiesta que ella debe
llamar a sus hijos no a el.
Manifiesta el que ha tomado
una decisién y es continuar
con el juzgado y que sea el
juzgado el que determine
sobre la situacion de los nifios.
Esta afirmacion es recibida
con sorpresa por Paola quien
reacciona tratando de
centrarlo o devolverlo
nuevamente al proceso de
mediacion, se muestra
tranquila en su respuesta en el
argumento que lo que se
decida siempre debe tener en
cuenta el derecho que ella
tiene como madre sobre sus
hijos.

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.

. CARACTERISTICAS
EMOCIONALES:
Abatimiento, rechazo, dolor.
. HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.
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Mediador;- En relacién con en el conflicto entie dlos, por que lo
que alcanzamos a apreciar también es que incidasiado es decir
hay muchas habria como muchas heridas entre Wgscdmo
muchas heridas que estan ahi que son las que siempr
permanentemente de pronto en la sesién o comianieacion y
creo que Uds. se referian a eso, cuando deciamaso m
discriminacién mutua entre los dos, olvidar ungetpasado,
como para tratar de mirar, que también creo que.eso

Oscar;- Es que no estoy hablando no solamentecdg@gstoy
hablando solamente de mis hijos, yo no estoy paicienas que
todo, mas que todo los puntos sobre ellas sobréaijos

Mediador;- pero cuando tu te referias a discrimémaca que te
referias.

Oscar;- en lo que siempre trato insultados oraélehizo una cosa a
mi o yo le hice una cosa a ella eso es discrimimagior eso...
Mediador;- Pero eliminar ese aspecto el cuadrociago.

Paola;- pues por es que yo digo que las visitasride ser mias y

con mis hijos y mas no con el.

Oscar;- Mira Ricardo yo le voy hacer sincero, yimggesperando

que salga la vaina halla en el juzgado y....

Paola;- Pero igual Javier, salga en el juzgadonealen la tutela a Ella se ajusta el saco como
mi, no los dejen ver, igual voy a tener derechenerios un fin de  sacudiendose de algo y se
semana, a tener una visita, aca o en el otro ladmeer la misma  reacomoda en la silla.

cosa, a si de sencillo, decidamoslo los dos odiddeun juez va

hacer lo mismo, por que igual no me van a quitauderechos de

verlos, y Ud. muy bien lo sabe.

Mediador;- Ese punto me parece importante parddespor que
digdmoslo que desde el punto de vista de derettadsso uno
pensaria que voy a poner un caso extremo...

Oscar;- No eso...

Mediador;- Pero esta, en caso de que las mujeresjgrcen el
trabajo por ejemplo sexual, diria uno que por lapacion y por la
situacién de no verlos no tendrian derecho terehgos, y eso es
claro que hasta en ese caso digamoslo extremooccotmno ejemplo
los padres tienen derecho, tanto el padre comadien..

Oscar;- Claro, yo no...

Mediador;- Que ese es un punto de pronto buendejuey lo
plantee, que a nosotros nos parece que es 0 a pamee también
importante retomarlo por que a pesar de llegarzgdo de todas
formas se va a asumir...

Paola;- O si.

Mediador;- Igual el juez puede decir se hace gsto la calidad...

Oscar;- Tos...

Mediador;- De como se vayan a manejar los acuedgospmo se
vaya hacer si lo podrian, de pronto manejar los dos

Paola;- obvio por que yo vine acé fue a eso amertgue llegar un  La mira el de medio lado  Las caracteristicas de poder Paola llama la atencién que el
juez decirme Ud. se queda con sus hijos el va yikita o Ud. se  con la mano en la barbilla identificadas en estos juzgado decide pero van a
queda el va y los visita, por que ya somos tandgreitos para que  como barrera. sucesos de acuerdo a la tener que existir visitas y por

un juez venga a decidir por nosotros, de prontesioajar la cabeza,
si yo vengo aca listo, compartamos a nuestros pgosjue yo se
que no son solamente mios, que deberia ser ehciontle decir no

clasificacion realizada son: ello es importante continuar

con la mediacion, pero ve que
el ha llegado en una posicién

es que mis hijos yo soy la mama de ellos, necagitis hijos, PERSONALES: radicalmente negativa para
necesito que estén conmigo y si me pongo en esxEin hasta que Manipulador, dominante. continuar la sesién, no
me los entreguen podran pasar uno o dos afiosqwastae los . HIJOS: encuentra respuesta a que
entreguen Resistencia, control, paso de la sesioén pasada a
cercania, poder por esta, por que lo avanzado se
Mediador;- Y es mutuo, porque es decir tu necesitais hijos, pero proximidad o lejania. en forma tan dificil se
el también destruye, quizés el se sienta
destruido emocionalmente y
halla llegado a la conclusion
gue ya no vale la pena
prestarse al dialogo con ella.

Paola;- obvio y es que eso yo lo entiendo....

Mediador;- Oscar también pues ldgicamente neclesitiempos y
la calidad, y lo importante no es tener los hgoso cuando uno
dice yo necesito este esfero ho., no,

Paola;- si
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Paola;- si sino la calidad de tiempo que uno lesbr

Mediador;- porque l6gicamente, lo otro que estaddjendo ahi es
un poco la calidad y el hecho de la figura patgrnaaterna en ellos,
eso es lo esencial,

humm...entonces el llamado seria un poco a miravaiee sobre
este aspecto, en el sentido que si avanzamarsaesos iniciando
hoy una sesién que es de negociar , que es deiaegpe es de
decir que aspectos consideraria cada uno quesséria es los que
habria que trabajar y que aspectos serian loseueitpian desde
cada uno garantizar, pensando en los nifios, cigtte,lo que se
vaya a solucionar sea como a adecuado para etolsde ellos,
esa es la invitacién para la sesion de hoy.

Paola;- Si pero para eso tenemos que estar logdalsposicion,
pero el viene con una disposicién negativa, noosepe, que de
pronto si no he visto mis hijos, yo le dije quasilos iba buscar no
es, no los iba...no por que sea una mala madre sen para que
voy a buscarlos si los voy a indisponer, para gumjs hijos se van
a estar mal prefiero no verlos.

Mediador; - Y es muy importante pensar que estamaglecision de
los y que es un espacio de los dos, que es eliespacpueden
aprovechar, uno, cierto, por que digamoslo no estna decision ni
serd la mediacién como para decir Uds. deben asomi

Oscar;- No.
Paola;- O hagalo no.

Mediador;- Y es una posibilidad es un espaciol gue es una
posibilidad por que igual es decir, por que nosot@mo
mediadores o yo como mediador, pues, definitivamera el cuatro
terminamos nuestra actividad no hay nada que hacer.

Paola;- No hay nada, si ademas no es una decisiorpero si UD
la quiere dejar que el y dejar que el juez ngaha que si, nos
haga el seguimiento, se demoren uno o dos mesesmecirme si
los va a ver si van ser suyos no van ha ser sahosj es como
siempre le he dicho.

Oscar;- huum, no yo voy a esperar hasta el cuatjordo

las manos o las ufias identificadas en estos

Paola;- Si quiere eso pues listo, por mi no hagininproblema yo
se que el cuatro vamos a llegar haya a decir queugono llegamos
a ningln termino, que nos empiecen a hacer unrsémub, me
pareceria genial.

Mediador;- Si esa seria como la situacién en la.que HIJOS:

Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

Paola;- Pero Eso lo hubiera dicho en la primergses

Oscar;- No le digo yo venia con ganas de eso, lpsrcosas no es a
si como yo pensaba.

Mediador;- Que fue lo que realmente cambio las gana

Mediador;- ¢ Lo que realmente?

Oscar;- hum, hum, lo que realmente. Tantas cosasigo escucha Risa burlona de Paola
no, que siempre tienen que uno, o sea ella papgemsa que yo fui
mejor dicho una basura con ella, y no era asi.

Mediador:- y bueno.
Oscar;- 0 se no es el termino pero lo dio a entende
Paola;- risa.

Oscar;-Pero algunas cosas no fueron asi, y habtbasicosas que
pues ahi le dan a entender muchas cosas que hunpiende uno
como el tiempo, pues ya es mejor cortar de rafmpcyo le dije a
UD cortar eso de raiz, hacer mi vida, vivir con hijes.

Mediador;- O sea tu crees que lo que sentisteseselsiones fue un
ataque de ira sobre ti.

sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

RASGOS PERSONALES:
Manipulador, dominante.

Mano en la barbilla, se mira Las caracteristicas de poder El se mantiene en su posicién

de no continuar con la
mediacion, al final ella tolera
la decision, considera que se
alarga la situacion pero al fin
y al cabo se miraran cosas. El
se refiere a cortar de raiz
tratando de sefialar que ya no
quiere absolutamente con ella
y que la ley se encargue de
todo, para el lo importante son
sus hijos, ya no lo es Paola.
Siente que perdi6 el tiempo.
Justifica sefialando que el ve
sinceramente que ella no tiene
claridad de nada, que se
muestra indecisa y no sabe ni
para donde va, estas
afirmaciones muestran como
si el realmente si supiera, las
esta utilizando para manipular
en la justificaciéon de su
decisién y para imponer una
decision personal sin tener en
cuenta a ella para nada, se va
identificando que el objetivo
desde un comienzo de la
sesion es destruir el proceso.
Argumenta Paola que ella
tiene derecho a estudiar y
trabajar porque que tiene que
mantenerse como un
argumento para sefialar que
eso no le quita su derecho de
madre. El se muestra en su
lenguaje no verbal como
indiferente, distante,
desinteresado.
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Oscar;- Si sabe que si

Mediador;- Y tus hijos donde quedaran alli.

Oscar;- Mis hijos, sabe que estaba pensando muchsce

Mediador;- Por que es decir una pregunta segidria la pena
tomar una decisién sobre tus hijos, por la herigatq tienes.

Oscar;- No, no no no no, no no no, 6sea ella dichos pasos de
que, sinceramente yo creo que ella ahoritica enrestnento, no
sabe ni donde esta parada, por que es una mujestpgabajando
que va a estudiar, que ya no tiene tiempo pa fos yahora la
semana pasada dijo que ahora si volvia a serrzande los nifios,
6sea eso no es una persona como uno.

Paola;- No el hecho de que yo trabaje y estudigunere decir que
no pueda ser una mama responsable,

Oscar;- Pero al principio UD dijo.
Paola,- Que pena con UD.

Oscar;- No yo no puedo tener el tiempo asi parasggonces.

Paola;- Que me va a quedar dificil no me va a qued&ho tiempo, La mira de medio lado pero
pero el tiempo que tengo para dedicarselo a nos tge lo puedo  mantiene la mano en la
dedicar con todo el amor, que a UD. le va a togaaatarse que me barbilla, cambia la postura
los cuide una persona, en el momento en que egstgotrabajando para mirarla fijamente. Tose.
y estudiando, si, por que se que esos van hacprdbemas, que a Y continda con la postura de
mi me dejan mis hijos digamos toda la semanagsel4 a tener la mano en la barbilla.
digamos los fines de semana y se que ese va Hagrebema de

que va a estar diciendo pero mis hijos estan al&&ssmis hijos los

esta cuidando la abuelita, mis hijos no los esigacao la mama,

por que yo tengo que trabajar y si me voy a porestadiar, también

tengo que estudiar.

Mediador;- Y ese es un aspecto...

Oscar;- Tose.

Mediador;- Practicamente que veia yo en el sentjde el hecho de
que participe la familia extensa como esta pasiuilo en este
momento de pronto tu familia, por que una reflexd@érpor ejemplo
cualquiera de los dos, pues tiene que ir a trabigjsal como
nosotros estamos aca.

Paola;- Pues yo creo que Uds. estan aca perojess hi

Mediador;- Las madres también tienen que trabagh pronto
tienen que quedar con los abuelos con los tios@kien...

Jenny;- O con un familiar.

Mediador;- La gente a veces Busca personas a yeeeso son
familia, Para tratar también de cuidar, pero esafaotaria a decir
que esta mal
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QUE COSA DICE CADA UNO - QUIEN HABLA

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)

COMO LO DICE
(Comunicacién no verbal)
ASPECTOS O
CARACTERISTICAS DE
PODER IDENTIFICADOS
BAJO EL MODELO DE
“PARKINSON” (QUE
COSAS DICE CADA UNO
Y COMO LO DICE)

DE QUIENES SE HABLA
Y POR QUE SE DICE LO
QUE SE DICE

Paola;- No esta mal visto que yo abandone a nus,tpjor que voy a Oscar mantiene la mano en

entrar a estudiar, o que soy una mala madre pargb@jo 12 horas la barbilla aislado,

al dia y me voy a poner a estudiar no eso no qd&e# que yo sea
una mala madre o considero no es, O no lo hacenal padre
porque se la pasa trabajando los fines de sememenyras los
nifios estan en un jardin o en el colegio ,es@mate mal padre , o
si, entonces ese va hacer el primer punto yo eabistusion, y de
mal entendidos con el, si me llegan a mi dejarsahijos , y lo se,
que ese va hacer un problema porque si yo tengs hijos obvio
que yo no les voy , no es que yo no tenga tiermpedy a dedicar
tiempo, pero no todo un dia, porque yo tengotrplEajar a mi
nadie me da las cosas ni nadie me esta mantenientdmces yo
tengo que ir a trabajar o si usted me va a déodig tranquilo, yo
me quedo todos los dias con los nifios y yo no salyda y yo me
la paso hay con ellos, pero yo quiero trabajanaligo quiero
estudiar, entonces también me toca ir a estuckao jgue el mucho
o el poco tiempo que tenga se lo voy a dedicarsahijos,

Paola: si, y que en esta vida hay que haceffisixs , si, toca y no
estudio porque hay no porque digan hay esta mojeoe@studia ,
no..porque se que va hacer una mejor vida tamtoma como para
mis hijos, toda la vida no voy a durar de empleaglaal mi trabajo
hoy lo tengo mafiana no se si lo tenga, tengo gdjacer cosas
donde pueda abrir muchas puertas , porque ityaaita soy sola ,
si de aqui a un mes tengo mis hijos igual tengopgusar en ellos,
asf este sola tengo igual tengo que pensar enmla un futuro
porque ellos no van hacer los nifios de primariaitghga entran a
bachillerato ya de pronto van a estudiar en umaetsidad , igual
como mama me toca, ser tener responsabilidaeltws) téngalos o
no los tenga, pero, pues, si algo como eso, medercmala madre,
no se, no se por que, siempre.

Oscar;- No, es que no este diciendo que UD. sea madire, lo que
pasa es que mis hijos los que estan viendo es@aimis hijos
son...

Jenny;- Si yo entiendo pero.

Oscar;- Los que estan creciendo, ellos son loegtén viendo las  Se toma el cabello.

cosas, pero ese es el detalle ahoritica.

Mediador;- Si, una pregunta Oscar, eee, creesspiparcepcion
que tienen tus nifios ehh sea la adecuada.

Oscar;- No, no, no puede ser la adecuada, no, laceefecuada, pero
si asi es la vida como lo quiso como uno fueras paiei si como
dicen quien va a mandar sobre uno o sobre los #aso, ahi si.

Mediador;- ¢Como se podria transformar esa peidEpc

Oscar;- Esa posesion.

Mediador;- Si no es adecuada quiere decir un ppe®hace un
poco dafio no, pensaria uno que hace un poco dafio.

Oscar;- Si hace mucho dafo.

Mediador;- ¢ Como seria la adecuada?

Oscar;- La adecuada pues como le he dicho viyiredente, no se
sabe nada mas, por que yo que hago con convercaradnis hijos
que tienen que hacer esto tienen que hacer loastf@omo han
dicho vivir el presente nada mas, primero mis hgggundo mis
hijos, tercero mis hijos y si me queda un poquéarp pues para mi,
pero ya en sentido pues vivir el presente, asiitidecomo lo estoy
viviendo con mis hijos bueno, me han ensefiado masipersona
una mejor calidad de vida, bueno, y ahoritica rijastse pues
sienten hasta bien normal, eee...., yo les digo plfsque no estan
un ratico con su mama por que huumm no y es queriddsuieren
a su mama, si yo la quiero mucho a mi mama perpapo

Mediador;- Como es posible que alguien quiera datprcambiar
un poco sus sentimientos en experimentar la relama el otro, o
se es la pregunta.

Las caracteristicas de poder Paola recrimina en relacion |

identificadas en estos
sucesos de acuerdo a la
clasificacion realizada son:

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.
. HIJOS:
Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

cuestionamiento del cuidado
de sus hijos, incluso reta, si el
quiere que ella este pendiente
de ellos todo el tiempo que el
la mantenga para no salir a
trabajar. Recalca el
nuevamente a manera de
defensa el desamor de los
hijos por la madre. Ella se
muestra fuerte tirando de no
mostrarse afectada por lo que
el dice e incluso indiferente.
Oscar sefiala vergiienza con el
tiempo de los mediadores pero
igualmente agradece el
proceso por que le mostro
cosas, quizas lo mas
significativo fue haber
evidenciado el desamor de
ellay saber que las ilusiones
gue tenia ya no son posibles
de cumplir.
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Oscar;- ¢De mis dos hijos?

Mediador;- Si

Oscar;-O sea como ellos se la pasan siempre sgliols que andan
unidos, entonces no se en que sentido, pues mBhjgn tiene muy
presente a la mama, Estiven también tiene preadatsama, pues
son dos personas que unen y hablan ellos dos no mas

Mediador;- Haber a que te refieres cuando dicegtienuy presente
a la mama.

Oscar;- O sea, en el sistema de ellos dos, elim® s@ comunican
con la mama, yo lo Unico que hago es por la nosHiegar hacer la
comida, hacer algo jugar con ellos, ayudarles Haserreas.

Mediador;- Ose ellos llaman a la mama.
Oscar;- No ellos no.

Mediador;- O cuales, a que te refieres cuando diersn presente a
la mama.

Oscar;- No por que o sea, o sea detalles que tuvier presentes,
ellos tuvieron muchos, o sea ellos tienen detakels mama.

Mediador;- Como por ejemplo.

Oscar;- huuum

Paola;- Pues digame.

Mediador;- ¢Por ejemplo cuales?

Oscar;- No pues ellos. Sonrisa burlona
Paola;- A mi hoy en dia no me ofende lo que UDadigvier,

Oscar;- No, no UD. no es lo que mis hijos

Paola;- Ni me da pena lo que mis hijos piensenide m

Mediador;- ¢Por que son detalles negativos 00?
Oscar;- Si negativos.

Mediador;-Todos

Oscar;- Entonces no se.

Mediador;- Que sugerencia tendrias para la sesitimees de hoy.

Oscar;- La sugerencia pues yo la aprecio en gempenatjue Sonrie Oscar y Paola

sinceramente me da es pena con Uds. ee pero vespu@o, antes
Uds. me colaboraron a mi arto, me hicieron ver rasaosas.

Paola;- tose.
Mediador;- Eso es importante, no necesariamentde&s.

Oscar;- Muhuu.

Mediador;- Nuestro objetivo no es que Uds. dos #egilen aun  Sonrie el
acuerdo forzado, ni la mediacion se trata de ¢sm, si se llega a
ese acuerdo pues es que es un acuerdo de Uds e5 elaro.

Oscar;- Ja...ja..., si no claro, sabe que. Risa

Mediador;- Ni tampoco aclaramos perdemos el trabsjo forma
parte de lo que es las mediaciones.

Oscar;- Si

Mediador:- Inclusive lo que estas tu sefialandoparece muy
importante en medio de todo lo vivido, algunasadeclosas
posiblemente sean importantes para reflexionapade de los dos.

Oscar;- Siesto es chévere estas sesiones, ladvgodsi tenia una
pereza de verdad, o sea pereza no, si no penad=rpbr que
echarles a perder el tiempo, pero yo tengo unassoasy a entender
unas cosas.

Mediador: Hubo cosas que te dolieron
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Oscar: No hubo cosas que le hicieron caer en caema de las
cosas, no me dolieron, sino que esas cosas ayudanmender la
situacién mejor

Mediador;- va a tener un mes con la madre indistartiente eso va
hacer como situaciones que vamos a empezar a gaeapais y
posiblemente este pues ya tenga como en cuentat@sple esos
para tomar decisiones, hay un punto que a miamneell la atencion
mucho de lo que plantea de pronto Sandra y esacjag |
l6gicamente determina y dird, bueno la decisiézalb del tiempo
es esta, pero no habra de pronto el espacio coragpaerse de
acuerdo las dos personas, que mas podemos haedéu® que la
ley pide, porque muchos de los problemas queeseptan incluso
con las comisarias de familia digamos que esel gzan diario que
la comisaria dice bueno entonces los nifios se quaatael padre y
a la hora del te en la cotidianidad lo que se wguesde todas
formas, la forma como se siguen comunicando copddses la
calidad de esa comunicacion entre los padres@selanas afecta a
los nifios e igual tenerlos es un interrogantengles o no tenerlos
la calidad ,que es la calidad de tener o no tener sifio puede
dividir en un espacio entre uno u otro espacio amaro u odiar al
otro, cierto, que significa todo eso que va a regmér en el
desarrollo del nifio

y es muy significativo para el nifio, porque aqui ba punto que
también es demasiado importante y es la forma doswifios vean
de como se resolvid este conflicto con ustedestnneomento, va
hacer fundamental para que ellos asia futuro ewisas personales
resuelvan los conflictos de pareja y eso si egeclacluyendo en el
desarrollo de un nifio lo que podria implicar lagewa del deterioro
de alguno de los dos y sobre todo que tambiéra liatiro hay
situaciones.

Que se pueden venir en contra, y esto lo estanmeniti mas a
nivel de reflexién, hay situaciones que se puegair en contra, si
porque los nifios crecen, ellos no se van a quedast7 afios y de
9 afios, cuando lleguen a 18 afios van a deciri@vemtaron un
cuento que no es realidad o que posiblemente alduieio asi
cualquiera de los

Oscar: Eso es como , eso es como cuando fui leepinez al
bienestar familiar

Jenny;

Oscar: Y lo primero que le hicieron a uno eso iemet que ver de la
mama o el papa, de un lugar a otro porque eso asi@dlos mismos
estan dando cuenta de las cosas.

Mediador;- En parte se dan cuenta de algunas qosasen parte
digamos lo que estan los sentimientos que eg®lezito mas clave,
uhu... porque incluso uno de nifio no entiendendaas de los
adultos, yo por ejemplo Sali hoy y mi hija no merma dejar salir
incluso, ella tiene 3 afios y medio y me dijo pesmpe te tienes que
ir, dije debo ir a trabajar, entonces ella dijorgog otra vez el fin de
semana... (risas ..tos) ., de tres afios y medioejeecdntra de la
pared.

Oscar;-aqui hay algo raro.
Mediador;-si claro, como asi si es tiempo de deszaorque te vas.

Paola;-como ella lo puede tomar a mal, como puedg thi papito
va ir a trabajar

Mediador ; exacto pero son cosas de dialogar conifos y de
plantear porque si uno se queda con la imagen aéiorigual el
nifio puede pensar que uno no quiere ,que uno quidoe ,ella
podria pensar que yo no la quiero si llego a esame vengo para
acé pero si yo le explico y le digo espérame sig/que de pronto
va a estar un poquito despierta y llego y la veyeontrar despierta
y ve que regreso o por la mafiana me ve alli yo queano va haber
problema .

Paola;- como puede decir mi papé llego hasta ahdrisas)....en la
mafiana....mi papa llego hasta ahorita.

Oscar se mira las manos,
Paola coloca las manos en la
barbilla entrecruzadas y
posteriormente él asume la
misma postura

Tos de la pareja

Oscar se cruza de brazos y
ella mantiene la posicién,
tose. El habla y baja los
brazos.

Tos, tos

Risa
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Mediador;- a bueno si claro (risas) pero si portestar de
identificar también que lo que hay de por medi@lemundo con los
nifios es un mundo mas complejo que el que unmagina no es
el mundo de uno y uno tiene que aportar a ese ontamabién.

Observador;- Ademas por que su proceso de pens@angien
diferente.

Mediador;-Muy diferente.

Observador- O sea nosotros el desarrollo, l6gidtitamente se
desarrolla a partir de los 15.

Mediador; -15 afios, si.

Observador: ahi mas o menos 14, 15 afios, sabezsalielesarrollo
l6gico es el pensamiento como lo entendemos nasisaadultos.

Paola;- Si.

Observador;- Esto es consecuencia de esto, egtonaraquello, la
forma en que percibimos y sentimos el mundo desédstro punto
de vista es bien diferente a como lo siente y taipe...un nifio

Mediador;- Claro

Observador;-los nifios, por eso cuando uds.y Raftiente cuando
Paola planteaba, quiero saber que piensan los gifi ellos
deciden que no o si ellos deciden que si, deci@moRicardo es
algo que no tiene, no lo podemos colocar allisers éérminos por
que ellos no tienen la capacidad de toma

Paola;- O sea que...

Observador;- Y no tienen la capacidad de toma disidees,-
perdéname que te interrumpa,

Precisamente por eso por que no tienen un delsdiigico de
pensamiento, a ellos los podemos sentir muy bréarhuis, me
salié con una mi hijo por que me dejo sorprendigao no por eso,
han pasado todas las etapas, fijémonos no masossen cada uno
de nosotros, cuantas cosas hemos tenido que Jieimps tenido
que experimentar para aprender lo que hemos apieehdy y
entonces pensemos en  nuestros hijos cuantas lesstoca a ellos
vivir experimentar para poder entender el mur@lo@es.
Mediador;-Y sabiendo que no hemos aprendido todavia

Observador;- Y todavia nos falta por aprender untérode cosas.
Mediador;- Y se muere uno y no aprende despuésdde t

Observadora: Entonces dejar una decision tan gramddificil en
manos de unos nifios es muy complejo, pensar epogne acerco
o me alejo, por que ellos han tomado la decisigmd® nifios es
bastante complicado, diferente ya cuando hablamsic adulto
que al fin y al cabo la adultez no la da el dedlarftsico si no mas
el desarrollo mental ya cuando yo hablo con urhserano adulto
de 18 afios en adelante y tomamos una decisiéndica@ye quiero
que salgas de mi vida es otro cuento, entoncegeys@que a veces
nosotros esos imaginarios son los que no nos pET@itanzar , de
todas maneras habian cosas que nos parecias, claras , 6sea
veiamos con Ricardo que eran cosas claras quePddsian
negociar sin necesidad de firmar, cada vez queangastia e la
firma, no, de irlas analizando frente a situacicc@so que Uds. Lo
han manifestado muchisimas veces Uds. Se dan centsa misma
necesidad es la que estan, juntos estan expresaddwez que se
dan esa misma necesidad pero no se han permiticssae
necesidad, y es cuando Oscar dice — es que ellajsale los nifios,
los nifios quieren verla los nifios quieren compayéro ella se alejo
de los nifios y tu expresas exactamente lo mismmgesde, desde
otra éptica que tu dices yo quiero ver a mis hijmsero compartir
con ellos pero necesito otro espacio y quiero versahijos, quiero
llamarlos pero es que cuando tengo que hablaOsear la cosa
ahi se rompe.

Paola;- Si es chocante. (Murmurando).

Observador- Pero ahora hay muchas formas de coauific
directa, Uds. No han pensado en esos aparatos ititmay que se
inventaron ahora.

mediador y de
Paola pero de él no.

Muestra cara de

preocupacion y él de
indiferencia. Ella mano en la sucesos de acuerdo a la
cien observando lo que se clasificacién realizada son:

Las caracteristicas de poder Se ha asumido la decisién de

identificadas en estos

. RASGOS
PERSONALES:
Manipulador, dominante.
. HIJOS:
Resistencia, control,
cercania, poder por
proximidad o lejania.

no continuar, el intento de
iniciar un contrato y adelantar
la mediacién se ve
interrumpido a solicitud de
Oscar. Ella se muestra ahora
preocupada, el se mantiene
indiferente, se siente seguro,
todo quedo supeditado a su
decision, pide disculpas por el
tiempo pero tiene clara la
decision, trabajadas
posiblemente desde dias
anteriores. Nos surge la
inquietud si el abogado de
Oscar sugiri6 se frustrara la
mediacion tal vez por el
caracter intempestivo de la
decision y el asumir una
actitud de no querer ceder
absolutamente a nada.
Continué la posicién de Oscar
de seguridad e indiferencia
ante Paola.
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Paola;- no pues mi hijo tiene celular, pero igumhp tengo minutos,
de pronto me lo dieron una vez, y yo le cogéedllar y el me lo
borro.

Oscar;- Pero dos veces.

Paola;- Bueno, bueno el hecho fue que la primezesgene perdié
mi celular, volvi le pedi el de el se lo anote.

Oscar;- Pero asi como...

Paola;- ...y el se puso a jugar y me lo borro.

Oscar;- Si pero vea asi como me puede llamar aska & si también Ella trata de mirarlo a el
puede llamar a mis hijos, la sefiora Mery no ma dacir no, no se pero la mirada de el es
la hago pasar, si me hace pasar a mi, es queetiess va veces... totalmente evasiva de ella

Mediador;- Pero Oscar es que ahi hay otro pun®equeste
momento de lo que se trata y creo que lo que ghjiz también va a
mirar no es como los va a llamar si no como losaréener, ese es
el punto de la esencia no es como...

Oscar;- Si, si...

Mediador;- si por que tu puedes decir por ejemplgue tu
pensabas...
Paola;- tos, tos

Mediador;- ayer y me planteabas en una sesiénelipigaya a tu
casa, pues inmediatamente el juzgado va a deeindbu
necesariamente que vaya pues no sabemos puestie podiene
que ir.

Paola;- No, no yo los puedo llevar a mi casa, prdeto, o0 me
puedo ir para un parque con el asi sea...

Mediador;- Ese es el punto que ahora va entrarego claro por
eso en términos de la mediacién lo que buscariasqgsie el
juzgado puede tomar esa decision pero en que falenaronto Uds.
pueden empezar a negociar, incluso preparandoadapdecision
que tome el juzgado si, cual seria la forma maswata para poder
compartir y llegar a un acuerdo entre Uds. dos ebé seria lo mas
adecuado como para vivir con ellos.
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“Distantes (porque Anexo No. 6

viven en el campo” i
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Luz José “Muy ukidos” (Paola, padres, hermanas y sobrinos Construc. Inés 20 afigs Profesionales y transportadores
) (cuida (Constructor) viven aun con tios y primos)
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vid_a de cada 7 afios .
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! "Jessica Angie Marcos Jhon
Jessica ! 9 7 3 ' Miguel Megara Jasleydi Johan
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Viven en apartamento independiente
en casa materna junto con algunos
hermano
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