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Introduccion
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;QUIENES SOM0S?

Somos tres estudiantes que estamos optando al titulo en
Maestros de Teatro Musical y este es nuestro proyecto de
grado. Iniciamos nuestros estudios en el afio 20I9 juntos
en el PFI (programa de formacidén integral) de MISI, ahora
el pregrado de Teatro Musical de 1a Universidad del
Rosario. 5 afios después en nuestro ultimo semestre hemos
decidido culminar nuestros estudios juntos haciendo

nuestra puesta en escena “DESDE ARRIBA”.

;QUE BUSCAMOS?

Por medio de una puesta en escena reflejar
nuestras habilidades para el canto, el baile y
la actuacidn, estudiadas a lo largo de nuestra
carrera. Para esto, usaremos una temdtica que
pretende representar los efectos
contraproducentes del trauma intergeneracional
en las personas, ya que, a pesar de su notable
gravedad y consecuencias a largo plazo,
pensamos que es un tema normalizado e
ignorado, debido a su falta de comprensidn.
Buscamos por medio de 1la investigacidn,
ampliar y arraigar el entendimiento del
trauma, para poder mostrar en una puesta en
escena, las consecuencias al ignorarlo.

Q |
click para ver el

ANTEPROYECTO

anteproyecto



https://docs.google.com/document/d/1xSu8aBZFJKl4V9da9i-I0Nu3vUzrvTonQQfTlzDvTXw/edit?usp=sharing
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Organizamos nuestro equipo de  trabajo,
buscando  individuos que enriquezcan 1la
creacion del entorno de nuestro proyecto.
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nuestra fase de investigacidén, hemos delimitado cuatro 1lineas temdticas

fundamentales que abarcardn los aspectos mds relevantes del trauma intergeneracional,

constituyendo asi la base tanto de nuestra investigacién como de la obra resultante.

Cada una de estas lineas temdticas se complementard con un video informativo que

consolidard y sintetizard 1la informacidén obtenida durante nuestra investigaciédn,

reflejando el aprendizaje adquirido sobre este tema crucial.

LINEA TEMATICA I:

TRAUMA :I,@ click para ver el video

Cuando una persona vive un trauma, esto puede afectar su bienestar por
mucho tiempo. Si los sintomas no se alivian ni se reducen, esto puede
significar que el trauma se ha convertido en un problema de salud

mental 1llamado trastorno de estrés postraumatico (TEPT).

LINEA TEMATICA 2:

INTERGENERACIONAL K click para ver el video

La investigacidn intergeneracional en el contexto cultural y social es
crucial para entender cémo factores como la historia colectiva, normas
culturales, desigualdades sociales y politicas gubernamentales influyen
en la transmisién y el impacto de los traumas a lo largo de 1las
generaciones. Esta rama analiza cdémo estos elementos pueden amplificar
o mitigar 1los efectos de 1los traumas intergeneracionales,
proporcionando una perspectiva profunda sobre la compleja interaccién
entre el pasado, el presente y el futuro en 1la formacién de 1las

experiencias de generaciones sucesivas.


https://youtu.be/LCTeKrawQJw?si=6baa53ddPTKVce9_
https://youtu.be/DzQPj3eb77w

Investigacién Pt

06 ENTREVISTA DEISY OCAMPO
Linea temdtica 3:

Linaje (Mecanismos de transmisién, Impacto en la salud mental y emocional)

Entrevista realizada a la psicdéloga egresada de la Fundacidén universitaria
Konrad Lorenz
27 de Octubre 2023

e *;Cudles son los sintomas caracteristicos y cémo identificar a una persona
con trastorno de estrés postraumdtico?

e ;Cudles son los pasos a seguir para el tratamiento del trastorno de estrés
postraumdtico?

e ;Cudl es la eficacia de la terapia en el tratamiento del trastorno de
estrés postraumdtico? ;Cuanto tiempo suele tomar ver mejoras
significativas?

e ;Cudl es relacidén del entorno y la vida familiar con el trastorno de estrés
postraumdtico

En el caso de que el trauma sea generado por la familia:
e ;Cémo es el proceso de lidiar con los desencadenantes del trauma?

e ;Como se aborda la relacién familiar en el tratamiento?
Especifico (Personajes)

e ;Cudl es el patrdn de comportamiento de una persona victima de violencia

durante la infancia?

Linea tematica 4:

w 5@ click para ver el video

Resiliencia y superacion de traumas intergeneracionales

Investigacion de la resiliencia basada en el articulo “Loss,
Trauma, and Human Resilience: Have We Underestimated the Human
Capacity to Thrive After Extremely Aversive Events?” por George
A. Bonanno para la revista American Psychologist.


https://www.youtube.com/watch?v=o5yVTBwT9qY&ab_channel=TatianaBeltr%C3%A1nRojas
https://www.youtube.com/watch?v=o5yVTBwT9qY&ab_channel=TatianaBeltr%C3%A1nRojas
https://www.youtube.com/watch?v=o5yVTBwT9qY&ab_channel=TatianaBeltr%C3%A1nRojas
https://youtu.be/r3fY6Dpq-8A

Sinopsis
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La historia habla de tres
personajes que se encuentran en el
limbo fisico o psicolégico, cada
uno con un trauma que lo ha llevado
al 1imite, representado por el
puente. En €1 estdn encerrados Yy
aunque desean salir, vuelven a €l
como su refugio al igual que su
perdicién. Un dia en el que
pensaron que seria normal, se
encuentran con un crimen que les
hace dudar de los extrafios con 1los
que estan y los obliga a mostrar su
peor versidén. Finalizando descubren
que el personaje de Rosario estd
muerto y tienen que encontrar una
salida de alli, cerrar el patrdén de
dolor.

Seleccidén musical respecto al estilo
3I de Julio 2023

Primera lectura de libreto
07 de Agosto 2023



LIBRETO

Desde Arriba
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CONSTRUCCION DE LIBRETO PARA IR AL

LIBRETO

o Seleccionamos el espacio en el que se desarrollaria 1la
historia.

o Escogimos el trauma que tendria cada personaje y el por
qué.

e Con la guia de Maria Dolores, trabajamos en la creacién de personaje, haciéndonos
diferentes preguntas. ;Quién es el personaje? ;cudles son sus caracteristicas?
scudl es su viaje durante la obra?

e A partir de esto planteamos el inicio, nudo y desenlace de cada personaje.
Incluyendo el ;de ddénde viene?

e Organizamos y describimos el guién por momentos durante el dia, organizados en
inicio, nudo y desenlace.

o Reuniendo toda la informacidn creamos los textos que diria cada personaje.

I,2,3,4...

INTENTOS FALLIDOS Primer boceto
THE BRIDGE

LIBRETO

U HISTORIA

NOMBRE: Paul XXX

Escrito por
EDAD: 25 afios Ema Alguien
PROFESION: Derecho, trabaja en el buffet de abogados de su papd, et S ahogarios que SoEokeyas o8
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va a el puente con la imencion de quitarse la wida, sin embargo, algo dentro de ella le dice
que no es lo suficientemente valiente (inconscientemente) cosa que ella toma como una
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https://drive.google.com/open?authuser=0&id=1HC4Ms8cBwiWvKo2DKpvbG0vml9n5cE3K_DkgILBvmjo
https://docs.google.com/document/d/1ALxLgm1XiwvAa5SANBXwhHjXuy7bGn0Z/edit?usp=sharing&ouid=110234729942099786537&rtpof=true&sd=true

INSPIRACION Y PROCESO CREATIVO
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25 de Febrero 2022

Para 1la construccién de 1la
obra y 1los personajes,
encontramos la necesidad de
inspirarnos en historias
existentes e
interpretaciones de otros

actores, donde pudiéramos

30 de M
estudiar corporalidades e SR

impulsos de los personajes.

£| hetwano

e un Signiricodp,
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Peliculas y series

De la pelicula “The Tree 0f Life (20II)”
tomamos el comportamiento del personaje de
Jack que crece con un trauma que solamente
llega a sanar cuando es adulto. Cuestiona
sus acciones y relaciones con los demds
hasta llegar a la adultez.

“Hereditary (20I8)” Esta pelicula es un
referente para 1la investigacién que
realizamos respecto a la relacidén entre
el trauma y la genética. Annie y Peter
tienen posibilidades de padecer
trastornos mentales, como su abuela y su
papa. También, la familia estd rota por
el silencio, el rencor, la culpa y la
soledad. La tensién y angustia que se
genera afecta a todos, especialmente al
hijo mayor, que carga con el peso
emocional de su madre.

La pelicula “The Hours (2002)” es un
referente para 1la investigacién que
realizamos respecto a la relacidn entre
el trauma y la genética, pues relaciona
la vida de 1las tres protagonistas a
través del dolor y 1a confusidn
emocional transmitidos de una generacidn
a la siguiente.




Literatura

“Cien afios de soledad (Gabriel Garcia

personajes, atrapados

testigos y victimas de

Usamos “La casa de Bernarda Alba
(Federico Garcia Lorca)” como referente
pues la crianza de Bernarda hacia sus
hijas, puede asociarse con las
obligaciones y restricciones que tuvo en
su infancia. Hay abuso verbal y
emocional , que refleja el haber crecido
en un lugar hostil y lleno de opresidn.

Marquez)”  muestra, coémo cémo  los

en un ciclo de

violencia, guerra, ©pobreza y soledad,
repiten los errores de sus antepasados. Es
importante recalcar que

Los Buendia son
eventos histéricos

como la colonizacién, la independencia, 1las
\Yguerras civiles y 1la

masacre de 1las

i

(1) Hﬂﬂﬂﬂg “Una flor amarilla (Julio Cortdzar)”
Muestra como el protagonista intenta
comprender 1la inmortalidad, comprender

el destino.

lo que sucede después de 1la muerte,
contemplar la trascendencia y comprender



Musicales
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musicalmente enérgico.

“Fun Home de Jeanine Tesori y 1libreto y
letra de Lisa Kron(2006)” La importancia
de 1la familia en el desarrollo del
trauma. En 1la historia vemos temas de
orientacidn sexual y 1la dificultad de
las relaciones familiares. Al igual que
Desde arriba, la narrativa se
desenvuelve a través de la misica y 1las
letras y hay un enfoque importante en
las relaciones familiares complicadas.

“Heathers de Laurence O0'Keefe y Kevin
Murphy (20I0)” explora temas de bullying,
identidad adolescente, y las consecuencias
de la presidn social en un tono satirico y

FUN

HOME

VIOLET %

A NEW MUSICAL

"Eﬁi‘
-

!
J
o
i _ B ¥ -

“Violet de Jeanine Tesori y 1libreto de
Brian Crawley (I997)”Lo tomamos como
referente para nuestra creacidn
colectiva, ya que aborda temas de
autoaceptacidén, autoestima y la bisqueda
de curacién emocional, 1lo que nos
permitié estudiar comportamientos,
impulsos, reacciones de 1lo personajes a
lo largo de la obra.



EXPLORACION DE PERSONAJE:

> TATIANA BELTRAN ROJAS

ROSARIO FLORES (Tatiana Beltran)

(30 afios) talentosa, inteligente y muy versdtil. Ha buscado
aprobacién durante toda su vida debido al trauma de su infancia,
encuentra en su marido aprobacién y decide seguir con él a pesar
de su maltrato y violencia. Aparenta ser una mujer fuerte que lo
tiene todo controlado, sabe lo hermosa que es y se muestra capaz
de cualquier cosa con los que la rodean. Lleva 5 afios casada con
él. Tuvo una infancia muy dificil ya que su padre alcohdlico
golpeaba a su madre mientras ella cursaba su primaria. Cuando é1
dejé de violentar a su madre, ella se mantuvo a su lado hasta

que é1 fallecid cuando Rosario tenia I8 afios.
Personajes de referencia:

sleeping with the

En la pelicula “Sleeping with the enemy”, el
personaje de Laura lleva varios afios sufriendo de
violencia en su hogar. Llega a tal punto de
desesperacién que finge su muerte para poder huir
de su hogar. La transformacién del personaje
durante su viaje la convierte en un referente
importante para 1a interpretacién de Rosario.
Laura muestra toda su sensibilidad, evolucidn
permanente y el valor que tuvo para enfrentar su
dificil situacidn

En el libro “La promesa de un
suefio” el personaje de Jenny
Clyde fue abusado durante mucho
tiempo por su padre. En algin
punto de 1la novela 1las dos
historias  protagonistas se
cruzan, pero 1lo que tomamos
para la creacidén es que ambos
personajes tienen que
reconciliarse con el pasado
para poder avanzar. Ademds, al
igual que Rosario, ella acepta
su realidad con resiliencia
hasta que alguien le muestra 1lo
equivocada que estaba en su
Profesién: Bartender decisién de amarlo a €1 hasta
el dia de su muerte.

Nombre: Rosario
Flores

Trauma: Trauma _
de abuso doméstico SR

Edad: 30 afios




14 ANTES Y DURANTE... (IO DE
AGOSTO)

Razén por la que estd en el
puente: Pasa todos 1los dias
camino a su trabajo de
Bartender, del que su marido no
estd enterado.

¢Qué dicen los otros personajes
sobre ella?

Creen que tiene todo calculado
en su vida, un marido perfecto,
un buen trabajo y una vida muy
sencilla. La razoén de este modo
de pensar es por su modo de
expresarse y la tranquilidad
con que habla de su vida.

¢Qué diria su terapeuta?
Rosario permite que su vida sea
una miseria por el trauma que
le generd haber crecido junto a
su madre violentada. Rosario
cree que el amor solamente 1la
sumisién, nunca se ha sentido
suficiente, busca validacidén en
todos, razén por la que ella
sigue con su marido.

Jodo el aman que Sientn por &, E8 mi

mamda, ne. puede heghedar e tiempe, es
&vwkzpaMZ/%néahva@ woler, cuande N

e puedn cambiar Guien 6y ansha,
eZ/wwaah,n@ existe, y adn asi auele y
Slente que en  cualquier,  moemente €
wenand, Recuendo. nuesta primena cita,
el edte puente, toao. un caballens. ..

ACCION FISICA (25 DE AGOSTO)

Ejercicio de creaciodn de
personaje para encontrar
impulsos naturales del modo de
comportamiento

Rodariv. dedpienta, Se gy para darde
mmm%ijMW@%mcwwwmda
edeucha que la ducha edtd,
encenaiaa. %lav%%aaprumané@éﬁuaww
de lo, manana, estd, twnguila, de didtae,
wenae. W peniadicr. cuande Lo huewss se
Y ella no. tiene mads nemedie que
botanlo @ la basdura, preacupada wuele &
(ntentahlo, aungue la, ducha Si
encendida, Prepara ot huevo, &%ﬁi&z&z
ducha paha de Sonar, hdpidamente | con
muchs. mieds. Sirwe e, cage pehs. el mieds.
hace que la tapa caiga ab pide. i de hompa,
Se ayen pades y ella tema un cuchille.
antes ae que lad padad leguen a ella por
“', la pante (Bquienda,
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EXPLORACION DE PERSONAJE:

= ANA TAMAYO

Desde la concepcién de 1la obra, mi objetivo fue crear un
retrato intimo y honesto de una persona profundamente
vulnerable, moldeada por las complejidades de su crianza y
sumida en 1la soledad. La historia de este personaje se
convirtié en un canal para explorar las consecuencias de una
crianza que quizds no brindé el apoyo emocional necesario,
ilustrando como las experiencias pasadas y 1las dindmicas
familiares influyen en 1la salud mental y el bienestar

emocional, dejando cicatrices invisibles pero profundas.

SQUIEN ES EMA?

Ema Lara
Edad: I8 afios
Trauma: Abandono emocional

Interpretado por: Ana Tamayo

Ema, se estd tomando un afio luego de graduarse del colegio,
es una chica introvertida muy observadora y analitica, es muy
perfeccionista y toda su vida estd determinada por un horario
y por su agenda. Estd sumergida en una gran depresidn desde
hace afios 1o que la ha llevado a aislarse mucho mds de 1las
personas y a que no tenga amigos. Desde que se gradud del
colegio tomé la decisidén de acabar con su vida por lo que
tomé todas las medidas y planeaciones necesarias para que
todo salga bien. Por lo que todos los dias se dirige al
puente a llevar a cabo su plan sin embargo no lo va a hacer

hasta que todo salga como lo tiene planeado.



17 LA SOLEDAD, COMO UN HILO
CONDUCTOR EN SU VIDA...

:Que busca Ema?
Aunque su horario y agenda gobiernan su vida, hay un anhelo

latente por encontrar una salida, por encontrar algo o
alguien que 1le brinde una razén para reconsiderar sus
planes. A pesar de la firme resolucidén, una parte de ella
busca desesperadamente una luz en la oscuridad, una voz que
la conecte con la vida en lugar de la muerte, un encuentro
0 una palabra de aliento que cambie el rumbo de su destino

escrito con tanta precisidn.

TRISTEZA : PROBLEMAS DE
CONCENTRACION

IRRITABILIDAD

@ AISLAMIENTO
ANSIEDAD

) 2L FATIGA
DESANIMO
@ABAHDBHH DE

PESIMISMO Si MISMO

ALTERACION FALLAS DE
DEL SUENO MEMORIA

ALTERACION \ e PENSAMIENTOS
DEL APETITO SUICIDAS



©  :Como es Ema?

Extrovertida Perfeccionista
Observadora
Analitica Fuerte
Reflexiva
Introspectiva Explosiva

PERSONAJES DE REFERENCIA

Tanto Ema Lara como Emma Chota de la serie The Red
Band Society(20I5), comparten similitudes en cuanto a
su lucha personal y emocional.

Ambos personajes comparten 1la busqueda de conexidn
humana y la lucha contra la soledad a pesar de sus
circunstancias dificiles, muestran una resistencia

interna y una 1lucha por encontrar una razén para

aferrarse a 1la vida.

Tome de referencia a Ray Schleine de Uptown Girls
(2003); pues ambos personajes lidian con sentimientos
de aislamiento y soledad. Ray es una nifia en 1la
pelicula que, debido a circunstancias familiares y lap
falta de una figura de autoridad cercana, experimenta
un aislamiento emocional y una desconexidén con el
mundo que la rodea, similar a la situacién de Ema en
tu historia, quien se encuentra inmersa en una

profunda depresién que la ha 1levado al aislamiento

social.



EXPLORACION DE PERSONAJE:

19 DANIEL PLANELLS

e Paul Maria Espinosa

Tras establecer 1la problematica principal de 1la
historia y la fundamentacién de la investigacién, surge
en mi una pregunta que marcara el punto de partida para

la creacidn del personaje de Paul.

;Por qué no me sientocsuficiente?

En el transcurso de la investigacién sobre el trauma
intergeneracional en familias ordinarias, y coémo los
patrones y traumas heredados dejan huellas en la vida y
personalidad de las personas, siempre me encontraba con

un punto recurrente: la sensacidén de insuficiencia que

experimenta el individuo frente a diversas situaciones

0 personas en su vida.



;POR DONDE EMPIEZ0?
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La pregunta planteada tenia una premisa
muy amplia, capaz de englobar una
multitud de escenarios e historias. Mi
primera decisién fue establecer un

claro distanciamiento entre mi

identidad y la persona que Paul deseaba
que fuera. Al igual que cualquier otro
ser humano, he experimentado momentos
de insuficiencia y he cuestionado quién
soy y cudles son mis habilidades, y es
muy fdcil caer en mis propias vivencias

y creencias.

Con la firme decisién de alejarme de
quien soy, el camino para desarrollar a
Paul se volviéd mds evidente. Sin
embargo, esto representaba un desafio
aun mayor, ya que me estaba adentrando
en un arquetipo de personaje
completamente nuevo para mi, con una
energia totalmente distinta a la mia y

a lo que habia hecho anteriormente.



REFERENCIAS
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El siguiente paso en mi proceso creativo fue embarcarme en la bisqueda de
personajes existentes en 1libros, series y obras de teatro que pudieran
ayudarme a capturar 1la esencia de Paul. A continuacidén, presento 1los
personajes que encontré mas alineados con lo que estaba buscando:

Josh es conocido por su naturaleza nerviosa y ansiosa,
un rasgo que se manifiesta en situaciones cotidianas y
cémicas, afiadiendo un toque humoristico a 1la serie.
Esta caracteristica permite una amplia gama de
interacciones y reacciones que pueden ser tanto
divertidas como conmovedoras.
°, . Ademds, 1la constante preocupacién de Josh por 1las
Josh Nichols reglas suele llegar a ser molesto debido a sus

o “Drake and Josh”

peculiaridades.

Charlie, el personaje central , se destaca como un faro de
referencia. Su timidez y retraimiento, atribuidos a un
trauma infantil causado por el maltrato de un familiar, 1le
dificultan la expresidén y conexidén con los demds.

Sin embargo, su empatia lo distingue; tiene la habilidad de
percibir los detalles mds sutiles en 1las personas Yy
experimenta sus emociones de manera profunda.

° °

Ademds, Charlie encuent consuelo e ctivi e i . N
as arli ncuentra nsu n actividades Charlie Kelmeckis

extracurriculares que le permiten escapar de su rutina

“Las Ventajas de ser Invisible”

diaria. ° °
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Ferney es un personaje que, a pesar de sus mejores esfuerzos
por hacer las cosas correctamente, siempre termina cometiendo
errores de manera torpe en la obra. Esta peculiaridad de
Ferney, su constante lucha y su incomprensién del entorno que

lo rodea, me sirvieron de inspiracidén para la creacién de

Paul. Vi en Ferney una autenticidad y una vulnerabilidad que

' Ferney

queria capturar en Paul, creando un personaje que, aunque a
“Brams:

menudo malinterpretado, es profundamente humano y relatable

' ~
Una Comedia Hecho por Error”o
[-]

en su torpeza y confusidn.

Las vivencias de Evan Hansen en 'Dear Evan Hansen',
marcadas por una profunda soledad y 1la necesidad
desesperada de conexidén, asi como su constante lucha contra

la inseguridad y la baja autoestima, han sido fuentes clave

de inspiracién para mi personaje en 1la obra. Estos

elementos han guiado la creacién de un personaje auténtico
y emocionalmente complejo, afiadiendo profundidad a 1la

narrativa y buscando conectar con la audiencia de manera
Evan Hansen

“Dear Evan Hansen”

significativa.




;SINDROME DE ASPERGER?
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Desde el principio, tomé 1la decisién de situar a Paul
dentro del espectro autista. A medida que avanzaba en el
proceso, pude visualizar con mayor claridad quién podria
llegar a ser Paul. Este marco me proporciond una guia mds
precisa para entender el potencial de su desarrollo y hacia

dénde podria dirigirse su camino.

Esto me permitié entender que él1 no percibe el mundo como
los demds y se siente incomprendido en un entorno donde

todos parecen actuar y pensar de la misma manera.

Paul es un chico que se refugia en las nubes para evadir 1la

infelicidad que experimenta cuando enfrenta la realidad.

Sin embargo, mds adelante comprendi que Paul no tiene
Asperger ni autismo. En realidad, el maltrato constante que
recibié de sus padres a lo largo de su vida lo ha hecho
inseguro, desconfiado, indeciso, nervioso e incomprendido.
Esta percepcidén se fue aclarando a medida que montabamos y

reafirmabamos muchas ideas en 1la obra.

La nocién de que Paul tenia Asperger se alejaba cada vez
mids del verdadero objetivo de 1la historia, desvidndola

hacia un lugar que no desedbamos explorar.



;QUIEN ES E
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PAUL MARTIA ESPINOZA: (25 afios) Paul es un joven

apasionado por la formacién de las nubes y sus

diversos tipos. Se desempefia como organizador

de archivos y sirve café en el bufete de
abogados de su padre, quien lo forzd a estudiar

derecho pero no pudo conseguirle un puesto

mejor. Su relacién con sus padres siempre ha

sido complicada debido a los constantes
maltratos que ha recibido de ellos, quienes son

extremadamente exigentes y poco indulgentes.

Para su padre siempre ha sido una carga y se 1o
hace saber constantemente.

ver en €1 lo que nadie mds ve.

|Es una persona solitaria, dominada por la
|timidez y los nervios, ya que sus padres
~ |constantemente lo hacen sentir indtil y é1
|teme arruinar las cosas con los demds. Su
refugio de 1la dura realidad es mirar al
cielo; puede pasar _horas__observando las
nubes, sintiendo que son su tnica compafiia
y las dnicas que realmente lo escuchan. Su
mayor deseo es encontrar a alguien que 1lo
escuche y lo entienda, alguien que pueda




;QUIEN ES B
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gt DEFECTOS
o Trabajador L —
« Organizado * Baja autoestima

e Amable * Torpe

 Sofiador * Nervioso

e Muy Honesto e Timido

e Empatico e Introvertido

Razén por la que estd en el puente:

El puente forma parte de la ruta diaria que Paul recorre desde su trabajo
hasta su casa. Tres meses antes del inicio de nuestra historia, Paul
solia cruzar el puente tranquilamente con su periddico en mano. Un dia,
una chica se le acercé y le preguntd sobre el clima, pidiéndole si podia
ver su periddico. Al dia siguiente, ocurrié lo mismo y Paul sintid que,
por fin, alguien le prestaba atencidén y reconocia su existencia. Asi,
durante tres meses, Paul continué su rutina con su periddico, pero
comenzd a pasar mds tiempo de lo habitual en el puente. Disfrutaba de 1la

compafiia de la chica, a quien conocié como Ema.

Que diria un terapeuta:

Enfrenta una baja autoestima y una relacién complicada con unos padres
exigentes y abusivos. A pesar de ser trabajador, organizado, amable y
sofiador, su empleo en el bufete de abogados de su padre, impuesto
contra su voluntad, contribuye a su insatisfaccién. Encuentra consuelo
en la observacién de las nubes, que representan un escape emocional de
su dura realidad. La conexidn con Ema en el puente se convierte en un
refugio vital, ofreciéndole la atencién y comprensién que anhela



REPERTORIO
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En nuestra puesta en escena contamos con 7 canciones de distintos

musicales donde pudimos explorar diferentes estilos:

I.Ven por Mi (Ema, Rosario

y Ensamble)

Cancidén original: Wait For Me
Musical: Hadestown
Compositor: Anais Mitchell

2. Mi Oportunidad (Paul)

Cancidén original: The Boy In The Box
Musical: Painless
Compositor: Jacob Ryan Smith

3. Mi Adids (Ema)

Cancidn original: I’'m Here

Musical: The Color Purple

Compositor: Brenda Russel
Allee Willis
Stephen Bray

Paul,

4. Yo no fui (Ema,
y Ensamble)

Cancion original: Gay or European
Musical: Legally Blonde
Compositor: Laurence 0'Keefe

Nell Benjamin

Paul, Rosario

5. Td forma de amar (Rosario)

Cancidn original: Daddy’s Son
Musical: Ragtime
Compositor: Stephen Flaherty

6. Me salvas a mi (Paul y Ema)

Cancidén original: You Matter To Me
Musical: Waitress
Compositor: Sara Bareilles

7. Hasta Morir
Rosario y Ensamble)

Cancién original: In
Musical: Carrie
Compositor: Michael Gore

8 . Cuande—No—HayMarcha—Atras
(Ensanbler

Cancidn original: When Your Feet Don’t Touch The Ground
Musical: Finding Neverland
Compositor: Gary Barlow y Eliot Kennedy

(Ema, Paul,

PLAYBILL

PLAYBILL

FINDING

NEVERLAND

PAINLESS

PLAYBILL

PLAYBILL

LUST-TORTASRE THEATRE

Color
Purple

ﬁ'!
)

PLAYBILL



https://en.wikipedia.org/wiki/Brenda_Russell
https://en.wikipedia.org/wiki/Allee_Willis
https://en.wikipedia.org/wiki/Stephen_Bray
https://en.wikipedia.org/wiki/Gary_Barlow
https://en.wikipedia.org/wiki/Eliot_Kennedy

PARTITURA
ADAPTACION |
AUDIO GUTA |

I.VEN POR Mf (OPENING)
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Nombre original: Wait For Me - Wait For Me (reprise) .7Si)
Musical: Hadestown click para ver

Compositor: Anais Mitchell

Esta cancidén es el Opening Number de “Desde Arriba”, donde tres
espiritus asumen el papel de narradores, introduciéndonos a una
historia que ha estado en constante repeticién durante mucho tiempo.
Nos relatardn anécdotas, momentos y situaciones que vivieron
nuestros personajes principales. Sin embargo, lo mds destacado es el

sentimiento compartido entre nuestros personajes: un desesperado

grito de auxilio.

Propésitos dramaturgicos

e introducir al publico y
proporcionar contexto sobre
diversas experiencias que han
vivido los personajes
principales.

e Transmitir la sensacién de
angustia y sofocacidn.

Propdsitos técnicos

e Los requisitos técnicos de 1la
danza, interpretar las intenciones
con precisién y ejecutar los pasos
con pulcritud.

o Entendimiento del estilo musical
e Precisién en la afinacidén para
poder lograr una sonoridad limpia

y una armonizacidn de voces exacta

e Resistencia para cantar y bailar
al mismo tiempo


https://drive.google.com/file/d/1ne9unXs7CD08UnvhhDu_4zKecSCa6stG/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EpDUCWCUe1CyXN5e782EdJzxXoW1Bn0sPNm9ucZPkE8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EpDUCWCUe1CyXN5e782EdJzxXoW1Bn0sPNm9ucZPkE8/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HV2IDewwxnG3KQYKHIT_dxEbjLrRF9iw/view
https://drive.google.com/file/d/1HV2IDewwxnG3KQYKHIT_dxEbjLrRF9iw/view

2. MI OPORTUNIDAD

PARTITURA |

28 ADAPTACION
Cancién original: The Boy In The Box 5§3
Musical: Painless click para ver

Compositor: Jacob Ryan Smith

Contexto

Después de una discusién con Emma, en la que ella le 1llamd
“retrasado” e “indtil”, revive todas esas veces en las que
su padre también 1o tratd de esa manera. Se siente
insuficiente, incomprendido y fuera de lugar.

Propdsitos dramatdrgicos

e Explorar la psique de Paul: La cancidén nos permite
adentrarnos en la mente de Paul y comprender cémo ha
acumulado innumerables pensamientos sobre si mismo
debido al trato que ha recibido de sus padres.

e Conexidén con el publico: Este es el momento en que Paul
puede establecer una conexién con el piublico,
permitiéndoles entender por qué actia de la manera en
que lo hace.

e La cancién muestra el anhelo mds profundo de Paul: Que
alguien llegue y pueda apreciar su potencial y la gran
persona que puede llegar a ser. Anhela que alguien le dé
la oportunidad de demostrar que puede ser mds que una
decepcidén y un error.

Propdsitos técnicos

o Dominar y mantener una ejecucidén dptima y saludable a
lo largo de toda 1la cancién, dado que requiere un
amplio rango vocal para mi voz.

o Implementar las dindmicas ya establecidas de acuerdo a
las demandas de la interpretacidn.

e Comprender el funcionamiento de mi aparato vocal
durante el uso de técnicas como el “belt” y “mix
voice”.}

e La diccidén debe ser clara y precisa, especialmente
porque el tempo de la cancidén varia. En los momentos
mds rapidos, es crucial que se entienda claramente 1o
que se estd diciendo.



https://drive.google.com/file/d/16TxVM0PAcjhReFyYR1p3Hs4nIgghlHLT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16TxVM0PAcjhReFyYR1p3Hs4nIgghlHLT/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IimZxAOlyDfFCobd9SSbtObZ1vM3czbNVyeIs_p1fqk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1IimZxAOlyDfFCobd9SSbtObZ1vM3czbNVyeIs_p1fqk/edit?usp=sharing

3. MI ADIOS Partitura
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AdaP+acic’)n

Cancién original: I’m Here
Musical: The Color Purple
Compositor: Brenda Russel, Allee Willis, Stephen Bray

'm Here - The Color Purple [\ click para ver la

cancién or'iainal

Contexto

Al ver 1la escena del crimen donde Ema se entera que
alguien mas murié en su puente, entra en una gran
frustracién que hace que se decida por fin a terminar su
vida y decirle sus ultimas palabras a sus padres.

Propdsitos del Numero
DOLOR

Demostrar versatilidad y dominio
vocal

Manejar 1las transiciones entre
diferentes registros y para
mantener un control preciso sobre
su tono y dindmica.

Hablar de las razénes que tiene
Ema para quitarse 1la vida,
cansada de no tener razones para
quedarse

Encontrar las palabras para
decirles a sus padres 1o que
siente



https://docs.google.com/document/d/1sRUJpYbOlyBnwi8NS_CTeIM6L3iczRnnWP3DhL5wTHM/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PxfVdnPaaLmS3bpuI8CNykRWQYUAWCge/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PxfVdnPaaLmS3bpuI8CNykRWQYUAWCge/view?usp=sharing
https://youtu.be/TeK4ugeI_tA

PARTITURA |

4. YO NO FuT ADAPTACION |
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click para ver

Cancién original: Gay or European
Musical: Legally Blonde
Compositor: Laurence 0'Keefe, Nell Benjamin

Yo no fui es el numero que cantan los 3 personajes cuando se
ven interrogados por 1la policia al ser acusados de un
asesinato que no cometieron y del que no estaban enterados .

El ndmero lo cantan tanto los personajes como los policias

fuera de escena

Propésitos dramaturgicos

e Generar un conflicto que
involucra a los 3 personajes

e Dar un alivio comico a la obra

e La cancién ayuda a desarrollar la
relacidon entre los personajes

Propdsitos técnicos

e La cancidén estd coreografiada de
manera animada, lo que agrega
dinamismo al escenario.

o Entendimiento del estilo musical

e Precisidén en la afinacidén para
poder lograr una sonoridad limpia
y una armonizacidn de voces exacta

e Resistencia para cantar y bailar
al mismo tiempo


https://drive.google.com/file/d/1_FHqpvF0JilL5eKbmwaAygo8ZujtSBIu/view
https://drive.google.com/file/d/1_FHqpvF0JilL5eKbmwaAygo8ZujtSBIu/view
https://drive.google.com/open?authuser=0&id=15kTOXVZ73O1sxEIP3zosFUi5AFTAmxmarWJasavJEYE
https://drive.google.com/open?authuser=0&id=15kTOXVZ73O1sxEIP3zosFUi5AFTAmxmarWJasavJEYE

L
/

5. TU FORMA DE AMAR (\RO

Nombre original: Daddy’s son
Musical: Ragtime

Contexto

e Rosario después de ocultar
mucho el por qué de su
comportamiento, le grita por
dentro 1la  necesidad de
hablar, del miedo que ha
confundido por amor durante
mucho tiempo.

e Desarrollo del conflicto del
personaje.

e Poder usar correctamente 1los
mecanismos que la cancién
exige ( Legit y mix voice)

e Que el publico pueda entender
la conexién del personaje de
Rosario durante 1la obra con
el lugar y 1los demds
personajes.

Partitura con
adaptacidn



https://drive.google.com/file/d/1Q1wl_jollD1QDkU0mpxLGS3lZu8KUhl6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1x1rFdYMy1b0NjZ0cpFKa20ICFHu_LOXK/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1kggDIxPACq0WyIOEwqU-ztgJM1_crL0d/edit?usp=sharing&ouid=110234729942099786537&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kggDIxPACq0WyIOEwqU-ztgJM1_crL0d/edit?usp=sharing&ouid=110234729942099786537&rtpof=true&sd=true

PARTITURA |
6. ME SALVAS A MI ADAPTACION |
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click para ver

Cancién original: You Matter To Me
Musical: Waitress
Compositor: Sara Bareilles

Paul y Ema finalmente tienen una convesacién sin pelearse y
descubren que tienen sentimientos el uno por el otro que no
saben como expresar, sin embargo, encuentran las palabras
para que el otro sepa que no esta solo y lo importante que

esS.

Propdsitos dramaturgicos

e Darle un cierre a la relacién que
construyeron Paul y Ema

e Mostrar como progresivaente dejan
sus miedos atras e uno por el
otro.

Propdsitos técnicos

e Los requisitos técnicos de 1la
danza, interpretar las intenciones
con precisién y ejecutar los pasos
con pulcritud.

e Entendimiento del estilo musical
e Precisién en la afinacidén para

poder lograr una sonoridad limpia
y una armonizacidn de voces exacta



https://drive.google.com/file/d/1ne9unXs7CD08UnvhhDu_4zKecSCa6stG/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EpDUCWCUe1CyXN5e782EdJzxXoW1Bn0sPNm9ucZPkE8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1EpDUCWCUe1CyXN5e782EdJzxXoW1Bn0sPNm9ucZPkE8/edit?usp=sharing

PARTITURA
ADAPTACION |

7. HASTA MORIR

AUDIO GUIA |
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Nombre original: In
Musical: Carrie
Compositor: Michael Gore

Esta cancién se encuentra en el nudo de la obra, presentando el

conflicto central de la historia.

Propésitos dramaturgicos

e Mostrar el conflicto principal,
narrar lo sucedido, con el
descubrimiento de 1la muerte de
Rosario.

/\ e Mostrar el personaje de Javier a
‘ través de la palabra.
"~ Propésitos técnicos

o Transmitir a través de la voz y la
corporalidad una situacidén de
odio, dolor y violencia.

e Escénicamente dar a entender que
el personaje de Rosario estd
muerto.

o Reflejar por medio del cuerpo e
interpretacién la encarnacidn de
los espiritus que se convierten en
la voz de Rosario.

e Mantener durante la cancidén buena
proyeccién y afinacién ya que los
personajes estdn cantando y
bailando al mismo tiempo.

e Resistencia para cantar y bailar.


https://docs.google.com/document/d/1JBoUb2Bu92FMCHzX3_IE_h5x6yGlHPaE23EWmiTvMyw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JBoUb2Bu92FMCHzX3_IE_h5x6yGlHPaE23EWmiTvMyw/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1q2jeGyfGxb4AudgnbV8qk_nI1xHamGev/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1q2jeGyfGxb4AudgnbV8qk_nI1xHamGev/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11JoXJrHi0tZS79hc7ayT7LkTSNxvlNfN/view?usp=sharing

PARTITURA
ADAPTACION |

8. CUANDO NO HAY MARCHA ATRAS

AUDIO GUIA |
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1,

Nombre original: When Your Feet Don’t Touch The Ground 28
Musical: Finding Neverland
Compositor: Gary Barlow y Eliot Kennedy

click para ver

Esta cancidn desempefiaba el papel crucial de proporcionar una
resolucidén esperanzadora y satisfactoria a 1la historia. Nos
transmitia el mensaje de que, a pesar de 1las cicatrices
emocionales causadas por su entorno familiar, era posible
encontrar la sanacion y seguir adelante. Ademds, la cancidn
ayudaba a Rosario a partir, ya que cumplidé su propdsito de
curar las heridas en las historias de Paul y Ema, evitando asi
la repeticidén de un patrdén destructivo.

No obstante, esto resultaba en que 1la duracién de 1la obra
excedia el tiempo permitido. Comenzamos a evaluar qué
elementos podriamos reducir o eliminar para cumplir con el
tiempo estipulado. Finalmente, acordamos eliminar la cancidn
final, lo que cambié el propésito de la historia. En lugar de
una resolucidén clara y esperanzadora, optamos por dejar un
final ambiguo y abierto a la interpretacidén del espectador.



https://drive.google.com/file/d/1c2Ze0kyrlbH_1fU28ath_xM5lE6s1i6-/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1F85crO7G70zcHbVqZGVcQzd_m7nNwbuJOUs4OOoUcho/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1F85crO7G70zcHbVqZGVcQzd_m7nNwbuJOUs4OOoUcho/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ItEHs2AbJHNwzqwZLeG4A7P4ed8pS7MF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ItEHs2AbJHNwzqwZLeG4A7P4ed8pS7MF/view?usp=sharing

PROPUESTA DE ESCENOGRAFIA

35

Desde el comienzo, nuestro objetivo fue que toda la accién se
desarrollara en un unico lugar, buscando simplificar 1la
escenografia, sin restarle relevancia e importancia al espacio
donde transcurre la trama.

25 de Febrerq 2023

......

TEEN
Nuestra inspiracidén provino de la escenografia del musical “From Up Here”, cuya

historia se desenvuelve en el puente de Brooklyn.

Decidimos utilizar un puente
ficticio, un lugar de trdnsito donde
cruzan muchas personas y se cruzan
muchas  historias. Este  puente
simboliza también un sendero sin fin
en nuestra historia, donde 1los
mismos personajes y 1las mismas

historias se repiten una y otra vez.




PROPUESTA DE VESTUARIO

Nos basamos en la estetica de la 1la land para los
personajes, con el objetivo de generar una vibra
atemporal y clasica

Para los narradores quisimos dar por 1o
contrario una imagen muy eterea y fantastica
para simbolizar el mas alld.

Luego de encontrar los referentes, hicimos el
disefio y confeccidén de cada uno de los
vestuarios
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En conclusién, nuestra formacién en teatro musical nos ha
preparado no solo en términos de habilidades técnicas, sino
también en nuestra capacidad para contar historias a través del
arte. A través de la prueba y el error, hemos logrado un
producto final que refleja nuestro crecimiento y aprendizaje.
Como artistas y seres humanos, tenemos la responsabilidad de
seguir formdndonos y aplicando las herramientas que se nos han
ofrecido en cada clase. Nuestra sensibilidad nos permite llegar
a las personas y transmitir historias que pueden tener un
impacto significativo en ellas.

El teatro musical en Colombia todavia tiene mucho camino por
recorrer, y nosotros, como artistas formados y comprometidos,
tenemos un papel crucial en su construccién. Debemos seguir
aprendiendo, creciendo y contribuyendo al desarrollo de 1las
artes en Colombia.

Nuestra carrera ha sido un viaje de autodescubrimiento Yy
crecimiento personal y profesional. Hemos aprendido que el
error es una parte esencial del proceso creativo y que, a
través de él1, podemos 1llegar a resultados significativos.
Nuestra formacidn nos ha equipado con 1las habilidades y 1la
sensibilidad necesarias para hacer una contribucidn valiosa.

En ultima instancia, nuestro proyecto de grado es un testimonio
de nuestro compromiso con el arte, nuestra pasidén por contar
historias y nuestra determinacidn para contribuir al desarrollo

del teatro musical en Colombia. Es un reflejo de nuestro viaje,

nuestras experiencias y nuestra visién para el futuro.
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