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Anexos Técnicos  

 
1. Encuesta  
Sexo: Femenino__ Masculino__ 

Estrato: 1__2__3__4__5__6__ 

Edad:  

Entre 20 y 30 años__ Entre 31 y 40 años__ Entre 41 y 50 años__ Entre 51 y 60 __ Mayor 

a 61 años___ 

Actividad: Estudiante__ Administrativo IPS__ Docente__ 

Como parte de las estrategias para la contención y manejo de la pandemia por COVID-19 

se han utilizado diferentes opciones por parte de los gobiernos. No obstante, dentro de los modelos 

de salud no se han considerado las preferencias de la población en torno a la aplicación de estas 

estrategias para contener el COVID-19. Es por esta razón, mediante la siguiente encuesta se busca 

evaluar las preferencias y proponer así modelos para el manejo de la pandemia.  

Cada pregunta será evaluada de 0 a 10, entendiendo el 0 como el peor y 10 el mejor estado 

de salud posible para la persona encuestada. Teniendo en cuenta que es una encuesta de 

preferencias, es de carácter individual y no existe respuesta equivocada.  

Ejemplo: un paciente con cáncer cerebral que está afectando su visión asiste a un control 

médico, donde el especialista le indica que hay dos opciones para el manejo de la enfermedad. 

Uno es someterse a quimioterapia que tiene una posibilidad de éxito del 50% más los efectos 

adversos de la medicación. La segunda opción incluye una cirugía que tiene una posibilidad de 

éxito del 100% para recuperar la visión, pero tiene un 25% de posibilidad de fallecer durante el 

procedimiento. Teniendo en cuenta la escala de preferencias, el paciente considera que estar ciego 

tendría una calificación de 0 y el morir una de 3, por lo cual toma la decisión de someterse a la 

cirugía y asumir el riesgo de fallecer a costa de evitar quedar ciego el resto de su vida.  
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Quimioterapia            Cirugía 

 

No obstante, se presenta el mismo caso, pero para otro paciente el cual, como parte de sus 

preferencias fallecer es el peor estado posible, es decir 0 y quedar ciego equivale a 6. Por lo 

anterior, decide que el riesgo de morirse es muy alto con la cirugía y prefiere someterse a la 

quimioterapia y aceptar las posibles complicaciones de la medicación, así como asumir el riesgo 

de perder la visión. 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

         Cirugía       Quimioterapia 

Se debe tener en cuenta que las dos opciones no pueden tener el mismo valor, una debe ser 

menor o mayor que la otra. 

1. El riesgo de fallecer por COVID-19 varía entre el 0,1% y el 25%. Teniendo en cuenta lo 

anterior, usted prefiere mantener distanciamiento social (confinamiento) trabajando y/o 

estudiando desde casa para reducir el riesgo de contagio o prefiere salir de su vivienda 

asumiendo un posible contagio, el cual varía dependiendo de la actividad que desempeñe. 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

        Distanciamiento social   Salir de la vivienda 

2. Si usted conoce que el confinamiento reduce las muertes por COVID-19 del 31 al 63%, 

preferiría que se aplique esta medida o prefiere que se busquen otras medidas o alternativas 

para reducir la mortalidad de esta enfermedad. 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

      Aplicar Confinamiento            Buscar otras medidas  
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3. Dentro de las medidas aplicadas para la prevención del COVID-19 está el uso de máscara 

facial (tapabocas); el uso exclusivo de este reduce el contagio en un 50% cuando toda la 

población lo usa. Teniendo en cuenta lo anterior, usted prefiere utilizar tapabocas cuando 

sale de su casa para evitar contagiarse o prefiere evitar el uso de este y asumir el riesgo de 

infectarse entendiendo que el 4% de los pacientes que se infectan requieren hospitalización. 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

No usar tapabocas para prevenir COVID      Usar tapabocas para prevenir COVID 

4. Se ha encontrado que el uso de doble mascarilla (tapabocas) ha permitido reducir 

aproximadamente el contagio por COVID-19 en un 95,9%, teniendo en cuenta lo anterior 

usted preferiría utilizar doble mascarilla o prefiere no aplicar esta medida asumiendo el 

riesgo de fallecer por esta enfermedad (0,1 al 25% de los casos).  

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

  Doble tapabocas          No usar tapabocas  

5. Dentro de las medidas aplicadas para la prevención y progresión del COVID-19 está el 

lavado de manos; el uso exclusivo de este reduce el contagio de enfermedades respiratorias 

en un 21%. Teniendo en cuenta lo anterior, usted prefiere realizar un lavado de manos 

constante (cada 2 horas) o prefiere aplicar el confinamiento que reduce el riesgo de 

contagio en un 85%.  

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Lavado de manos constante   Confinamiento como medida preventiva  

6. Los gobiernos han implementado diferentes normatividades para la prevención del 

COVID-19. Usted prefiere tener en cuenta estas regulaciones a la hora de realizar sus 

actividades diarias o prefiere no considerarlas en el ejercicio de las mismas y asumir el 

riesgo de una sanción por el incumplimiento de estas.  
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Cumplir las restricciones                 No cumplir las restricciones 

 
7. Pese a las restricciones actuales por la pandemia del COVID-19 y los riesgos de contagio 

al realizar algunas actividades, usted prefiere mantenerse aislado en su vivienda o prefiere 

salir a realizar actividades lúdicas (celebración de cumpleaños, matrimonios, encontrarse 

con amigos) 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Aislarse en vivienda                                  Actividades Lúdicas   

 
8. Entendiendo los riesgos de fallecer por COVID-19 en la población mayor o con algunas 

comorbilidades, usted prefiere evitar visitar a sus familiares y/o amigos o prefiere realizar 

estas visitas indiferentes del riesgo existente.  

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                         Evitar visitas                              Realizar Visitas   

 

2. Tablas consolidación de resultados:  

Tabla 4. Distribución edad en opción “Buscar otras medidas” en pregunta 2. 

PREGUNTA 2- EDAD 

Buscar 
otras medidas 

Entre 
20 y 30 años 

Entre 
31 y 40 años 

Entre 
41 y 50 años 

Entre 
51 y 60 años 

Total 
general 

0 11 7 3 0 21 

1 7 9 1 0 17 

2 4 8 9 0 21 

3 8 8 4 2 22 

4 3 4 6 1 14 
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5 8 12 2 3 25 

6 8 4 2 0 14 

7 9 6 1 1 17 

8 7 7 3 3 20 

9 5 12 3 1 21 

10 57 77 44 15 193 

Total 
general 127 154 78 26 385 

Fuente: elaboración propia 2021. 

Tabla 5. Distribución por sexo en opción “No usar tapabocas para COVID-19” en 

pregunta 3 

PREGUNTA 3 - SEXO 

No usar tapabocas 
para COVID-19 Femenino Masculino Total general 

0 194 88 282 

1 21 17 38 

2 8 9 17 

3 4 5 9 

4 4 1 5 

5 2 1 3 

6 2 5 7 

7 2 1 3 

8 1 0 1 

9 2 2 4 

10 11 5 16 

Total general 251 134 385 
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Fuente: elaboración propia 2021. 

Tabla 6. Distribución sexo en opción “Usar tapabocas para prevenir COVID-19” en 

pregunta 3. 

PREGUNTA 3 - SEXO 

Usar tapabocas para prevenir COVID-19 Femenino Masculino Total general 

0 4 3 7 

1 5 2 7 

2 6 1 7 

3 12 4 16 

4 2 3 5 

5 3 2 5 

6 1 8 9 

7 10 4 14 

8 48 21 69 

9 13 14 27 

10 147 72 219 

Total general 251 134 385 

Fuente: elaboración propia 2021. 

Tabla 7. Distribución sexo en opción “Doble tapabocas” en pregunta 4. 

PREGUNTA 4 - SEXO 

Doble tapabocas Femenino Masculino Total general 

0 7 4 11 

1 5 5 10 

2 10 5 15 

3 13 4 17 

4 7 6 13 

5 9 14 23 
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6 24 19 43 

7 12 16 28 

8 61 21 82 

9 15 5 20 

10 88 35 123 

Total general 251 134 385 

Fuente: elaboración propia 2021. 

Tabla 8. Distribución por edad en opción “Doble tapabocas” en pregunta 4. 

PREGUNTA 4- EDAD 

Doble tapabocas Entre 20 y 30 años Entre 31 y 40 años Entre 41 y 50 años Entre 51 y 
60 años Total general 

0 3 5 2 1 11 

1 3 4 3 0 10 

2 7 5 2 1 15 

3 10 6 1 0 17 

4 3 4 3 3 13 

5 10 9 4 0 23 

6 13 14 13 3 43 

7 10 8 6 4 28 

8 21 36 20 5 82 

9 5 9 3 3 20 

10 42 54 21 6 123 

Total general 127 154 78 26 385 

Fuente: elaboración propia 2021. 

 


