(INVESTIGACION DEL CARACTER DEL EDUCANDO
POR LA OBSERVACION PSICOLOGICA ()

Por Jestis Muioz, S. J.

Es noble y obligado afan de todo educador lograr que los gérmenes de
perfecciéon y dignidad humana que el educando atesora, alimentados por los
factores llegados a éste del exterior, se robustezcan, se desarrollen y logren
aproximarse, cuanto sea posible, a la plenitud integral digna del hombre.

Para dirigir y cultivar con acierto ese delicado y potente ntucleo vital
preciso sera conocer sus misieriosas fuerzas, cuadl es su naturaleza, qué le-
yes las rigen. Mas aun, cuando lo que hay que fomentar y perfeccicnar no
es ésta o aquélla facultad aisladamente, cual aparecen en su concepto espe-
cifico, sino el complejo de las dotes y cualidades humanas y tal como se
encuentran en los diferentes individuos, ya se ve que e! solo conocimiento
del psiquismo humano en general, no seria suficiente: hay que descender al
conocimiento de cada educando. Asi, conociendo esas energias y su modo
concreto de proceder en este individuo, el pedagogo se hallard mejor capa-
citado para gobernarlas y para ensefiar e inducir eficazmente al mismo que
las posee, ideal de toda pedagogia, a que €l por si las gobierne.

Habran, pues, de aunar sus fuerzas para educar la Psicologia y Pedago-
gia general y la Psicologia diferencial, caracterologia, estudio de la consti-
tucién y temperamento, biotipologia, etc., etc., colaborando y completan-
dose mutuamente en orden a conseguir el conveniente conocimiento del
individuo.

Las energias psiquicas de éste bien pudieran reducirse en clasificacicn
esquematica, a dos: unas que dan el “poder” y otras que dan el “hacer”; en
otros términos: unas que preponderantemente sirven y se emplean en sa-
ber, pudiéramos decir que en si mismas con capacidades para algo, y otras
que deciden del rendimiento que alcanzaran aquellas facultades de saber,

(*) Estudio encargado al autor por el Comité Organizador del Congreso Internacio-
nal de Pedagogia, celebrado en Santander y San Sebastian, julio 1949, y leido en la Sec-
cion del mismo dedicada a Psicologia y Educacién... (Hasta ahora inédito, lo cedemos
para la Revista del Colegio Mayor de Nuestra Sefiora el Rosario).

En el titulo empleamos la palabra ‘‘caracter” en el sentido menos estricto, en ¢l que

es corriente usarla sin distinguirla suficientemente de ‘temperamento”. Mas adelante de-
finlmos con precisién estos conceptos.—Nota del Autor.

aquellas capacidades mas o menos valiosas del individuo. Es, efectivamente,
un hecho que, supuestos dos individuos con andaloga capacidad intelectual
especulativa, con igual habilidad técnica, mecanica o artistica, las dotes na-
turales del uno resultan abundantemente productivas a lo largo de la vida
de su poseedor, mientras las del segundo rinden tal vez muy poco. Prescin-
diendo de las circunstancias exteriores que puedan haber influido méas o me-
nos en favorecer o dificultar ese rendimiento, es manifiesto que, muchas
veces, dentro del mismo individuo hallamos la raiz y la explicacion de la
fecundidad o la esterilidad de su vida psiquica, hasta el extremo de que no
sea raro el caso en que el rendimiento sea mayor en medio de mas dificul-
tades exteriores, y, a veces, aun con capacidad interna menor. El sentido
comun explica el hecho en dos palabras: el primer individuo de nuestro caso,
ademéas de inteligencia y capacidad, tiene voluntad; el segundo, con las mis-
mas dotes y acaso mejores de capacidad, es un indolente.

Interesantisimo serd conocer esos resortes tan decisivos en la vida del
hombre para la sociedad y para ¢l mismo. Cuanto mas, si advertimos que si
el poder de la educacién para perfeccionar la capacidad inteleciual pura es
tan escaso, ya que segun el viejo adagio “quod natura non dat Salmantica
non praestat”’; su poder, en cambio, para el aprovechamiento, mejora y, a
veces, transformaciéon de los factores no intelectuales, es extraordinario.

Pues bien, todo ese mundo de complejisima realidad psiquica que hemos
cifrado en las eXpresiones corrientes “es un indolente”, “tiene voluntad”
;como es en realidad?, ¢cudles son sus componentes? Porque, prescindiendo
de la faceta humana de la inteligencia y las capacidades del educando, lo
que en este estudio deseamos considerar son esos otros factores humanos que
hacen que esa inteligencia y esas otras capacidades de hecho rindan.

Muchos son los términos que se barajan para designar predominante-
mente e! conjunto o las partes que integran ese denso sector dindmico del
hombre: constitucién, temperamento, natural complexién, caracter, y aun
yo y personalidad, segun el significado que dan a estas dos ultimas palabras
algunos autores.

¢Cual es en todo esto lo realmente nuclear, reconocido como tal por
cuantos estudian esta faceta del sér humano? El substrato, las disposiciones
permanentes del individuo reguladoras de sus actividades afectivas y efec-
tivas, de su sentir y de su cobrar, de sus sentimientos y acciones; el poder
que, conjugandose con las normas y orientaciones emanadas de la inteli-
gencia, gobierna inmediatamente o, al menos, eficazmente influye en la vida
del reino de los efectos, de los apetitos, de la ejecucion.

De esas disposiciones permanentes y dinamicas, por las que las faculta-
des apetitivas y ejecutivas existentes en todo hombre se van diferenciando en
cada individuo, unas son innatas, hereditarias en todo o en parte, ya que inna-
tas son también las caracteristicas individuales que las diversas almas pue-
den recibir al ser creadas; otras son adquiridas. Aunque relacionadas todas
con la vida psiquica, unas, sin embargo, radican méas bien en lo corporal;
otras mas en el alma misma. Las primeras seran mas refractarias a toda al-
teracion o transformacién, al menos por via psiquica; las segundas, mas
susceptibles de cambio por medios psicolégicos.
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Las disposiciones innatas hereditarias, corpoéreas, endoégeaas, son las in-
cluidas directamente en los términos “constitucion”, ‘“temperamento” (1).
Las disposiciones que se van formando por influjos recibidos mas o menos
del exterior por via psiquica, son las designadas preferentemente por la pa-
labra “caracter” (2). En fin, el término “personalidad” designa, en esta par-
te de la psicologia diferencial, directa y propiamente toda la realidad psico-
somatica tal como ésta se encuentra y manifiesta establemente en el indi-
viduo, presidida por el “Yo” intimo, poder unificador consciente en el espa-
cio y en el tiempo de todo lo que integra el orden psiquico del sujeto (3).

Prescindimos de ulteriores definiciones y clasificaciones, superfluas, al
menos por ahora, para nuestro propésito. Lo descrito nos basta para pro-
ponernos taxativamente el problema expresado en el titulo de nuestro estu-
dio: ¢Cémo descubrir esa realidad oculta en el interior del educando, ese
substrato permanente de su modo psicolégico de proceder?

Precisemos, para poder responder cornvenientemente a esta pregunia,
qué grado de conocimiento de la personalidad del alumno es el que al edu-
cador le conviene para cumplir su elevada misién.

Evidentemente que el contenido dentro de las tres ' dimensiones que,
como al principio insinudbamos, sefialan el espacio en que ha de desple-
garse la intervencion del pedagogo: lograr que las facultades del educando
rindan bien, corregir sus defectos, conseguir el mejoramiento de lo en él
haya susceptible de perfeccionarse; todo ello en nuestro caso, dentro del
area a que este trabajo se circunscribe, es decir, en lo caracteroléogico. Tal
mision y tales aspiraciones entendidos y aplicados de modo “humano”, no
pretendiendo hacer milagros que excedan toda capacidad de educador y edu-
cando ni sofiando con convertir en realidades, y mucho menos tangibles in-

(1) Segun su significacién primera, la dada por Hipécrates, temperamento designa
no todo lo corporeo que 1nfluye en la afectividad y efectividad psiquica sino sélo 1lo
corporeo-humoral: los humores. Actualmente, acomodiandose a esa concepcién tan con-
forme con lo que de la actividad humoral ensefia la endocrinologia, algunos autores pa-
recen expresar con la palabra temperamento uUnicamente lo humoral-endocrinolégico, ¥y
con los términos comstitucion, morfologia, anatomia, el resto de lo corporal con influjo
en lo afectivo-efectivo del psiquismo.

(2) Notemos que la palabra cardcter, de tan varia significacion segin los diver-
sos AA, tiene entre otras la de ‘‘disposicién’’ psiquica habitual de sujeccién al orden
ético’”’, este sentido, que es el que se le atribuye en la expresion ‘‘educacion del carac-
ter”’, ‘“formaciéon del caracter’, estd desde hace unos afos predominando en EE. UU.
como principal significaciéon de la palabre caracter, mientras para designar lo que co-
munmente se llama caracter se emplea con frecuencia l!a palabra ‘‘personalidad’”. No
se usaba asi el término cardcter hace 25 afios, cuando escribia ROBACK su Psychology of
Character; en 1931 P. M. SYMONDS denominaba al caracter en su sentido ético ‘“moral
character” (Cf. Diagnosing personality and conduct, cap. XVI, pags. 560-561). En 1941
indica la preferencia por el significado ético E. J. BAXTER (4. philosophical symposium
on american catholic education, N. Y., pags. 175-77). A esa significacion tiende, aunque
no se identifique con ella la nomenclatura de J. A. DE LABURU, S. J. en A4normalidades
del cardcter. Montevideo, 1941.

(3) Ciertos matices implicitos en esta definicion, pueden verse desarrollados con

acierto por el doctor HONORTIO DELGADO en su obra Personalidad y Cardcter, Lima,
1946; pags. 9 y siguientes.
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mediatamente, todas las que en el orden de la pura consideracién intelec-
tual se presenten como posibles.

Esta prudente delimitacién' del campo ya se ve cuanto facilita la tarea:
no necesita el pedagogo investigar sobre la intima naturaleza del nucleo
carac:ierolégico; tampoco ha de pensar en pormenorizar en detalles propios
del psicologo que elabora una psicografia: los datos numerosisimos con que
la escuela biotipolégica italiana ha ideado construir, como mosaico de in-
contables piezas, la piramide tipolégica del individuo, de mas o menos valor
para otros fines, no son aqui necesarios. En todo es perjudicial lo nimio, y
en el conocimiento practico del psiquismo individual, propio o ajeno, no lo
es menos. Prescindimos por brevedad de aducir testimonios confirmativos.

Es pues un hecho que en la vida cotidiana, sin perdernos en esas ex-
tremosidades de busqueda de datos, distinguimos, y precisamente por los
rasgos de temperamento y caracter, a unos individuos de otros; y este co-
nocimiento discriminativo nos es util para acertar en el modo de tratarles,
y aun para aconsejarles con éxito logrando que rindan, que se perfeccio-
nen, que mejoren en el modo de gobernarse a si mismos. Y tal conocimien-
to acertado y fructuoso del caracter ajeno estd, en algun grado, al alcance,
como solemos decir, de todas las fortunas. Una madre lo tiene, generalmen-
te, en un grado mas que ordinario, de sus hijos; un jefe con dotes de tal,
de sus subordinados; cuantos dependientes de comercio, de los clientes de
su establecimiento.

¢Cémo lo han logrado? Por su capacidad natural y por la observacion
de las personas.

Y ¢cémo hacer, lo que tanto importa a nuestro propésito, qué resulta-
dos de esta clase, logrados por la observacion espontanea en casos aislados,
se multipliquen en extension, de modo que valgan para conocer a mas nu-
mero de individuos; se perfeccionen en profundidad, llegando a descubrir
ocultos resortes del sujeto, importantes para la acciéon y no asequibles fa-
cilmente a la sola observaciéon casual; se obtenga, en fin, con una rapidez
y unas garantias de seguridad que la simple observacién fortuita no pu-
diera lograr? ' b

De un modo sencillo.
¢Recurriendo a tests que diagnostiquen la personalidad o el caracter?

Ni seria suficiente ni necesario; porque es cierto que, actualmente, lo
que en esta clase de tests ha logrado la psicologia experimental no es aun
de valor seguro para descubrir lo individual de la persona, sobre todo en
el examen de sujetos normales. Por de pronto seria preciso acudir a proce-
dimientos demasiado variados. Oigamos a un técnico, tan reciente como
bien informado, enjuiciar los resultados de cuatro de los métodos mas re-
finados: T. A. T. Rorschach, analisis de dibujo y pintura, grafologia: “Pa-
rece suficiente claro —afirma Gardner MURPHY en su monumental obra
sobre la personalidad— que cada uno de estos diferentes métodos tiene
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“mucho que aprender” de los demas. Y aun existen otros muchos métodos
que no podemos ahora juzgar, termina el autor (4).

Ya se ve que ese manejo y confrontacion de procedimientos tan diver-
S0s requirirdn en quien los utilice una técnica que de ningun modo hay de-
recho a exigir a cualquier educador ni es en manera alguna necesaria para
que éste cumpla perfectamente su mision.

Pero mucho mas significativo que las anteriores apreciaciones de MUR-
PHY es el que los cuatro métodos son, ain en su conjunto, insuficientes, y
que a todos ellos antepone el autor, como previo, la observacion clinica. Y
si ésta por su aspecto clinico requiere un especialista, por ser al mismo
tiempo observacion nos esta diciendo que este natural procedimiento es in-
dispensable aun cuando se acumulen todos los demas, si lo que se pretende
es conocer no so6lo como el sujeto actila o esta dispuesto a actuar en un mo-
mento dado, sino como es.

Confirmemos esta verdad reconocida por todos los conocedores de los
hombres, con el testimonio de otro especializado en diagnosticar por medio
de tests de personalidad. Dice Percival SYMONDS en su voluminosa obra
Diagnosing personality and conduct: “En el estudio de la conduc:a de los ni-
fios mas pequeiios, los investigadores han tenido que valerse principalmente
de la observacion (...). Pero el valor de la observacion directa no esta li-
mitado a los primeros afios (...). La observacion directa es la fuente fun-
damental de datos y al mismo tiempo un feliz complemento y piedra de to-
que para contrarrestar la confianza, a veces excesiva, que se tiene en los
tests y en los cuestionarios (5).

Pues bien, el verdadero educador, por su constante contacto con el edu-
cando, se halla en la situaciéon, privilegiada, desde el punto de vista psico-
l6gico, de poder utilizar constantemente la observacion directa, cuya falta
es muchas veces la que obliga al psicologo o al clinico psiquiatrico a echar
mano de los tests de caracter. En su mano estd, ademas, por medio de ver-
daderos experimentos, provocar situaciones en las que el educando, con la
mas espontanea actuacion de su proceder normal, vaya revelando resortes
mas escondidos de su psiquismo. Puede, finalmente, el educador confrontar
y completar sus observaciones personales con la informacién solicitada y

(4) MURPHY G., Personality. New York, 1947; c. 28, pag. 700.

El autor no examina en su obra el test original de SZONDI. Esto claro estd que en
nada altera la exactitud de su apreciacion final, pues parece manifiesto el valor muy
limitado de esta nueva prueba, atendido tanto lo problemético de los resultados como
otros reparos més serios que, a nuestro parecer, deben ponérsele. Las raices bioldgicas
de las que pretenden derivarse las conclusiones son aun demasiado oscuras; y las con-
clusiones filosé6ficas formuladas por el A., como resultado de sus demostraciones, en las
pags. 305-307 de su obra Schicksalsanalyse Basel, 1944. c. XIII, son inadmisibles; €él mis-
mo lo ve y por eso procura atenuarlas en las paginas siguientes, pero no vemos que esO
pueda lograrse sin contradecirse. Los ultimos estudios usobre esta obra, del doctor SA-
CRISTAN, en Revista de Psicologia General y Aplicada, (1948) Neo¢ 8., que es expositivo
sin critica y de P. MESEGUER, S. J., en Razén y Fé (1949), pags. 465 sig. y 577 sigs.,
muy completo y critico dejan amplio margen para discutir aun este tema. Ulteriores dis-
cusiones criticas publicadas sobre el citado texto, meses después de escritas las lineas
que preceden, vienen a confirmarnos en lo afirmado en ellas.

(5) New York, 1931 c¢. II, pag. 24 (subrayamos nosotros).

Sbtenida en las circunstancias por él mejor escogidas, de los padres y otros
conocidos del alumno.

Respetando, pues, toda la eficacia de los tests caracteroldgicos, reacti-
vos inmediatos en una situacion creada artificialmente, es preciso que el

educador beneficie esa otra mina de incalculable valor, la observacion
directa.

Esto ¢como lograrlo? Una condicion es imprescindible para que esa ob-
servacion sea seriamente provechosa: que esté orientada a base de una se-
gura norma cientifica que garantice sus resultados. Esta a la seguridad de-
bera unir, en cuanto sea posible, la sencillez que su uso caiga dentro de las
posibilidades normales a todo pedagogo, a toda persona reflexiva.

¢Existe tal norma, tal clasificacién caracterolégica capaz de extraer los
deseados frutos psicolégicos y pedagogicos de la observacion corriente?

Creemos que la psicologia diferencial ha avanzado ya lo bastante para
ofrecernos una clasificacion de estas condiciones, si no definitiva e irrefor-
mable, si objetiva en su concepcion y fecunda en sus resultados, y lo su-
ficientemente amplia y flexible para asimilar nuevos matices e incorporar
a si nuevas aportaciones que la ciencia y la experimentaciéon descubran.

La proposicion que acabamos de asentar pudiera decirse que a primera
vista pugna con lo que las obras de psicologia nos dicen. Porque es una rea-
lidad que si en algo ha sido fecunda hasta ahora la psicologia diferencial,
lo ha sido en idear y construir clasificaciones diferentes de temperamentos,
caracieres y personalidades. Cada nuevo investigador o autor parece que se
sentia en la obligacion de rehacer de arriba a abajo la obra de sus prede-
cesores o de proceder como si nadie hasta él hubiese roturado el terreno.
De ahi el que resulte que las obras de conjunto sobre el caracter se reduz-
can mas de una vez a repertorios de clasificaciones diversas entre las que
no sabe el lector cual preferir para la practica.

Sin embargo, esa auténoma, no digamos anarquica, multiformidad vi-
gente hasta hace poco, puede ofrecer ya un innegable resultado util: si en
medio de esa mutua independencia de orientacion, criterios y nomenclatu-
ra, existen algunos rasgos reconocidos por todos o la generalidad de las in-
vestigaciones, como reveladores de la personalidad del examinado; y, mas
aun, si las diversas agrupaciones de esos mismos rasgos constituyen tipos
caracterolégicos comunes, en realidad, a diversas clasificaciones y mani-
fiestamente comprobables por la experiencia de la vida real y la observa-
ciéon de los individuos que en nuestro trato conocemos, indudablemente esa
multiformidad en la nomenclatura y en lo accidental vendria a desembo-
car en una admirable y valiosisima uniformidad en lo real y sustancial: ten-
driamos ciertos rasgos reveladores del caricter, ciertos tipos representantes
genuinos de caracteres y personalidades humanas de carne y hueso.

Ese fondo de objetividad ¢se ha obtenido?

El mas ligeramente versado en estos asuntos tiene que reconocer que,
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por de pronto, lo fundamental de los cuatro clasicos temperamentos idea-
dos por Hipécrates es una adquisicion definitiva para la psicologia diferen-
cial: en el recuento de esquemas principales de temperamentos, originales
de los mas diversos autores, que presenta el docto W. STERN en la ulitima
edicion de su Diferentialle Psychologie (6) no hay uno solo en que se pres-
cinda de la clasificacién hipocratica y las nuevas clasificaciones, en con-
siderable mayoria, se reducen a los cuatro temperamentos clasicos del mé-
dico griego: sanguineo, flematico, colérico, melancoélico (7).

Rasgos igualmente llenos de objetividad son los de ciertos tipos de Kre-
tschmer y de Jung: en el extrovertido e introvertido, bien patente esta su
realidad en su mismo nombre; el leptosomo y el picnico mas caracteristicos,
de Kretschmer, un tanto velados por esa terminologia helénica, bien visi-
bles son en la realidad cotidiana y, singularmente, desde que Cervantes los
inmortaliz6 acentuando el relieve de sus respectivos rasgos peculiares en
D. Quijote y Sancho. Lo mismo pudiéramos decir de los biotipos funda-
mentales de Pende, limitandonos en ellos a lo sustancial y sin pasar al te-
rreno un tanto desconcertante de las innumeras diferenciaciones genéticas,
morfoldgicas, humorales, etc., que harian del analisis de los sujetos una uto-
pia. Esquemas igualmente objetivas encontramos en la clasificacién de
Jaensch.

Y de la misma manera corresponde también a la realidad la interpre-
tacion de algunas medidas de Pende y las mas recientes de Scheldon (8),
si bien en antropometria sabido es la gran moderacién que aconsejan los
componentes anatémicos y morfologos actuales en contraste con la mania
antropométrica de hace anos. .

Pues bien, si existe una clasificacion caracterolégica que abarque todos
los tipos ya garantizados como objetivos y, sin restringirse a las limitacio-
nes de aquéllos, admita a otras formas no menos reales y generales; mas
aun: si, ahondando en las raices psicologicas de donde esos tipos brotan,
senala unos pocos rasgos, caracteristicos y capitales a juicio de los carac-
terolégos en general, de cuya combinaciéon surjan con facilidad los tipos
objetivos fundamentales; tal clasificacion seria sin duda totalmente admi-
sible, y aplicable al fin practico de que tratamos, con tal de que la obser-
vacion de esos rasgos constitutivos y tipos resultantes sea facil al-pedago-
go en general.

Tal clasificacion creemos que se da. Los investigadores que la han idea-
do son los holandeses HEYMANS y WEERSMA.

(6) Leipzig, 1921; pags. 481-485.

(7) La reciente obra de DEMAL, Praktishe Pastoral-psychologie, Viena, Herder, 1949
en su segunda parte dedicada a ‘‘Typenpsychologie”’ pags. 89-267, fuera de las diferen-
cias relativas a la edad, s6lo atiende a los cuatro tipos hipocraticos y a los de
Kretschmer.

(8) Cf. SHELDON W. H., The Varieties of human physique, New York, 1940 y The
Varieties of tempercment, New York, 1942.

Iy I

Méritos suyos son, segun el norteamericano A. A. ROBACK, calibrador
de numerosisimas clasificaciones y estudios caracteroldgicos, “el haber es-
tudiado a base de estadisticas los rasgos del caracter de miles de personas,
adquiridos biograficamente y por medio de cuestionarios”; advirtiendo que
éstos, tanto por el numero y calidad de las preguntas como por las muchi-
gsimas personas investigadas y por la manera de adquirir los datos, ofrecen
excelentes garantias de seguridad. “El valor principal de extensa investiga-
cion realizada estriba en la detallada delineacién de cada tipo dado”. “Los
escritores holandeses nos han proporcionado una especie de mapa, median-
te el cual se esclarecen las correlaciones entre cientos de rasgos cataloga-
dos y, al mismo tiempo, se construye una clasificacion a base de criterios
y correlaciones basicas”. .Su método, continua indicando, como légica con-
secuencia de lo dicho, no tiene el caracter puramente empirico de la es-
cuela francesa, si bien coincide con ésta en lo fundamental de los resulta-
dos, asentados ahora, ya se ve, sobre base mucho mas sélida experimental-
cientifica (9).

Senala a continuaciéon el mismo ROBACK la deficiencia, en el estudio
de los profesores holandeses, del concepto de caracter, la falta de una jus-
tificacion ideolégica de la clasificacion por ellos propuesta; pudiera parecer
que esos rasgos caracterologicos han quedado distribuidos por la correlacion
en grupos enigmaticos, como pudieran haberlo sido por el azar: diriamos
nosotros, con la ierminologia que logré éxito con DILTHEY que la clasifi-
cacion es “explicativa” no ‘“comprensiva’.

Igualmente, falta en esta clasificacién la indicacién de las correlaciones
existentes entre disposiciones psiquicas y caracteristicas somadticas (mor-
folégicas, humorales, etc.), a lo que otras clasificaciones como las de KRE-
TSCHMER, PENDE, SHELDON, prestan especial atencién. Esta tarea, sin
embargo, no resultara dificil supuestos los trabajos de esos autores y lo ma-
nifiesto de los tipos psicolégicos caracterizados por Heymans. Algunos indi-
cios claros de la existencia de esas correlaciones se sefnalaran mas adelante
al aludir, aunque de paso, a las analogias entre ciertos tipos comunes a las
clasificaciones de Heymans y de los psicologos citados.

Estos y aun otros reparos mas graves que hay que poner a la concep-
cion psicologica de Heymans y Wiersma, tomada en toda su amplitud y de-
talles, y de lo que ahora prescindimos por no hacer a nuesiro caso (10) sdlo
significan que hay que ahondar, como no lo hicieron sus inventores, en la
naturaleza intima psico-somatica de esos grupos y de los rasgos que los re-
velan; que hay que sustituir, como lo han hecho todos los que conocen ade-
cuadamente la psicologia experimental, el error asociacionista, del que Hey-
mans es tributario, por la verdadera concepciéon del psiquismo humano.
Pero todo esto, como se ve, en nada afecta al valor real de las agrupacio-

(99 ROBACK, A. A. Psychology of character (edic. esp. de S. Rubiano). Madrid (sin
fecha), pags. 259-262.

(10) Pueden verse indicados en el estudio del belga, Profesor de la Universidad de
Fordham (Nueva York) J. DONCEEL: Une psychologie dcs caractéres, en Neuvelle Re-
vue Théologique (Lovaina) 65 (1938) 703-727. 831-854.
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res logradas mediante calculos estadisticos si éstos han sido correctos (11).
Y si, por oira parte, lo obtenido por ellos estadisticamente se compagina con
lo que de los tipos caracterolégicos nos ensefia la experiencia cotidiana y
con lo que de la realidad psiquica humana nos dicen la sana psicologia y
la filosofia, tendriamos una sorprendente confirmacion de la tipologia ca-
racterolégica de los profesores holandeses.

%
*
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Examinemos, pues, la clasificacion asi comprobada por el experimento
y el calculo, partiendo de lo que ciertamente es en realidad el psiquismo
humano, a ver si en la ruta que naturalmente nos sefiala nuestra naturale-
za psiquica nos encontramos con la aludida clasificaciéon. Seria ésta un re-
sultado no senalado aun hasta el presente.

Si, como deciamos al sefalar los factores de especial importancia en el
temperamento, caracter, personalidad, lo que pretendemos conocer es el
mcdo de ser del individuo por dentro y, en orden al exterior, su total capa-
cidad de obrar y rendir, ¢en qué fijarnos?

Sin duda que un constitutivo notablemente tipico de la realidad psiqui-
ca del sujeto, lo que con su singular adhesividad se repasa por todo el sér
impregnandolo y empapandolo, es !a presencia o ausencia del factor afec-
tivo, lo que se refiere a la capacidad sentimental, emotiva.

Pues bien, éste es el primer rasgo que tiene en cuenta la clasificacién
a que nos venimos refiriendo: la emotividad del individuo: ¢profundamente
impresionable? ¢ecuanime? ¢frio?

La emotividad tiene, por otra parte, un significado digno de notarse
en orden a la efectividad y al obrar: esto nos dice que este primer factor de
la tipologia que analizamos podra ser revelador de la capacidad operativa
del sujeto.

Veamos como:

La emotividad presenta como primera caracteristica una cierta pasivi-
dad: las ‘“‘emociones”, las “impresiones”, los “sentimientos” nos sobrecogen,
se apoderan de nosotros: al estar bajo lo que el objeto nos ha producido,
la actiiud psiquica es preferentemente pasiva. Entonces, ese golpe que cae
sobre nuestro interior y esa especie de consiguiente paralizacion de lo acti-
vo, dificulta la apreciacién serena, imparcial del objeto; la observaciéon del
mismo por sus diferentes aspectos para contrastar y equilibrar con nuevos
datos de €él lo que aquel contacto con una sola de sus facetas tanto nos im-
presiond, queda dificultada y entorpecida.

Una persona con preponderante emotividad ya se ve que tiene el peligro
de vivir un tanto fuera de la realidad, recluida en cierta nebulosa esfera de

(11) Notemos respecto de estos calculos que ROBACK no les pone ningin reparo,
mas bien los alaba; sin embargo que sean susceptibles de ulterior perfeccionamiento,
.omo creemos que lo son, nada tiene de extraiio.
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ensimismamiento cuyo centro es el ‘“yo” impresionado no por los objetos

como son en si mismos, sino por aquellas particulares facetas de cada uno
que tapizan el interior de esa superficie esférica que aprisiona el sentimen-
tal, mientras allda en el exterior otros ven en su verdadero relieve toda la
poliédrica configuracion de aquellos hechos y objetos, iluminados por el cla-
ro sol de la realidad y el sentido comun.

Este “preponderante emotivo” mnos estd haciendo recordar los rasgos
del acentuado leptosomo de Kretschmer; es evidentemente el introvertido
de Jung, el longilineo-asténico de Pende, el integrado 3° Jaensch, en fin el
melancélico de Hipdcrates.

Pero ¢y su actividad? ¢Se la vamos a negar, sin mas? Eso seria idear
una figura arbitraria, de la que no faltaran ejemplares en el mundo, es ver-
dad, pero que seria poco apropiada para tipo de una clasificacién sobria y
fecunda de individuos normales. Sigamos, pues, perfilando a base del primer
rasgo senalado:

Una de las capitales advertencias imprescindibles para juzgar de cada
rasgo que consideremos., nos da la soluciéon. El super-emotivo, ain con su
preponderante pasividad, tiene, como todo hombre, facultades activas, ope-
rativas. En la marcha de su proceso psiquico, a la fase de impresién suce-
dera la de reaccion; y la vehemencia afectiva inflamada ahora por el fuego
interior sera poderosisimo propulsor para obrar.

¢Que esto va por arrebatos, entre cumbres y simas, porque la impresio-
nabilidad del sujeto es versatil, dura poco, y, por otra parte, su capacidad
intelectual es poderosa y pronta para rendir copiosamente en los momentos
de inspiracion excitada por el sentimiento? Tendremos entonces el emotivo,
no active y primario (En AP) al que llamaremos con Heymans, nervioso.

Al super-emotivo supongamos, en un segundo caso, que sus impresiones
le van penetrando mas lentamente, ta! vez, que al que acabamos de descri-
bir, pero que dejan mas impregnado todo su mundo interior. El transito de
la pasividad a la actividad sera mas lento y dificil. Antes tal vez de que sus
energias se reorganicen para dar el asalto a la realidad, nuevas circunstan-
cias, a favor de la ley de la transfusién del tono sentimental y de la for-
macién de consielaciones asociativas, vienen a renovar aquellos sentimien-
tos anteriores s6lo adormecidos y, en -lugar de la reaccién activa, reaparece
0o, mas bien, se prolonga la depresion sentimental pasiva. En cambio, el pe-
riodo en que se sobreponga el sentimiento nacido del interior que impela
a la accion sera, a su vez, mas armoénico en su marcha, mas tenaz y persis-
tente en su duracion. No existira, desde luego, la desconcertante versatili-
dad del tipo anterior; y, si la capacidad intelectual es analoga, en vez de la
obra de extrana irregularidad de aquél, ofrecera éste una mas armonica,
coherente y perfecta a lo largo del tiempo; escalari iguales cumbres, o mas
altas aun, pero sin ir por temerarios despenaderos o disformas quebradas.
‘Tenemos el emotive, no activo, secundario (En AS) el sentimental de la cla-
sificacion de Heymans.
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Maticemos algo mas dentro de un mismo tipo.

Manténgase en el sentimental bien acentuada la nota del sentir de afec-
to y del sentir de hipersensibilidad; doétesele de la buena inteligencia espe-
culativa de los anteriores, pero sin la proporcionada colaboracion de un
sentido practico que en las etapas de su moderada reaccion operativa le re-
suelva las dificultades inevitables de cualquier obra humana, y el sentimen-
tal se habra tenido de un tono sombrio a lo largo de su vida: en el presen-
te por la impresion de la realidad actual que le hiere; el pasado, con las hue-
llas bien marcadas que senalan en su animo, le va dejando dolorido y exa-
cerbada su impresionabilidad para el futuro; el porvenir, en fin, por el que
el sentimen:al secundario se preocupa, mirado a través de la humedad que
en sus ojos dejan el pasado y el presente, es dificil que aparezca luminoso
vy alegre. Hemos descrico al melancoélico, uno de los séres reales incluido bajo
el tipo “sentimental”. Asi el caso mas particular ha quedado no entre los
que son norma, pero si en tales relaciones con alguno o algunos de los nor-
males que, como felizmente dice LE SENNE en su excelente Traité de Ca-
ractérologie construido sobre las bases de Heymans y Wiersma, por sus re-
laciones con aquéllos queda puntualmente conocido y caracterizado como la
situacion de cualquier estrella, aun la de mayor excentricidad de una ga-
laxia, puede precisarse mediante sus coordenadas O astros de posicion co-
nocida en la gran nebulosa.

El examen que vamos haciendo de la emotividad nos invita a continuar
buscando los tipos restantes en que ella toma parte, con lo que nos da oca-
sion a describirlos y a examinar su objetividad. Prosigamos, pues:

Escojamos una emotividad poderosa que, sin desbordarse al recibir el
primer choque de la realidad, vaya intensificando y arraigando la impre-
sion recibida del exterior con el pasar del tiempo, y pongamosla en una na-
turaleza tan vigorosa y potente para dominar la realidad propicia o adver-
sa, como lo ha sido su sentimiento para continuar experimentando el eco
afectivo de aquel choque menos perceptible al principio y misteriosamente
reforzado después. La marcha pausada del mecanismo psiquico, mas im-
presionante por lo que deja adivinar y prever de su profundidad que por lo
ligeramente alterado de la superficie, permite a la poderosa inteligencia exa-
minar por sus diversos contornos y aspectos la realidad. Las fuerzas emoti-
vas, ya en fase de reforzar a las de accién, y las poderosas energias activas
se mantienen tensas, esperando la hora de actuar. El golpe serd indudable-
mente enérgico y certero. Y no ira solo; esa habitual persistencia y conti-
nuidad del modo de ser psiquico del sujeto, asegura una coherencia en el
sentir y el obrar del pasado, el presenfe y el futuro que demuestran con evi-
dencia la fecundidad productiva de una personalidad asi. Es el emotivo, ac-
tivo, secundario (EAS): el apasionado de Heymans.

Disminuidle el sentido practico y sera un hombre temible que “va por
sus caminos”, hombre de una idea. Sera un introvertido activo; en lo psiqui-
co .tendrd mucho de un esquizoide kretschmeriano. Dotadle de un podero-
sisimo talento especulativo o de ejecucidon, pero con cierta falta de sentido
de la objetividad, efecto del subjeiivismo o de la ambicién, y tendréis un
sistematico que pretendera violentar, si es preciso, con fuerza titanica a la
realidal para someterla a alguna gigantesca sintesis preconcebida: un HE-

GEL empenado eficazmente en reducir todas las manifestaciones de la cul-
tura y la historia a su “panlogismo”, un NAPOLEON toda Europa a su im-
perio. Suponedlo, en fin, dominador mas que humano de si mismo, anclado
en la genuina objetividad de lo real especulativo o practico, protegido de lo
alto por la claridad y la fuerza de Dios, y tendréis a un AGUSTIN DE HI-
PONA 0 a un IGNACIO DE LOYOLA.

Un cuario tipo estd reclamando que lo nombremos aqui. La emotividad
y actividad le asemejan al “apasionado”, la facil alterabilidad unida a la
emotividad son puntos de contacto con el primero de los descritos, el ner-
vioso. Respecto de ambos, sin embargo, las diferencias son tangibles: de
aqui le separa la versatilidad, sus repentinos impetus coléricos son tempes-
tades que descargan sin que las nubes al disiparse dejen huellas en la at-
mosfera psiquica; y, al contrario de lo que le sucede por etapas al nervioso,
la capacidad de accion, de que éste carece, no le permite al que ahora des-
cribimos sepultarse en somuolencias subjetivas o inactivas. En esta figura
el emotivo, activo, primario: el colérico de Heymans. :

Ya se ve que el colérico que acabamos de describir es con el apasionado
un objetivo desdoblamiento del colérico de Hipécrates, es un nuevo aspecto
real de! extravertido de Jung y revela unos rasgos que fijan marcadamente
un tipo psicolégico. Si buscasemos sus caracteristicas en el psiquismo de 1os
modelos kretschmerianos, no sabriamos con cual identificarlo y seria pre-
ciso formar subespecies de picnicos, leptosomos o atléticos a base de des-
cripciones llenas de rasgos como lo hace el propio KRETSCHMER en los
capiiulos IX a XII de su “Constitucion y Caracter”, mientras que Heymans
nos precisa su esquema sintético en solos tres trazos.

Echemos ahora una mirada al picnico de KRETSCHMER, largilineo
mas bien hipersomico de PENDE, endomorfo de SCHELDON, indudablemen-
te extravertidio de JUNG. Pretender hacer de todos los picnicos constitu-
cionales individuos analogos psicologicamente, estaria en manifiesta pugna
con la experiencia. Subdividamoslo al menos en dos:

El contacto natural con la realidad es su capital distintivo. La emoti-
vidad menor: diriase que las impresiones penetran con mas dificultad a tra-
vés de la densa envoltura corporal que protege al psiquismo. Su plenitud
vital le llevara mas bien a la actividad: si con viveza y flexible y rapida
acomodabilidad, tenemos al sanguineo de Hipécrates; si con reposo y tran-
quila y serena tenacidad, al flematico. Aquél, no emotivo, activo, primario
(nEAP); no emotivo, activo, secundario (nEAS), el utlimo. Los dos seran
objetivos, porque, al contrario del sentimental ensimismado, viven en con-
tacto con la realidad: el sanguineo mas con las personas, el flematico con
las cosas; por eso aquél es mas simpatico, éste menos atractivo; aquél, como
el nervioso y el colérico, mas voluble, el flematico, mas de fiar.

Los seis tipos, prescindamos por brevedad de los otros dos de la clasifi-
caciébn de Heymans, esbozados en cuatro rasgos, siguiendo los resultados
del psicélogo y del psiquiatra holandés y de su seguidor y perfeccionador
LE SENNE, ¢no autorizan, a pesar de lo esquematico de nuestra descrip-
ciéon, para dar fe a la afirmacion de esie ultimo cuando en su obra “La
mesonge et le caractére”, escribia: “Es ésta (la clasificacion de Heymans)
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la Unica que desde hace diez anos me ha prestado repeiidos servicios en el
conocimiento de las personas con quienes vivo, y especialmente en mis alum-
nos”? (12). Quince anos mas adelante, fruto de ulteriores y perspicaces es-
tudios, presenta su valiosa obra “Traité de caractérologie” reeditada al ano
de aparecer; y en su prefacio, deniro de la moderacion que suele distinguir
sus paginas, escribe decididamente:

“Se puede reconocer, como lo mostraremos en cada caso, que los resul-
tados obtenidos por los otros caracterdlogos, en la medida al menos en que
su valor objetivo se impone a nuestro conocimiento, vienen a quedar con
toda Zacilidad integrados y comprendidos en la tipologia caracterologica de
Heymans y Wiersma.

“Esto nos permite considerar que la caracierologia desde ahora ha sa-
lido del periodo preliminar en que cada especialista, al abordar este estudio,
se creia con derecho a rehacer por su propia cuenta todo el trabajo pasa-
do, a proponer principios de clasificacion originales, o juzgados por tales,
a trazar retratos que no pudieran compararse con los anteriormenie di-
senados” (13).

Sin pretender para esta concepcion una hegemonia que estd muy lejos
de poseer ninguna clasificacion sobre la realidad tan democratica y auto-
cratica como la de las diferencias individuales, no hay duda que reine con-
diciones bastante privilegiadas.

Entre las otras sistematicas méas aforiunadas no creemos haya ninguna
que le iguale: la elaboracion de EWALD a base de las ideas de KRETSCH-
MER es profundamente ingeniosa y objetiva, pero su complicacién es exce-
siva para que pueda proponerse como algo practico; acaso no sea el menor
indicio de ello lo poco citado que lo hallamos en otros AA., coun ser!o tanto
agquél a quien €l sigue y cuya manifiesta deficiencia de precision y sisiema-
tizacion psicoldgica tan eficazmente corrige (14). La sencillez y ob2jetividad
de la clasificacion de MC-DOUGALL es la que mas nos parece acercarse a
la de Heymans y Wiersma; y, caso notable, como advierte acertadamente
ROBACK “es interesante advertir la semejanza en lo esencial entre los tres
atributos fundamentales del caracter segin Heymans y Wiersma y segun
MC-DOUGALL” (15). Por lo demas, la sistematizacion del profesor de Har-
vard no va respaldada por un previo irabajo estadistico como el de los pro-
fesores holandeses, lo cual sélo es ya un tanto de valor decisivo a favor de
la clasificaciéon de éstos. Y no es todo lo unico: en orden a la practica no
nos ofrece uw cuestionario orientador, mientras Heymans y Wiersma nos
presentan el suyo concreto y util; faltan también en los ocho tipos de MAC-
DOUGALL las convenientes correspondencias, desde luego, con los clasicos
temperamentos hipocraticos; extrana, en fin, que al resultante de factores
que debieran producir al sanguineo lo denomine ‘“depresivo” (despondent)

(12) O. C. Paris, 1930, pag. 23.
(13) Traité de Caractérologie, Paris. 1946; n. 2, pag. 3.
(14) Por lo demds, los rasgos que EWALD considera para diagnosticar el caracter,

en su obra Temperament und Charkter, Berlin, 1924, son muy afines a los de los auto-
res holandeses cuya clasificacién proponemos.

(15) ROBACK, Psychology of character, (edic. cast.), c. XI, pag. 202.

y que entre algunos de los tipos por €l distinguidos, con no ser méas de ocho,
se vea tan poca diferencia como entre el denominado “firme y seguro” y
el “esperanzado”; el ‘“desconfiado” y el “ansioso”.

Esta comparacién tan obvia y objetiva enire la clasificacion de MAC.
DOUGALL, que tan aceptable parece, y que Heymans y Wiersma, vienen asi a
ofrecer una nueva confirmacion de los valores de ésta y en varticular del
acierto con que han sido escogidos los tres rasgos fundamentales revelado-
res y constitutivos del caracter: la emotividad, la actividad y la funciom pri-
maria y secundaria o, en término genérico que las abarque a las dos, la re-
percusién psiquica.

L]
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Ya hemos examinado arriba el primero de estos tres rasgos; describa-
mos ahora los otros dos, ya conocidos y suficientemente traslucidos en los
diversos tipos disenados.

Partiendo de la naturaleza del hombre, como haciamos al ir en busca
del primer rasgo fundamental, es preciso reconocer que, ademas de las ener-
gias afectivas, cuenta éste con otras, por su esencia operativas, de ejecucion,
cuya mision es actuar sobre lo exterior para transformarlo de un modo u
ctro, para bien de la sociedad y del hombre. Este es el segundo de los rasgos
sefialado como capital por la clasificacion que consideramos: la actividad.

El active, es decir que lo es sobre lo corriente en la generalidad, diriase
que no se halla bien si no se encuentra haciendo algo, desplegando su ener-
gia ejecuiiva, si bien con matices diversos: con una especie de derroche las
gastard en su alegre y tonico actuar el sanguineo; con sus impetus un tan-
to acres el colérico; sin tanto estrépito, mas no con menos actividad carac-
terologica el tranquilo pero incansable flematico. La inactividad sera el
opuesio de la cualidad descrita, como la frialdad lo era de la emotividad.

La repercusion psiquica, con su doble fase de funcion primaria y secun-
faria, primariedad y secundariedad, aunque con nombre de nuevo cufo,
empleado por primera vez por Otto GROSS (16) para designar ciertas mo-
dalidades de los procesos cerebrales, indica en la clasificacion que expone-
mos un concepio bien patente en el psiquismo humano. Examinémoslo.

Cualquier fenémeno psiquico produce su efecto al estar presente en la
conciencia; pero aun después de desaparecer de su superficie maéas visible,
de! foco de la atencion, puede, de modo mas o menos misterioso seguir ac-
tuando. De entre los numerosos individuos que en estado de animo analogo
se reunen para escuchar a un orador, fijémonos en dos que, por hipotesis,
llégan en completo equilibrio afectivo. Le oyen, les penetra aquella genuina
elocuencia, ambos, si os parece, llegan a la emocion y a las lagrimas. Al di-
solverse la reunion, los primeros comentarios de todos son sobre lo escucha-
do. Poco a poco las conversaciones de los diversos grupos que abandonan el

(16) Die cerebrale Secundarfunktion, Leipzig, 1902.

— =



salén van derivando a otros asuntos. Llega un momento en que el tema ha
variado por completo.

Si observamos entonces a nuestros dos sujetos, vemos al uno plenamente
entregado al nuevo tema: su psiquismo se ha puesto con toda naturalidad
en sintonia con él como no mucho antes lo habia estado con las ideas y los
afectos despertados por el orador. El segundo sigue también la nueva con-
versacién y alterna en ella, ésta ocupa ya la superficie libre e iluminada
de su conciencia, pero no ha sintonizado con el nuevo ambiente como el otro
interlocutor a quien observamos; es aue dentro, por debajo de la superficie
de su conciencia, le sigue trabajando el eco, la repercusion de las impresio-
nes recibidas al escuchar el discurso ya pasado. En el primero la repercu-
sién psiquica acaso mas viva al principio, apenas si dura algo mas que mien-
tras el fenomeno que l!a causa estda claramenie presente en la conciencia;
en el segundo, desvanecido el fendmeno consciente, tal vez menos vivo en
su comienzo, sus efectos dinamicos perduran: y asi, ocupada la mente en
otros temas, vuelven a surgir en ella, por reviviscencia espontanea, los pa-
sados, y, ain al no hallarse éstos en el estrato cognoscitivo de la concien-
cia, el estado afectivo que ellos han producido persevera, y llega un mo-
mento en que el interesado mismo, sorprendiéndose euférico o deprimido
sin recordar por qué, si examina la causa de su actual situacion, viene a
descubrirla en aquel suceso totalmente pasado pero que ha continuado in-
fluyendo con su caracteristica repercusion psiquica. El primero de los dos
sujetos observados es, segun nomenclatura de Heymans, de funcion prima-
ria, el segundo de funcién secundaria.

Repitamos que no puede hablerse de este nuevo rasgo, como ya hemos
indicado respecto de la emotividad y actividad, con exclusivismo: en todo
individuo hay un tanto de funcién primaria y de secundaria, pero es fre-
cuentisimamente manifiesto el predominio de la una sobre la otra, segun
los diversos sujetos.

La realidad fundamental de este tercer elemento caracterolégico en la
constituciéon del psiquismo es bien clara: ese ritmo interior que presenta
su visible huella tanto en el proceso de gasto y reposicion en la actividad
corporal vegetativa como en las mas encumbradas actividades intelectuales,
a pesar de la naturaleza espiritual de éstas, esta indudablemente en las rai-
ces del psiquismo.

Y es de notar que Heymans y Wiersma, en contraposicion a uno de los
reproches que les dirige ROBACK, logran con la determinaciéon de este ter-
cer factor un notable acierto, ya que de una multiplicidad de datos a pri-
mera vista independientes entre si, agrupados tan solo por las correlaciones
estad®sticas, pasaron a descubrir la raiz unica de la que todos brotaban ¥
en la que sintetizaba lo que a todos les era comun: la rapida variabilidad o
‘la tenaz persistencia del actuar psiquico segun las diversas clases de indi-
viduos. Claro estd que tienen aun mucho que ahondar la investigacion has-
ta descubrir la naturaleza intima de esa primariedad y secundariedad, pero
la objetiva organizacion de los sintomas que las revelan es un decisivo paso
que sisteméatica y experimentalmente no habia sido dado aun, y sus frutos
inmediatos son de manifiesto valor diagnostico y pedagégico.
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Evidentemente, los tres factores sefialados como fundamentales en 1la
clasificacion gue rios ocupa, realmente lo son.
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Ya se ve, por otra parte, que ademas de esos tres elementos, habra que
tener en cuenta otros, que llamaremos con LE SENNE. suplementarios: uti-
les siempre, y a veces aun necesarios, para diagnosticar del interior del su-
jeto y vronosticar, en lo posible, su futuro.

Es manifiesto, por ejemplo, que factor tan capital en la vida individual
como la inteligencia, no debe pasarse en olvido.

Igualmente, la amplitud normal en el sujeto del campo de la conmgncxa
o, mejor, de la atencién: matices, pudiéramos decir, de las funciones prima-

ria y secundaria.

El egoceatrismo o heterocentrismo, lo que decimos ser “interesado” o
“desinteresado”, que juega un pape! de tanta importancia como resorte' de
la actividad del individuo y puede explicar, por ejemplo, como su emotividad
reacciona ian diversamente a objetos de por si igualmente estimulantes de
la emocion.

Lo mismo deberan tenerse en cuenta otras tendencias que apare%can tal
vez en el individuo con un poder absorbente, como subo.rdinando a si y'rx.lo-
nopolizando las propiedades fundamentales antes descr_1tas y de por si in-
diferentes para aplicarse o ser excitadas por unos obJetgs u otros: de.ntro
de esta cualidad suplementaria cabran, como en su propio lugar, ‘las leEI.'-
sas formas de vida descritas por SPRANGER, el homo aeconomicus, poli-

ticus, teoricus, etc.

Notemos, que la atenciéon para descubrir estos uliimos rasgos supleme’n-
tarios, no incluird generalmente nuevo trabajo de observacion, pues’la bus-
queda y hallazgo de las cualidades caracteroldgicas solo se lograra obser-
vando los contenidos sobre los que ellas actian y en los que dejan sus hue-
llas reveladoras.

£ & &

Expuestos los puntos mas importantes en la clasificacion de Heyma?ns
y Wiersma para juzgar de su aplicabilidad pedagogica: valor f:apital y sin-
tomatico de los elementos fundamentales, objetividad de los ’t1‘pos resul.tan-
tes, conveniente numero de éstos para una clasificacién sirllt.etlca y univer-
sal, coherencia de los mismos con los mas dignos de atencion f:le otras cla-
sificaciones, en fin, superioridad de ésta sobre las deméas atendidas las cua-
iidades que la evaloran y el fin por razon del cual la examinamos; no nos
resta sino hacer unas advertencias acerca del uso y la eficacia de esta cla-
sificacion en pedagogia, basadas tanto en lo que pide la naturaleza de las
cosas como en lo que la psicologia del caracter, en su estado actual, nos
ensefia.
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Rasgos tan visibles como los enumerados dan, por de prouto, una pista
precisa para orientar la observacion, y segura por la objetiva realidad de los
tipos a que, mediante sus diversas combinaciones, conducen. Juzguese de la
facil observabilidad y certero resultado de unos cuantos datos en orden a
descubrir uno de los rasgos no ciertamente maéas visibles, la funcién secun-
daria: ¢Permanece largo tiempo el sujeto bajo uwa impresion sin poderse
consolar? ¢Rencores, antipatias persistenies? ¢Constante en sus afectos ¥
aficiones? ¢Adherido a recuerdos e impresiones antiguas? ¢Adherido con
terquedad a opiniones aceptadas o, al menos, légico y coherente en su ideo-
logia a lo largo del tiempo? ¢Hombre de costumbres, de habitos? ¢Actua
con vistas a un porvenir lejano?

Completemos el cuadro con la antitesis. Algunos rasgos para descubrir
al de funcién primaria: ¢Consolado rapidamente? (Reconciliado inmedia-
mente? ¢Mudable en sus simpatias? ¢Interesado por nuevas impresiones ¥
nuevos amigos? ¢Facil de ser coavencido? ;Amigo de cambios? ¢Actua aten-
to a los resultados inmediatos? ¢Contradiciones en la conducta? ¢Agudo,
chispeante en el momentio?

Las respuestas a estas preguntas o a otras equivalentes mo son dificiles
de hallar. Los datos mediante ellas encontrados, orientaran al educador en
las preguntas que tal vez le convenga hacer sobre el educando a otros que
le conozcan, y en los aspectos de la conducta de éste a que dirigir prefe-
rentemente la observacién, que mejor llevada serd mAs perspicaz, certera

y fecunda.

¢Estara (odo terminado, con ésto?

Muchas veces puede estarlo, porque el conocimiento asi adquirido del
alumno sera suficiente para la obra de correccién, estimulo, perfecciona-
miento. El ideal del psicologo estaria mas arriba. Y aun habrd casos en que
el del pedagogo tendra que estarlo también: cuando la complejidad interior
del sujeto no se deja descubrir, con solas esas observaciones, lo suficiente
para ser dirigido con seguridad y acierto. Por lo demés, alcanzar un nivel
mas elevado, con la perfeccion del conocer a los hombres no es imposible,
aun sin necesidad de precisos esquemas auxiliares: son muchos los que en el
trato ordinario penetran mas adentro.

¢Qué dicen los psicélogos sobre la manera de oblener una visién sinté-
tica del individuo a quien se desea conocer, que permita prever, en lo posi-
ble sus actuaciones en circunstancias determinadals, salva naturalmente
siempre su libertad de elegir que nunca permitird pasar al previsor respecto
de cada caso concreto, de un grado mayor o menor de probabilidad?

LE SENNE, en 1946, llamaba a la actividad con que la mente del obser-
vador o del experimentador logra esa sintesis, “intuiciéon .caracterolégica’. .

¢En qué consiste? En captar la conexién que hay en un individuo de-
terminado entre el modo de hablar y proceder exiernamente y el habitual
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de sentir y hallarse internamente. Aquli ya se ve que !a potencia mental y
el sentido de la realidad del obserfador juegan el papel decisivo.

¢Y como favorecer ese poder de captaciéon? LE SENNE indica el modo.
PFero en lugar de tomarlo de él, vamos a transcribirlo de otro autor, docu-
mentadisimo a juzgar por las T49 obras y estudios utilizados para su obra
ya arriba aludida “Persomality”, Gardner MURPHY, quien en las 999 pa-
ginas de su libro no cita una sola vez ni a HEYMANS ni a WIERSMA ni a
LE SENNE y en su estudio atiende, como arriba insinuamos, a los mé.odos
experimentales o de la méas refinada observacién, como la exigida, por ejem-
plo, por la grafoiogia. Al tocar el punto clave del conocimiento sintético de
la personalidad, escribe las lineas siguientes, verdadera parifrasis de la que

‘up afio antes habia escrito por segunda vez LE SENNE:

“¢:En qué consiste el proceso de aprender a juzgar de una personalidad?
Parece que ante todo en irse acostumbrando a reconocer los rasgos de cada
clasz de conducta y ver las varias combinacioness que enire ellos pueden ha-
cerse para formar diversos tipos fundamentales de esiructura psicoldgica;
especialmente en adiestrarse para integrar rapidamente numerosos datos.
Esto es lo que la gente llama tener experiencia en juzgar. Experiencia que
abarca esta doble facilidad: la de juzgar bien de los datos sueltos compren-
diendo sus diversidades caracteristicas y la de hacer la sintesis integral de:
los mismos.

“Pero méas alla de esto —continia MURPHY— hay un punto de visia
puesto de relieve por la psiguiatria (...). El mejor juez (y conocedor, por
tanto) de la perscnalidad no es precisamente el mas ducho en manejar pa-
trones artificiosos. E! tener una habil capacidad de profunda identificacion
con los demés, serda de mucho mas valor que toda una panoplia de recursos.
parciales. Y 1o que mejor nos traslada al interior de otro es, como lo hemos
inculcado antes, una amplia experiencia (...). El enriquecimiento de la pro-
pia experiencia es el medio capital para lograr gue se desarrolle plenamente
la capacidad de juzgar de la genie” (17).

La idea de LE SENNE es ésta: Para lograr la intima penetracion en el
caracter ajeno, no hay como, a base de los datos observados eu el oiro, apro-
piarse transitoriamente el caracter de aquél a guien se quiere comprender.
Cemo consecuencia de ello, una especie de dialéctica intuitiva nos ilevara a.
predecir qué hara esa persona en éste o aquél caso. Luégo seguird la impar-
cial comprobacion del acierto o error de nuestra previsién (18).

Asi los puntos capitales para llegar al profundo conocimiento ajeno,.
observacion de los rasgos de conducta mas significativos, capacidad de in-
tegracion de los mismos en tipos de valor objetivo, apropiacion de la men-
talidad ajena .y experiencia, mucha experiencia, son exactamente los mis-
mos segin ambos autorizados e. independientes tratadistas.

Y para descubrir esos datos sintomaticos y para orienta:se en su sinte-
sis, todo ello con la facilidad y seguridad que en asunto dificil sea posible,.

(17) MURPHY, O. 'c.- New .York, 1947, c. 27, pag. 659.

(18) LE SENNE, Traité de Caractérologie. Paris, 1946, n. 11, pags. 38-40.
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ofrece una valiosa ayuda no igualada todavia por ningun ofru procedimien-
to caracterolégico de observacion, la clasificacion de HEYMANS ¥y
WIERSMA.

-La genuina aplicacién pedagégica o psicolégica que, como desde el prin-
cipio indicamos, ha de ser el fin al que todo este conocimiento se dirija, es
demasiado clara ante caracteristicas como las indicadas, tan manifiestas y
de tanto influjo en el futuro del educando. El saber corregir, encauzar, per-
feccionar, aprovechar, compensar lo deficiente con lo bueno de otras dotes
sera la obra, y por cierto soberana, del pedagogo, con el cual, digadmoslo con
el CRISOSTOMO, no hay escultor, pintor ni artista ninguno modelador
de la materia que pueda ser comparado.

Notemos algo que pudiere parecer objecién, y no lo es.

Algunos de los defectos o cualidades buenas muchas veces apareceran
bien pronto. Aplicando el correctivo o el estimulo conveniente ¢qué queda
por hacer? Pudiéramos continuar descubriendo nuevos perfiles caracterolo-
gicos que ir a su vez elaborando. Generalmente, sin embargo, no habra por
qué internarse en ulteriores investigaciones. La afinacion y el andlisis ex-
ploratorio pueden muy bien, en vez de aplicarse superfluamente a casos que
no lo requieren, reservarse para uno u otro dificiles, y, por eso, mas necesi-
tados de examen. Es lo que tan acertadamente hacemos con la salud: del
que la disfruta buena nos basta saber que estd sano; los frecuentes y deta-
llados reconocimientos médicos se reservan para el delicado y el enfermo.
En cambio, la gran labor del educador ha de ser incesante, lo mismo con el
enfermo que con el sano; ¥ en el orden de la armdnica posesiéon y recto uso
de sus facultades y cualidades del caracter ¢quién no tiene deficiencias?, y
mas aun, ¢quién no necesita de preservativos para mil eventualidades?

Aqui, por consiguiente, de la incansable obra del pedagogo, como de se-
gundo padre y madre, para lograr no ya que el educando conozca qué me-
dios o qué remedios debe emplear sino para que los emplee siempre. Es éste
el delicado de salud que estara bien mientras sea fiel en guardar indefec-
tiblemente su régimen. Es, si se prefiere, el sano que para conservarse bien
debe saber administrar sus fuerzas y dominar sus apetitos. Consejos, normas
bastaran pocos en cada caso; lo numeroso y reiterado seran las veces y ca-
sos en que habran de aplicarse a la obra: la motivacién, con su adaptaciéon
a edades y caracteres, repeticion de actos, correcciones, estimulos, la forma-
ci6n de un ideal rico de contenido, duradero, estimulante: en fin, toda esa
especie de panoplia pedagégica que ofrece recursos para conseguir la vic-
toria de la perfeccién sobre lo imperfecto de cada caracter, tiene sus blancos
bien fijados mediante la previa observaciéon sistematizada.

Tal vez una pregunta habra justamente asaltado el animo del lector,
méas de una vez, durante esta exposicion: ¢¥Y los tests de caricter y per-
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sonalidad? ¢No est4d bien emplearlos para conocer el psiquismo afectivo ¥y
afectivo del educando?

Algo hemos aludido, mas arriba, a ellos y a base, precisamente, de las
conclusiones de notables especialistas. En el estado actual de la psicologia
diferencial aparecian como insuficientes, ain aplicados todos los mas refina-
dos; ademas para el conocimiento normal que el pedagogo ha de tener del
educando, no son imprescindibles; finalmente la dificultad que hay en la
ampliacién segura y provechosa del conjunto de ellos exige una técnica
que, como hemos indicado, no hay por qué se deba pedir a todo educador.
De todas estas reflexiones, sin embargo, podemos prescindir. Respetamos ¥y
reconocemos todo el valor de estas clases de tests. Apliquense, por tanto,
enhorabuena siempre que se desee. Por nuestra parte, en esta exposicion,
como desde el principio indicamos, lo que desedbamos estudiar y exponer
desde el punto de visia cientifico-practico era la sistematizacion de la ob-
servacion aplicada a la conducta espontinea del educando.

JESUS MUNOZ, S. J.
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