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1. Problema de Investigacion:

En la comunidad religiosa de la conciencia de Krishna de Bogotd més conocida como los
Hare Krishna, la mujer ha tomado un papel de significacion y poder con el paso de los afios.
Es por esto, que su autonomia no depende de un sistema patriarcal en donde su esposo es
quien decide sobre ella. Asi mismo, perteneciendo a la linea de nuevas y modernas religiones,
los Hare Krishna llevan un culto mas liberal respecto a las religiones tradicionales. Por esta
razon la mujer juega un papel fundamental, porque en igualdad de condiciones ella puede ser

madre, esposa, maestra y gurt sin importar su papel de género.

Actualmente las mujeres de la comunidad Hare Krishna de Bogot4d dependen del sistema de
jerarquizacion de poder que maneja este culto religioso, en donde se privilegia al hombre en
los cargos espirituales mas altos. Su papel esta determinado como “la que cuida el hogar” o
“la que esta pendiente de los nifios”. Pero, no se puede negar que aunque estas situaciones
sigan pasando, muchas mujeres son voceras feministas dentro de las comunidades, han
llegado a acuerdos con sus parejas y viven bajo filosofia de Krishna. Sin embargo, sus
creencias las siguen limitando en muchos aspectos. Por ejemplo, en el Bhagavad Gita, texto
sagrado de la comunidad, se afirma que la mujer debe ser obediente y fiel a su marido para
que esta salga del maya (ilusion) y asi esta pueda tener la gracia de ser una “buena” hija del

dios Krishna.

Las mujeres, podrian luchar por sus derechos. Su experiencia de la comunidad no deberia
depender del servicio a un hombre y estar limitada al hogar, solo porque esta vive en ilusion y
su alma esta pervertida. Ellas también pueden hacer parte del “despertar” que propone la
religion, aportando grandes cosas para esta. Por lo tanto, aquellas situaciones que subordinan
a la mujer, conllevarian a un desenlace en el que muchas de ellas no quisieran pertenecer a la
religion, que duden de sus creencias y prefieran cambiarlas con tal de no sentirse vulneradas.
El equilibrio entre géneros traeria consecuencias positivas, porque asi como el hombre, la
mujer también es capaz de dirigir y ensefiar. Si esto no cambia, se perderia credibilidad y atin
mas la palabra de su maestro quien se “mantenia” en la linea de la igualdad de género. Pero,
lo mas importante es que por una jerarquizacion de poderes, en donde no se acepta que la
mujer pueda ocupar un cargo alto, se podria seguir subordinando a las mujeres y nifias que

estan en proceso de crecimiento, no solo espiritual, sino fisico dentro de la comunidad.



1.1 Objetivo General

e Documentar la influencia del poder masculino en la comunidad Hare Krishna en

Bogota sobre el papel y las percepciones de la mujer.

1.2 Objetivo Especifico

e [Establecer la relacion del papel del género y las creencias religiosas de la comunidad
Hare Krishna en Bogota.

e Identificar los ejercicios de poder que surgen en las relaciones que se dan dentro de la
comunidad religiosa Hare Krishna de Bogota.

e Partiendo de la idea de la conciencia de Krishna contrastar el concepto de “despertar”
con las relaciones y papeles de género que se crean dentro de la comunidad Hare

Krishna de Bogota.

1.3 Hipotesis de la investigacion

e La comunidad religiosa Hare Krishna de Bogotad estd disefiada dentro un sistema
patriarcal que jerarquiza el poder, simplificando el valor y papel de las mujeres en la

comunidad.



1.4 Justificacion

La comunidad de la Conciencia de Krishna, mas conocidos como los Hare Krishna son un
movimiento religioso de origen hinduista que fue creado por un devoto del dios Krishna
llamado Abhay Charan De. Segin Miguel Pastorino del medio de comunicacion Aleteia
(2015) cuando su comunidad fue avanzando con éxito Abhay Charan De se otorgo6 el nombre
espiritual de su Divina Gracia A. C. Bhaktivedanta, Swami Prabhupada. Con el paso de los
afos, este movimiento religioso ha tenido acogida en diferentes partes del mundo. Pero existe

algo realmente importante dentro de este y son los roles de género.

Es pertinente determinar los roles con los que se delimita la relacion entre hombres y
mujeres. Los poderes y alcances que cada uno tiene y, por ende, el respeto que dentro de la
comunidad cada uno de estos se merece. Esta investigacion, es importante, porque los Hare
Krishna son una comunidad que ha tenido acogida en Colombia gracias a sus creencias
partiendo de su discurso sobre revolucion de la cuchara, que fomenta la conciencia contra el

maltrato animal, el yoga y el estilo de vida que lleva a un vinculo infinito con la divinidad.

En principio el papel de los hombres va a estar enfocado en su mayoria a ser, el gura, maestro
y autoridad en el hogar. Por otro lado, la mujer ha jugado un papel de suma importancia, entre
sus roles siempre estard el de madre, amiga, cuidadora de los nifios y la encargada del hogar.
Todas estas practicas fueron traidas de sus ancestros hinduistas, sin embargo, el papel de la
mujer dentro de la poblacion india siempre ha estado bajo un pilar de discriminacion,
sumision y dominacion (Chandra, 2015). Parte primordial de este trabajo es analizar y
comprender si la religiosidad dentro de la comunidad Hare Krishna implica un proceso de
dominacion, sumision y discriminacién de las mujeres que pertenecen a los templos de

Bogota.

En 1965 Prabhupada viajo a Boston, Estados Unidos, y alli empezé a proclamar su religion,
bajo la orden de su maestro espiritual Swami Bhaksidhanta Sarasvati quien le ordend
divulgar la doctrina de Bhakti Yoga[1](Pastorino, 2015). Con el tiempo fue ganando jovenes
devotos hasta que el 18 de septiembre de 1965 construy6 en una vieja tienda en Nueva York
su primer templo. Sin embargo, la comunidad religiosa en el dmbito internacional se ha
enfrentado a diferentes desafios como acusaciones de discriminacion, abuso y subordinacion.

Desde la muerte de Prabhupada, 11 discipulos quedaron a cargo de la religion y no lograron



mantenerla con la misma linea ideolégica que proponia su superior. Pero esto no fue

impedimento, de ahi para adelante su doctrina se expandid especialmente por Latinoamérica.

El Estado de Colombia, hasta 1991 bajo el articulo 19 de la Constitucion Politica declara que
“se garantiza la libertad de cultos. Toda persona tiene derecho a profesar libremente su
religion y a difundirla en forma individual o colectiva. Todas las confesiones religiosas e
iglesias son igualmente libres ante la ley” (Constitucion Politica de Colombia, 1991, Art. 19).
Sin embargo, la comunidad Hare Krishna llegd hace aproximadamente 40 afios segun
Acintya Das, devoto, monje y predicador de la palabra de Krishna, en una entrevista realizada
en octubre del 2019. Con el paso de los afios, la comunidad empieza a aflorar en las calles del
pais, compartiendo sus practicas y creencias en diversos espacios de diferentes ciudades
como Bogota, Barranquilla, Ibagué, Santa Marta, entre otras. Aun es dificil identificar las
maneras en las que esta religion predica su creencia, como sobrevive en ambitos occidentales
como Bogota, pero, su aspecto mas importante es pensar en el papel de la mujer dentro de

esta /serd igual que en el pasado?

En el ambito local, los devotos construyeron templos como el Ashram!? de la Caracas,
adquirieron casas como el Seval® de Santa Isabel y hoy sostienen Varsana su finca a las
afueras de Bogotd. Asi mismo, han adoptado diferentes maneras de predicacion y trabajo. Por
ejemplo, la difusion de la conciencia de Krishna por la ciudad que es realizada por hombres y
mujeres como: cantar en parques, hablar en el servicio de transporte publico acerca de su
religion, tener una editorial y actualmente se realiza a través de redes. El Transmilenio™ ha
sido uno de los grandes contribuyentes para la proclamacién de su creencia. Se suben al
medio de transporte vendiendo y predicando su palabra y asi conseguir parte de las entradas

economicas que llegan a los templos.

Actualmente, las mujeres juegan un papel fundamental dentro de la comunidad Hare Krishna,
bajo la idea de que son madres se les encarga el cuidado y conservacion de los cuatro pilares
de la conciencia de Krishna. Segun Yiva, devota Hare Krishna perteneciente al equipo
audiovisual y de noticias del Seva, entre sus creencias se destacan los siguientes pilares: en
primer lugar, se debe hacer un voto de celibato, tanto hombre como mujeres, ya que el uso de
las relaciones sexuales se practica solo con fines reproductivos y bajo la bendicién del
matrimonio. En segundo lugar, se hace un voto de vegetarianismo y veganismo ya que

pervierte el alma consumir productos de seres con vida. En tercer lugar, se debe tener un



desapego al dinero y la vida material. Estas doctrinas enfatizan con la idea de que el ser
supremo le dara lo justo y necesario para vivir y que el desapego al dinero y la vida ostentosa

quitara de la vista la energia ilusoria que provoca la vida occidental.

Por tultimo, el devoto debe tener un desapego con el juego, se prohibe tener contacto con
cualquier tipo de juego ya que genera vicios del cual el hombre debe desprenderse. De la
misma manera se les prohibe a los devotos contaminar el cuerpo con cualquier tipo de
sustancia que lo dafie, por ejemplo, el cigarrillo y el alcohol. Todo esto se lograra gracias al

despertar que provoca estar junto a Krishna.

Dentro de la comunidad existe un concepto que resulta poco utilizado en las sociedades de
occidente y es el Despertar. Segiin Acintya, este concepto se relaciona con el diario vivir y la
manera de actuar en esta. Al recitar el mantra Jiv Jago alma dormida despierta, se esta
abriendo el camino para dejar el maya que significa la ilusion. Por esta razon, todo aquel que
haga parte de la comunidad Hare Krishna podra conocer la manera de salir de la energia
ilusoria que generalmente ofrecen los sistemas de occidente y asi vivir la realidad que

Krishna es capaz de ofrecer.

Por todo lo anterior, es realmente importante esta investigacion, porque la mujer es
fundamental dentro de la comunidad, el hombre de la misma manera. Y hoy, después de casi
40 afios de esta religion haber llegado a Colombia, el Estado no conoce quienes son, ni
cudntos. De acuerdo con el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica: “En
atencion a su solicitud sobre “datos estadisticos de religiones”, me permito informar que no
contamos con investigaciones que incluyan variables relacionadas con religiones”. Este es el

fuerte de la investigacion, ver mas alla del entorno cultural y social que esconde el pais.



2. Estado del arte

La comunidad de la Conciencia de Krishna, mas conocidos como los Hare Krishna son una
secta religiosa de origen hinduista que fue creada por un devoto del dios Krishna llamado
Abhay Charan De. Con el paso del tiempo y mientras mas cogida tenia su movimiento
religioso se otorgd el nombre espiritual de su Divina Gracia A. C. Bhaktivedanta, Swami
Prabhupada (Pastorino,2015). En 1965 Prabhupada viaj6 a Boston, Estados Unidos y alli
empez6 a proclamar su religion, bajo la orden de su maestro espiritual Swami Bhaksidhanta
Sarasvati. Con el tiempo fue ganando jévenes devotos hasta que el 18 de septiembre de 1965

construy6 en una vieja tienda en Nueva York su primer templo (Pastorino,2015).

Gracias a la revolucion hippie por la que atravesaba Estados Unidos, las religiones exoticas
tenian mayor acogida. Este era el caso de los Hare Krishna, ellos se dedicaban a cantar y
bailar en las calles de Boston (Kress, 2015). Sin embargo, los Hare Krishna atin estaban muy
conectados con las directrices y costumbres indias lo que en un pais como Estados Unidos
llamé aun mas su atencidon, pero, Swami Prabhupada decidié cambiar algunas de estas

practicas y asi condicionar a una experiencia divina a los devotos (Jungblut & Adami, 2017).

Prabhupada, reorganizoé los pilares fundamentales por los que se iba a regir la religion: No
apego a la vida material, no comer animales, no tener ningun vicio ni adiccion al juego y la
ultima y mas importante, hacer un voto de celibato. Viniendo de oriente, sus tradiciones
estaban ligadas hacia un aspecto muy liberal de la sexualidad que hacia tan exoética a India
por el Kamasutra. Por esto, decidido implementar el voto de celibato, ya que aquel que no
fuera capaz de no sentir deseo sexual no era digno de recibir la ensefianza de Krishna

(Jungblut & Adami, 2017).

Por afios se debati6 si los Hare Krishna eran realmente una nueva religion ya que sus raices e
ideologias vienen de una de las ramificaciones del hinduismo llamada el Vaishnavismo. El
vaishnavismo, es uno de los movimientos mas importantes del hinduismo ya que surgi6 hace
mas de 5.000 anos. (Carvalho, 2019). Su creencia se centra en el dios Vishnu quien hace parte
de la trinidad hinduista (Brahma, Vishnu y Shiva). El lo sostiene todo, seglin la creencia es
gracias a Vishnu que el mundo sobrevive, lo que implica que en tiempos de guerras y crisis,
toma una figura humana y reencarna en la tierra para ayudar a la humanidad. Una de sus

reencarnaciones es Krishna, para ser mas exactos es la nimero 20. (Bielba & Zabaleta, 2005).



En 1977 con la muerte de Swami Prabhupada, empieza la crisis mas relevante que ha tenido
la comunidad. La mujer, era considerada como una energia ilusoria, contaminada, que si no
era corregida iba a llevar al hombre a cometer actos que este no debia, por ejemplo, dejarse
seducir (Rochford, 2007). Este tipo de pensamientos e ideologias llevaron al escrutinio y
rechazo publico hacia la mujer, por lo que gran parte de estas decidieron salir de la
comunidad afirmando que en algiin momento se encontraron con un grado de sexismo, lo que

implicaba una barrera para su vida espiritual (Rochford, 2007).

Antes de morir, Prabhupada dejo a cargo a 11 discipulos la Comision del Cuerpo
Gubernamental (GBC) para que cuando €l ya no estuviera, sacaran adelante la religion. Sin
embargo, esto resultd realmente mal. Hacia los anos 90, estos 11 delegados perdieron la
autoridad de la comunidad, ya que cada uno de estos tenia intereses diferentes y no lograban
consolidar una sola linea ideologica como la que Prabhupada pretendia que se siguiera
(Shinn, 2005). Para el afio 2000 se dio un escandalo de abuso, fisico, sexual y tortura en las
escuelas donde se impartia la educacion de los nifios Hare Krishna (Shinn, 2005). Ademas de
los abusos, la educacién era muy conservadora y fomentaba el odio hacia la sociedad
occidental. Por ejemplo, el caso de una devota que naci6 dentro de la comunidad afirma que
en su escuela se infundia odio hacia otros estadounidenses, diciéndoles que era una sociedad
pervertida por los demonios y si no se seguia la energia de Krishna, este iba a estar

disgustado (Kress, 2005).

Casos como el anterior, cred traumas en la devota que la llevaron a aburrirse de la comunidad
y aprovechar la crisis de abusos para poderse salir y hacer su vida sin creencias Hare Krishna
(Kress, 2005). Al salir de las crisis, la comunidad cambi6, no volvi6 a ser la misma. Con la
presencia de Prabhupada, la mujer era medianamente valorada. Esto se debe a que en un
tiempo, el jefe de los Hare Krishna les permitié el sacerdocio a las mujeres, pero, en
momentos era abusivo y pretendia pasar por encima de ellas (Kress, 2005). Sin embargo, esto
también dependia del apoyo o no apoyo al que se enfrentan las mujeres dentro de la
comunidad. No todas se sienten discriminadas, subordinadas o segregadas. Para unas devotas,
el papel de la mujer es ser obediente a su marido, ya que este estd intentando salvarla de la
pasion e ignorancia, quien en un acto de bondad, la estd ayudando a “despertar” (Muster,

1997).
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Sin embargo, no es deber fundamental de la mujer servir al hombre, por el contrario, es deber
del hombre no pretender que la mujer siempre esté a su servicio. Asi mismo este no debe
cuestionar sus creencias por no acatar la obediencia y el hecho de ser mujer no implica que
tenga que estar sesgada por la pasion y el deseo. (Muster, 1997). Desde la crisis y muerte de
Prabhupada se definieron notablemente dentro de la comunidad los roles de acuerdo a cada
género. La mujer por muchos afios ha tenido un papel fundamental en las religiones del
mundo, su rol ha estado consignado a la labor del hogar y el del hombre como el jefe del
hogar. Sin embargo, la religion ejerce gran influencia respecto a patrones de género que
surgen en la sociedad, pero en el caso de los Hare Krishna a pesar de ser una “nueva”
religion, su estructura estd basada en los roles que determinan el papel de cada quien, lo que

lleva a ver a la mujer de manera muy conservadora (Vance, 2015).

Este debate se ha mantenido con el paso de los afios, ya que el género no deberia entenderse
como algo natural o biologico, sino como una construccion social en donde la mujer no debe
ocupar un lugar necesariamente subordinado o secundario (Espinola, 2004). Sin embargo, el
decidir estar dentro de la comunidad lleva necesariamente a la obligacion de asumir los roles
que esta propone. La polaridad sexual caracteriza a los Hare Krishna, el matrimonio
arreglado, las relaciones sexuales son controladas y ritualizadas y el derecho a que el hombre
deje la familia, hacen parte de la representacion de roles dentro de la comunidad. Esto
implica que la mujer sea la ama de casa, amante, madre o mujer activa y el hombre el que

tiene todo el poder (Luca, 1998).

La religiéon Hare Krishna ha incrementado el debate de la igualdad de género. En el caso de la
mujer se cuestiona mucho el hecho de que sea segregada, discriminada y dominada. Estas son
realidades que no se pueden negar, pero son los entornos bajo los que estan estas religiones
los que pretenden enfatizar en como ha sido representado Dios (Alonso, 2019). La influencia
de Estados Unidos en India desde el ataque del 11 de septiembre de 2001, ha convocado el
machismo y subordinacion al tomar a la mujer india como algo menor. La mujer
occidentalizada utilizaba a la cultura hindi como salida para escapar de sus casas y aprender
sobre el yoga y la meditacion, sin embargo, esto encarcelé a las mujeres indias en un
estereotipo que afirmaba que si las hindles podian sobrevivir a matrimonios arreglados, por

ende podian soportar cualquier cosa (Chandra, 2015).
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Pero los entornos culturales crean un vinculo inigualable con la religion. Esta cruza ideales
como el de que las practicas de la mujer deben estar determinadas por el hombre (Bose,
2010). Todos estos ideales han despertado una discusion sobre el verdadero rol de la mujer
dando paso a aplicar la teoria de género en donde se expone la idea de no ver a la mujer como

ser subordinada o secundaria (Espinola, 2004).

A pesar de que por afios se ha pensado la religiosidad desde el género y a las mujeres se les
ha ensefiado a ser sumisas, pasivas, obedientes y mas educativas con los hombres, se ha
planteado la idea de que la mujer debe permanecer en el hogar ya que no debe asumir las
practicas de riesgo a las que se someten los hombres en el espacio publico (Miller &
Hoffmann, 1995). Sin embargo, esto ha ido cambiado actualmente a las mujeres Hare
Krishna, hoy hacen parte de los equipos de difusion de la palabra de su dios en donde salen a
lugares publicos de las ciudades a vender libros y a predicar el nombre la conciencia de

Krishna (Acintya, 2019).

En los ultimos afios dentro de la comunidad Hare Krishna la mujer ha ganado un poco de
libertad respecto a sus derechos. La religion ha pasado por diferentes procesos de cambio en
donde los abusos hacia las devotas en el pasado dieron pie para crear grupos feministas
dentro de la comunidad. Por ejemplo, se cre6 un ministerio que le dio el poder a la mujer de
tomar sus propias decisiones y tener un rol mas activista (Martinez, 2015). Asi mismo,
algunas costumbres han cambiado para bien, algunos hombres piensan que las mujeres
deberian ocupar los mismos cargos que ellos, sin importar la jerarquia, ya que en diferentes
casos no se les trata a las mujeres como se deberia. Todos estos hechos han dado pie a la
creacion de grupos feministas que a pesar de estar ain bajo las reglas Hare Krishna, han

defendido sus derechos (Ozorak, 1996).

La religion en general es la brjula de diferentes culturas del mundo, pero, ella misma es la
que se ha encargado que el hombre tenga la oportunidad de conectarse con el otro y su idea
de conectarse con la eternidad. Por esto, dentro de la comunidad Hare Krishna se determinan
diferentes conductas en torno a la idea de Krishna como dios (Marquez, 2017). Es asi que
cada devoto tiene sus razones para pertenecer a la comunidad, tal vez sea un trato amable, la
respuesta a lo que buscaban o la salida al surgimiento de nuevos intereses en torno a la

existencia (Bahamondes & Marin, 2015).
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2.1 Marco Teorico

Los Hare Krishna, entendiéndolo como una religion monoteista creada en Estados Unidos por
Swami Prabhupada, después de su llegada de India. Esta religion tiene una doctrina de
creencia hacia el dios Krishna, no como avatar de Vishnu, como lo entiende el hinduismo,
sino como maxima deidad y verdad suprema (Pastorino,2015). Se organiza en tres grados de
iniciacion: en primer lugar se recibe un nombre nuevo renunciando a su vida pasada, en
segundo lugar, se desarrollan cualidades espirituales de guias y por ultimo se renuncia
totalmente a la vida material y consagran los pensamientos a su dios Krishna.
(Pastorino,2015). Ademas se debe entender este concepto con los pilares que cobijan esta
religion, hacer voto de celibato, no comer animales (ser vegetariano/vegano), alejarse de la

vida material y no tener ninglin vicio.

El género, entendido como una teoria que se deriva de una construccion social, mas no como
algo natural o bioldgico, ya que dentro del debate se ha discutido el por qué las mujeres
siempre han ocupado un lugar subordinado o secundario (Espinola, 2004). Asi mismo, se
entiende a partir de la idea de Simone de Beauvoir, como el hecho de que la mujer no nace,
sino que se llega a serlo. Por esto, ningun destino biolodgico, economico o psicoldgico
determina la posiciéon de una mujer en la sociedad. (Espinola, 2004). Sin embargo, se puede
entender como la desigualdad y la opresion de las mujeres en relacion con los hombres, que
representa la lucha por separar el género de la biologia y de esta manera determinar la

separacion entre la mujer y la naturaleza. (Stolke, 2004).

El poder, esta ligado estrechamente con el concepto de apropiacion definido por Max Weber
como el ordenamiento y la forma de propiedad. Sin embargo, a partir de esta idea de poder,
también se puede ver como un acto de dominacion. Esto se debe al carisma del héroe al que
el autor hace referencia, depende de entender el poder desde un punto de vista sobrenatural y
divino. Esto se logra a través de la confianza, las variaciones de conciencia y las actitudes de
los adeptos frente a las cualidades carismaticas de aquel lider. (Torres, 2011). Sin embargo,
también se puede entender el cuerpo como un espacio de poder que puede ser dominado. Por
esto, se denomina el poder como una division del trabajo, que determina a la mujer como un
espacio privado dedicado a las labores reproductivas y el hombre como aquel que estd en
posicion de dominarla. (Barquet, Szmukler, Calla, Appendini, Deere, Fleur & Casanova,

2002).
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Los roles de género, entendiéndose como los papeles que socialmente se determinan y
configuran los comportamientos de hombres y mujeres en cualquier contexto. En el caso de
la mujer hare krishna, estd siempre cumplird el papel de madre amorosa, comprensiva y
sumisa. Sin embargo, al tratarse de una decision es la misma mujer quien determina como
procesar y proceder ante los hechos a los que se estd enfrentando. (Osorak, 1996). Del
mismo modo, en el contexto Krishna, tanto hombre como mujeres son constituidos como
sujetos sexualmente dispares en donde su conducta sexual debe ser regulada. Por esta razon,
las mujeres deben obedecer al hombre quien cumple el papel de cuidador, maestro y gura
capaz de dirigir el hogar. Pero, la mujer debe asumir el papel de sumisa, educadora y mujer

de hogar (Martinez, 2015).

Subordinacion, como el modo de experiencia en el que la mujer estd sometida a obedecer y
hacer lo que su esposo le indique. Asi como considerarse una energia que necesita de la
proteccion y dominaciéon del hombre para poder vivir bajo la conciencia del dios Krishna
(Muster, 1997). De esta manera, la produccion y regulacion de los roles de poder entre
mujeres y hombres configura el hecho de que el dispositivo de género opere de diferentes
maneras en las que se determina quién es el que domina (hombre) y quien obedece (mujer) y
de esta manera tener el poder y la conviccion de no valorar la naturaleza de la mujer como ser

humano en igualdad de condiciones. (Amigot & Pujal, 2009).

Sexualidad, esta ligada estrechamente con un proceso que depende del género desde una
perspectiva religiosa que infiere en el proceso de dominacioén y sumision de la mujer. (Garcia
& Irrazabal, 2014) Por esta razon, la religion y la sociedad determina los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres, al influir en como estas deben encargarse de los hijos mientras
el esposo trabaja para mantener el hogar (Barquet, Szmukler, Calla, Appendini, Deere, Fleur
& Casanova, 2002). Asi mismo, se debe entender como el proceso en el que se esta obligado
a hacer un voto de celibato para pertenecer a la comunidad Hare Krishna ya que para su jefe
Swami Prabhupada quien afirmaba que aquel no fuera capaz de decidir sobre sus deseos
sexuales no era digno de ser parte de la comunidad. Por lo tanto se piensa la sexualidad como
un camino hacia la reproduccion en donde la mujer va a ser la encargada de mantener los

hijos (Jungblut & Adami, 2017).
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La conversion se entiende como las motivaciones y experiencias que llevan a los ciudadanos
a entrar a la comunidad Hare Krishna. Existen dos grandes modalidades de conversion
religiosa, la repentina o subita, que se caracteriza por una mayor pasividad o sometimiento
antes las experiencias de fe. Y la gradual, esta se caracteriza por tener un proceso de
busqueda por un proposito o por los sentidos que lo llevan a una decision voluntaria
(Vallverdu, 2014). También, se debe entender la conversion como los rituales de iniciacion
por los que deben pasar los devotos en el proceso de transicion para ser Hare Krishna. Luego
de este tiempo de iniciacion, se les asigna un nombre que estd mediado por la divinidad, este
se escoge a partir de las cualidades de cada persona. Después los aspirantes deciden hacer los
votos de compromiso y finalmente se ha convertido en un Hare Krishna. (Vallverda, 2001).
Todos los procesos de compromiso que cada devoto debe asumir, es perspectiva, estan

mediados por un ambito sociologico (Villa, 2019)

Tradiciones hindues, se debe entender como la cultura madre de los Hare Krishna, de donde
vienen diferentes caracteristicas de subordinacion, segregacion y dominacién. Abordar esta
posicion de India, determina diferentes comportamientos del hombre hacia la mujer. Asi
mismo, son las costumbres de no escuchar las voces de las mujeres, de pensar que los
derechos de las mujeres deben estar mediados y determinados por los hombres (Bose, 2020).
La mujer india, gracias a la colonizacion, siempre ha estado subordinada a los
acontecimientos que han surgido alrededor de este pais. Por ejemplo, en el tiempo de las
guerras religiosas como la del islam, la mujer fue violentada y segregada solo por el hecho de
ser mujer. Esto, ha provocado una imagen de ellas como aquellas que no son capaces de hacer
mayor cosas. Hecho, que termin6 normalizando la violencia hacia la mujer y bajo el pilar de

sus tradiciones, se le discrimina o segrega. (Chandra, 2015).

La acomodacion, como los factores que llevan a que la comunidad Hare Krishna a instaurarse
en un lugar, por ejemplo, las razones que los llevaron a estar y establecerse en una ciudad
como Bogota. La tensiones entre feligreses y la iglesia, ha conducido a que en diferentes
espacios se creen nuevas comunidades que saquen de la zona de confort a aquellos devotos
que no sienten interés por la iglesia. Comunidades como la Hare Krishna, se blindan con el
argumento de que sus creencias se acomodan a los lugares en donde se establecen, lo que
logra mayor conexion con los futuros devotos que deseen hacer parte de la conciencia de
Krishna (Rochford, 2007). Quienes acogieron este estilo de vida lo hicieron buscando

respuestas al inconformismo que generaba estar en una iglesia. Por esto, la influencia de las
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nuevas religiones hacen que los espacios en donde se acomodan, se vuelvan sagrados y los

lleven a acoger sus nuevas creencias como unica verdad (Villa, 2019).

El proselitismo, entendido como una expresion del derecho a la libertad religiosa, que ha sido
marcado en el tiempo actual por la intolerancia por los tipos de diferencias que existen entre
religiones (Da Rocha & Brasil, 2018). Asi mismo, se entiende como la manera en la que se
difunde indirectamente por medio de los libros, los cantos, los shows y el discurso Ila
conciencia de Krishna, permitiendo que cualquier persona pueda ingresar a la comunidad y
transmitir la experiencia que se vive dentro de ella (Haddon, 2014). Sin embargo, la difusion
de la palabra no solo se hace a través de los libros, los cantos, etc, uno de sus mejores medios
para hacer proselitismo es el uso de paginas web, aunque no es el unico es de los mas
importantes para comunicar a la sociedad su creencia. También ha sido de los mecanismos
mas eficientes para ir ingresando poco a poco en nuevos paises y de esta manera ensenar la

conciencia de Krishna (Fonseca, 2013).

Feminismo Hare Krishna, como la busqueda de igualdad frente a los derechos de hombres y
mujeres dentro de la comunidad Hare Krishna, para lograr el empoderamiento de la mujer a
través del ideal de feminismo para contribuir a un avance en cuestion de género internamente
(Hunt, 2019). Asi mismo, entender la idea de igualdad de derechos entre hombres y mujeres
teniendo en cuenta los roles que cada uno quiere cumplir dentro de la comunidad, sin
necesidad de violar o persuadir las obligaciones que cada devoto asuma dentro de esta (Asin,
2001). Por esta razon, respecto a la religiosidad dentro del feminismo Hare Krishna, es
posible determinar que no importa el cargo que una mujer ocupe, ya sea dentro o fuera de la
comunidad, siempre va a existir una adhesion a las practicas religiosas en las que cada
persona crea, lo que implica una lucha por sus derechos desde su posiciéon como devoto o

devota de Krishna (Simkin, Matrangolo & Azzollini, 2018).
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3. Metodologia

La metodologia de investigacion que se llevd a cabo en esta investigacion se basoé en un
analisis cualitativo. Especialmente se trabajo con un método etnografico entendiéndolo como
el estudio directo de personas o grupos durante un cierto periodo (Murillo & Martinez, 2010).
La etnografia estuvo acompaiiada por entrevistas, trabajo de campo y observacion
participante. El punto al cual se queria llegar con la metodologia era hacer uso de las técnicas
de investigacion para documentar la influencia del poder masculino en la comunidad Hare

Krishna en Bogota sobre el papel y las percepciones de la mujer.

Asi mismo se realizaron entrevistas a profundidad con al menos a seis devotos de la
comunidad Hare Krishna para obtener informacion acerca de la manera en la que se dan las
relaciones de poder entre hombres y mujeres de la comunidad. Fueron seis devotos ya que en
la religion es posible caracterizarlos en dos tipos de personas, los que viven en la comunidad
y los que no. Esto permitié que la informacion fuera precisa y recolectar la informacion
necesaria sobre las posturas que cada uno de estos entrevistados tenia. En el caso de las

mujeres, se entrevisto a tres de ellas con diferentes caracteristicas:

e La primera devota era una mujer casada que vive dentro de la comunidad.

e La segunda devota era una mujer que no estd casada pero que viva dentro de la
comunidad.

e La tercera devota era una mujer que esté casada o no pero que no viva dentro de la
comunidad.

En el caso de los hombres, se entrevisto a tres de ellos con las siguientes caracteristicas:

e El primer devoto era un hombre casado que vive dentro de la comunidad.

e El segundo devoto era un hombre que no esté casado pero que viva dentro de la
comunidad.

e E] tercer devoto era un hombre que esté casado o no pero que no viva dentro de la

comunidad.

El ejercicio de observacion participante se realizé dentro de la comunidad Hare Krishna de
Bogotd. Esta se tom6 como método para obtener datos acerca del funcionamiento de la
comunidad en relacion con la mujer. Se realizO de manera presencial entrometiendose

estrechamente con la comunidad. Se observaron exactamente cinco espacios. En primer
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lugar, se observo el funcionamiento de la mujer, sus relaciones y experiencias en el templo de
Santa Isabel, SEVA (Av. Calle 3 # 25 A - 61). En segundo lugar, se realizd la observacion en
el Ashram Govinda’s (Avenida Caracas # 32 - 69), en donde se compararon las funciones que
cumplen hombres y mujeres dentro de este espacio. El tercer lugar pertenece a la finca de la
comunidad Hare Krishna Varsana (Via Silvania km 28, Granada, Cundinamarca), en este se
buscaba establecer las costumbres y formas de vida dentro de la finca y como estas se
relacionan con la mujer. El cuarto lugar fue la finca de Vrindavanita (Via Arbeléez,
Cundinamarca) en el que se evidencio la participacion de mujeres y hombres en el festival de
Govardhan, o piedra sagrada. Y por tltimo el espacio publico, este represent6 la vida de los

devotos en relacion con la sociedad bogotana.

El trabajo de campo, se realizé dentro de la comunidad junto con las mujeres con las que se
trabajar6 durante la investigacion, el fin de este fue comprobar si realmente existe una
segregacion, subordinacion o discriminacion dentro de la comunidad Hare Krishna de
Bogota. Asi mismo, se llevd un diario de campo, en donde se evidencian las experiencias y

costumbres que se descubrieron dentro de esta religion.

Finalmente, esta informacion se fusiond en un especial multimedia que se llevd a cabo todo el
2020 y 2021 en Bogota, en donde se presentaron diferentes perspectivas del papel de la mujer

dentro de la comunidad Hare Krishna, como:

1. Video: en este se evidencio el papel de una de las mujeres resaltando las
costumbres dentro de la comunidad. Cuenta con 6 minutos y se realizo en tres de
los cinco templos de Bogota y sus alrededores. Se realizé un libro de produccion
donde se plasm¢ el proceso de pre y post produccion.

2. Cronicas: se realizaron tres cronicas en donde se evidenciaron las experiencias de
los devota y devotos siendo parte de la comunidad Hare Krishna de Bogota. Se
tomo como prioridad darle voz a la mujer Krishna, sin embargo, una de las
cronicas esta basada en el punto de vista de un hombre Krishna hacia el rol que
cumple la mujer dentro de su comunidad.

3. Galerias: respecto a estas se realizaron dos tipos de galerias:

e Galeria de ilustraciones: esta se realizd con el objetivo de mostrar las

prendas y vestimenta que usan las devotas ya sea en su dia a dia, o en el
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ejercicio de rezo y predicacion. Cada fotografia tendrd una descripcion
sobre el objeto que se esté referenciando y su significado Hare Krishna.

e Galeria fotografica de espacios divinos: esta se llevé a cabo con el
objetivo de exaltar los simbolos Hare Krishna que se encuentren en los
templos de Bogot4. Especialmente se priorizaran los espacios que los
devotos habitan.

e Galeria de retratos: las mujeres de Krishna es una galeria en donde se
realizan trece retratos de las mujeres Hare Krishna en donde ellas
describen en una sola frase lo que para ellas significa pertenecer a la
comunidad.

4. Podcast: podra disfrutar de aquellos sonidos, creencias y algunos de los rituales
Hare Krishna, que tienen un significado importante para las devotas y devotos que
a diario viven en nombre de su Dios supremo, Krishna

5. Mapa interactivo: este recurso expone los lugares en los que se realizd la
investigacion.

6. Infografias:

e Infografia cronoldgica: este recurso se uso para mostrar la llegada que ha
tenido la comunidad Hare Krishna desde su creacion hasta hoy.

o Infografia de rituales: en ella se plasmaron los rituales que se llevan a
cabo dentro de la comunidad Hare krishna. Algunos de estos rituales son el
matrimonio, la muerte y los rituales mas importantes que se den dentro de

la comunidad.
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5. Introduccion

oM
hare-krsna-hare-krsna krsna-krsna-hare-hare hare-rama-hare-rama rama-rama-hare-hare
Es un canto, el canto que provee la gracia del supremo padre Krishna a su devota. Devota de
ascendencia Vaishnava, hija de Colombia, ciudadana, madre, entregada con ilusion a un amor

eterno y genuino por una religion que hoy la abraza. Ellas son las devotas, hijas de Krishna.

Muchos se preguntaran quiénes son los Hare Krishna, en realidad son la Comunidad de la
Conciencia de Krishna, una secta religiosa de origen hinduista que fue creada por un devoto
del dios Krishna llamado Abhay Charan De. Con el paso del tiempo y mientras mas cogida
tenia su movimiento religioso se otorgd el nombre espiritual de su Divina Gracia A. C.
Bhaktivedanta, Swami Prabhupada. El 18 de septiembre de 1965 construy6 en una vieja
tienda en Nueva York su primer templo, ganando jovenes devotos que hasta el dia de hoy han

proclamado su filosofia.

Llegaron en 1975 a Caracas, Venezuela, primera ciudad en tener un templo Hare Krishna en
Latinoamérica. Este mismo afio comenzd su expansion hacia Brasil, Chile, Argentina y
nuestro pais, Colombia. Sus principales templos estan dentro de Bogota en el barrio Santa
Isabel y en la Avenida Caracas con 32. A los alrededores de la ciudad estdn Varsana, via

Granada, Cundinamarca y Vrindavanita, via Arbelaez, Cundinamarca.

Esta tesis de periodismo, elaborada en un especial multimedia pretende mostrar y evidenciar
a través de la tradicion religiosa, la transformacion y el reconocimiento de los derechos de las
mujeres dentro de la comunidad Hare Krishna de Bogotd. Mujeres, que a través de los afios se
han posicionado dentro de una figura importante para la comunidad y han equilibrado sus

derechos frente a los de los hombres, que por tradicion eran superiores a los de ellas.

Agradezco a las mujeres Apsara Devi Dasi, Yiva Tarini Devi Dasi, Vaisnavi, Gopal Prema,
Rayani, Radha Gokulanda, Jivana, Kandra Muki, Samipia, Laksmi Marifio, Radha Tulasi,
Krishna Mati y Luna Valentina por su entrega, disposicion y sabiduria para llevar a cabo

esta tesis Hare Krishna. A la madre Mahanandi por ser maestra de ensefianza, amor,
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6. Estrategia de redes sociales

Se pretende mostrar a través de redes sociales como instagram y facebook parte de la
dedicacion y el amor de la investigacion que se ha dado en seis afios por el simple hecho de
curiosear en culturas y religiones que no son muy conocidas a fondo en Bogota.
Especificamente, se pretende enriquecer el ojo del espectador con el color y la magia que
tiene la cultura hinda en temas de disefio para ahondar més alla de las mandalas y explorar
entornos de los que tal vez no hemos sido capaces de conocer, ademés de darle el valor y

sentido que las mujeres de Krishna a diario le dedican a su deidad.

Dentro de las estrategias de mercado, se pretenden alianzas con la comunidad ya que las
personas que son allegadas, pero no Hare Krishnas, pueden contribuir en la difusion del
material elaborado dentro del especial. Asi mismo, la difusiéon por medio de redes sociales
contribuiria al movimiento del contenido por medios virtuales. También, se pretende difundir
el especial multimedia en las paginas oficiales con links de acceso a la investigacion y

material realizados en las paginas que ya existen dentro de la comunidad.

Lo que se pretende comunicar por medio de las redes sociales oficiales del especial son los
siguientes items:
e FEl conocimiento y entendimiento de la mujer de la comunidad Vaishnava (Hare
Krishna) en Bogota.
e La difusion del arte hinduista viene desde la antigliedad.
e Las practicas y costumbres de la comunidad Hare Krishna.
e [a difusion del empoderamiento femenino como transformacion de una religiosidad

tradicional a una religiosidad moderna.

El target de este proyecto es local, regional e internacional. También el rango de edad
definido es entre los 15 y los 40 afios, sin embargo, al ser una comunidad religiosa abierta y
diversa es posible que esta sea variable. Realmente se pretende llegar a todas aquellas
personas que no son cercanas, ni conocen las practicas culturales que se llevan a cabo las

mujeres vaishnavas (Hare Krishnas) dentro del movimiento religioso.
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Finalmente lo que se quiere comunicar con el producto, es el conocimiento, las costumbres y

empoderamiento femenino dentro de la cultura Vaishnava, que ademas, busca evidenciar el

arte y la cultura Hare Krishna no solo en pinturas, sino en estilo de vida, religion y tradicion

en busca de una transformacion contemporanea.

e Ejemplo de parrilla de contenido:

Parrilla de contenido Krishna Wemen

- Formato =
S D H Plataf Tipo d itenid Finalidad Capfit Indii i de di
emana fa ora atoforma | Tipo de contenido inalida aption FOT0 |CARRUSEL| VIDED STORIES ndicaciones de disefio
Pieza 1: Bienwvenides al munde de
as mujeres Krishna. Pieza 2: Este Tipfico con pi del centro co g0 d
- . serd Un espocdio dedicade alas e - cen p.-zu Elcenio con e :g., =
01/08/2022 12:00 p.m Instagram Post Informar N @ pagina. Piezas latercles con disefic de
mujerss de la comunidad Hare o
mandalas
Krishna de Bogoid. Pieza 3
Relojate y respira, OM Hare Krisna.
Somos las mujeres de una
500 a.m Facebool Post \nformar comun dudli'u da dsscislnd Q. Pieza ::rﬂpui-,siu g'uf:ur‘“srifa:cn disefio
hasta Bogeta. Acompanenos en hindd y logo de la pagina
este gran recomido cultural.
02/08/2022 ieza co esta graficamente con disefio
2/08/2022 Senwenides al munde de las Pieza - mpuesta graficament: n disefi
- hindy y texio: Somos las mujeres de una
. mujeres Krishna. Que el amor y N
900 p.m Instagram Storie Informar . . cemunidad traida desde India, hasta
sabiduria del supremo, los guie y . .
- Bogotd. Acompafiencs en aste gran
acompane. Hari Bl
recomdo cultural
Ella es Apsara, una de las mujeres
gue pertenecen a refigicnes no
1 convencionales que chocan con
03/08/2022 | 00pm | Instagram Vigeo Conocer fumres de! caes de Eagata Video Apsara
ntos, sus rezos, su manera de
comer, su vida, son femas
fundamentales para mostrar su
diaric wivi.
04/08/2022 11:00a.m Instagram Storie Conocer I Pieza grafica del sefior Keishna
Apsara. una de las mujeres que
perten n a redgicl no
convencionales que chocan con
s costumbres del caos de Bogotd
05/08/2022 6:00 a.m Faceboc Video Conocer | Sus candos, susrezos, su mansra de Video Apsara
comer, su vida, son femas
fundamentales para mostrar su
diaric vivir dentro de la
comunidad Hare Krishna.
Elas son las mujeres de lo Refraios de 4 muieres Kishna. Yiva, Ji
06/08/2022 | 1200a.m | Instagram Carruse! Evidenciar | comunidad de Krishna. Guereras, Fraios ge & muisres REna. Tiva, fvana.
Gopal Prema y Vasnawi
uchaodoras, madres y devotas.
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e Diseio de las redes:

Post Instagram:
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Historias Instagram y Facebook:

IMAGEN
OPCIONAL

Portadas Facebook:
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Mockups:

UserName

408 15.4 mil 143

Post  Fallowers  Foowing

Krishna Warmen

Cermimdad

Especial multimedia inspirado en ls mujer vaishnava
ile Bogota

Mamaste

www Krishnawormen.co

Edit profile Promotion Contact

- 90®

Varsana Govinda's
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7. Resultados

Esta tesis se presentard por medio de un especial multimedia elaborado en Wordpress, que se

podré visualizar en el siguiente link: (http://lasmujeresdekrishna.com).

En ¢l se podran evidenciar un video de 6 minutos y 21 segundos que relata la historia de

Apsara y su pensamiento como mujer Hare Krishna.

Tres cronicas, en primer lugar, “El Brillo de una Mujer” que relata la experiencia de una
mujer perteneciente a la cultura vaishnava (Hare Krishna) y su recorrido por los ideales y
filosofia de la misma. En segundo lugar esta “El Arte de Vestir”, una cronica realizada a partir
de la experiencia y conocimiento de una devota Hare Krishna sobre las prendas y ornamentos
que generalmente usan las mujeres de la comunidad. Y en tercer lugar estd la cronica “Almas
Espirituales”, que narra la experiencia de tres hombres de la comunidad y su vinculo y

pensamiento hacia las mujeres.

También se realizaron tres galerias. En la galeria de ilustraciones se podra apreciar por medio
del dibujo y la ilustracion siete de las prendas fundamentales de las mujeres Hare Krishna,
que ademas acompafian la cronica “El Arte de Vestir”. También en el Home del especial, se
puede evidenciar la galeria de retratos de trece mujeres pertenecientes a la comunidad Hare
Krishna. Por ultimo, estd la galeria de Espacios Divinos, en la cual se pueden visualizar

cuatro templos (Varsana, Govindas, Vrindavanita y el Seva), su simbologia y su cultura.

Adicionalmente, el especial cuenta con un podcast “Hare Krishna, Un Pedazo de India en
Bogotd” realizado a partir de los sonidos, creencias y algunos de los rituales que tienen un

significado importante para las devotas y devotos de la comunidad.

También se podrd encontrar con un mapa interactivo que tiene la explicacion y ubicacion de

cada templo en el que se trabajo.

Finalmente, se tienen dos infografias una cronologica y otra sobre las celebraciones mas
importantes de la comunidad. “Los Hare Krishna en Latinoamérica”, es un recorrido sobre la
llegada del movimiento religioso hasta Latinoamérica, sus principales ideales e informacion

adicional sobre la filosofia y los templos existentes en el pais. “Las Celebraciones del
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Bhakti” es una infografia con la explicacion del Bhakti Yoga, pilar filosofico de la comunidad
y sus principales celebraciones, el nacimiento de Sri Krishna, el matrimonio y el

fallecimiento de una devota o devoto.
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7.1 Video: Una Hare Krishna en Bogota

El objetivo de este corto es mostrar la vida de una de las mujeres que pertenecen a una
religion que viajo desde la India a Bogota. Esto se hace con el fin de evidenciar el rol, las
diferentes costumbres y vivencias de la mujer en la comunidad Hare Krishna en una ciudad
muy diferente a la que esta religion pertenece. Busca ofrecer al espectador la perspectiva de
vida de Apsara, una de las mujeres que pertenecen a religiones no convencionales y que de
alguna manera chocan con las costumbres del caos de Bogotd. Sus cantos, sus rezos, su
manera de comer, su vida, son temas fundamentales que se pretenden ilustrar durante el corto.
Es importante mostrar el punto de vista de la devota frente a lo que es vivir en una ciudad

como Bogotd, el contraste de sus costumbres y el diario vivir.

Link de acceso: http://lasmujeresdekrishna.com/video/

Las mujeres de Krishna

Video

Una Hare Krishna en Bogota

El objetivo de este corto es mostrar la vida de una de las mujeres que pertenecen a una religion que viajd desde la India a Bogotd.
Esto se hace con el fin de evidenciar el rol, las diferentes costumbres y vivencias de la mujer en la comunidad Hare Krishna en una
cludad muy diferente a ki que esta religlén pertenece. Busca ofrecer al espectador la perspectiva de vida de Apsara, una de las
mujeres que pertenacen a religicnes no convenclonales y que de alguna manera chocan con las costumbres del cacs de Bogota.
Sus cantos, sus rezos, su Mmanera de comer, su vida, son temas fundamentales que se pretenden ilustrar durante el corto Es
importante mostrar e! punto de vista de la devota frente o lo que es vivir en una cludad come Bogotd, el contraste de sus
costumores y el dlario vivir.

r UNA HARE

&

.

Mirzr en I YouTube
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7.2 Cronicas:
e Cronica 1: El brillo de una mujer

Era agosto de 2020, llevabamos aproximadamente seis meses de pandemia y la monotonia se
iba haciendo dia a dia mas evidente. La Covid-19 estaba perjudicando de manera permanente
la escritura de mi trabajo de grado, sin embargo, entre charlas familiares, claramente
virtuales, me contactaron con una mujer, una directiva de la empresa de seguros colombiana
Colfondos. Cualquiera que leyera este texto se preguntaria qué importancia tiene una
directiva de Colfondos, pero, la realidad es que Ana Maria Ramirez encaminé su vida por la
senda de una filosofia poco conocida en Bogota. Filosofia que me apasiona, de la que he

escrito, pero que con el paso del tiempo y de las entrevistas, aprendo a entender.

Los Hare Krishna, son una cultura que llegd desde India, —cuento esta historia ya que, entre
audios de WhatsApp y llamadas telefonicas, Ana Maria se tom¢6 la molestia de contarlas—a

establecerse en ciudades del continente americano como Bogota.

Pasaba el afio 1965 cuando el méaximo sucesor de la cultura Krishna Swami Prabhupada viajo
como polizonte desde India a Estados Unidos con una tnica mision, traducir y expandir los
textos védicos de una corriente religiosa llamada el Vaishnavismo' por el continente
americano. Desde Norte América, descendié hacia Latinoamérica donde tuvo una de sus

mayores acogidas.

La situacion resultaba extrafia ya que la sensacion de la conversacidon no resultaba igual a
cuando nos encontrabamos presencialmente con las personas, sin duda, la pandemia cambi6
hasta la manera de comunicarnos con nuestros entrevistados. Mientras Ana Maria me
explicaba como funcionaba la filosofia en una persona que no estaba de vinculada
completamente a los templos o ashrams® yo pensaba en como se tomaria en actitud la
pregunta del millon, ;Qué se siente ser una mujer dentro de la comunidad Hare Krishna de

Bogota?

Senti miedo, inseguridad, pero ante todo curiosidad. En medio de una explicacion superficial

sobre el trasfondo de la cultura, Ana Maria expresé una frase que encamina el saber y la

! El Vaishnavismo es la adoracién del Dios Vishnu conocido particularmente por la cultura del hinduismo. Se
caracteriza por buscar la forma de escapar del circulo del Samsara para gozar de la omnipresencia de Dios.
Carrasco, 2008

% Lugar de meditacion o centro de ensefianza especialmente dedicado a la practica del yoga.
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filosofia Krishna, la tradicion oral. Tradicién que hoy permite explicar por medio de estas

letras lo que para ella significa ser una mujer Hare Krishna.

Pensar en lo qué debe ser una mujer, es una discusion que se ha llevado a cabo a través del
tiempo, sin embargo, me parece pertinente traer a colacion una de las definiciones de
Artemisa Flores Espinola, socidloga mexicana; “ser hombre o mujer se vive de diferentes
maneras dependiendo de la cultura y como cada una de estas conozca las masculinidades y
feminidades” (Espinola, 2004). Esta percepcion me lleva a Ana Maria, quien, por medio de
su cultura, de sus creencias, de su filosofia piensa que la mujer es dulce, centro del todo,

naturaleza y tiene la fuerza del origen.

Esa tradicion oral a la que nos encamina Ana Maria, permite entender las costumbres Hare
Krishna que penetran la filosofia de vida del devoto, claro, sus ideales cambian, sus habitos
no son los mismos, y gracias al acercamiento a la comunidad es perceptible que es una
cultura que choca con la cultura local. Al ver que Ana Maria se emociond con mi pregunta,
senti un sentimiento de amor a la divinidad, pero, ante todo, un amor propio, un sacrificio y
un aire de aprendizaje. Ella, con una voz calmada, mientras cenaba algo, me contaba los tres
niveles de vibracion por el que se rige la cultura Hare Krishna: la bondad, la pasion y la

ignorancia.

La bondad. De acuerdo con la tradicion védica, es decir, con la tradiciéon de los textos
sagrados de los Hare Krishna, es el estado pleno en el que el devoto no estd en ignorancia y
tiene un acercamiento con Dios. Un estado en el que sentia como Ana Maria estaba siendo

bondadosa con su sentimiento de ser una mujer dentro de la comunidad. ;Cual era?

De manera calmada me la imaginaba comiendo un trozo de mani, y respondiendo por medio
de una nota de voz a mi pregunta: —En el Vaishnavismo, a cada persona se le debe dar su
lugar y papel en la sociedad de acuerdo a sus caracteristicas materiales del cuerpo en el que
encarnd— bondadoso, el deber ser, no importa si se es hombre o mujer, sino que su posicion
social depende de las caracteristicas que hacen a cada persona, como actia, lo que aprende, lo
que estudia, lo que da, lo que recibe. Sin embargo, ella hablaba del brillo de cada mujer, cada
uno tiene uno propio, pero, ¢es el feminismo y la idea de que el hombre pueda ayudar a una

mujer lo que hace que la mujer opaque su esencia?

La pasion. Su forma de expresarse, de hablar, de decir las cosas e incluso de cuestionar,

mostraban su nivel de pasion. —La mujer es dulce, madre, centro del todo, ella es origen.
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Todas las mujeres somos berracas. Todos brillamos de acuerdo a nuestras caracteristicas. No

importa el sexo o el género en el trabajo, cada quien hace lo que a cada uno se le facilite—

Por como sonaba su voz, la imaginaba en la cocina mirando hacia la nevera, mientras me
recomendaba libros sagrados y unos cuantos de filosofia, y ademas, pensaba en el brillo de
cada persona, es esta la naturaleza, es esta la dulzura, es el amor con el que salen las palabras
de su boca las que hacen que Ana Maria sienta un nivel de pasion, tal vez, —caer en la idea
de que la mujer no es capaz ha hecho que se pierda la esencia del hombre para ayudar, el
hecho de ser hombre con una naturaleza masculina, no hace a la mujer mas débil—. Ella, con
un pensamiento tranquilo, con ese sentimiento candido, se sumergié en su ideal, -la mujer

puede ser vulnerable y delicada, esto no la hace necesariamente débil-

La ignorancia. De acuerdo a las creencias Krishnas, la ignorancia no tiene una connotacion
netamente negativa, por esto es un estado, un momento en el que tal vez puedes estar
haciendo las cosas de la manera incorrecta, pero, esto no quiere decir que sea castigado o
malo. Sin embargo, ;puede su pensamiento estar en un nivel de ignorancia? No lo s¢€, no soy
quien para definirlo. — El feminismo radical hace a las mujeres frias, no carifiosas, con pena
de mostrar su debilidad. En el Vaishnavismo, quien desciende en un cuerpo femenino es un

ser vulnerable, delicado, amoroso y con misién de nutrir la familia—

Su posicion es clara, su pensamiento es sincero, es esta su manera de ver la vida de acuerdo a
su creencia. Es posible que cambie, o que se quede asi. Las posibilidades son infinitas. Sin
embargo, entre mas se avanza, mas se trabaja en lograr el nivel mas importante, la bondad.
Como Ana Maria existen muchas mujeres, nifias, madres, su pensamiento puede ser diferente
0 no. Pero, desde la antigiiedad, desde el primer canto del Maha Mantra®, la mujer ha estado
presente en este movimiento religioso, su esencia, su importancia ante los ojos de Krishna
hace que toda esta tradicion se vaya transformando a los movimientos sociales que se viven
en cada época. Como Ana Maria, quien con emocion termind la entrevista, ella por medio de
la tradicion oral, difundirda y comprenderd que: — la religion sin filosofia se puede confundir
con sentimentalismo, y la filosofia sin religion hace que los principios racionales pierdan la

esencia de la divinidad—.

® Mantra o canto difundido por los Hare Krishna que consta de 16 palabras y por medio de este se difunde el
amor a Dios: Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare.
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o Cronica 2: El arte de vestir

Con el sonido de una concha, se da aviso a la apertura del altar, la deidad Krishna ha
despertado del suefio de la noche, Hari bol, se dicen entre si los devotos que asisten al
Mongol Arti.* Son las cuatro de la mafiana, las mujeres, mujeres de Krishna estéan listas para
su ritual de madrugada diario. — Hare Krishna, hare Krishna, Krishna Krishna, hare hare, hare
rama, hare rama, rama rama, hare hare — se escucha el cantar hacia su divinidad, el respeto

ante su presencia y la devocion ante el supremo.

Las mujeres traen consigo prendas particulares. Trajes largos, coloridos, llamativos que
tienen consigo un aire oriental. Otras de ellas, tienen solo blusones con leggins, y algunas,
prendas de uso diario normal, buzos y pantalones. En medio del ritual puedo detallar cada
una de las prendas, accesorios y significaciones visuales que ellas tienen en su cuerpo,
recuerdo un texto de Ana Martinez Barreiro sobre moda y globalizacion (2004), en el que
explica como aquellas cosas que nos ponemos o usamos a diario, forman parte de nuestra

1dentidad.

— Identidad, nuestra vestimenta representa la concentracion y castidad que tenemos los
devotos dentro de nuestra filosofia — dice Yiva Tarini, practicante del Bhakti Yoga o como
comunmente se les conoce, Hare Krishnas. Con un tilaka, las cuntis y su punyabi, nos abre
una mundo donde la vestimenta de las mujeres Krishna tiene un significado més profundo

que una prenda de vestir, una moda o incluso un capricho.

Observando a las devotas, y sus prendas, se remonta un ambiente oriental, como si se
estuviera en India, ese pequefio templo ubicado en la 32 con Caracas, en la ciudad de Bogota,
refleja el sentido de distincion e identidad al cual se referia Yiva, para resaltar ante la
sociedad citadina Colombiana. Dentro de su cultura, las vestimentas y la ropa son

significativas al igual que los ornamentos o accesorios, en la cara o en el cuerpo.

Con barro traido de la India, de textura dura y de color claro, se da inicio a una rutina que
realizan a diario las mujeres de Krishna. Con un poco de agua, diluyen un pedacito de la
barra, con su mano dibujan en su frente una V que en la punta inferior, finalizan con una

forma de hoja. Este simbolo se llama tilaka, se deja durante el dia y por su componente

4 Practica o ritual de devocién de la madrugada
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natural, se va diluyendo hasta la noche. Las devotas y devotos lo usan como distincion frente

aquellas personas que no pertenecen a la comunidad.

Acto seguido, empiezan a enrollar en su cuello, lo que para ellas es un simbolo de feminidad
y proteccion. Las cuntis son un collar sagrado elaborado de arbol de Tulasi, una planta
sagrada en India y que da sefal de que el cuerpo humano que habitan tiene un alma, un
templo sagrado. Sin embargo, su significado no solo se adhiere a lo femenino y a la
proteccion. — Las cuntis son collares largos, las personas que lo usan con una vuelta estan
iniciando el proceso de devocion y de vegetarianismo y las que lo usan de tres vueltas, es
porque estan iniciadas con un maestro espiritual, listas para cumplir los cuatro principios

completos del Bhakti Yoga — va diciendo Yiva mientras se coloca el suyo y le da tres vueltas.

En el proceso de preparacion, salen a relucir unos mantos grandes y largos de colores, con
brillos, unos en satin, otros con disefnos llamativos — estos son los saris — indica Yiva. Son
telas largas que se enrollan en el cuerpo, se les da la forma de vestido y los usan

principalmente para hacer la puya’, algunas devotas lo acompafian con velo y ornamentos.

Los saris, pueden usarse en cualquier momento, sin embargo, son muestra de amor y respeto
a la deidad, en el momento de cocinarle o en la practica espiritual, en donde cantan y se
dirigen al Sadhana® Por un momento, mi mente se trasladé a India, la musica que
ambientaba el momento, el olor a incienso y la manera en la que las devotas, con calma,
concentracion y devocion enrollan los saris en su cuerpo, me hizo pensar en un acto muy

significativo culturalmente y fue una boda Krishna.

Aunque, no tuve la dicha de participar en la boda, Yiva con amor relata su experiencias — es
un momento maravilloso, las novias nos ponemos nuestros mejores saris, ojala de color rojo,
nos preparan desde la noche anterior, con rituales y ayunos que nos dirigen a una unién eterna
con nuestro compafiero de vida —. En la celebracion del matrimonio, la mujeres de la cultura
vaishnava usan saris muy llamativos, portan joyas opulentas en todo su cuerpo y muchas, por

tradicion llenan su cuerpo de tatuajes en Henna.

5 Acto de adoracién a la deidad.
% Practica espiritual Hare Krishna.
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— La opulencia de las joyas significa que se estd adorando a la diosa Lakshmi, diosa hinduista
que representa la fortuna. Entre mas ornamentos, aretes, collares y pulseras, significa que es
la misma opulencia y fortuna que va a tener el hogar — dice Yiva, mientras me ensefa las
fotos de su boda. A pesar de estar Colombia, su cultura esta muy marcada, tal y como lo
refleja en su texto, Saris, kimonos y otros fetiches de la feminidad: el viejo orientalismo en el
mercado global, Belén Matin Lucas (2005), las mujeres con sari se pueden considerar una

etiqueta de denominacion cultural.

Y sin duda, su vestimenta denota una identidad cultural, no solo en el momento de usar un
sari. Ademas de este traje tan tradicional, existen tres mas. Uno de ellos es el Gopi Dress, es
una falda que se pone con una choli, que es una blusa pequefia que va hasta las costillas, se
viste con una falda y un velo. Este traje es mas informal, lo usan especialmente para salir,
para ir a los Hari Naam, que es la reunion en grupo a cantar los nombres de la comunidad en

la calle para compartir con la gente.

Otras de las prendas es el Punyabi (o punjabi), que es una blusa blanca o de colores, que va
hasta la mitad de la pierna y debajo de esta se puede poner un pantalon o lo que la mujer
desee. El punyabi es la vestimenta que mds prevalece en las mujeres de la comunidad. Se usa
también para salir, o en espacios de estudio, calle, casa, para hacer mercado o ir a un centro

comercial.

Con el paso de los afios, la moda india ha innovado en sus prendas de vestir. Las nuevas
generaciones usan un Anarkali, un vestido bonito, llamativo, opulente, que es completo y va

hasta media pierna, en la mayoria de los casos se acompana con un pantalon debajo.

Aquellas mujeres colombianas, rinden devocion a su divinidad a partir de las prendas que
usan, con los largos saris, bailan, cantan, se diferencian de la moda local bogotana, pero, hay
mas, las prendas no solo las usan para ellas, también se empijama, se bafia, se alimenta y se

viste a la divinidad.
— Se tienen deidades, no para decir que son dios, sino como cuando uno tiene una relacion

con alguien y se va a fortalecer, a medida que uno comparte con esa persona — afirma Yiva

después del ritual de Mongol Arti.
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En efecto, como muestra de respeto y amor a la deidad, las mujeres de la comunidad se
dirigen al templo, unas en sari, otras con gopi dress, se despierta a la deidad con el maha
mantra’, se le ofrece un dulce y se da comienzo a la rutina mas importante del dia a dia.
Krishna esta en pijama, mientras se canta, se le pone la ropa del dia, pequefios vestidos
confeccionados por los mismos devotos. Se viste de un color especifico que depende de la
astrologia de acuerdo con la alineacioén de los planetas y del campo energético. Una vez la
deidad esté lista, se le trae el desayuno. Tiempo después, luego de que Krishna toma una
siesta, le ofrecen el almuerzo, y en la tarde se le entrega la cena, se canta y se vuelve a

empijamar.

Este ritual de dedicarse a la deidad, es muestra de tiempo y amor que se tiene por ella. A
Krishna y sus gustos se le conoce gracias a las sagradas escrituras, pero, €s un proceso
espiritual de cada devoto, porque la relacion con ella — no debe ser solo pedir y orar, se le

debe dedicar, tiempo, espacio y amor — finaliza Yiva.

Y es asi el diario vivir de las mujeres de Krishna, ademas de crear una identidad cultural a
partir de sus creencias y su forma de vestir, rinden su vida a la devocion por aquel dios que
para ellas es amoroso y aunque no estan en la obligacion de hacer uso de estas, en su filosofia
la mujer es fuego y su vestimenta transmite castidad. Sus prendas ayudan a predicar, son
muestra del proceso espiritual individual por en que ellas estan pasando, pero, es el amor

genuino entre Krishna y ellas el que les alimenta su alma y espiritu.

" Mantra: Hare Krishna, hare Krishna, Krishna Krishna, hare hare, hare rama, hare rama, rama rama,
hare hare
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e Cronica 3: Almas espirituales
Almas espirituales

Nuevamente escucho Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare, Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Este sonido trascendental, milenario y tan
representativo de la cultura Vaishnava, se aparece en cada uno de mis encuentros con las
devotas y devotos de la comunidad. Sonido, que explica muchos de sus ideales y de sus
creencias actuales que contrarios al pasado hoy nos dan paso a una modernizacion del ideal
tradicional de religion con el que diferentes culturas y religiones se identificaban o se

identifican actualmente.

Ellos son Radhe y Krishna, dos entidades espirituales que nacen de aquel sonido
trascendental llamado el Maha Mantra. En realidad, estas dos deidades son una, un solo ser
supremo, un solo Dios. Van juntos al compas de una danza que unifica el sentido de los Hare
Krishna. Los sonidos, los cantos, los mantras, vibran en “pro” de aquella pareja que no deja

de danzar al ritmo del Maha Mantra para llenar de espiritualidad a sus devotos.

Radhe, representa aquella parte del amor divino, la eterna compaiiera, la esencia femenina de
su compaiero de baile Krishna. Krishna representa la fuente de todas las cosas, la parte
masculina. En su eterna danza, a sus devotos por medio de los vedas, les han ensefiado el
valor y la significacion de las mujeres y de la energia femenina como madre, abuela, joven y

pilar fundamental de la comunidad.

Sin embargo, es inevitable pensar en como una religion de ascendencia oriental, en donde en
su sociedad hoy se vive el machismo y que en su momento, como lo expone el autor
Rochford (2007) en su texto Krishna Woman, la mujer se consideraba como una energia
ilusoria. Esto tenia implicaciones degradantes, discriminatorias y de rechazo, ya que para la
comunidad ese tipo de energia merecia el escrutinio publico y el rechazo total. Pero hoy todo
es diferente, ya que existen nuevos ideales en pro del empoderamiento femenino, pero

especificamente, en Bogot4, Colombia.

Vasu, Madan Krishna y Acintya. Tres devotos de la comunidad narraban sus ideales y

experiencias con las mujeres de su comunidad. Me senti gratamente sorprendida al escuchar
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como para ellos el valor de la mujer es méas importante que un ideal sin importar su
condicion.

— Creo en la potencia de la mujer estd todas las capacidades, en el valor que tienen. Me
encanta que las mujeres hoy sean trabajadoras, liberadas y hagan su propio destino. —
explicaba Mandan Krishna, mientras se forjaba un didlogo sobre las mujeres de su

comunidad.

Por mi parte, pensaba en como aquella teoria que habia leido sobre la religion y sobre el trato
que en muchos casos le dieron a sus mujeres, donde mucha habian sentido un grado de
sexismo que no les permitia avanzar en su espiritualidad (Rochford, 2007), hoy se habia
transformado en una igualdad de género. — Hombres y mujeres tienen una constitucion
diferente y una psicologia diferente también. Teniendo eso en cuenta se entiende que cada
uno tiene sus fortalezas y debilidades en ciertos campos, pero, dentro de la comunidad se ve
un poco mas la cualificacion de la persona mas que del género — decia Vasu, uno de los

devotos pertenecientes a la comunidad Hare Krishna de Bogota.

Para los Hare Krishna, hoy se debe entender el liderazgo, como el don del servicio. No
importa si se trata de una mujer o un hombre, mientras mas don de servicio se tenga, mas se
refleja el camino de conciencia y espiritualidad de la persona. — Las relaciones no estan
basadas en el poder, sino en el servicio. Los lideres son quienes mas sirven a los demas. Son
ellos los que tienen un don de servicio y manejan los recursos en pro de la comunidad. No se
trata de una organizacion jerarquica, sino en formar una comunidad organica con el servicio,

no con el poder — afirma Madan Krishna.

Y aunque hoy, los Hare Krishna conciben el término feminismo de manera diferente a lo que
la teoria nos ha ensefiado, para ellos el cuerpo, sin importar el género, es solo un vehiculo que
lleva hacia el camino de su Dios, Krishna. — En nuestra filosofia tratamos de mantener un
equilibrio, porque nosotros no somos ni hombres, ni mujeres, somos almas espirituales.
Sabemos que en la naturaleza existen diferencias entre hombres y mujeres, pero, en realidad
se trata de guardar respeto para ambos entendiendo que fuimos criados en una sociedad

machista, pero, hoy nosotros respetamos a las mujeres— comentaba Acintya.

Gracias a la introspeccion con la comunidad Hare Krishna hoy es posible afirmar, que aquella

danza que no para entre Radhe y Krishna, ha forjado un respeto, amor y devocién sobre la
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esencia de la mujer. — Nosotros como devotos hombres apreciamos y admiramos a las
mujeres. Por todo lo que ellas representan: delicadeza, amor, carifo, belleza, instinto maternal
y todas las demés cualidades que hacen parte de la esencia femenina. Todo hace parte de un
respeto y gran admiracion, incluso nuestras gurinas nos guian como maestras — aquella
admiracion a la que se refiere Madan Krishna, es muestra del respeto e igualdad que se refleja

hoy dentro de la comunidad.

Y, es asi, como la danza eterna, el baile, el amor y devocion por la esencia femenina,
transforma aquellos errores del pasado, esos errores que las sociedades y tradiciones
implantan en las almas jovenes, en los nuevos devotos, en la decision de escoger y ser. Es por
esto, que aunque esta investigacion se baso en la experiencia femenina de las mujeres de la
comunidad, hoy los hombres devotos, tienen voz para explicar aquel cambio y
transformacion de la tradicion religiosa, en una tradicion moderna con una Radhe eterna para

el futuro.
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7.3 Galerias:

e [lustraciones: Se realiz6 una galeria con siete ilustraciones que reflejan las prendas y
mas importantes que utilizan las mujeres Hare Krishna. Para su descripcion y mas
informacion revisar la cronica “El arte de vestir”
(Link:http://lasmujeresdekrishna.com/cronicas/) ya que esta galeria acompaia la
cronica.
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e Retratos: Se realiz6 una galeria de retratos a 13 mujeres de la comunidad Hare
Krishna. Cada una de las fotografias va acompafiada con una frase que para las
mujeres las representa como mujeres de la comunidad.

Pie de fotos:

1. VAISNAVI
"Es la experiencia mds importante en mi, porque me resuelve todos los aspectos de mi
vida"

2. GOPAL PREMA
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“Es Dios, Dios esta en todas las entidades vivientes, Dios estd aqui. Es una inspiracion y
para entender eso hay que abrir, abrir la mente”

3. RAYANI
"Es una bendicion"

4. RADHA GOKULANANDA DEVI DAS

“Intentar ser una mejor version de mi misma y entregar a las personas lo que he
aprendido”

5. JIVANA

“Es lo significa todo en mi vida, andaba perdida, soy una mujer empoderada, consciente
v firme en el amor y servicio por Radhe y Krishna”

6. KANDRA MUKI

“Me siento muy feliz por estar en este movimiento porque es lo mejor que me ha podido
pasar”

7. SAMIPIA DEVI DAS

“Significa todo, gloria, avance, amor. Significa fe. Es la realizacion de cada ser
humano”

8. LAKSMI MARINO
“Es recordar mi naturaleza espiritual y recordar que somos hijos de la madre tierra”

9. RADHA TULASI
“Recibir todo el amor puro y dar el mismo”

10. APSARA
“Florecer y florecer implica pasar por todas las etapas"

11. No se identifico

12. KRISHNA MATI DEVI DAS

“Es la re evaluacion de las concepciones que uno tiene en la vida. Reflexionar la lucha
de las mujeres”

13. LUNA VALENTINA
“Es ser una persona consciente, dedicada, responsable, espiritual, sensible, ambiental”
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e Espacios divinos: Se realizaron fotografias de los templos y de los espacios mas
representativos de la comunidad, para exaltar los simbolos y la cultura Hare Krishna
de Bogota. Se dividen en los siguientes templos: Varsana, Govinda’s, Vrindavanita y
el Seva.

Varsana:
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Pie de fotos:

(98]

N » ok

10.

11.

12.

13

14.
15.

16.

17.

. Altar dedicado a su Divina Gracia Bhakti Bhimala Harijana Swami Maharaja,

primer maestro espiritual Hare Krishna en Colombia | Varsana Eco aldea |
Granada, Colombia | 2021

Restaurante Govinda’s | Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Pavo real, animal de suma importancia por el que es representa al dios Krishna
| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Templo del arbol de la fe| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Templo del arbol de la fe | Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Monumento al arbol de la fe | Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Templo en los que reposa el monumento Vishnu Pada, Dios hinduista |
Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Los pies de Loto del sefor Vishnu, concede las bendiciones maximas,
inclusive para las almas necesitadas que ya no estan en este plano del mundo
material | Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Santuario dedicado al Sefior Siva, Dios hinduista| Varsana Eco aldea |
Granada, Colombia | 2021

Sefior Siva, Dios hinduista y los Pies de Loto del Sefior Vishnu| Varsana Eco
aldea | Granada, Colombia | 2021

Piedra tallada en forma de culebra, dedicada a la filosofia de los obstaculos del
sefior Krishna| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Camino dedicado a la filosofia de los obstaculos del sefior Krishna| Varsana

Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

. Deidad guardiana del templo principal en Varsana] Varsana Eco aldea |

Granada, Colombia | 2021

Templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Entrada principal al templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada,
Colombia | 2021

Obras talladas en piedra sobre leyendas de Krishna y Radhe en el templo
principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Bhaktivedanta Swami Prabhupada, lider y fundador de la religion y filosofia
de la conciencia de Krishna en el templo principal en Varsana| Varsana Eco

aldea | Granada, Colombia | 2021
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
27.

Krishna en el altar del templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea |
Granada, Colombia | 2021

Radhe, parte femenina de Krishna en el altar del templo principal en Varsana|
Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Altar al arbol de Tulasi, planta sagrada de la India en el templo principal en
Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Altar en el templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada,
Colombia | 2021

Senor Shiva o Siva, Dios de la trinidad hinduista el templo principal en
Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Sefior Brahma, Dios de la trinidad hinduista el templo principal en Varsana|
Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Senor Visnu o Vishnu, Dios de la trinidad hinduista el templo principal en
Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021

Templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Templo principal en Varsana| Varsana Eco aldea | Granada, Colombia | 2021
Templo principal en Varsana, devota Vaisnavi| Varsana Eco aldea | Granada,

Colombia | 2021
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Govinda’s:

Pie de Fotos:

1. Gurt Hare Krishna | Govinda’s | Bogoté4, Colombia | 2021
2. Radhe, parte femenina de Krishna en el altar del templo del Govinda’s|

Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

3. Giri Govardhan, piedra sagrada traida desde India del templo en el que nacid

Krishna| Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021
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10.

11

12.
13.
14.
15.

Narasinja, avatar o reencarnacion, mitad hombre, mitad leén del Dios Vishnu |
Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

Pavo real, animal de suma importancia por el que es representa al dios Krishna
| Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

Altar al arbol de Tulasi, planta sagrada de la India en el templo de la 32 con
Caracas | Govinda’s | Bogotd, Colombia | 2021

Krishna | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

Altar en Ashram de la 32 con Caracas | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021
Restaurante Govinda’s | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

Baile de Radhe y Krishna | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

. Ashram o templo | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021

Ashram o templo | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021
Radhe | Govinda’s | Bogotd, Colombia | 2021

Krishna | Govinda’s | Bogot4, Colombia | 2021

Altar general | Govinda’s | Bogota, Colombia | 2021
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Vrindavanita:

Pie de fotos:

1. Siri Govardhan, piedra sagrada | Vrindavanita [Foto: Nicolas Triana | Arbelaez,
Colombia | 2021
2. Siri Govardhan, piedra sagrada | Vrindavanita |[Foto: Nicolas Triana | Arbelaez,

Colombia | 2021
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Pie de fotos:

1. Altar SEVA (Servicio Editorial de los Vaishnavas Acaeryas) | Seva
|Colaboracion con: Cristian Cucchiara | Bogota, Colombia | 2019

2. Altar SEVA (Servicio Editorial de los Vaishnavas Acaeryas) | Seva
|Colaboracion con: Cristian Cucchiara | Bogota, Colombia | 2019

3. Devoto en restaurante del SEVA | Seva | Bogotd, Colombia | 2019

4. Mural Radhe y Krishna | Seva |Colaboracion con: Cristian Cucchiara | Bogota,
Colombia | 2019

5. Altar dedicado a los maestros espirituales Krishna | Seva |Colaboracion con:
Cristian Cucchiara | Bogota, Colombia | 2019

6. Tienda Hare Krishna | Seva | Bogota, Colombia | 2019
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7.4 Podcast: Hare Krishna, un pedazo de India en Bogota

Desde su llegada a Colombia, hace 40 afios aproximadamente, los Hare Krishna se han
establecido en pequefios rincones de nuestro pais. En este caso, en un pequeiio templo en la

Avenida Caracas con calle 32 en el centro de Bogota.

Su cultura, sus rituales y su musica, chocan con las creencias a las que los occidentales estan
acostumbrados. En especial sus sonidos y su vestimenta son las que logran que aquel que
vaya por la calle, en un Transmilenio o en cualquier lugar de la agitada ciudad, se persuada de

su extrafia presencia.

Este es un podcast en el que podra disfrutar de aquellos sonidos, creencias y algunos de los
rituales Hare Krishna, que tienen un significado importante para las devotas y devotos que a

diario viven en nombre de su Dios supremo, Krishna.

Link: http://lasmujeresdekrishna.com/podcast/

Las mujeres de Krishna

Hare Krishna, un pedazo de India en Bogota

Desde su llegada a Colombia, hace 40 afos aproximadaments, los Hare Krishna se han estoblecido en pequenos rincones de
nuestro pais. En este caso, en un peguefio termplo en la Avenida Caracas con calle 32 en el centro de Bogota.

Su cultura, sus rituales y su masica, chocan con las creencias o las que los occldentales estdn acostumbrados, En especial sus
sonldoes y su vestimenta son los que logran que aguel que vaya por la calle, en un Transmillenio o en cualguier lugar de o agitada
cludad, s& persuada de su extrana presencia,

Este es un podcast en el que podra disfrutar de aquellos sonldos, creencias y algunas de los rituales Hare Krishna, que tienen un
slgnificado importante para las devotas y devotos gue a diarlo viven en nomore de su Dlos supremo, Krishing,

Escuche como se dan los rituales Hare Krishna, una religion Hindu viviendo en Bogota

Hare Krishna, un padaze de India en Bogota Spreaker
v <
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e Escaleta podcast: Hare Krishna, un pedazo de India en Bogota

Podcast: Hare Krishna, un pedazo de India en Bogota

Elaborado por: Diana Katherine Rodriguez Triana — Juan Camilo Suarez

Tiempo de duracion: 0°04°29.

Duracion
N. | Encargado Estructura de la Total
nota
1 Control Musica: mantra Hare Krishna 0700°05. | 0°00°05.
2 Camilo Hare Krishna, un pedazo de India en Bogota 0700°08. | 0°00°13.
3 Control Musica: mantra Hare Krishna 0700°04. | 0°00°17.
Entre cantos y alabanzas van sonando las canciones. Por
4 Diana varios afios se ha reunido en un pequefio templo, en la 0700°09. | 0°00°26.
calle 32 con avenida Caracas en Bogota
5 Control Fade: mantra Hare Krishna 0700°01. | 0°00°27.
Es viejo tal vez, pero su aspecto oriental persuade el dia a
6 Diana dia de la sociedad. Alli han elevado un mantra Krishna, 0700°07. | 0°00°34.
dios Hindu
7 Control Fade: mantra Hare Krishna 0700°02. | 0°00°36.
El chirrido de los escalones de madera, da la sensacion de
8 Camilo estar entrando a un plano astral. Solo se escuchan los 0700°08. | 0°00°44.
murmullos y tambores de los devotos
9 Control Fade: mantra Hare Krishna 0700°02. | 0700°46.
Entre todos, se pasan un pequeio libro con palabras en
Sanscrito, lenguaje sagrado del hinduismo... Se miran,
10 Camilo bajan la cabeza hasta el suelo en direccion hacia la imagen | 0700°16. | 0701°02.
divina de Krishna. Se quedan en silencio y de repente
empiezan a cantar con devocion
11 Control Musica: maha mantra Hare Krishna 0700°08. | 0°01°10.
Desde su llegada a Colombia en 1979, los Hare Krishna
12 Diana han fundado templos en mas de 20 ciudades. Es una de las | 0700°10. [ 0701°20.
religiones que mas crecimiento esta teniendo en el pais
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13

Control

Musica: mantra devoto Rishikesh

0700°11.

0701°31.

14

Camilo

Suenan los tambores de madera forrados en piel de vaca,
las manos de Rishikesh, devoto Hare Krishna, golpean los
extremos. Sus dedos rebotan en la piel que quedoé del

animal que muri6 naturalmente

0700°11.

0701°42.

15

Control

Fade: mantra devoto Rishikesh

0700°05.

0701°47.

16

Camilo

Respira, cierra los ojos y con una sutil voz comienza a
interpretar aquella cancion mitologica que cuenta el

nacimiento de Krishna, su tnico dios

0700°10.

0701°57.

17

Control

Musica: mantra devoto Rishikesh

0700°19.

0702°23.

18

Diana

Los mantras son sonidos sagrados con los que alaban a
Krishna, frases repetidas que se cantan por varios minutos
e incluso horas en largas meditaciones. Rishikesh resalta la

importancia de estos sonidos y de la musica dentro de su

comunidad

0700°15.

0702°38.

19

Rishikesh

En el idioma sanscrito, man viene de mana que significa
mente y tra de trayeta que significa liberacion. Digamos,
de cierta forma la mayoria de los mantras son como, frases

de agradecimiento, son formas de orar, si, por asi decirlo

0700’18.

0702°56.

20

Camilo

La musica y el baile logran despojarlos de todas sus
preocupaciones terrenales. Los hacen sentir en union
familiar a través del gozo y la alabanza, que los llevan a

todos a considerarse, hermanos, sin ser de la misma sangre

0700’12.

0703°05.

21

Control

Fade: mantra Hare Krishna

0700°05.

0703°10.

22

Diana

A través del sari, prenda tipica de esta congregacion los
Hare Krishna muestran sus mil colores y su identidad, a
través de la simpleza de sus prendas... Madumati, devota
hace mas de 18 afios comparte las costumbres ligadas a las

prendas que visten

0700°16.

0703°26.

23

Madumati

En la frente tengo dos marcas, una es la tilaka que es con
barro, es una v y una hoja. La v significa la V de Vishnu,
quiere decir que yo soy seguidora de Vishnu. La hoja,

quiere decir que yo represento a la madre tierra. De ahi, en

0700°38.

0704°04.
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el cuello tengo algo que son las kuntis, las kuntis son
collares hechos a base de Tulasi. El atuendo que traigo
puesto pues es el sari, es el traje tipico de India, pero a
parte de esto, representa como la proteccion a la mujer, por
eso se usa con velo, por qué, porque cuando una mujer se
viste con velo o se viste con sari, lo que hace es que cada

parte del sari, protege principalmente las partes del cuerpo

24 Control Fade: mantra Hare Krishna 0700°02. | 0°04°06.
El veganismo, su abstinencia y la multiplicidad de colores,
sonidos y aromas que cubren el ambiente de aquel pequefio
25 Camilo . ‘ 0700°12. | 0704°18.
templo en Teusaquillo, lo hace un lugar méagico donde se
esconde un pedazo de India en Bogota
26 Control Musica: mantra devoto Rishikesh 0700°11. | 0704°29.
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7.5 Mapa interactivo: Los lugares sagrados de Krishna

Y al igual que sus rituales y sonidos, la comunidad religiosa Hare Krishna ha establecido
ashrams (templos) y lugares sagrados en diferentes sitios y ciudades de nuestro pais.
Actualmente y para este especial multimedia, se trabajaron con cinco templos ubicados en
Bogota y sus alrededores en los que habitan aquellas mujeres que complementaron este

trabajo.

En el siguiente mapa, podra evidenciar tres templos en Bogotd, Loto Azul, Govindas y el
SEVA y dos por fuera de Bogota, Varsana y Vrindavanita. Estos espacios para la comunidad
Hare Krishna, son lugares sagrados, ya que dentro de ellos habita la personificacion de su
deidad Krishna. También son lugares de servicio como, restaurantes, vivienda de devotas y

devotos, eco aldeas y templos.

Las mujeres de Krishna

Los lugares sagrados de Krishna

Desde su llegada o Colombia, o comunidad religiosa Hore Krishna ha establecido ashrams (templos) y lugares sogrodos en
diferentes sitlos y cludades de nuestro pais. actualmente y para este especlol multimedia, se trabajoren con cinco templos
ubicodos en Bogotd y sus alrededores.

En el siguiente mapa, podra evidenciar tres templos en Bogotd, Loto Azul, Govindas y el SEVA y dos por fuera de Bogota, Varsana y
vrindavanita. Estos espacios para la comunidad Hare Krishna, son lugares sagraces, ya que dentro de ellos habita la
personificocion de su deldad Krishno, Tamblen son lugares de serviclo come, restaurantes, vivienda de devotas y devotos, eco
aldens y templos.
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Link: http://lasmujeresdekrishna.com/mapa-interactivo/
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7.6 Infografias:

La resignificacion de la mujer Krishna

Desde India a Estados Unidos y de Estados Unidos a Latinoamérica, viajéo una creencia que
aflos mas tarde se convirtid en un movimiento religioso con acogida en diferentes paises de

latinoamérica.

Empecemos por el continente oriental, su Divina Gracia A. C. Bhaktivedanta, Swami
Prabhupada, un devoto de la religion Vaishnava de India, que tiene como dios supremo a
Vishnu, dios de la trinidad hind{, viajé a Estados Unidos en 1965, alli empez6 a proclamar su
religion, bajo la orden de su maestro espiritual Swami Bhaksidhanta Sarasvati. Con el tiempo
fue ganando jovenes devotos hasta que el 18 de septiembre de 1965 construyd en una vieja

tienda en Nueva York su primer templo (Pastorino,2015).

Prabhupada reorganizé los pilares fundamentales por los que se iba a regir la religion: No
apego a la vida material, no comer animales, no tener ningun vicio ni adiccion al juego y la
ultima y mas importante, hacer un voto de celibato. Viniendo de oriente, sus tradiciones
estaban ligadas hacia un aspecto muy liberal de la sexualidad que hacia tan exoética a India
por el Kamasutra. Por esto, decidié implementar el voto de celibato, ya que aquel que no
fuera capaz de no sentir deseo sexual no era digno de recibir la ensenanza de Krishna

(Jungblut & Adami, 2017).

Su filosofia fue teniendo acogida, tanto asi que empez6 a bajar por el continente americano,
llegando en 1975 a Caracas, Venezuela, primer pais suramericano en tener un templo Hare
Krishna. A Colombia, llegé hace aproximadamente 40 anos. Tienen 50 templos en el pais,
con una poblacion significativa Hare Krishna. Sin embargo, actualmente el estado no tiene
cifras exactas de cuantos adeptos son, pero, se les reconoce como un movimiento religioso,

de esta manera lo hicieron saber por medio de un derecho de peticion.

56



il

N . ORIGENES
coé Ha‘mc Ktib h'“a L.E"' itura Hﬂ.i'? IKth.f.‘:] TI_‘EI'-E' EIITILE‘I':TDS |'"1-|!?3?!H:'.!'E
en Latinodmerica i i S b

SWAMI
PRABHUPADA

Macid en 1896, fue el maximo panents
de la cultura Hare Knshna y su creador

naba. Su filosofia se basa en los vedas
texins sagrados que revelan los secratos del alma

. hurrana
L] ; :
Cumplio con esta al viajar a Estades
¥ Unidos en 1965,
En julo de 19665 cred y fundo la Sociedad
Internacional para la Consciencia de Krishna.
En 1975 Caracas, Venerusla fue la Llegaron &  Colombia  hace
primnera ciudad en tener un templo Kae aproximadam Sus
el SO ] en el % 1
ilis sl ik Avehis Colombia~—~

:

DEVOTOS il DOCTRINA HARE KRISHNA

Tanto hombires coma X - . a
mujeres pleden haoer " P o *

parte deelly lasunigas 7 [ & ‘ o,

copdicionss gy se exigen \\

500 lgs ce cumplic oz - | L

cuatio pllares de la

dactring Here Krishna, Set Hacer voto de Desprendimiento Na tener

vegetariang celibato de lo matenal adicciones

Infografia 1: Los Hare Krishna en Latinoamérica

Aquella comunidad que desde hace varios afios fue forjando cimientos en nuestro pais, la
mujer ha tomado un papel de significacién y poder con el paso de los afios. Es por esto, que
su autonomia no depende de un sistema patriarcal en donde su esposo es quien decide sobre
ella, sino por el contrario, perteneciendo los Hare Krishna a la linea de nuevas y modernas
religiones, han llevado su culto de una manera mas liberal respecto a las religiones
tradicionales. Por esta razén la mujer juega un papel fundamental, porque en igualdad de

condiciones ella puede ser madre, esposa, maestra y gura sin importar su papel de género.

Sin embargo, uno de los aspectos mas relevantes, es el ingreso a la comunidad, muchas de
sus devotas, han decidido hacer parte de esta en diferentes momentos de sus vidas, asi lo hizo
saber Vaisnavi, devota del templo de Varsana, quien defini6 su llegada a la comunidad como
“la experiencia mds importante en mi, porque me resuelve todos los aspectos de mi vida". Al
igual que Vaishnavi, esta experiencia se remonta plenamente en su dios, no en aspectos
ajenos como lo seria el matrimonio, las uniones, los trabajos, entre otros, como lo hizo saber

Gopal Prema, creyente de Varsana, “ser Hare Krishna es Dios, Dios esta en todas las
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entidades vivientes, Dios esta aqui. Es una inspiracion y para entender eso hay que abrir,

abrir la mente”.

A pesar de la devocion que sienten hacia su deidad, para Radha Gokulanda Devi Das,
pertenecer a la comunidad la lleva a “intentar ser una mejor version de mi misma y entregar
a las personas lo que he aprendido”. Y es de esta manera, que aquellas mujeres con las que
tuve el tiempo de compartir parte de mi carrera profesional, iban mostrando su resignificacion
y poder dentro de la comunidad, para el caso de Jivana una de las devotas casadas, como el
vindi en su frente lo indica, asegur6d que ser Hare Krishna, “es lo significa todo en mi vida,
andaba perdida, soy una mujer empoderada, consciente y firme en el amor y servicio por

Radhe y Krishna”.

Parte de ese empoderamiento femenino, se fue desenmascarando con el paso de los afos, se
fue descubriendo en la medida de que se establecian conversaciones con las devotas. Asi lo
evidencié con Kandra Muki, una de las madres y maestras espirituales de la comunidad,
quien en medio de risas asegurd que “me siento muy feliz por estar en este movimiento
porque es lo mejor que me ha podido pasar”. Por consiguiente, Krishna Mati Devi Das, fue
la que mostrd que las mujeres de la comunidad hoy se encuentran en un pilar indispensable
dentro de la misma, porque ser Krishna es “la reevaluacion de las concepciones que uno

tiene en la vida. Reflexionar la lucha de las mujeres”.

Como estas devotas, fueron varias las mujeres que han fortalecido con su amor, fe y
espiritualidad a la comunidad Hare Krishna de Bogotd, quienes ademads, en un acto de
devocion a diario se entregan a su creencia y a su deidad, por medio del Bhakti yoga es la
linea de creencia de todas las devotas y devotos Hare Krishna. Sus palabras tienen significado
de los vedas, textos sagrados de los Krishna en donde, Bhakti se traduce a amor y Yoga a

conexion.

Como bien lo explicaban las devotas y devotos, el Bhakti Yoga viene del Gaudiya
Vaisnavismo que es una rama del hinduismo. Como tradicién Vaisnava se reconocen los
avatares o reencarnaciones de Vishnu como deidades. Krishna, avatar nimero 14 de Vishnu,
es el Dios supremo de los practicantes de Bhakti Yoga (Hare Krishna) en Colombia. De su
creencia, se deriva el Maha Mantra, “hare-krsna-harve-krsna krsna-krsna-hare-hare

hare-rama-hare-rama rama-rama-hare-hare”, sonido trascendental expuesto en la
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introduccion de este especial, que representa la parte femenina, Radhe como amor divino y
eterna compafiera y Krishna como fuente de todas las cosas. Para esta cultura, Radhe y

Krishna son uno solo y son el Dios supremo.

_mrﬂéﬁmg
ﬂmiﬂjh‘wwm

En resumen el
Bhakti yoga es:
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Infografia 2: Celebraciones de los Hare Krishna.

Ademas del Bhakti Yoga, como su filosofia religiosa, de acuerdo con Vasu, devoto casado de
la comunidad, los Hare Krishna tienen diferentes celebraciones como el advenimiento de Sri
Krishna, que se traduce en el nacimiento o llegada del Dios Krishna. Se celebra en el mes de
agosto y también se le llama Sri Krishna Janmashtami. El objetivo principal de la celebracion

se basa en recordar al sefior Krishna. Como muestra de amor y devocidn, sus devotas y
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devotos hacen mas de 100 preparaciones a base de verduras, frutas, granos, cereales y granos.

En la noche, luego de un ayuno de todo el dia se comparten las preparaciones.

El matrimonio en la comunidad Hare Krishna, tiene un aire muy hinduista, como lo
reflejaban Yiva y Acintya en su ceremonia. Durante la celebracion, un sacerdote recita
mantras para bendecir la ocasion. A la pareja de novios, se les amarra de los pies para que
compartan juntos todo el dia. También realizan un ayuno hasta la noche donde se hace una
fiesta recordando al sefior Krishna y comparten preparaciones realizadas para los novios.
Finalmente se realiza una ceremonia de fuego y mantras para oficializar la unién entre la

pareja.

Al igual que en todas las tradiciones del mundo, la celebracion de la muerte en la comunidad
Hare Krishna es un evento en el que no se llora al fallecido. En la mayoria de los casos se
crema al difunto. La familia ofrece una ceremonia pidiendo por el alma que ya dejo el cuerpo
material para alcanzar la iluminacion que significa la llegada a Dios. Ademas, la familia
ofrece y regala alimentos a los invitados para ganar bendiciones en la proxima vida del

fallecido, esto le brindara una vida mas facil y con menos obstaculos.

Y es asi que las devotas de la comunidad resignifican su presencia dentro de la misma, no
solo en los entornos ceremoniales, en los cuales participan con suma importancia, al igual que
los devotos hombres, en la preparacion de cada uno de los eventos, sino en su perspectiva de
codmo sentirse una mujer dentro de la comunidad, siendo luchadoras, trabajadoras y libres de
tomar cualquier tiempo de decision que contribuya al crecimiento espiritual de cada una de

ellas.

Link: http://lasmujeresdekrishna.com/infografias/
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8. Corto audiovisual. (Libro de Produccion)

Una Hare Krishna en Bogota

Libro de produccion
Diana Katherine Rodriguez Triana: Directora/Productora
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8.1 Objetivo:

El objetivo de este corto es mostrar la vida de una de las mujeres que pertenecen a una
religion que viajo desde la India a Bogota. Esto se hace con el fin de evidenciar el rol, las
diferentes costumbres y vivencias de la mujer en la comunidad Hare Krishna en una ciudad
muy diferente a la que esta religion pertenece. Busca ofrecer al espectador la perspectiva de
vida de Apsara, una de las mujeres que pertenecen a religiones no convencionales y que de
alguna manera chocan con las costumbres del caos de Bogot4d. Sus cantos, sus rezos, su
manera de comer, su vida, son temas fundamentales que se pretenden ilustrar durante el corto.
Es importante mostrar el punto de vista de la devota frente a lo que es vivir en una ciudad
como Bogot4, el contraste de sus costumbres y el diario vivir.

8.2 Justificacion:

Este corto nace por el interés de visibilizar la vida y las tradiciones de Apsara de una
comunidad con la que he trabajado desde hace aproximadamente seis afios, los Hare Krishna.
Como directora siento la necesidad de evidenciar las diferentes religiones y culturas que
componen y en casos, rompen paradigmas en Colombia. Nuestro pais, natural y
tradicionalmente catolico, a pesar de ser laico, se enriquece diariamente con religiones traidas
de diferentes partes del mundo, que contribuyen en el crecimiento espiritual y personal de los
diferentes ciudadanos. Sin embargo, es innegable el interés propio por dar a conocer estas
comunidades y culturas, por la manera en la que estas adaptan sus creencias a una sociedad
completamente contraria a sus raices.

Por esta razén, es importante sacar a la luz culturas poco conocidas, en donde sus mujeres
cumplen un papel fundamental. Demostrar que el contraste existe y que a pesar de estar
invadidos por un sistema occidental, la cultura oriental se ha instalado en pequefios rincones
de Bogota, especialmente, en los templos Hare Krishnas. Vale la pena compartir las vivencias
y experiencias de Apsara, que con amabilidad siempre ha estado dispuesta a ayudar. De eso,
de servir consta la vida de una Hare Krishna. Hoy Bogotd es un lugar multicultural que
recoge muchas situaciones y hechos respecto a temas religiosos. Gracias a la grandeza de sus
lugares, hoy permite ver a las Mujeres de Krishna.

8. 3 Tiempo estimado de realizacion:
El tiempo estimado de realizacion es aproximadamente tres a cinco semanas. Distribuidas en
una semana preproduccion, una semana de produccion y tres semanas de postproduccion.

8.4 Descripcion del proyecto:
Género: Realidad

e Formato: Documental
e Formato de grabacién y masterizacion: 1920 * 1080, 30fps.
e Equipo de postproduccion: Premiere, Audition, Photoshop.
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8.5 Investigacion:

Los Hare Krishna llevan mas de 30 anos en Colombia. A pesar de que no existen cifras
exactas de cudntos devotos hay en Colombia, si se sabe que la cifra ha aumentado con el
pasar de los afios. Se han asentado en diferentes lugares como Barranquilla, Santa Marta,
Medellin, Bucaramanga y Bogotd. Algunas de sus doctrinas se basan en dejar el apego al
dinero, volverse vegetarianos y terminar con todos los deseos del cuerpo. ;Por qué no
tratarlo? sus costumbres son diferentes, sus pensamientos también cambian. Pero, la situacion
mas dificil es ajustarse a un pais, con ciudades que poseen costumbres contrarias a las suyas.
Esto es parte de lo que conforma la vida Hare Krishna, salir a las calles a mostrar su
devocion, evidenciar el rol de Apsara que hace parte de esta comunidad y que dia a dia
realiza diferentes actividades para contribuir con la estabilidad de la misma.

Por varios afios la comunidad Hare Krishna en Colombia ha sido invisibilizada debido a las
condiciones de vida de sus devotos. Generalmente, en el momento que se habla de esta
comunidad se piensa en los monjes que se suben a Transmilenio (transporte publico en
Bogota) vendiendo libros de superacion personal. Pero esto va mas alld. Diferentes familias
colombianas, especificamente bogotanas, le rinden devocion al dios de esta religion que viajo
desde India a Estados Unidos y de Estados Unidos a Bogota.

Como fuente principal y de la cual se ha ido desarrollando toda la planeacion del corto se
debe a Apsara, quien ha brindado la informacion necesaria para entender a la comunidad
Hare Krishna. La devota, contribuye a entender como funciona en gran escala la comunidad,
el proceso de transformacion a esta religion y la vida de estas personas en Bogota.

Los contactos, se han ido construyendo especialmente con mujeres que pertenecen a esta
religion, sus templos, sus restaurantes y sus gurds. Por medio de estos, con los que ya se ha
tenido contacto, se espera obtener mas contactos, no solo para tener opiniones necesariamente
de devotos sino de personas que recurren a los templos y sus creencias sin ser necesariamente
Hare Krishnas.

8. 6 Concepto visual:

e Imagen:
Se tiene como referente el documental La Historia de Dios, protagonizado por Morgan
Freeman. Especificamente en los siguientes items:

LA HISTORIA DE

DY
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=> Color: mostrar colores célidos y saturados.

=> Historias: la manera de narrar las historias, por medio de imagenes con voces en Off.
Asi mismo, tener en cuenta la manera de preguntar y plasmar por medio de imagenes
las preguntas, esperando respuestas de las entrevistadas para acompafar las historias
por medio de imagenes.

=> Cotidianidad: plasmar de manera similar la cotidianidad de lo que se estd contando.
En este caso, la vida de las mujeres Hare Krishna.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Sm{CWBY Peto&t=87s

También, el documental, Hare Krishna: El Swami que lo Comenzo6 Todo de los directores
John Griesser y Jean Griesser.

Se pretende representar los recursos visuales que tiene, como:
=> Imagenes de archivo
=> Juego de colores: calidos y blancos/negros
=> Voces en off con recursos visuales del personaje.

Link: https://www.yvoutube.com/watch?v=s1Bj-Qcpolk

En cuanto a los planos, se pretende representar al personaje y su cotidianidad como en el
documental: El llanto del rio Ganges de RT.

EL LLANTO

DEL RIO GANGES
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En este filme se tienen en cuenta los primeros planos para mostrar detalladamente de lo que
se habla. Para el corto, se pretende plasmar el detalle de rostros, telas, instrumentos, templos.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=vXZq-59DbCk

8.7 Sonido:

Para la musicalizacion se tienen como referente las peliculas de Bollywood, que en su
mayoria usan cantos pertenecientes a India. Por ejemplo, se pretende plasmar el sonido con
mantras como los Hare Krishna

Links:
=> https://www.youtube.com/watch?v=TBAj4nbd LEU
=> https://www.voutube.com/watch?v=/dcth9NndEA &t=48

8.8 Tipografia:
Como referente tipografico se pretende usar la siguiente fuente: AMITA BOLD FONT

Penultimate

The spixit is willing but the flesh is weak

SCHADENFReEUDE

3064 Elm Street and 1370 RE. 21

The left hand does not know what the zight hand is doing.

8.9 Elementos o recursos de apoyo:
=> Voz en off: Se usara la voz en off para estructurar la intencion del corto por medio de
entrevistas realizadas a las protagonistas y a su comunidad. Este creard el hilo
narrativo de todo el trabajo y asi poder mostrar lo que se busca.
=> Texto: Se utilizara el texto para la presentacion de los banners, titulos y créditos.
=> Imagenes de archivo: La imagen de archivo complementa parte de las vivencias del
pasado de las protagonistas que no surgen durante la grabacion del corto.

8. 10 Tratamiento audiovisual:
e Numero de camaras:
Dos camaras reflex. Una de referencia Nikon D7100 y la otra de referencia Canon T5I. Una
Samsung semiautomatica. Camara de celular para imagenes.
Total: Cuatro camaras.

e Descripcion de la intencion general de cada camara:
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=> La Nikon D7100, a través del desenfoque objetivo busca resaltar a los ojos de las
mujeres qué es lo mas importante de sus rituales y qué queda en un segundo plano
(desenfocado).

> La Canon T5i estara disponible para hacer los seguimientos generales de las mujeres
al igual que las tomas erraticas y caoticas en el templo de Vrindavanita. A través de
un diafragma cerrado buscaré enfocar todo para que de la sensacion de
sobresaturacion en las escenas de la calle y el caso.

=> La Samsung semiautomatica, servird de camara de apoyo.

=> Los celulares, ayudaran como apoyo de imagen.

8.11 Temas y subtemas:
e Tema:
Una Hare Krishna en Bogota

e Subtemas:

=> Qué es ser Hare Krishna

=> La importancia de vivir en el templo siendo mujer
=> Como fue La transicion y por qué se decide hacerla
=> Como viven hoy

8.12 Storyline:

Una mujer en una comunidad religiosa de India poco conocida. Su vida entre la danza, la
musica y el culto con sus allegados, esperando ser conocida en una ciudad cadtica como
Bogota.

8.13 Sinopsis:

Una mujer joven que rinde homenaje y devocion a su Unica divinidad. Apsara, Hare Krishna
por conviccion. Vive en un templo bogotano que se sumerge en las costumbres y estilos de
vida de la India, contribuyendo y trayendo a lugares como Bogotd una nueva religion. Cada
mafana se levanta con la expectativa de vivir su vida bajo su creencia, pero esta en una
ciudad catolica por tradicion, cada dia es mas dificil continuar con su devocion.

8.14 Argumento:

Suena la concha, caracteristica de la comunidad Hare Krishna para llamar a la deidad. Van
sonando poco a poco mantras, musica ideal de India, el fuego que bendice a los devotos arde
frente a una figura de Krishna y su mama. La madre de rodillas le reza a la deidad. El fuego,
simbolo de limpieza, brilla al momento de bendecir a la deidad con él. Mientras sus ramas se
queman, va alumbrando la llama de la divinidad convertida en luz.

Aparece Apsara, protagonista de este corto cantando un pequefio mantra mientras baja las
escaleras de su casa, el templo Seva de Santa Isabel, donde vive en comunidad con otros 30
devotos. Apsara, en posicion de loto, le cuenta a la audiencia su experiencia como Hare
Krishna y cémo nacer y ser mujer en general es una tarea con mucha dificultad. Enfatiza en
que el liderazgo se puede ver en cualquier cosa, en cualquier tarea, en cualquier habilidad.
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Sin embargo la de ella, su shakti, su habilidad no es la cocina. Mientras habla del
empoderamiento de la mujer, se van mostrando imagenes de su deidad Krishna. Finalizando
la primera escena, Apsara comunica su rutina con los otros devotos, y como es su experiencia
de vivir en comunidad.

Seguido de una imagen del mural en honor a Krishna en el templo Seva de Santa Isabel, se
difumina una imagen del rio. El rio ubicado en Vrindavanita Ecoaldea via a Arbelaez,
Cundinamarca, da paso al Festival de Govardhan o de la montafia sagrada. Un maestro
vaishnava o Hare Krishna, explica como en diferentes partes del mundo y en mas de 5.000
templos se celebra por esas fechas el amor y devocion a Krishna. Apsara, quien nuevamente
aparece contando la historia de la montafia sagrada, enfatiza en como la espiritualidad es
femenina.

Finalmente, Apsara da paso a un tema que hoy en dia se debate y es el empoderamiento de la
mujer. Segln ella, a pesar de vivir enmarcadas en una sociedad patriarcal y machista, los
Hare Krishna hoy buscan transformar aquellos ideales impuestos socialmente. Esta es la
conclusién de Apsara, la espiritualidad y Krishna se viven desde la experiencia y sutileza
femenina, el hombre o guerrero debe aprender a convivir con la feminidad, que los fusiona y
los ensefia a encontrarse como almas espirituales y no como personas distintivas de un
genero.

8.15 Caracterizacion de los personajes:
® Apsara:
Es el personaje principal de este documental porque es muestra de como una
colombiana, llega a convertirse en su adultez en Hare Krishna.

8.16 Descripcion de locaciones:

e (Casa de Apsara (Templo Santa Isabel):
La casa de Apsara, estd ubicada en la calle 3, en el barrio Santa Isabel. En ella viven
en la comunidad Hare Krishna aproximadamente 30 personas. En este mismo lugar
queda el templo con una de las deidades fisicas.

e Eco aldea Vrindavanita:
Es uno de los templos a los que asiste la devota Apsara. Es una ecoaldea ubicada en la
via a Arbeldez. Es un lugar con naturaleza alrededor entre las montafias del Sumapaz.

e Ecoaldea Varsana:
Es uno de los templos mas importantes cercanos a Bogota ubicado en el kilometro 24
via Silvania, Cundinamarca

8.17 Escaleta:
La siguiente escaleta o pre-guidn es un estimado de las partes que se tienen pensadas
presentar en el documental Un Hare Krishna en Bogota. Finalmente, esta escaleta se

presentard como material de guia para la realizacion del documental.

e Parte 1: ser hare krishna - tiempo: 3 min
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*Apsara, hablando sobre su experiencia como Hare Krishna y como mujer dentro de la

misma.

*Recuento sobre su experinecia desde un punto de vista feminista en el templo de Santa

Isabel.

e Parte 2: Vrindavanita - tiempo: 2 min
*Tomas de apoyo, de rio, festival de Govardhan.
*Apsara explicando en qué consiste el festival y su experiencia en la ecoaldea.

e Parte 3: Vrindavanita - tiempo: 1 min
*Tomas de Apsara
*Cierre y parte final

8.18 Cronograma general de trabajo

CRONOGRAMA GENERAL DE TRABAIJO

GENERO: Realidad

FORMATO: Corto audiovisual

DURACION: 6 minutos y 21 segundos

FECHA DE ENTREGA: 26 de noviembre

CALENDARIO DE PRODUCCION

OCTUBRE NOWIEMBRE
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
ACTIVIDAD COMENTARIO 18 | 19| 20| 21| 22| 25| 26| 27 | 29| 29| 1 2 3 4 5 8 9 )10 (11])12]15[ 16| 17 ] 18| 19
JUNTA DE pRODUCGGN | Definir actividades en
locaciones
SCOUTING RL‘{DI’DEII‘I’?IEI.TIG de
lugares principales
CASTING Ace n:amn:m{? con los
personajes
ANALISIS DE Analizar el presupuesto
PRODUCCION necesario para el corto
GRABACION Grabacién templo Santa
Isabel
Grabacidn Ecoaldea
GRABACION Vrindavanita y Ecoaldea
Warsana
GUIGN Elaborar_ién. #I guidén de
edicion
EDICION Definir T.IDD.d.E montaje y
créditos
EDICION Definir mli;s.lca.a, cabezote
y créditos
JUNTA DE Vista previa del corto
POSTPRODUCCION completo
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8.19 Desgloses especificos:

o Desglose de Reparto:

Desglose de reparto

Titulo: Una Hare Krishna en Bogota
Productor: Diana Rodriguez
Director / Realizador: Diana Rodriguez

Numero asignado

Personaje Artista

1

Apsara Apsara Devi Dasi

e Desglose de locaciones:

Desglose de Locaciones

Titulo: Una Hare Krishna en Bogota
Productor: Diana Rodriguez
Director / Realizador: Diana Rodriguez

Namero Locacion Nuamero total de posiciones
consecutivo de camara
1 Templo Seva Santa Isabel 1
2 Ecoaldea Vrindavanita 1
3 Ecoaldea Varsana 1
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8.20 Plan de produccion:

Fecha | Horario | Responsable | Teléfono Actividad Recursos
Necesarios
25 de 3:00pm [ Directora 3183836609 | Entrevistaenel | Libretay
octubre templo de Santa | consentimientos.
de 2021 Isabel (Seva)
para proponer el
plan del corto a
Apsara.
1de 2:00pm [ Directora/ 3183836609 | Grabacion de Cémara: T51
noviem productora Apsara en salon | Un tripode
bre de de yoga del Seva, | 1 micréfono de
2021 entrevista solapa.
Grabadora
auxiliar.
Cargadores, pilas
y memorias.
4 de 7:30am | Directora y 3183836609 | Grabacion de Céamara: T51
noviem productor cultivos y tomas | 1 micr6fono de
bre de de apoyo solapa.
2021 Ecoaldea Grabadora
Varsana. auxiliar.
Cargadores, pilas
y memorias.
4 de 1:30pm | Directora y 3183836609 | Grabacion de Cémara: T51
noviem productor Apsara en 1 micréfono de
bre de festival de solapa.
2021 Govardhan en Grabadora
Ecoaldea auxiliar.
Vrindavanita Cargadores, pilas

y memorias.
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8.21 Plan de grabacion:

Titulo: Una hare krishna en Bogota
Duracion: Cinco horas
Fecha: 1 de noviembre de 2021

Locacion: Templo Seva Santa Isabel
Hora de llegada: 1:00 p.m
1:00 p.m. Equipo de Producciéon
1:30 p.m. Talento (Actores: Apsara)

1:30 p.m. a 5:00 p.m. Templo Seva Santa Isabel. Instalacion equipos y escenografia

Secuencia 1. de 1:30 a 2:30 p.m. Interior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D | INT/| PLA | MOV | SONIDO | DESCRIPCION
o.|E[S| M | CION | / | EXT | NO
Cc|C N
Templo [ D | INT | PG | Fijo Sonido Apsara, se
Seva ambiente. encuentra en
Santa Carros y posicion de flor
Isabel musica del | de loto sonriendo
templo de perfil a la
camara.
Grabar con
grabadora de | La cdmara estara
voz, celular fija en tripode
y micréfono | acorde a la altura
de solapa de Apsara
sentada.
La musica
de fondo se
grabara
aparte los
cuales
corresponde
n a mantras
Hare
Krishna.
Templo | D | INT [ PG | Fijo Sonido En plano general
Seva ambiente y diagonal grabar
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Santa

la entrevista a

Isabel Apsara con la
camara principal.
Apo | Templo [ D [ INT | PG | Paneo Sonido Toma de apoyo,
yo Seva ambiente | sobre el templo y
Santa hogar de Apsara
Isabel en el Seva Santa
Isabel.
Apo | Templo | D | INT [ PG | Trave Sonido Toma siguiendo a
yo Seva lling ambiente Apsara por el
Santa de ashram o templo.
Isabel avanc
e

Secuencia 2. de 2:30 a 3:30 p.m. Interior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|[S|E| TO | LOCA | D | INT/ | PLA | MOV | SONIDO | DESCRIPCION
o.|E[{S| M | CION | / | EXT | NO
CcC|C N
Templo | D | INT [ PG | Trave Sonido Aca se grabard con
Seva ling ambiente. | la camara principal
Santa de a Apsara hablando
Isabel avanc | Grabar con | sobre el salon de
e grabadora yoga. Inicia
de voz, recorrido por la
celular casa.
Templo | D | INT | PG | Fijo Sonido Toma en el patio
Seva ambiente con Apsara.
Santa
Isabel
Apo [ Templo | D | INT | PG Fijo Sonido Toma de animales
yo Seva ambiente del Ashram o
Santa templo mientras se
Isabel explica su amor
por los mismos.
Templo | D | INT | PM | Fijo Sonido Toma de Apsara
Seva ambiente | hablando sobre la
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Santa

cultura Hare

Isabel Krishna.

Templo | D | INT | PG | Fijo Sonido Inicia recorrido
Seva Ambiente por la casa de
Santa Apsara, Ashram o
Isabel templo Seva.

Secuencia 3. de 3:30 a 4:30 p.m. Interior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D |INT/ | PLA | MOV | SONIDO | DESCRIPCION
o.[E|S| M | CION | / |EXT | NO
C|C N
Templo | D | INT | PG | Trave Sonido Grabacion en el
Seva ling | ambiente. | segundo piso con
Santa de camara erratica
Isabel avanc siguiendo a
e Apsara.
Templo | D | INT | PG | Trave Sonido Toma de Apsara
Seva ling ambiente | mostrando el lugar
Santa de donde duermen los
Isabel avanc hombres en la
e casa.
Apo | Templo | D | INT | PG Tilt Sonido Toma de mural en
yo Seva up ambiente la casa y templo
Santa Seva.
Isabel
Templo | D [ INT | PG | Fijo Sonido Toma de cuarto de
Seva ambiente las mujeres hasta
Santa donde se permita
Isabel entrar.
Templo | D | INT | PG | Paneo Sonido Paneo del cuarto
Seva Ambiente donde duerme
Santa Apsara
Isabel
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Secuencia 4. de 4:30 a 5:00 p.m. Interior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D |INT/| PLA | MO | SONIDO | DESCRIPCION
o.|E|{S| M [ CION |/ [EXT| NO | V
C|C N
Templo | D | INT | PG | Pane Sonido Grabacion del altar
Seva 0 ambiente. Krishna.
Santa
Isabel
Templo | D | INT | PG | Fijo Sonido Toma de Apsara
Seva ambiente mostrando el altar
Santa y hablando sobre
Isabel él.
Apo | Templo | D | INT | PG | Fijo Sonido Toma de devotos
yo Seva ambiente en el altar.
Santa
Isabel
Templo | D | INT | PG | Fijo Sonido Toma de cuarto de
Seva ambiente las mujeres hasta
Santa donde se permita
Isabel entrar.
Apo | Templo | D | INT | PG | Fjjo Sonido Devoto cantando el
yo Seva Ambiente mantra Hare
Santa Krishna.
Isabel
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Titulo: Una hare krishna en Bogota
Duracion: Cuatro horas
Fecha: 4 de noviembre de 2021

Locacion: Templo Ecoaldea Varsana
Hora de llegada: 7:00 a.m

7:00 a.m. Equipo de Produccion
7:30 a.m. Spot

7:00 a.m. a 11:30 p.m. Templo Ecoaldea Varsana. Instalacion equipos y escenografia

Secuencia 1. de 7:30 a 11:30 a.m. Interior/Exterior / Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D |INT/ | PLA | MOV | SONIDO | DESCRIPCION

o.|E[S| M [ CION | / |EXT | NO
C|C N
Apo | Templo [ D | INT | PG [ Paneo Sonido Toma de apoyo del
yo | Ecoalde ambiente. templo de la
a Ecoaldea de
Varsana Varsana

Apo | Templo | D | EXT | PG | Paneo Sonido Toma de apoyo de

yo | Ecoalde ambiente la Ecoaldea de
a Varsana por fuera
Varsana del templo

Apo | Templo | D | EXT | PG [ Paneo Sonido Toma de apoyo de

yo | Ecoalde ambiente la naturaleza que
a rodea la finca
Varsana Ecoaldea Varsana

Apo | Templo | D | EXT | PG | Trave Sonido Toma de apoyo de

yo | Ecoalde lling | ambiente los cultivos y
a de huertas de la finca
Varsana avanc Ecoaldea Varsana
e
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Titulo: Una hare krishna en Bogota
Duracion: Dos horas y media
Fecha: 4 de noviembre de 2021

Locacién: Templo Ecoaldea Vrindavanita
Hora de llegada: 1:00 p.m

1:00 p.m. Equipo de Produccién

1:30 p.m. Talento (Actores: Apsara)

1:30 p.m. a 4:00 p.m. Templo Ecoaldea Vrindavanita. Instalacion equipos y escenografia

Secuencia 1. de 1:30 a 2:30 p.m. Exterior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde
N|S|E| TO | LOCA | D |INT/| PLA | MO | SONIDO | DESCRIPCION

o.|E[{S| M [ CION |/ |EXT| NO | V
C|C N
Apo | Templo | D | EXT | PG | Fyjo Sonido Toma devotos
yo | Ecoalde ambiente. cantando y
a bailando en el
Vrindav festival de
anita Govardhan
Apo | Templo | D | EXT | PG | Fijo Sonido Toma de apoyo
yo | Ecoalde ambiente mujeres bailando
a en el festival de
Vrindav Govardhan
anita

Apo | Templo | D | EXT | PG | Fijo Sonido Toma de apoyo de

yo | Ecoalde ambiente la naturaleza que
a rodea la finca
Vrindav Ecoaldea Varsana
anita

Apo | Templo | D | EXT | PG | Fijo Sonido Toma de apoyo de

yo | Ecoalde ambiente bendicion a la
a piedra sagrada en
Vrindav el festival de
anita Govardhan
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Secuencia 2. de 2:30 a 3:30 p.m. Exterior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D |INT/| PLA | MO | SONIDO | DESCRIPCION
o.|E|{S| M [ CION |/ |[EXT| NO | V
C|C N
Apo | Templo | D | EXT | PG | Fijo Sonido Toma a la piedra de
yo | Ecoalde ambiente. | Govardhan ubicada
a en el exterior en
Vrindav espacio sagrado de
anita la Ecoalde
Vrindavanita
Templo | D | EXT | PG | Tilt Sonido Toma de Apsara y
Ecoalde dow | ambiente su vestimenta.
a n
Vrindav
anita
Templo | D | EXT | PG | Fijo Sonido Grabacion a
Ecoalde ambiente | Apsara explicando
a el festival de
Vrindav Govardhan.
anita
Templo | D | EXT [ PG | Fijo Sonido Grabacion a
Ecoalde ambiente | Apsara en espacio
a del festival
Vrindav Govardhan
anita

Secuencia 3. de 3:30 a 4:00 p.m. Exterior/ Templo Seva Santa Isabel / Tarde

N|S|E| TO | LOCA | D | INT/| PLA | MOV | SONIDO | DESCRIPCION
o.[E|S| M | CION | / [EXT| NO
C|C N
Apo | Templo | D | EXT | PG Fijo Sonido Toma de apoyo de
yo | Ecoalde ambiente. | devotas cerrando
a el festival de
Vrindav Govardhan.
anita
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Apo | Templo EXT | PG Tilt Sonido Toma de Apsara
yo | Ecoalde down | ambiente overshoulder
a escuchando a un
Vrindav gura hablar sobre
anita la filosofia
vaishnava.
Apo | Templo EXT | PG | Travel Sonido Toma de camino a
yo | Ecoalde ling ambiente la cocina'y
a de espacios de la
Vrindav avanc finca Ecoaldea
anita e Vrindavanita.
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8.22 Permisos:

AUTORIZACION DE USGO DE DERECHOS
Divulgacian da Imdgenas y lestimonios

Yo, _f&ﬁ[‘:ﬁ_'ﬂ-ﬁi ! i . r.n-_ mayar da odad mp_-npir“—'_ndm;,] can chdila
de ciudadania Mo f02643771 ___ de  Calgns, A, . en uso de  mis plepan
facultades autorizo a Diana Katherine Rodriguez Triana, estudiante de ta Universidad del Rosario, an ol
marco de su trabajo de grado, haga uso de mi imagenivideos realizadas en los temglos, cafles,

espacios de la comunidad:

Para los exclusivos efectos de emilir, publicar, divulgar y promocionar en cualquier lugar del munds
dicho material, siempre gue esté asociado con el trabaje de gradoe v con fines netamonta

académicos.

El usa de los registros audiovisuales podra realizarse mediante la divulgacion a fravés de
U reproduccion (tolal o parcial), lanlo an medios impresos come  elecirdnicos, asi como sy
comunicacion, emisién y divulgacion, a través de los medios exisienles, o por invenlarse, incluidos
aquellos de acceso remola, conocidos como intermet.

Atentamente, ,_.'-"-ﬁg- ng

NOTA: En caso de aparicion de personas menores de edad, firma el acudiente que auloriza su aparician

Acudiente de

Edad de! menor:

Tl o registro civil
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8.23 Presupuesto:

RUBRO ‘ Cantidad ‘ Tiempo ‘ Descripcion Valor unitario Iva Subtotal| Total
PREPRODUCCION
Trayecto ida y vuelta de dos personas en
Transporte templo santa isabel 2 1 hora transmilenio a hacer la entrevista de 2650 Mo 10600 10600
Acintya en Santa |sabel
Transporte cotizacién equipes 2 50 minutos | (Tneparte d coflzddidn daequipos.en 2650 No | 10600 | 10600
cine market en chapinero
Compra de libro hinduista 1 Thors, [Compradelibrenobes losoha hindd pars 24000 4560 | 24000 | 24000
entender la cultura
Comida ida al templo de Santa 2 S— Onces después de §allrde entrevista con 10000 No 20000 20000
lsabel Acintya
PRODUCCION
1 4Siminutss | TrByectd Beatdesdela 120 con7 al 19000 Ne | 1s000 | 1g000
templo Seva Santa Isabel
1 20 minutos Trayecto Beat desde el templo Seva Santa 8500 Na 8000 8000
Isabel ala 120 con 7
. Trayeclo Beatdesde la casa de Nicolas
Transporte ! 20-miflids Triana al templo Seva Santa Isabel 10000 No 10000 10000
1 20 minutos | | ¥eclo Beatdesde el tamplo Seva 8000 No | 8000 8000
Santa Isabel a la casa de Nicolas Triana
1 1 hora CRSNIRR M0 NAEA e VALSEIAY 50000 3800 | 50000 | 50000
rindavanita
2 1 hora Peajes ida y vuelta Granadal/Arbelaez 10900 2071 | 21800 | 21800
1 3 semanas Camara Niken 7100 3000000 570000 3000000 | 3000000
ol 2 3semanas | Microfonos SENNHEISER G4 EW112P 3261000 613590( 6522000 | 6522000
quipos 1 3 semanas | Tripode MANFROTTO 546B +CABEZA FLUIDA 600000 114000] 600000 | 600000
1 3 semanas | Kitde 2 Luces IKan LED 3000 $300.000 300000 57000 | 300000 | 300000
Comida 6 phpe: | 2 enidaiss pondard s un preaipugats 70000 79800 | 420000 | 420000
pordia de 70.000 por cada uno
POST PRODUCCION
Equip 1 [ 3semanas |  Alguiler de IMAC pro para edicién | 4800000 [912000] 4800000 | 4800000
Suite Adobe 1 | 1mes | Comprade Suite de Adove parun mes | 199900 [ 37981 | 199900 [ 193900
GRAN TOTAL 16023900

8.24 Estrategia de festivales:

Una Hare Krishna en Bogotd, es un cortometraje que sera presentado en festivales que
cumplan las condiciones necesarias para que esta pueda ser reproducido y visibilizado en
diferentes estancias. En primer lugar, se pensard visualizar el documental en el Festival de
cine San Agustin. Este es organizado por la Corporacion Gaita Viva que se lleva a cabo en el
Huila. Se decide escoger este ya que apoya encuentros antropoldgicos y actividades
académicas. También se buscara participar en el festival universitario de cine y audiovisuales
Equinoxio. Este provee un espacio de encuentro audiovisual que se expande en el aula de
clase y acerca al publico a trabajos de estudiantes referentes al campo audiovisual.

Igualmente, se buscara acceder al festival Muestra Ventanas de la Universidad Javeriana,
quienes abrieron convocatoria para que estudiantes de todo el pais puedan visualizar sus
productos audiovisuales. También se buscara que alguna entidad que promulgue la conciencia
de Krishna, apoye visibilizando el documental sobre un Hare Krishna en Bogota.

Péginas:
e http://www.anafe.co/san-agustin/

e https:/filmfreeway.com/Equinoxio21stEdition
e https://muestraventanas.com/quienes-somos/
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8.25 Plan de financiacion:

FUENTES DE FINANCIACION

Institucion Estado Valor
Pesos COP Dolar US
Convocatoria Pendiente de Recursos de hasta 3.975
Universidad del convocatoria $15.000.000
Rosario: Fondo Capital
Semilla
Crowdfunding Propia $3.000.000 795
Ministerio de Cultura Pendiente de $40°000.000 10.602
(nivel nacional) convocatoria
Secretaria de Cultura Pendiente de $45°000.000 11.927
IDARTES convocatoria

(nivel local)

Fondo de Desarrollo Pendiente de $160.000.000 42410
Cinematografico convocatoria

Comunidad Hare Propio $4°000.000 1.060

Krishna
Data Processing & Propio $5°000.000 1.325
Corporation S.A.S
Grupo Empresarial Propio $5°000.000 1.325
G&T
Total $267.000.000 70.771

8.26 Propuesta de sonido y musicalizacion:

En este documental se busca trabajar con sonidos propios producidos por los devotos Hare
Krishna. Lo que se busca con esto, es transmitir auditivamente la realidad de la
musicalizacién de esta cultura. También aportara al espectador parte de la identidad traida
desde la India a Bogota.
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También, se hard uso de la voz en off, esto ayudard a que la protagonista narre su propia
historia sin que haya necesidad de un narrador diferente a ¢l. También, este contribuird en las
tomas hechas a los devotos, ya que se pueden acompanar con tomas de apoyo y enriquecer el

documental.

Todos los sonidos adicionales que vayan surgiendo en la grabacion, seran propios de estas, ya
que el pilar de este cortometraje es el sonido natural que se produce dentro de esta
comunidad. Por esta razon, cada propuesta que vaya surgiendo durante la realizacion de este,

se considerard como un pilar importante en la propuesta de sonido y musicalizacion.

8.27 Propuesta de fotografia:

Desde el uso de la imagen se pretende que Apsara, protagonista de este cortometraje narre su
historia de vida transmitiendo a su audiencia lo que es ser Hare Krishna en Bogota. Esto se
lograra gracias a las tomas con planos detalles, que funcionan para que se denote las
expresiones de devocidon de este personaje durante el cortometraje. También, con planos
generales se mostraran los cultos, haciendo que estos sean parte de la dinamica del
cortometraje ya que enriquecen visualmente el clip. Los paneos funcionaran para mostrar los
altares, parte de los rituales, sus practicas y costumbres. Estos contribuyen a dar mas
imagenes interactivas al espectador y enriquecer la proyeccion de las historias que tiene por
contar Apsara.

Todo lo nombrado anteriormente, ayuda a dar una contextualizacion basica de los lugares que
esta comunidad generalmente habita. La temperatura de color se manejara calida gracias a
que la mayoria de cosas pertenecientes a las comunidades indias se caracterizan por la textura
y dureza en el color. Por esta razon se considera que la calidez en todo el cortometraje sera
pionero y fundamental para el tratamiento de la imagen. También, es importante resaltar que
se prioriza el uso de la camara a mano y erratica, siguiendo en esencia a la protagonista,

mostrando movimiento y dinamismo en las tomas.
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8.28 Guion técnico:

Guion técnico

Sec/Es | Camar Imagen Sonido Tiempo Tiempo
c a parcial total
Voces Musica
Primera secuencia (Ser Hare Krishna. Templo Seva Santa Isabel)
Video en negro No No 1
2 Devota con la No Concha 57 6"
concha
1 Fuego con No Mantra 8" 14"
imagen detras Madan
1 Devota Hare No Mantra 4" 18”7
Krishna de Madan
espalda
1 Titulo No Mantra 9" 27"
principal con Madan
imagen de
devota Hare
Krishna
2 Apsara Canto Apsara No 7" 34
bajando
escaleras
2 Subtitulo Canto Apsara No 4" 38"
Ashran Seva
2 Apsara en el Venir como Ambiente 18" 56”7
posicion de mujer...
loto entrevista
2 Imagen de El Ambiente 137 1'09”
Krishna en empoderamien
templo todela
mujer...




2 Apsara en el Uno puede Ambiente 127 1217
posicion de cuando...
loto entrevista
2 Mural Krishna De alguna Ambiente 8" 129"
forma la
cuestion...
2 Apsara en el Proceso Ambiente 27 156"
posicion de interno...
loto entrevista
2 Apsara de pie | Hoy estamos | Ambiente 337 229"
salon yoga en otro
tiempo...
2 Mural Krishna No Mantra 137 2427
Madan
Segunda secuencia (Festival Govardhan. Templo Vrindavanita)
2 Rio No Mantra 37 2°45"
Vrindavanita Madan
2 Subtitulo No Mantra 11" 256"
Vrindavanita Madan
2 Festival No Ambiente 137 3°09”
comunidad
bailando
2 Maestro Pero hay un Ambiente 137 3227
Vaishnava lugar...
Vrindavanita
2 Krishna en Viven para Ambiente 8" 330"
templo Krishna...
2 Maestro 5.000 Ambiente 14" 344"
Vaishnava templos...
Vrindavanita
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Apsara El pasatiempo | Ambiente 107 354"
entrevista cuenta que...
(Vrindavanita)
Piedra sagrada | Esa era una Ambiente 137 407"
bafiada en tradicion. ..
leche
Apsara Viene a Ambiente 26" 4'33""
entrevista generar
(Vrindavanita) | devocion...
Govardhan Tu ves que en | Ambiente 7" 440"
piedra consciencia...
Apsara Esta Ambiente 11" 451"
entrevista Swimati...
(Vrindavanita)
Mujeres Su energia es | Ambiente 107 501
Krishna femenina...
bailando
Apsara Eh,noosea | Ambiente 40" 5417
entrevista como...
(Vrindavanita)
Tercera secuencia (Cierre)
Cara de Apsara No Mantra 6" 547"
Madan
Apsara 'y No Mantra 6" 5'53"
devota juntas Madan
Apsara No Mantra 8" 601"
mirando el Madan
entorno
Créditos No Mantra 107 6’117
Madan
Agradecimient No Mantra 4" 615"
0s Madan
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Titulo Una
Hare Krishna
en Bogota

No

Mantra
Madan

621"
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8. 29 Guion de edicion:

GUION DE EDICION

INICIO PRIMERA ESCENA (SER HARE KRISHNA SEVA)

N° CLIP TIME IN TIME OUT DESCRIPCION ESC/N°
TOMA
00.00.00.00 00.00.00.01 Video en negro

Canon T51 00.00.00.02 00.00.00.10 P.M Devota Hare MVI - 7303
Krishna tocando la
concha

Nikon 6941 00.00.00.02 00.00.00.13 P.M Fuego MVI - 8354
encendido en altar
Krishna

Nikon 6941 00.00.00.08 00.00.00.21 P.M madre con sari MVI - 4349
blanco rindiendo
devocion

TITULO UNA HARE KRISHNA EN BOGOTA (10 SEG SOBRE VIDEO)

Canon T51 00.00.00.01 00.00.00.12 P.C.P Apsara MVI - 6762
bajando de las
escaleras erratica

SUBTITULO SEVA (5 SEG SOBRE VIDEO)

Canon T51 00.00.12.37 00.00.12.56 P.G entrevista a MVI - 6745
Apsara templo
SEVA Santa Isabel

Canon T51 00.00.00.04 00.00.00.16 T.D figura Krishna APOYO 9
Templo SEVA

Canon T51 00.00.04.53 00.00.05.03 P.M entrevista a MVI - 6747
Apsara templo
SEVA Santa Isabel
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Canon T51

00.00.00.15

00.00.00.19

T.D Mural Hare
Krishna templo
Seva Santa Isabel

APOYO 3

Canon T51

00.00.06.33

00.00.06.26

P.M entrevista a
Apsara templo
SEVA Santa Isabel

MVI - 6747

Canon T51

00.00.00.22

00.00.00.54

P.M entrevista de
pie a Apsara
templo SEVA
Santa Isabel

MVI - 6748

Canon T51

00.00.00.02

00.00.00.12

T.U Mural Hare
Krishna templo
Seva Santa Isabel

APOYO 2

FINAL PRIMERA PARTE (SER HARE KRISHNA SEVA)

INICIO SEGUNDA ESCENA (VRINDAVANITA)

N° CLIP

TIME IN

TIME OUT

DESCRIPCION

ESC/N°
TOMA

Canon T51

00.00.00.02

00.00.00.11

Paneo rio
Vrindavanita

MVI - 7214

SUBTITULO VRINDAVANITA (

5 SEG SOBRE VIDEO)

Canon T51

00.00.00.03

00.00.00.13

C.E Apsara en
ceremonia de
bendicion de fuego

MVI - 7197

Canon T51

00.00.00.49

00.00.01.04

P.M Maestro
Vaishnava
Vrindavanita

MVI - 7304

Canon T51

00.00.00.04

00.00.00.09

Paneo Krishna
altar Varsana

MVI - 6963

Canon T51

00.00.01.09

00.00.01.24

P.M Maestro
Vaishnava
Vrindavanita

MVI - 7304
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Canon T51

00.00.00.47

00.00.00.57

P.M entrevista
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7360

Canon T51

00.00.00.01

00.00.00.10

P.D madre
bafiando a piedra
de Govardhan en
leche

MVI - 7235

Canon T51

00.00.01.11

00.00.01.35

P.M entrevista
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7360

Canon T51

00.00.00.03

00.00.00.07

P.D Paneo piedra
de Govardhan
Seva Santa Isabel

APOYO 10

Canon T51

00.00.01.51

00.00.02.02

P.M entrevista
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7360

Canon T51

00.00.00.13

00.00.00.22

P.G Mujeres
bailando en
Vrindavanita

MVI - 7220

Canon T51

00.00.02.13

00.00.02.53

P.M entrevista
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7360

FINAL SEGUNDA ESCENA (VRINDAVANITA)

INICIO TERCERA ESCENA (FINAL VRINDAVANITA)

N° CLIP

TIME IN

TIME OUT

DESCRIPCION

ESC/N°
TOMA

Canon T51

00.00.00.03

00.00.00.09

P.P Tilt down
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7326

Canon T51

00.00.00.01

00.00.00.05

P.D Tilt Up
overshoulder
Apsara templo
Vrindavanita

MVI - 7316
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Canon T51

00.00.00.06 00.00.00.12 P.P Paneo termina MVI - 7327
en overshoulder
Apsara templo
Vrindavanita

FINAL TERCERA SECUENCIA (FINAL VRINDAVANITA)

CREDITOS 10 SEGUNDOS

PLANTILLA TITULO 5 SEGUNDOS

FIN
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