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Metodología
El cáncer es una enfermedad no transmisible que representa la 
principal causa de mortalidad en el mundo (Piñeros et al., 
2020) 300,000 niños son diagnosticados con cáncer 
anualmente. Dado que el cáncer es un evento familiar, el 
abordaje psicooncológico y multidisciplinario debe centrarse 
tanto en el paciente pediátrico como en su familia, que es la 
unidad de cuidado primaria. Una estrategia para el 
acompañamiento a la familia es la creación de un instrumento 
innovador que utilice el arte como recurso creativo para 
abordar temas sensibles, como las emociones y el valor del 
apoyo social y familiar en el contexto del cáncer pediátrico. 
Para ello, el arte fue el recurso que permitió diseñar una 
aproximación creativa, siendo el instrumento elegido la 
creación de una obra de teatro musical.

En Colombia se registran entre 
2.400 y 2.600 nuevos casos de 
cáncer cada año, en niños de 0 a 
15 años de edad, aunque la cifra 
aumenta a unos 3.200 si se 
consideran hasta los 19 años.
Instituto Nacional de Salud, 2024

Fragmento canción Juntos

Propósito del proyecto

Impacto social y cultural

La historia de Juntos

Recorrido de los semilleros
Realizamos un trabajo interdisciplinario e interprofesional, en el 
que los líderes e integrantes de los semilleros: 
 
▪ Psicooncología y cuidado paliativo
▪ Creación de nuevo teatro musical

- Unimos esfuerzos para crear una propuesta innovadora, 
práctica y creativa dirigida a visibilizar y abordar el impacto 
psicosocial del cáncer en la unidad familiar. Con base en los 
resultados y a través de un trabajo en equipo continuo, creamos 
la obra de teatro musical “JUNTOS” un proyecto de 
investigación-creación donde la composición musical y las 
letras de las canciones fueron producto de un trabajo conjunto 
entre las disciplinas del teatro musical y la psicología. 

La obra de teatro musical “JUNTOS” aborda el impacto psicosocial del cáncer infantil en la unidad 
familiar. La narrativa se enfoca en las dinámicas familiares, destacando la necesidad de atender no 
solo al niño enfermo, sino también a los hermanos frecuentemente ignorados, y subraya el rol 
fundamental del apoyo de los abuelos, padres de familia, personal de salud y amigos en la 
comunicación efectiva. La obra se entrega en formato de video para que pueda ser vista en 
hospitales, centros de tratamiento, refugios y hogares. Para complementar la experiencia, y 
asumiendo una responsabilidad social, se creó una guía para pacientes y una guía dirigida a 
profesionales de la salud. Estas guias buscan que el video del musical sirva como herramienta para 
ilustrar el impacto del diagnóstico en todos los miembros de la familia y facilitar la interacción con 
ellos, promoviendo el reconocimiento emocional y realizar un acompañamiento a través de la 
reflexión, viendo una obra de teatro musical donde se sientan identificados. 

En su versión definitiva, JUNTOS recrea, a través del 
canto, el baile y la actuación, la historia de la familia 
Gómez, constituida por el padre, la madre, una hija, 
un hijo y los abuelos paternos. Juan, el hijo menor, es 
diagnosticado con cáncer. La historia transcurre entre 
el impacto del diagnóstico, las reacciones emocionales 
evidentes en cada uno de sus miembros y los cambios 
y ajustes en la dinámica familiar que emergen del 
mismo. Los profesionales de la salud (médico, 
enfermeras, psicóloga) aparecen como parte de ese 
equipo que se unirá a la familia para apoyar.
 

El semillero de psicooncología y cuidado paliativo nació en 2007 en el 
programa de Psicología con el objetivo de estudiar y promover estudios 
interdisciplinarios y de impacto social en torno a los aspectos biológicos, 
psicológicos y sociales de pacientes, familias, personal de salud y población 
general frente al cáncer, desde la prevención y la promoción, hasta el desenlace 
de la enfermedad.

El semillero de creación de nuevo teatro musical nació en 2021 en FaCrea y ha 
hecho proyectos de investigación-creación como:

Fragmento de video 
profesional del musical 
“JUNTOS” acompañado de 
un documental al inicio 
(60 minutos de duración)

Cartilla como instrumento 
didáctico y emocional 
para que los niños y sus 
familias al ver el video 
puedan relacionarse con la 
historia y realizar las 
actividades propuestas allí.

Guía de orientación para 
profesionales de la salud en caso 
tal que el musical sea visto en un 
hospital, sala de quimioterapia o 
similar los profesionales de la 
salud puedan guiar a los niños 
con la actividad previa a ver 
musical.

Resultados

Nuestro estudio cualitativo tuvo como objetivo 
explorar las actitudes de familiares y niños-as y 
adolescentes con cáncer hacia el contenido 
psicosocial del musical “Juntos”. Este estudio, de 
riesgo mínimo, fue evaluado y aprobado por el 
Comité de Ética en Investigación de la 
Universidad del Rosario.

Se realizaron tres talleres creativos, con 13 
participantes (niños y familiares) que dieron su 
asentimiento y consentimiento informado, en el 
que se desarrollaron grupos focales y actividades 
lúdicas que permitieron conocer las actitudes 
hacia el contenido psicosocial del musical.

La versión definitiva se grabó en un video 
profesional y el propósito es entregar la obra a 
hogares, fundaciones y servicios hospitalarios de 
niños y niñas en tratamiento de cáncer. El 
musical fue grabado en español en agosto de 
2025 en la sala Maria Isabel Murillo de la sede 
MISI en la Universidad del Rosario.

Se realizó un análisis temático de los datos y con 
base en ellos se realizaron los ajustes pertinentes 
al libreto para crear la versión definitiva del 
musical.

Creamos una cartilla y una guía de grupos 
focales que nos permitieron estudiar las 
actitudes de los niños-as con cáncer y sus 
familias, hacia la primera versión del musical.

JUNTOS: el musical, es el resultado de un 
proceso riguroso de investigación que inició con 
la exploración de la psicooncología pediátrica. 
Material fundamental para la construcción de la 
primera versión de este musical construido a 
varias manos. 
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teatro musical, niños, enfermedad, familia, cáncer, juntos, 
apoyo, quimioterapia, tristeza, esperanza, duda, certeza, aceptación.

Semillero de creación de nuevo teatro musical
Semillero de psicooncología y cuidado paliativo

Estudiantes de Teatro Musical....
.. 
Estudiantes de psicología...........
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