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En Ia historia de la investigacién cientifica de los mitos se desta-
can con creciente claridad dos tendencias fundamentales a fines del
siglo XIX. Los partidarios de una de ellas consideraban los mitos co-
mo productos de la fantasia poética, que expresa del mejor modo lo
indecible. O bien propendian, en general, a buscar algo detrds de los
mitos o dentro de ellos, o eran del parecer de que, por cierto, hay un
sentido subyacente en ellos, pero es demasiado sagrado o demasiado
inviolable para que se permita o aun se pueda intentar asirlo con
ayuda de métodos cientificos. Los partidarios de la otra tendencia
fundamental consideraban los mitos como disfraces poéticos de la rea-
lidad del mundo exterior, ya sea como espejismos de las relaciones so-
ciales, de la vida en la vegetacion, o como espejismos de los fenéme-
nos astronémico-metereolégicos. S6lo raras veces se puso en el primer
plano la relacién con la psique humana, como ocurrié, por ejemplo,
en el caso aislado de Ludwig Laistner (fines del siglo XIX, El enigma
de la esfinge), quien hizo resaltar la relacién de muchos motivos mi-
ticos con los fenémenos del suefio.

Sigmund Freud y su escuela volvieron sobre esta relacién y con-
sideraron el mito como disfraz de fenémenos psiquico-personales, de
fenémenos, al fin y al cabo, biolégico-sexuales. El hecho de que la
escuela freudiana dirigiera su interés hacia los mitos, se funda, en
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parte, en la influencia de C. G. Jung, quien, en calidad de joven
médico y psicélogo, entré en ese circulo y fue el primero en mostrar
un interés vivo en aquel tema. Sin embargo, Jung tuvo desde el co-
mienzo una idea diferente a la de la escuela freudiana sobre la com-
prension cientifica del tema del mito: el perfeccionamiento ulterior
de su concepcién contribuyé a su alejamiento de Freud y de la es-
cuela freudiana. Su descubrimiento del complejo en la psique hu-
mana inconsciente no le llevé a tener los mitos por disfraces de con-
tenidos subyacentes e intelectualmente formulables, sino, por lo con.
trario, a reconocer en ellos una genuina automanifestacién de feno-
menos animicos en si no intuitivos, es decir, inconscientes. De esta
manera, se consideran los mitos, en sentido propio, como fenémenos
naturales, o con otras palabras, como modos de aparicién de aquel
sustrato desconocido que llamamos psique o realidad psiquica. Como
tales fenémenos naturales, no pueden ser ya reducidos causalmente
al mito. Por lo contrario, Jung llegé al descubrimiento revoluciona-
rio de que todas nuestras interpretaciones religiosas, intelectuales o

poético-amplificantes representan fenémenos secundarios, sobre los-
cuales volveremos luego.

La difusién de determinados motivos miticos y el origen autd-
nomo, a menudo susceptible de ser psicolégicamente comprobado de
manera inobjetable, de tales mitologemas dentro de los contenidos
que ascienden de lo inconsciente entre los hombres modernos, indu-
jo a Jung a suponer que las imdgenes miticas se fundan en determi-
nados elementos colectivos (es decir, idénticos en todos los individuos)
y hereditarios de la estructura del alma humana. Jung llamé arque--
tipos a estos elementos estructurales. La suma de ellos constituye lo
inconsciente colectivo, que representa una disposicién, idéntica en
todos los hombres, a formas tipicas de comprensién animica. Los ar-
quetipos corresponden, mutatis mutandis, a los patterns of behavious
de los animales.

Puesto que los motivos miticos tienen que ser considerados como
manifestaciones de fenémenos en lo inconsciente colectivo vy, por lo
tanto, no se refieren, en sustancia, a consciente de algo o a conscien-
temente acaecido, sino a inconsciente (1), permanece indefinible su.

_(T)‘ C. G. Jung, Das Gottliche Kind. In: Jung-Kerény, Einfithrung in das We-

sen der Mythologie, Ziirich 1951, p. 113 (El Nifio Dios, en: Jung-Kerény: Intro-
duccién a la esencia de la mitologia) .
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“niicleo profundo de significacién. Sin embargo, éste se puede descri-
bir, es decir, ponerse en una relacién viva con los correspondientes
contenidos de conciencia. De esto se sigue que “toda etapa recién lo-
grada de diferenciacién cultural de la conciencia (para los hombres)
afronta la tarea de encontrar una nueva interpretacién que corres-
ponda a esa etapa” (1). La pérdida del contacto con esas automanifes-
taciones de los inconscientes llevaria a perturbaciones animicas (2).
Toda interpretacién correcta del mito es un acto creador que inclu-
ye el observador cientifico y el intérprete con su esencia psiquica. A
pesar de esto, no puede ser calificado simplemente de subjetivo, pues
el observador participa también en aquella estructura animica fun-

-.damental sobre la cual afirma algo. De este modo, su afirmacién sub-
jetiva se apoya en fundamentos universalmente vélidos y puede pre-

- tender a una objetividad no, por cierto, absoluta, sino relativa. Jung
.no s6lo ha sido el primero en descubrir la dimensién de realidad de
-lo inconsciente colectivo y en penetrar en la esfera de la investiga-

- cién cientifica, por cuyo motivo ha puesto también la investigacién
del mito en un terreno completamente nuevo, sino que ha realizado
igualmente el trabajo esencial de inciador en la interpretacién de los

- contenidos mds importantes de lo inconsciente colectivo. Esto sc
muestra especialmente en la descripcién de aquel significativo ele-
mento esencial en lo inconsciente, del arquetipo del se-mismo que pa-

“rece ser una especie de centro de lo inconsciente colectivo y un aspec-
to total de la psique. Por esta razén se refleja también en los conte-

- nidos mds importantes de las diferentes religiones.

Asi como el descubrimiento de lo inconsciente colectivo por Jung

- significa para la orientacién cientifico-natural un cambio de nues-

- tra imagen del mundo (3) efectuado mediante una incomparable du-

.-plicacidn del sujeto y una revolucién en la explicacién de la natura-
leza, cuyo alcance apenas comenzamos a sospechar (4), asi también
este mismo descubrimiento representa una nueva fundamentacién

(1) Ibid. p. 115, (2) Ibid. p. 115.

(3) C. G. Jung, Theoretische Ueberlegungen zum Wesen des Psychischen. In:
"~ Von den Wurzeln des Bewusstseins, Ziirich 1954, p. 526 ss. (Consideraciones teéri-
- cas sobre la esencia de lo psiquico. En: Acerca de la raiz de la conciencia.)

(4) C. G. Jung, W. Paul, Naturerklirung und Psyche, Ziirich 1952. (La ex-
i Plicacién de la naturaleza y la psique.)
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de modo particular, de
ones. Los mito-
poseen, como

de las ciencias del espiritu (1) e igualmente, 3
cién del mito y de la historia de las religi

econocen ahora como fendmenos vivos queé e
una especifica vida propia. ot
e conducir a su com-

cién finalista; es de-

la investiga
logemas se r

los 4tomos, las plantas y los animales, <
€so una interpretacion mecdnico-causal no pue

prensién, sino, en primera linea, una‘ considera -
cir, la pregunta por su sentido se convierte en el problema c " ; 4.
Como profundos contenidos estructurales de nuestra v -enI:OS
quica y de todo lo que és consciente —por tanto, de los co‘noc1m1
cientifico-naturales también— los arquetipos representaran, pues. en
lo futuro aquella esfera de investigacion en torno a la cual las faer;:
cias de la naturaleza y del espiritu tienen que desplegar sus estue
zos. Los mitos, como automanifestaciones inmediatas de la ps'lque,
reciben de este modo una significacion completamente m‘lf:va e 1nsos-
pechada, pues constituye un acceso esencial a la comprension de. aquel
desconocido ente vivo que se nos manifiesta ora como materia, ora

como espiritu, ya como psique.
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(1) C. G. Jung Psychologie und Erziehung, Ziirich 1946, p. 5 ss. (Psicologia

b educacién.) o





