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los derechos sexuales en Baru
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Dedicatoria

Este cOmic esta dedicado a todas las nifas y jovenes
de Colombia que se atrevieron a alzar su voz para
proteger los derechos sexuales y reproductivos. Su

fortaleza y sus suefios son el motor de un mejor manana.
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4 1. BARU, UN PUEBLO DE
/""" BARRERAS INVISIBLES
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Estas historias se basaron en componentes participativos, como grupos de discusién y talleres, para
involucrar a las jévenes del colectivo en el proceso. Por eso, la narracién se presenta desde la perspectiva

de las "poderosas" y de la directora del colectivo, Mariana Sanz.

Los personajes mencionados se retratan desde sus miradas y algunos de ellos fueron creados a partir de

la informacidn recolectada en la investigacion y entrevistas.



KELLY NO VINO AL COLEGIO.

SUS COMPANEROS NO SABEN
DONDE ESTA Y SU AUSENCIA SE PERCIBE
UNA VEZ CADA MES EN EL SALON

MARIANA, A QUIEN LLAMAN ‘LA SENO' Y
SU PROFESORA, SABE QUE DETRAS DE '

ESA AUSENCIA EXISTE ALGO MAS

BRI

CADA CIERTO TIEMPO SE REPITE ESTA MISMA SITUACION EN DECIMO GRADO. NO SOLO C(D
KELLY, TAMBIEN CON YERIMAR, CEIMI Y MAS JOVENES DE LA CLASE.

AQUI EN BARU, UN PUEBLO

DEL CARIBE A MAS DE
MIL KM DE BOGOTA

OCURRE ALGO QUE SUCEDE
EN GRAN PARTE DEL PAIS

5 DE CADA 10 NINAS DE
POBLACIONES VULNERABLES
NO TIENE ACCESO A
PRODUCTOS HIGIENICOS
DURANTE SU PERIODO

$8447
BHERB

AFECTANDO EL
ABSENTISMO ESCOLAR

FUENTE: FUNDACION PLAN



MARIANA SABE QUE COMO ABOGADA Y PROFESORA

ALLI PELIGRAN LO DERECHOS DE SUS ESTUDIANTES.

SU MISION VA MAS ALLA DE DICTAR EL VERBO 'TO BE.

i YOU ARE
Bl ve /5HE 19
| THEY ARE

RECONOCE QUE
POR SIGLOS EL PERIODO

JUSTO AL LADO DE KELLY,
SE SIENTA JOHANDRIS,

UNA JOVEN CON MUCHAS
QANAS DE APRENDER

/Y

iNO FALTEN!
iCLARO

LE VOY A LLEVAR iPELADAS,
LA GUIA A KELLY /g8 ESPEREN!
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NOS VEMOS A LAS CUATRO
DE LA TARDE AFUERA DEL COLEGIO




AL FINAL DEL DIA JOHANDRIS, SU PRIMA MARIMAR Y WENDY RECORRIERON
LAS ARIDAS CALLES DE SU PUEBLO QUE, JUNTO A LAS POBLACIONES
DE ARARCA Y SANTA ANA, SUMA 8177 HABITANTES.
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A UNAS CUADRAS DEL PARQUE DE LOS ESTADEROS, TAMBIEN LLAMADOS
BARU SUENA LA MUSICA 'PICOS’, SON LUGARES DONDE LA GENTE VA
EN PLENO INICIO DE SEMANA A TOMAR CERVEZA

—




LA MUSICA A TODO VOLUMEN NUNCA FALTA PERO LAS PIEDRAS DE SUS CALLES,
| LOS CHARCOS Y LOS HUECOS EN EL

SUELO SIN PAVIMENTAR TAMPOCO

LA FALTA DE ACUEDUCTO Y ALCANTARILLADO
ES UN EJEMPLO DE AUSENCIA ESTATAL

PRIMERO LE LLEVARE ;
N ESTO A KELLY .‘




AJA (QUE
HACES AQuI? '

EN EL COLEGIO TENER COLICOS ES
W EXCUSA PARA REGRESAR A CASA /




NINAS ;POR QUE NUESTRO
PERIODO ES RAZON PARA NO IR

COLOMBIA TIENE LA POLITICA PUBLICA
MAS AVANZADA DE LATINOAMERICA,
PERO NO LA PONE EN PRACTICA.

ADEMAS, NO EXISTEN RECURSOS ESPECIFICOS ‘
PARA LA EDUCACION SEXUAL EN LAS ESCUELAS

Y SOLAMENTE EL 52% DEL CURRICULO
EXIGIDO SOBRE EL TEMA SE CUMPLE EN EL PAIS,

S

Fuente: miraquetemiro.org

PARA MARIANA LA EDUCACION SEXUAL

SE EDUCA DESDE
EL SILENCIO Y
LOS GESTOS

EN LAS ESCUELAS, A PESAR DE SER
\ OBLIGATORIA, ES UNA FARSA

LOS COMENTARIOS TAMBIEN DESDE LOS
Y CREENCIAS ESTEREOTIPOS

RELIGIOSAS i Y MITOS J




EXISTEN OTRAS BARRERAS QUE INFLUYEN

POR EJEMPLO,
DETERMINANTES SOCIALES
COMO LA POBREZA,

LA FALTA DE OPORTUNIDADES
PARA LA EDUCACION

LA FALTA DE CONSCIENCIA SOBRE DERECHOS

SEXUALES EN LA CULTURA NO SE DEBE
UNICAMENTE A LA EDUCACION

X s
=2 ‘ JUNTO A IDEOLOGIAS COMO LA RELIGION
s CATOLICA Y EL CONSERVADURISMO

XFUENTE: FOS FEMINISTA, 2020

@1& SE VIVIO UN ESCANDALO SOBRE UNA“ (ESTO DESATO LA IRA DE PADRES DE FAMILIA,
FALSAS CARTILLAS DE EDUCACION SEXUAL DEL LA IGLESIA CATOLICA Y PARTIDOS COMO

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL EL CENTRO DEMOCRATICO

R, el
DAVID &

£l
DOS JOVENES
HOMOSEXUALES

EN UN COMIC DE
UN AUTOR
EXTRANJERO
FUERON VIRALES EN
UNA PUBLICACION

FALSA J

HAY QUE EvitAR
INCENTIVAR 14
CURIOSIDAD HAClA
CONDUCTAS sexyaLes

CORTE
CONéTITUCIONA!.

ESE ANO SE AGUDIZARON LAS DIFERENCIAS UN DILEMA QUE DESDE EL CONGRESO TOCA

SOBRE COMO EDUCAR, CUANDO EDUCAR, DE LAS PERIFERIAS DEL PAIS. LAS MISMAS
QUE HABLAR Y CUALES SON LOS ESTANDARES JOVENES ADMITEN QUE LA EDUCACION
DE HETEROGENEIDAD ES INSUFICIENTE
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QUIERO SABER QUE DEBO

HACER PARA NO SENTIR

MIEDO DE MANCHARME
s

HABIA VIOLENCIA, _
SILENCIO e

11



x

" //7QUE TAL S| CREAMOS
UNOS ESPACIOS PARA
LA EDUCACION SEXUAL?

~\

\

SI QUIERE HACERLO, DEBE
SER EXTRACURRICULAR

r

A PESAR DE NO TENER EL APOYO DEL COLEGIO, MARIANA DECIDIO
CREAR UN ESPACIO CADA JUEVES DESPUES DE CLASE DONDE SE
REUNIAN A APRENDER Y ROMPER TABUES

¢Y ESO SE QUEDA L
AHI ADENTRO?

12



UNAS LA USARON, OTRAS LA
BOTARON O INCLUSO LA REGALARON.
HABIA MUCHA RESISTENCIA

LA COPA MENSTRUAL IMPLICARIA
UNA DISPUTA ENTRE LOS HOGARES
BARULEROS POR PREJUICIOS

PARECIA UNA AMENAZA PARA LAS
CREENCIAS DE ALGUNAS FAMILIAS

PROFESORA ;POR QUE LE S| ELLAS NO CONOCEN SU
ESTA ENSENANDO A NUESTRAS CUERPO, ALGUIEN MAS LAS VA
HIJAS A TOCARSE? A TOCAR SIN QUE ELLAS LO
- QUIERAN. ENTONCES MEJOR
QUE SE CONOICAN ELLAS

{QUE NO VE QUE ESO LES
DA CURIOSIDAD! LO QUE
HACE ES INCENTIVARLAS

. A UNA VIDA SEXVAL 4
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ESTABA TAN _

NORMALIZADO e | e

QUEERACOMON |
VER A NINAS DE |7
13,1415 ANOS |\ K\,
ESPERANDO ASU |
PRMERHO s

ES QUE EN LA REGION CARIBE EL 2L1% DE
LAS ADOLESCENTES ENTRE 15 Y 19 ANOS

] YA SON MADRES O ESTAN EMBARAZADAS.
LAS SENALA. LAS CRITICA Y PREGUNTA CASI CUATRO PUNTOS POR ENCIMA DEL

"DONDE ESTA LA MADRE DE ESA NINA" PROMEDIO NACIONAL, SEGUN PROFAMILIA

SIN EMBARGO, HABLAR DE
TENER RELACIONES SEXUALES
Y DE PLANIFCAR ES UN ESCANDALO

€ VA A TENER |
2 RELACIONES?

Y SE NORMALIZA SU
CONSECUENCIA INMEDIATA:
EL EMBARAZIO

Ll
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(U'NO DE LOS TEMAS MAS COMPLEJOS DE DERRUMBAR

ERA LA VIRGINIDAD, LA RUPTURA DEL HIMEN Y MITOS “PORQUE FUI YO QUIEN
COMO "LAS SIETE TELITAS" LIMITABAN EL VALOR TE HIZO MUJER EN UNA NOCHE
DE UNA MUJER DE AMOR Y PLACER. PORQUE FUI

YO QUIEN TE PUSO EL SELLO
Y QUIEN TE ROMPIO TUS
TELITAS"- MICHAEL

1YL
L0

)

i

LAS JOVENES DEJABAN DE UN MITO QUE DURANTE Y RECRIMINACON
AGE ALl T VR SIGLOS SIGNIFICO

POR MIEDO A CASTIGO, SOMETIMIENTO MULJERES EN
PERDER LA VIRGINIDAD EL MUNDO

POCO A POCO LOS PADRES GENERARON NUEVAS OPINIONES SOBRE LOS ESPACIOS
DIRIGIDOS POR LA SENO. SE DECIA QUE ERAN LUGARES DONDE ENSENABAN A ABORTAR,
DONDE INCITABAN A LAS JOVENES A TENER RELACIONES Y COMENZARON A PROHIBIRLO

15



iNO! USTED NO
VA A ESE TALLER

WOW, QUE BACANO, | o
| NO O couoc;) @ < Ty

o

v

MUCHAS DE LAS JOVENES QUE ASISTIAN A LOS TALLERES NO SABIAN COMO ERA LA ANATOMIA DEL APARATO
REPRODUCTIVO FEMENINO Y COMO FUNCIONABA. POR SUERTE, LA CADA ROSADA SE CONVIRTIO EN UN
ESPACIO PARA APRENDER LO QUE NUNCA LES ENSENARON.

EN LAS CASAS LO HABIAN EN EL COLEGIO SI NOS
PERO NO A PROFUNDIDAD, EXPLICABAN UN POQUITO
NOS DICEN "NO HAGAS ESO, MAS. PERO EN
ES MALO" Y ASI (s
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LA EXPERIENCIA DE LOS TALLERES ERA TAN
ENRIQUECEDORA QUE SE FUE DIFUNDIENDO
VOI A VOI ENTRE LAS JOVENES DE BARU

LAS QUE APRENDIAN ALGO VALIOSO Y
PRACTICO SE LO ENSENABAN A LAS DEMAS,
CORRIA EL RUMOR DE QUE EN ESE LUGAR
NO SERIAN JUIGADAS

POR EL CONTRARIO, ERA UNA
GRAN OPORTUNIDAD PARA HACER
AMIGAS Y UNA RAION PARA
MADRUGAR UN SABADO

AJA §Y TO QUE HACES

A ESTA HORA DESPIERTA? /gmtng




NO PUEDO, \
TENGO QUE a

IEY,WENDY! :
DESPIERTA QUE , iYUDI, VAM?S
‘& \ VAMOS AL TALLER A\ ALTALLER! s
.' N B & R OFICI :

ALGUNAS DEJARON DE ASISTIR LOS FINES DE U PROPIA
SEMANA, PERO ERA TANTA LA INSISTENCIA DE IDENTIDAD, PUES DESCUBRIERON EL PODER
SUS COMPANERAS Y TODO LO QUE DE SU VOI, AUTODENOMINANDOSE

APRENDIAN, QUE SIEMPRE REGRESABAN 'PODEROSAS BARULERAS'

UNA VOI INFLUYENTE COMO LAS
DEL FORO ECQNOMICO DE MUJERES
AL QUE HABIAN SIDO INVITADAS

PERO SER PODEROSA NO ERA SOLO HABLAR

SOBRE DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS, ERA SER UNA ACTIVISTA
HACIA LA IGUALDAD DE GENERO




YO NO HE VISTO NADA
MALO, VAYA Y MIRE,
ELLAS SON AMIGAS, SE
TRATAN BIEN, HE VISTO
A MI HIJA MAS MADURA

* DURANTE EL ANO 2019 EN EL PUEBLO DE BARU, GRACIAS A
PODEROSAS", SE REGISTRO UNA REDUCCION DEL 76% EN EL NUMERO DE EMBARAZOS ADOLESCENTES.

ENTONCES APOYA
ESE COLECTIVO QUE
ALBOROTA A LAS JOVENES?

¢NO HA VISTO COMO
HA DISMINUIDO EL
EMBARAZO ADOLESCENTE?

LAS ACCIONES IMPLEMENTADAS POR EL GRUPO DE “LAS

PERLA TENIA RAION,
VARIAS COSAS HABIAN
CAMBIADO EN BARU

19



Y SI INVENTAMOS UNA FORMA
DE INVITARLAS A UNA CENA Y USTED
TRIIN! LAS COGE Y LES CUENTA SOBRE
LA COPA iY HACEMOS EL TALLER!

ERA EL DIA DEL AMOR Y LA Y1A
IDEA DE QUE LAS MADRES COMPARTIERAN
CON SUS HIJAS NO ESTABA LEJOS
DE SER REALIDAD

HAY QUE COMPRAR
TOALLAS?

AJA, ES MUY
FACIL DE USAR

L = CON UN ABRAZO, EN MEDIO DEL ATARDECER, LAS PODEROSAS
POR UNA TARDE LAS MADRES HABIAN HECHO HISTORIA. ELLAS SON LA VOI DE GENERACIONES

CONVIRTIERON OTRA VEI
EN NINAS Y HABLARON DE QUE TUVIERON QUE CALLAR. AHORA NI EL SILENCIO,

LO QUE NO SE HABLA NI LOS GESTOS, NI LOS ABUSOS PISARAN ESTA LEYENDA







EL IMPACTO DE LA PANDEMIA
EN JOVENES DEL CARIBE

4A DONDE
NOS IREMOS? | f

NO SABEMOS,
NO TENEMOS
PLATA

VAMOS A BUSCAR
AYUDA DONDE
MAMA




EN MEDIO DEL CALOR Y EL AGUA CLARA
COMO EL CIELO, NACIO MARIMAR

~ EL ACUERDO ENTRE LA FUNDACION J| DESDE ENTONCES, LA JUNTA COMUNAL
HOY ELLA YA TIENE 30 ARCS SANTO DOMINGO Y ELHOSPITAL | D SANTA ANA Y OTRos Meveeos o La | | PERO TODAVIA NO SE HA
Y JUNTO A MILES DE PERSONASY | NAPOLEON FRANCO PAREJA COMUNIDAD DESIGNARON LA FUNDACION] | COMPLETADO LA OBRA DE LA
EN BARU SIGUE ESPERANDO PARA ADMINISTRAR EL CENTRO SER SOCIAL COMO EL NUEVO OPERADOR RENOVACION Y EL CENTRO
UN SERVICIO DE SALUD DIGNQ. |  §DE SALUD DE SANTA ANA EN BARU | DEL CENTRO,PORQUE NO QUERIAN QUE SIGUE CERRADO AL PUBLICO.
INALIZO EN ENERO DE 2019, FUERA ADMINISTRADO POR EL ESTADO,
SINO POR UNA ENTIDAD PRIVADA,

* SANTO DOMINGO HABIA PROMETIDO DONAR LAS INSTALACIONES DEL CENTRO, UNA AMBULANCIA Y 200 MILLONES DE PESOS PARA SU
RESTAURACION, SIEMPRE Y CUANDO SE CUMPLIERA UN PLAN DE TRABAJO ACORDADO CON LAS DISTINTAS PARTES, PERO ESTO AUN NO HA SUCEDIDO

23
FUENTE: STIO OFICIAL DE LA FUNDACION SANTO DOMINGO



ESTE LUGAR SIGNIFICARIA Y ACCESO A BENEFICIOS DE
EL CUIDADO DE LA DE LOS ANCIANOS UNA EPS CON MEDICAMENTOS

SALUD MATERNA Y ANTICONCEPTIVOS

AUNQUE PARA MARIMAR, BARU ES UN "PUEBLO PEQUENO, INFIERNO GRANDE", TODOS SE
CONOCEN Y RECLAMAR UN PRESERVATIVO PUEDE SER OBJETO DE BURLAS O PREJUICIOS

|

] AV V) .D"f e ‘\IIHJ

QUE ILUSIONAN CON INFRAESTRUCTURA
Y RECURSOS AJENOS

EN VEL, EL CENTRO MEDICO HA SIDO
OBJETO DE PROMESAS DE LOS POLITICOS
EN CAMPANAS POR MAS DE 3 ANOS




A VECES, MARIMAR VA A CUIDAR A SU SOBRINO Y OBSERVA COMO UN PUEBLO
RESILIENTE SOBREVIVE CON UNA SOLA ENFERMERA CUANDO ESTAN ENFERMOS

EN CASO DE QUE SEA GRAVE, LOS HABITANTES DEBEN DESPLAZARSE MAS DE
UNA HORA HACIA CARTAGENA PONIENDO EN PELIGRO SU VIDA




iALGUN DIA
QUIERO SER UNA
PODEROSA!

' ' ELLA SE GRADUO JUNTO A SU PRIMA
MARIMAR AHORA ES BACHILLER Y SU
VOI HA IDO CRECIENDO COMO EJEMPLO JOHANDRIS Y TODA LA PRIMERA
PARA LAS NUEVAS GENERACIONES GENERACION DE PODEROSAS

SIN EMBARGO, TIEMPO DESPUES, LA SENO TUVO QUE DEJAR BARU PARA SEGUIR
ESTUDIANDO, PUES QUIERE LLEGAR A SER MINISTRA DE EDUCACION

QUE TOMARIA AL MUNDO POR SORPRESA

LO QUE NO SABIAN ES QUE EN POCOS MESES
LLEGARIA UN RETO COYUNTURAL



UN DIA SE CERRARON LOS AEROPUERTOS. NI UN AVION EN EL CIELO

ERA COMO $I EL MUNDO SE
HUBIERA DETENIDO Y LAS CALLES ESTABAN DESOLADAS

Z REReSp
S ol DU
10U

SITUACION QUE MUCHOS CREIAN TEMPORAL, PERO TENDRIA UN EFECTO
PERMANENTE EN LOS RINCONES MAS LEJANOS DEL PAIS

EN BARU, LA PANDEMIA SIGNIFICO
LA PERDIDA DE PODER ADQUISITIVO EL CIERRE DE LAS Y SITIOS

DE MILES DE FAMILIAS QUE VIVIAN
DEL TURISMO PLAYAS, HOTELES TURISTICOS

27



LLEGO EL PUNTO EN QUE ALGUNAS Y ELEGIR ENTRE UNA BOLSA

MUJERES TUVIERON QUE PRIORIZAR QUE DE ARROL O EL ANTICONCEPTIVO
COMPRAR CON SU PRESUPUESTO DE BOLSILLO

: NO, SOLO TENGO PA
LA BOLSITA DE ARROZ

Y EL ENCIERRO
CON LA FAMILIA

LA INCOMPRENSION Y

AUMENTO EL CONSUMO Y MUCHA; MAS
DE ALCOHOL PROBLEMATICAS

DONDE SE INTENSIFICO
LA VIOLENCIA

* UNA ENCUESTA DE PULSQ SOCIAL REALIZADA POR EL DANE REVELO QUE EL CONSUMO DE ALCOHOL EN COLOMBIA AUMENTO DURANTE LA PANDEMIA.
ESTA ACTIVIDAD SE ENCONTRO ENTRE LAS SIETE MAS FRECUENTES ENTRE LOS COLOMBIANOS DURANTE EL CONFINAMIENTO. 28
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PORQUE YA NO TENGO

PARA CEIMI, EL COLEGIO ERA UN LUGAR AHORA SU ESTUDIO SE LIMITA
DONDE PODIA ESTAR TRANQUILA A COMPLETAR UNAS GUIAS
Y JUGAR VOLEIBOL MIENTRAS SU FAMILIA DISCUTE

EN BARU NO FUNCIONABAN
LAS CLASES VIRTUALES, EL LOS ALUMNOS, EN MUCHOS
PUEBLO NO CUENTA CON CASOS, NO TIENEN UN ADEMAS, LA LUL SE VA

BUEN SERVICIO DE INTERNET COMPUTADOR CONSTANTEMENTE




EL VIRUS ADEMAS DE CAUSAR CONSECUENCIAS TAMBIEN TOCO LA VIDA DE LAS JOVENES
IRREVERSIBLES EN LA ECONOMIA DE MUCHOS PUEBLOS RURALES EN COLOMBIA

ALLi NO SE SUFRIA POR LA ENFERMEDAD, SINO POR SUS MULTIPLES CONSECUENCIAS

EL UNFPA ESTIMABA QUE SI LAS MEDIDAS DE

CONFINAMIENTO SEGUIAN OBSTACULIZANDO
EL ACCESO A SERVICIOS DE PLANIFICACION, TAMBIEN SE ESTIMABA DESPUES, EL DANE

QUE AUMENTARIA REVELO QUE

LA TASA DE FECUNDIDAD

NINAS Y ADOLESCENTES
COLOMBIANAS, ENTRE

e e EN NINAS Y JOVENES, 10 Y 14 ANOS, FUERON MADRES
ANTICONCEPTVOS MODERNOS, ESPECIFICAMENTE EN COLOMBIA EN 207

% UNFPA: FONDO DE POBLACION DE LAS NACIONES UNIDAS

% LAS BARRERAS DE ACCESO SON MAS DIFICILES PARA LAS MENORES DE EDAD PORQUE NECESITAN PERMISO DE SUS PADRES PARA
OBTENER ANTICONCEPTIVOS O ABORTAR EN UNA EPS.

* ADEMAS, DURANTE LA PANDEMIA, HUBO EL RIESGO DE SUFRIR ABUSO SEXUAL POR PARTE DE FAMILIARES O CONOCIDOS DURANTE 30
EL AISLAMIENTO OBLIGATORIO.



SENO, ESTAMOS MUY PREOCUPADAS
PORQUE ACA LA VERDADERA PANDEMIA
SON LOS EMBARALZOS NO DESEADOS

MARIANA SABIA QUE HABIA QUE OPTAR POR
UNA SOLUCION A CORTO PLAIO, PORQUE
LAS BARRERAS PESABAN DEMASIADO

EN COLOMBIA, TENER ACCESO A UN METODO ANTICONCEPTIVO
ES POSIBLE DESDE UNA EPS, GESTIONANDO EL TRAMITE NECESARIO

UNA ALCALDIAY |
JUNTA COMUNAL
SUPERVISANDO
LOS PROCESOS

r
1. SE DEBE SOLICITAR UNA CITA DE PLANIFICACION FAMILIAR

2, EN CASO DE SOLICITAR METODOS HORMONALES, LA PERSON
DEBE PRESENTAR UNA AUTORIZACION MEDICA QUE CERTIFIQUE

EPS: ENTIDAD PROMOTA DE SALUD EN COLOMBIA

L_QUE EL ANTICONCEPTIVO QUE DESEA ES APTO PARA SU SAI.UD

fPUEDEN ELEGIR METODOS HORMONALES 1

INYECTABLES
umwﬁmé&mm J

ﬁﬁono& DEFINITIVOS PRESERVATIVO

v | fs

M .
LIGADURA DE TROMPAS ~ VASECTOMIA CONDON }

31



PERO EL DESCONOCIMIENTO
ES LA PRINCIPAL BARRERA

ESTO HACE QUE MUCHAS MUJERES
OPTEN POR COMPRAR PASTILLAS DE BOLSILLO
SIN EVALUACION MEDICA

PODEMOS LLEVARLES
INYECTABLES

EDUCATIVAS PARA EXPLICAR COMO ADQUIRIR
ANTICONCEPTIVOS GRATUITOS

By
1)

Y LAS EPS SE DESENTIENDEN DEL TEMA DEJANDO
COMO ULTIMA ALTERNATIVA EL SERVICIO DE
ORGANIZACIONES COMO PROFAMILIA

NO, NO , NOSOTRAS TENEMOS DERECHO
A DECIDIR EL TIPO DE ANTICONCEPTIVO
QUE QUEREMOS RECIBIR




PARA ESTAS ORGANIZACIONES ES UN RETO LOS METODOS A LARGO PLAZO EN BRIGADAS
LLEGAR A LOS LUGARES MAS ALEJADOS DEL PAIS AYUDAN A QUE LAS MUJERES YA NO TENGAN QUE
PORQUE NECESITAN RECURSOS PREOCUPARSE POR QUEDAR EMBARAZADAS

POR LO GENERAL, LOS TRABAJADORES DE LA SALUD ATIENDEN APROXIMADAMENTE A 80 PACIENTES POR VISITA.
BRINDAN INFORMACION Y ASESORAMIENTO A LAS MUJERES SOBRE LOS DIFERENTES METODOS ANTICONCEPTIVOS
DISPONIBLES, PERMITIENDO A CADA UNA DECIDIR SI DESEA APLICARSE UN INYECTABLE O UN IMPLANTE SUBDERMICQ

= \
= N —— AN R

CON LA COLABORACION DE "LAS PODEROSAS", SE LOGRO AGILIZAR LA BRIGADA DE SALUD Y LAS MUJERES
DE LA COMUNIDAD PUDIERON PROTEGERSE DE UN EMBARAZO NO DESEADO A LARGO PLAIO.

SIN EMBARGO, PARA ABORDAR DE MANERA INTEGRAL LA PROBLEMATICA EN LA ZONA, ES NECESARIA LA
INTERVENCION DE LAS AUTORIDADES ESTATALES Y DE LAS ENTIDADES PROMOTORAS DE SALUD (EPS) A
TRAVES DE POLITICAS Y PROGRAMAS QUE PROMUEVAN EL ACCESO A SERVICIOS DE SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA Y EDUCACION EN TEMAS DE SEXUALIDAD.

33






PASARON LOS MESES, SE REACTIVO EL TURISMO
Y EL COLECTIVO QUISO GENERAR UN MAYOR
IMPACTO EN LA COMUNIDAD DEL CARIBE.

Tieta Pomba

COMENZARON DICTANDO TALLERES EN TIERRA
BOMBA, UN LUGAR DONDE MUCHAS CHICAS
VIVIAN EL SILENCIO DEL TABU

N
- i,
LAS JOVENES TUVIERON LA RESPONSABILIDAD DE LIDERAR TRES MESES DE EDUCACION
LAS FACILITADORES DE LOS CIRCULOS EDUCATIVOS ERAN INTEGRAL EN SEXUALIDAD Y UN CIRCULO COMPLETO EN TIERRA BOMBA. APRENDIERON
INTEGRANTES DE LA PRIMERA GENERACION DE PODEROSAS Y SOBRE MANEJO DE PRESUPUESTOS, LOGISTICA, PLANEACION ESTRATEGICA Y GESTION:

UERON ACOMPANADOS POR LA ABOGADA MARIANA SAN RON UN GRUPO DE 30 JOVENES CONVOCADAS EN ESE TERRITORIO.




LOS CIRCULOS ERAN TALLERES PRESENCIALES DONDE IMPLEMENTABAN
UNA METODOLOGIA BASADA EN CREAR LAZOS Y DIALOGO ENTRE LAS
PARTICIPANTES DE TIERRA BOMBA. CONVOCARON A LAS ADOLESCENTES,
DE 15 - 18 ANOS A TRAVES DE WHATSAPP Y OTROS MEDIOS.

A DISCUSION Y LAS ACTIVIDADES, QUE A MENUDO INCLUIAN DIBUJAR, BAILAR E INTERACTUAR, TENIAN
COMO OBJETIVO CONVERTIR A LAS CHICAS EN CONOCEDORAS DE SUS CUERPOS Y SUS DERECHOS

SEXUALES Y REPRODUCTIVOS, LOS TALLERES DURABAN EN PROMEDIO DOS HORAS.

{ME AYUDA? TENGO
UNA PREGUNTA, PERO
ME DA PENA HACERLA

36



ME DA UNAS

TERRITORIOS, LAS PODEROSAS VENDIERON POSTRES
CON EL FIN DE RECAUDAR FONDQOS, EN EL TRADICIONAL
“DIA DEL DULCE" EN BARU.

iSl! PODEMOS APRENDER

LAS ARENGAS QUE ESTAN DE

MODA DESDE NUESTRO CELULAR
INVITAR A LAS DEMAS

/CLARO, Y PODEMOS HACER
| UNOS CARTELES ASf
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Saquen sus rosarios de nuestros ovarios. Saquen su doctrina

~ ok

HJE Kres
4]

/lr' (

APROXIMADAMENTE 30 JOVENES DE LA COMUNIDAD SE UNIERON A LA MARCHA EN BAR( CON EL OBJETIVO DE PROMOVER
EL EMPODERAMIENTO FEMENINO Y REIVINDICAR SUS DERECHOS. FUE UNA OPORTUNIDAD PARA QUE TANTO CHICAS COMO
OVENES DEL PUEBLO DEMOSTRARAN SU SOLIDARIDAD Y LUCHARAN POR LA IGUALDAD DE GENERO DURANTE TODO UN DiA

iASI SE HACE, NINAS!




El colectivo de Poderosas, gue comenzé en Baru con 40 participantes, ha crecido y ha alcanzado a
mdas de mil personas en distintas parfes de Colombia, incluyendo Arauca, Urabd, Islas del Rosario,
Tierra Bomba, Santana, Cali y Bogotd,

En el 2020, fue reconocida por la UNFPA (Fondo de Poblaciones
de las Naciones Unidas) como una de las iniciativas mds destacadas en
Educacion Integral en Sexualidad fuera del entomo escolar en Colombia,

a

Esta ONG proximamente lanzard su primer documental, el cual relatard como tres jovenes baruleras
fransformaron sus vidas al unirse al colectivo gracias a su vision. Mieniras fanto, siguen frabajando en la
busqueda de recursos para confinuar con sus misiones a nivel nacional.
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