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La administracion antenatal de corticosteroides (ACS), es la
Intervencion estandar para acelerar la maduracion pulmonar
fetal en gestaciones con alto riesgo de parto pretérmino,
reduciendo la incidencia de sindrome de dificultad respiratoria
y la mortalidad neonatal. Sin embargo, evidencia preclinica y
algunos estudios clinicos han reportado posibles efectos
adversos a largo plazo en el neurodesarrollo, como retrasos
cognitivos, paralisis cerebral y alteraciones conductuales. Ante
hallazgos heterogéneos y, a veces, contradictorios, se realizd
una revision de revisiones para sintetizar la literatura
disponible sobre estos riesgos.
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l \ Duplicate (n=1)
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Examinar la evidencia cientifica relativa a los efectos de los
corticosteroides antenatales en el neurodesarrollo posnatal.
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Pubmed, EMBASE, Web of Science, Cochrane, Epistemonikos,

Google scholar. Sinlimite de tiempo La mayoria de las revisiones fueron clasificadas con un riesgo de sesgo
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Conclusion

la mayoria de las revisiones exhibid un riesgo de sesgo bajo a moderado en ensayos controlados y moderado en estudios
de cohorte, con niveles de certeza GRADE moderada a baja en seguimientos a largo plazo. Se perciden beneficios en los
prematuros mas extremos, resultados menos concluyentes en prematuros moderados y un mayor riesgo de alteraciones
neurocognitivas y conductuales en nacidos tardios y a término.
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