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Hospitalidad y Ciencia
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Un programa para pacientes en Trasplante de Medula Osea

Protesionales en formacién: Katerin Gallo Bello & Daniela Olave Rodriguez
Profesoras asesoras: Karen Aguia & Alejandra Castro

Modalidad: Innovacién y creatividad

INTRODUCCION OBJETIVOS

la plataforma  ContacTO  surge como  una GENERAL

iniciativa del servicio de Terapia Ocupacional
para responder a las necesidades de la
poblacién sometida a trasplante de médula ésea
(TMO). El aislamiento prolongado y los cambios
derivados del tratamiento requieren estrategias
innovadoras que  permitan  mantener la ESPECiFICOS
participacién ocupacional, la adaptacién y la
resiliencia.  Fomentar el bienestar emocional y la calidad de vida mediante
ocupaciones significativas que promuevan la expresién, la creatividad y
N a conexién social.

METODOLOGIA o Favorecer la motivacién, la autoeficacia y la adherencia al proceso
terapéutico ocupacional a partir de estrategias de juego serio.

o Fortalecer habilidades motoras, cognitivas y socioemocionales
necesarias para un desempefio ocupacional significativo.

Promover la participacién ocupacional de pacientes en trasplante ¢
médula ésea mediante una plataforma digital orientada al fortalecimiento
de las habilidades de desempefio ocupacional durante el proceso de
hospitalizacién.

¢))

Tipo de estudio: Descriptivo.

Método: Disefio de propuesta de intervencién
ocupacional mediada por TIC.

Enfoque: cuantitativo—cualitativo (exploratorio y de
disefio).
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Fundamentacién Revision Disefio y creacién Proyeccién
tedrica ocupacional
Dividida en 3 categorias: Andlisis desde el Modelo Se reconocen 3 dreas de Se proyecta el uso del
» Conceptual enfocado a Canadiense del Desempefio llnt?rvencmn de qlcuerdo d profotipo en pacientes en
diagnésticos: 3 art. Ocupacional con un SHilElel¥er SefRlisiiSel 3 Trasplante de Medula Osea
ejes de intervenciény 1 de

con un total de 12 Tablets o
dispositivos web

COGNICION

Este juego ha sido disefiodo para

estimuloar y fortalecer diferentes

habilidades cognitivas gue utilizamos
nuestra vida aiaria

« Ocupacional enfocado Enfoque centrado en la

a participacién: 3 art. participacion en
« Herramientas enfocado ocupaciones significativas.
a métodos de Usar la Espiritualidad para

) ., motivar el hacer
intervencién: 3 art.

educuacién. Posterior se
construye el prototipo
digital presentado a

directivas del servicio de

trasplante

DESCRIPCION RESULTADOS ESPERADOS

Prototipo contacTO: 3 ejes de intervencién y 1 eje de educacién basado en el OCUPACIONES
juego serio como herramienta
Ver - Shoam herramientas digitales como lo -
er - Streaming :
-I - ver - Streaming son Moodle, Genially y HABILIDADES DE DESEMPENO
TIEMPO LIBRE Decir- Karaoke, idiomas Lumosny 2
Hacer- Arte digifal, cursos
ki Fisico - Rutinas y alimentacién 4 lUmOSil’Y '
ks 2AUTO- Fisico - Rufinas y alime o !l FACTORES DEL CLIENTE

CUIDADO Emocional - Journaling digital 3 —
emoria + unoodle
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