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Introduccion

Con la ley 80 de 1925 se materializd la intencion por parte del Estado colombiano
de disefar politicas eugenésicas que contribuyeran al “mejoramiento de la raza” colombiana.
Uno de los instrumentos que empled el Estado en este caso fue el deporte, a través de esta
ley se cred6 la Comisién Nacional de Educacion Fisica cuyo objetivo era fomentar el
desarrollo del deporte -fundacion de plazas de deportes, organizacion de concursos
deportivos, publicacion de libros y propagandas sobre el deporte y promocion de
organizaciones de cultura fisica entre otras medidas- a nivel nacional y para la poblacién
colombiana en general.

La promulgacion de la ley 80 se encuentra enmarcada en los debates sobre los asi
Ilamados “problemas de la raza” en Colombia que se desarrollaron desde inicios de la década
del veinte?. Si bien, desde el siglo XIX las elites nacionales se venian preocupando por las
cuestiones que impedian o que permitian a Colombia alcanzar un desarrollo que emulara a
las naciones europeas, para la década del veinte dichas preocupaciones se articularon con las
ideas cientificas sobre eugenesia que provenian de Europa y de los Estados Unidos, lo que
permiti6 identificar el cuerpo de los colombianos como un factor activo en dicho problema®.

El debate trata sobre si las caracteristicas fisicas de la raza colombiana —debemos

tener en cuenta que cuando los intelectuales que participaron en el debate hablan de raza,

1 “Ley 80 de 1925”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 22. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

2 Jorge Humberto Ruiz Patifio. La politica del sport: Elites y deporte en la construccion de la nacion
colombiana, 1903-1925 (Medellin: La carreta Editores, 2010), 119.

3 Catalina Mufioz Rojas. Los problemas de la raza en Colombia: Mas alla del problema racial: el
determinismo geogrdfico y las “dolencias sociales” (Bogota: Editorial Universidad del Rosario, 2011), 13-17.

3



emplean el termino de manera indiscriminada para referirse al pueblo colombiano en
general®- son aptas 0 no para el desarrollo de la nacion, y de qué manera se puede actuar
sobre la misma. El cuerpo de los colombianos se encuentra en el centro de la discusion,
desarrollar una raza vigorosa y saludable era considerada una solucion indispensable para el
desarrollo nacional®.

Es asi como surge el deporte como una de las posibles medidas para cumplir este
objetivo, si bien las practicas deportivas habian llegado originalmente al pais como précticas
cuyo significado consistia en la distincion social de las elites nacionales, durante la década
del veinte su significado ya se estaba transformando para dejar de ser practicas restringidas
de las elites hacia una popularizacion de las mismas®. El desarrollo de una cultura fisica en
la poblacién nacional entra a considerarse como un ideal a través del cual se sanearian los
defectos, tanto fisicos como morales, de la raza colombiana’.

Si bien la ley 80 de 1925 surge al interior de este contexto, seria ingenuo y estéril para
el analisis historico considerar que el problema culmina ahi. ¢Existi6 en realidad una
iniciativa estatal que buscaba utilizar el deporte como una herramienta que actuara sobre la
poblacién colombiana en aras del desarrollo nacional? Y si ese fuera el caso ¢Cual fue el
alcance y las consecuencias de dicha iniciativa?

Al rastrear la prensa escrita y la legislacién nacional después de 1925 podemos
encontrar que inicialmente la ley 80 se quedaria, como tantas otras iniciativas nacionales, en

letra muerta. EIl deporte por su parte continuaria con su proceso de popularizacion cargado

4 1bid. Pag. 17-18.

® Ruiz Patifio, La politica del sport, 105-106.

® Daniel Fernando Polania Castro, “Futbol y ocio. Del circo de toros a la época de El Dorado” (Tesis de
historia, Pontificia Universidad Javeriana, 2012), 18-26.

7 1bid. P4g. 54.



de altas y bajas, pero la mano activa del estado intentando impulsarlo se encontraria ausente
de este campo, la iniciativa le corresponderia inicialmente a sectores privados como clubes
u organizaciones independientes.

Para los inicios de la década del treinta la situacion cambiaria: en 1933 se reinstituiria
la Comisién Nacional de Educacién Fisica —abandonada hasta la fecha- que se encargaria, a
través de su Comision Departamental, de organizar los torneos de futbol amateur desde ese
afio en Bogota. En 1934 se inauguraria el Parque Nacional Enrique Olaya Herrera, que a lo
largo de la década se convertiria en un importante lugar para la practica deportiva. Para 1936
se fundaria el INEF (Instituto Nacional de Educacion Fisica) cuya principal tarea seria la
formacion de educadores fisicos que pudieran realizar ensefiar la materia a nivel nacional y
al tiempo participaran en el disefio e impulso de politicas, plazas y torneos deportivos, y
finalmente en 1938 se celebrarian en la ciudad de Bogota los Juegos Bolivarianos durante
los cuales se inaugurarian los estadios Alfonso Lopez Pumarejo y Nemesio Camacho
Campin.

Si la Ley 80 de 1925 es un factor que nos indica la influencia que tuvieron las ideas
sobre eugenesia y las discusiones sobre el problema de la raza en el Estado colombiano, un
analisis al desarrollo posterior de la relacién entre Estado y deporte nos invita a estudiar la
aplicacion practica de las mismas. Desde este punto parte el presente trabajo de investigacion,
bajo la pregunta ¢cémo se configuro la relacion entre Estado y deporte en Colombia en los
afios treinta y cuarenta?

Partir desde el andlisis de esta relacion nos permite abordar este periodo de estudio
historico desde un enfoque que no ha sido explorado a fondo: en primer lugar las ideas y
discusiones sobre raza y eugenesia que tienen su origen en los afios veinte son un tema que

ha sido trabajado con asiduidad. Son bastante conocidos los trabajos de la antropologa Zandra
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Pedraza, quien en su libro En cuerpo y alma. Visiones del progreso y de la felicidad.
Educacion, cuerpo y orden social en Colombia (1830-1990)% o en el articulo “El debate
eugenésico: una vision de la modernidad en Colombia™® tratan el tema desde una perspectiva
de analisis del discurso.

En su trabajo Zandra Pedraza identifica como las ideas de eugenesia provenientes de
Europa se articulan con las preocupaciones de los intelectuales colombianos de inicios de
siglo sobre el progreso nacional, como resultado de ello se desarrollan una serie de discursos
que tienen como objetivo el cuerpo de los colombianos. La cultura fisica y el deporte entran
a jugar un papel clave en estos discursos ya que es a traves de ellos que se puede llegar a
educar tanto moral como fisicamente a los colombianos, en pro de una pedagogia que vaya
de acuerdo a lo que dichos intelectuales consideraban primordial para el desarrollo nacional.

Martha Cecilia Herreral® también coincide en identificar como los debates sobre raza
y las ideas eugenésicas de inicios del siglo XX, reflejarian una preocupacion por el caracter
fisico y moral de la poblacion nacional. Estos debates se alimentarian de las fuertes
transformaciones que se van dando a inicios del siglo, las modificaciones econémicas, la
expansion de mercados, la ampliacion de vias de comunicacién y del inicio de la transicién
de una nacion preminentemente rural a una urbana, que generaria una preocupacion al
interior de las elites por orientar dichas transformaciones hacia su modelo ideal de nacion.
Frente a esta necesidad, la raza se convierte en un tema relevante. En concreto se creia que

debia ser transformada —inclusive se debatio hasta qué punto puede llegar a ser

8 Zandra Pedraza, En cuerpo y alma. Visiones del progreso y de la felicidad, educacion, cuerpo y orden social
en Colombia (1830-1990), (Bogota: Universidad de los andes, 2011).

% Zandra Pedraza, “El debate eugenésico: una vision de la modernidad en Colombia”. Revista de Antropologia
y Arqueologia v 9, (1996): 115-159.

10 Martha Cecilia Herrera, “Debates sobre raza, nacion y educacion: ;hacia la construccion de un hombre
nacional?”, en Educacion Y Cultura Politica: Una Mirada Multidisciplinaria, compiladores Martha Cecilia
Herrera y Carlos Jilmar Diaz (Bogota: Plaza & Janés, 2001), 117-142.



transformable-, y se buscaron las herramientas idoneas para dichas transformacion ordenada
por el ideal de las elites —la educacion, la higiene y los deportes.

Pese al muy rico analisis que propone estas autoras, hace falta un aspecto primordial
del que, tal como nos dice Catalina Mufioz en su libro Los problemas de la raza en
Colombia'?, tienden a pasar por alto la mayoria de trabajos sobre el tema: centra su enfoque
en el aspecto discursivo del debate y dejan un poco de lado los efectos practicos que este
tuvo. Excepcion a esta tendencia son los trabajos de Jason McGraw “Purificar la nacion:
eugenesia, higiene y renovacion moral-racial de la periferia del Caribe colombiano. 1900-
1930”12 y Francisco Florez “Representaciones del caribe colombiano en el marco de los
debates sobre la degeneracion de las razas: geografia, raza y nacién a comienzos del siglo
XX13 quienes en el contexto del caribe colombiano analizan los efectos de estas discusiones
sobre las ideas de nacion o region, y el desarrollo de programas higienistas por parte del
Estado.

En particular, el trabajo de McGraw permite analizar los efectos del discurso
eugenésico Y el debate sobre la raza en el desarrollo y aplicacion de unas politicas higiénicas
en el caribe colombiano. La higiene se constituiria en el discurso como una solucion esencial
para reformar tanto material como moralmente a la poblacion de dicha region. En la préctica,
la aplicacién de dichas politica higiénicas revelaria las profundas contradicciones y

desigualdades sociales que dominaban la region.

11 Catalina Mufioz Rojas, Los problemas de la raza en Colombia: Mas alla del problema racial: el
determinismo geogrdfico y las “dolencias sociales” (Bogota: Editorial Universidad del Rosario, 2011).

12 Jason McGraw, “Purificar la nacion: eugenesia, higiene y renovacion moral-racial de la periferia del Caribe
Colombiano, 1900-1930”. Revista de Estudios Sociales No. 27 (2007): 62-75.

13 Francisco Florez Bolivar, “Representaciones del caribe colombiano en el marco de los debates sobre la
degeneracion de las razas: geografia, raza y nacion a comienzos del siglo XX”. Historia y Espacio Vol. 4 No.
31 (2008).



Resulta importante resaltar la labor de Victor Jairo Chinchilla quien en sus trabajos**
ha logrado realizar una interesante vinculacion entre la preocupacion por el fortalecimiento
de la raza en Colombia, y el significado que adquiere la educacidn fisica a partir de la misma.
En su investigacion nos indica como dentro del debate sobre la degeneracion de la raza a
inicios de siglo, surge como una posible solucion al problema la educacion fisica y el deporte,
a los cuales se les identifica a nivel discursivo como instrumentos beneficiosos tanto fisica
como moralmente para el desarrollo de la poblacién nacional.

En segundo lugar, los trabajos de analisis historico sobre el deporte en Colombia
tienden a considerar que la relacién que tiene con el Estado también se limita a ser discursiva,
y su aplicacion practica es casi nula —probablemente influenciados porque, a primera vista,
es lo que nos indican las fuentes de prensa de la época, las cuales constantemente reclaman
mas apoyo estatal para el deporte-, asi como a enfocar sus analisis en el desarrollo de un
deporte en particular: el fatbol. Trabajos como el de Federico Benninghoff Guerras, futbol y
élites en Bogota, 1870 — 1920% nos permiten establecer que la llegada y el impulso inicial
del deporte en el pais va de la mano con el desarrollo de los clubes sociales de las elites
nacionales. Inicialmente los deportes eran practicas cuya principal funcionalidad era la
distincion social de las elites tanto frente a clases sociales mas bajas, como a otras elites mas
tradicionales.

La obra Jorge Humberto Ruiz Patifio La politica del sport. Elites y deporte en la

construccion de la nacion colombiana, 1903-1925 nos habla de cémo la relacién entre elites

14 Principalmente: Victor Chinchilla, “Educacion fisica y construccion de nacion en la primera mitad del siglo
XX”, en Educacion y cultura politica: Una mirada multidisciplinaria, compiladores Martha Cecilia Herrera'y
Carlos Jilmar Diaz (Bogota: Plaza & Janés Editores, 2001), 159-181 y Victor Chinchilla, “Educacion fisica en
el proceso de modernizacion: practicas e ideales”. Ludica Pedagdgica 1, no. 7 (2002): 3-17.

15 Federico Beninighoff, “Guerras, futbol y élites en Bogota, 18702 — 1920” (Tesis de grado, Universidad
Nacional de Colombia, Bogota octubre de 2001).



y deporte cambia a inicios del siglo XX. El deporte deja de convertirse en una practica
exclusiva de las élites y empieza a concebirse su popularizacion de la mano de las inquietudes
por mejorar la raza y las ideas sobre eugenesia ya mencionadas.

Los trabajos de Daniel Fernando Polania Castro Futbol y ocio. Del circo de toros a
la época del El dorado, Bogota 1850-1953 y de Luciano Lopez Vélez Detras del balon.
Historia del fatbol en Medellin, 1910-1952'¢ centran su estudio en el desarrollo y
popularizacion del fatbol, concluyendo que la masificacion del mismo se debe
principalmente al impulso por parte de la empresa privada segun Lopez Vélez y a la facilidad
de su practica de acuerdo a Polania Castro. Serian estos los factores decisivos frente a la
ausencia de un apoyo estatal que facilite el desarrollo del balompié nacional, o al fracaso e
insuficiencia de las medidas oficiales tomadas al respecto.

Finalmente la tesis de Diana Alexandra Alfonso Rodriguez!’ expande el espectro de
estudio al analizar el desarrollo de los deportes en general, sin limitarse a la practica del
fatbol, y al vincularlo con el desarrollo de la educacién fisica en el pais. En su trabajo realiza
el analisis de dicho vinculo desde su desarrollo cobmo practicas fisicas de las escuelas —asi
como el papel de las mismas-, hasta un proceso de masificacion con un mayor alcance en la
sociedad que tendria como resultado el surgimiento del deporte como préctica masiva y
popular en la nacion, y los inicios de la educacién fisica como un campo auténomo en la
sociedad colombiana.

No obstante, al estudiar las fuentes historicas nos damos cuenta que reducir un analisis

a la identificacion del triunfo o fracaso de medidas estatales limita también nuestra capacidad

16 Luciano Lopez Vélez, Detras del baldn: historia del fatbol en Medellin, 1910-1952 (Medellin: La carreta
editores, 2004).

" Diana Alexandra Alfonso Rodriguez, “Deporte y educacion fisica en Colombia: inicio de la popularizacion
del deporte 1916-1942” (Tesis de maestria, Pontificia Universidad Javeriana, 2012).



de entendimiento de un proceso histérico que es mas complejo. En los afios treinta si se
tomaron medidas por parte del Estado en pro de la popularizacién del deporte —las ya
mencionadas organizacion de torneos o la fundacién del INEF, por mencionar algunas-, y
dichas medidas continuarian teniendo efectos en los afios cuarenta e inclusive se podria decir
que para esa época sus efectos aumentarian, y serian indispensables para la configuracion y
establecimiento del deporte y las caracteristicas que este adoptaria posteriormente.

Para estudiar entonces la relacion entre Estado y deporte, esta investigacion propone
dos areas de analisis las cuales conformaran los capitulos de la misma: el primero
corresponde a un analisis del discurso oficial sobre el deporte, el papel que se le asigna en la
sociedad y cdmo ésta vision se encuentra influenciada durante mucho tiempo por el debate
eugenésico que se venia realizando a inicios de siglo.

Los decretos oficiales, las declaraciones de funcionarios recogidas en la prensa y
sobre todo, las actas y publicaciones del INEF —institucién estatal que como ya se dijo fue
fundada en 1936-, nos hablan de la presencia constante de ideas como la eugenesia, higiene,
raza, desarrollo cientifico moral y fisico de la sociedad colombiana, que permearian y
orientarian las medidas estatales para la popularizacion del deporte. En ellas se menciona el
interés de enfocar dicha popularizacion a todos los niveles sociales y la preocupacion por que
este sea un proyecto nacional, asi como se describen las estrategias que se adoptan para lograr
dichos objetivos. En este sentido resultan bastante esclarecedoras las fuentes aportadas por
el INEF, ya que en ellas se encuentra la descripcion y el contenido de los cursos que se
dictaban a su interior, que van desde Antropometria hasta Pedagogia de la Educacion Fisica,
al tiempo que nos hablan de los intereses y motivaciones de la institucion.

En dicho capitulo se confirmard que las preocupaciones sobre eugenesia y raza

permanecieron presentes dentro del Estado y sus instituciones despues de los afios veinte a
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través de la preocupacion por el desarrollo deportivo, y se analiza la fuerte influencia que
dichas ideas tuvieron en la configuracion de un discurso propio dentro del campo deportivo
nacional.

En el segundo capitulo, inicialmente a partir del estudio de prensa escrita como los
diarios EIl Tiempo y El Espectador, o la revista El Grafico, se analiza el alcance y la forma
que tomaron las medidas estatales para popularizar y masificar el deporte y la educacion
fisica. La construccion de parques y la organizacion de torneos deportivos por parte de
comisiones departamentales oficiales, fueron medidas que se llevaron a cabo pero que
carecieron de continuidad y de regularidad en sus ejecuciones. Deportes como el basquetbol
disfrutan del apoyo estatal hasta mediados de la década del treinta, donde su importancia
disminuye y aumenta el impulso que el estado le brinda a la practica del atletismo.

Pese a ello, la practica de estos y otros deportes —como el ciclismo- se ve envuelta en
la dinamica de dos esferas, la oficial que realiza impulsos iniciales para la organizacion de
torneos pero que depende asi mismo del interés de organizaciones privadas —como la
Asociacion Femenina de Deportes- para la realizacion efectiva de sus planes. A lo largo de
la década del treinta y cuarenta el apoyo estatal al deporte debera sustentarse, para garantizar
su efectividad, en actores privados interesados también en la popularizacién de estas
practicas.

Del mismo modo, la historia del INEF en esta época se encuentra en la encrucijada
de ser una institucion oficial cuyos objetivos e intereses son bastante claros, pero que
encuentra constantemente dificultades para llevarlos a cabo en la practica. Durante mediados
de la década del treinta nace el INEF, que funcionaria durante la década del cuarenta
formando profesores de educacion fisica hasta su clausura en 1951. No obstante, durante

estos afos el trabajo del Instituto se enfrentaria a numerosas dificultades: los egresados del
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INEF chocan con la imposibilidad para ejercer su cargo como educadores fisicos en colegios
oficiales y deben, por lo tanto, buscar otros espacios para ejercer su nueva profesion, el propio
instituto sufre una fuerte inestabilidad a lo largo de los afios cuarenta, pasando de ser una
institucion dependiente del Ministerio de Educacion a formar parte de la Universidad
Nacional y finalmente de la Escuela Normal Superior.

A pesar de dichas dificultades, la conclusion de esta investigacion es que el interés
Estatal por promover la préctica deportiva a nivel nacional, como parte de un discurso que
buscaba el mejoramiento de la raza que lleve o apoye el desarrollo nacional emulando a las
naciones europeas, es responsable del desarrollo y configuracién particular que tendria el
deporte en Colombia en afios posteriores. Las ideas sobre una practica guiada
cientificamente, la doble funcionalidad tanto fisica como moral, asi como la necesidad de
realizar una pedagogia a nivel nacional, son ideas que van a pasar desde los discursos sobre
el problema de laraza en Colombia, hasta el campo del deporte en el pais, el cual se apropiaria
de ellas para justificar su existencia y definir los objetivos y caracteristicas que este deberia
tener en adelante.

La formacién de educadores fisicos a través del INEF, la construccion de parques o
la organizacion de torneos deportivos por parte del Estado, son medidas que si bien
encuentran dificultades para ser aplicadas efectivamente dentro de espacios oficiales, serian
indispensables para el desarrollo deportivo posterior. Los torneos de organizaciones
deportivas privadas encontrarian en parques publicos —como las instalaciones deportivas de
la Universidad Nacional o el Parque Nacional- el escenario iddneo para su practica. Del
mismo modo algunos de los primeros graduados del INEF encontrarian la posibilidad de

ejercer sus cargos ya sea como dirigentes o técnicos de equipos de futbol, o como arbitros de
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eventos nacionales como los Juegos Panamericanos y se convertirian a si mismo en
profesores y promotores del deporte a nivel nacional.

Este panorama nos indica que lejos de ser esteériles, las politicas desarrolladas por el
Estado con respecto al deporte en Colombia jugaron un papel importante en su desarrollo.
Para finales de los afios cuarenta y a lo largo de los afios cincuenta la popularizacion y
masificacion del deporte se solidificaria a través del impulso brindado por iniciativas
privadas —para 1948 se fundaria el campeonato de futbol profesional colombiano y en 1951
se correria la primera Vuelta a Colombia-, pero dicha iniciativa privada se alimentaria en
gran medida de un cambio en la practica deportiva que se venia efectuando desde los afios
treinta y que en buena medida venia siendo impulsado por el Estado. Sus instituciones
educativas permitieron la formacién de profesionales del deporte que en el futuro
promoverian su practica, la construccién de parques publicos, aunque limitada, facilitaria
espacios para que la poblacion pudiera realizar practicas deportivas, y la promocién de
torneos fomentaria, popularizaria y sobre todo visibilizaria al deporte dentro de la poblacion

general.
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Herramientas para el desarrollo material y moral

Discurso sobre educacion fisica y deportes

La educacion fisica y el deporte como proyecto nacional

En la Ley 80 de 1925 podemos encontrar las caracteristicas esenciales del discurso
que desde el Estado se emplearian al tratar el tema de la educacion fisica y el deporte en los
afios venideros. Este gira alrededor de dos ideas basicas: el desarrollo de un proyecto nacional
estatal, en donde se vislumbra la popularizacion y masificacion de estas practicas como un
proyecto pedagdgico con un alcance a lo largo y ancho del territorio colombiano, y que se
encuentre regulado por el Estado. La segunda es la cuestion de los beneficios que generan la
educacion fisica y los deportes, desde preocupaciones por la raza, la relacion entre la
educacion fisica y el deporte con la higiene, el énfasis en la educacién del nifio, y el desarrollo
tanto fisico como moral que conllevan estas practicas, todo lo cual debe ser un proceso que
se encuentra guiado cientificamente.

Estas ideas se repetirian en diversos documentos oficiales a lo largo de los afios treinta
y cuarenta, y nos indican la fuerte influencia que tendrian ideas provenientes del debate de la
degeneracion de la raza y sobre eugenesia en el discurso sobre educacion fisica y deportes.
A partir de dichas ideas la educacion y los deportes encontrarian su justificacion y su utilidad
dentro de la sociedad, y les permitiria construir un discurso propio.

Antes de continuar es necesario realizar una aclaracion sobre la diferencia entre

educacion fisica y deportes para la época. Desde el punto de vista de los discursos

18 “Ley 80 de 1925”. En Historia del alma mater de la educacién fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca. Bogoté: Universidad Pedag6gica Nacional, 1993.
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pedagdgicos de la época, existe una ambigiedad manifiesta al momento de referirse a la
educacion fisica y a los deportes- asi como a la diferenciacion de estos Gltimos de otras
précticas fisicas como la calistenia o la gimnasia'®. Como se vera en los ejemplos expuestos
a continuacion, en un mismo documento se pueden encontrar referencias a la educacion fisica
y al deporte como si fueran iguales, o por lo menos sin necesidad de establecer una diferencia
clara entre el uno y el otro. De esta manera la una y la otra son entendidas como préacticas
fisicas hermanas, y la mayor diferenciacion que se realizaria entre ambas se entenderia como
una jerarquizacion: los deportes son un conjunto perteneciente a la educacion fisica en
general.

Desde el Estado se construye un discurso en el que se conciben el deporte y la
educacion fisica como herramientas de un proyecto que busca actuar sobre la poblacién,
facilitando el desarrollo nacional. Dicha concepcién como proyecto le otorgard a nivel
discursivo ciertas caracteristicas. En primer lugar, su caracter estatal las identifica como
herramientas fuertemente controladas y reguladas.

Del mismo modo, la educacidn fisica y los deportes se entienden como herramientas
de naturaleza pedagdgica. Su efectividad y utilidad yacen en su habilidad para educar a una
poblacién nacional que es necesario adaptar al proyecto de modernizacion nacional.

Finalmente, se piensan como herramientas con un alcance nacional, entendiendo lo
nacional de dos maneras: en primer lugar a nivel territorial, es decir que como proyecto no
se limita a actuar sobre una region especifica, sino que se espera que tenga un alcance efectivo

en todo el territorio nacional. En segundo lugar, se entienden la educacion fisica y los

19 Ruiz Patifio, Jorge Humberto. La politica del sport. Elites y deporte en la construccion de la nacion
colombiana, 1903-1925, 74-78 Medellin: La Carreta Editores, Editorial Pontificia Universidad Javeriana,
2010.
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deportes como herramientas que provienen del extranjero, pero no se espera aplicarlas sin
mas en el pais sino que, al tiempo que se adoptan, se hace énfasis en la necesidad de
adaptarlas al particular caracter local para que funcionen correctamente.

Es necesario enfatizar en que desde el Estado la educacion fisica y los deportes se
identifican como una herramienta, es decir como un medio para un fin. Dicha concepcion
resulta evidente desde la Ley 80 de 1925 en cuya declaracion de intenciones se indica que
“la educacion fisica [se encuentra] entre los primeros factores de progreso de los pueblos”?°,
se comparan ejemplos de otros paises como en “Inglaterra [donde] los deportes han fijado
también las caracteristicas del pueblo” o en Alemania donde el desarrollo de la gimnasia “ha
tenido una influencia poderosa en todo lo que en esa raza es unidad, fuerza, orden y
disciplina™??.

Su utilidad radica en que se piensa como una herramienta de caracter pedagagico, el
objetivo con la implementacion masiva de la educacién fisica y los deportes es la ensefianza,
la educacion de la poblacién nacional. Uno de los objetivos expuestos en el decreto 1734 de
1933 al restaurar la Comision Nacional de Educacion Fisica es el de “poner en practica un
plan racional de educacion fisica, obligatoria en las escuelas de instruccion primaria y en los
establecimientos de Educacion Secundaria y Universitaria??”, y para la poblacion general la
publicacion de revistas y libros de propaganda sobre el tema, asi como el “organizar
conferencias publicas para demostrar la importancia que tienen los deportes en la salud, en

la inteligencia y en la moral de los individuos™?3,

20 “Ley 80 de 1925”. En Historia del alma mater de la educacién fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 22. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

21 |bid. Pag. 23

22 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 28. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

28 1bid.
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La misma creacion del INEF en 1936 nos habla de la concepcién de la educacion
fisica y los deportes como una herramienta de caracter pedagogico, al ser este un instituto
cuyo objetivo era el de “formar profesores, instructores e investigadores del ramo [la
educacion fisica]”?*. Para 1936 encontramos en el plan de estudios del Instituto el énfasis en
el estudio de la psicologia con el objetivo de conocer su relacion con la pedagogia y poder
aplicarlo en la educacion fisica, asi como el interés por estudiar métodos pedagogicos en
boga en la época como la pedagogia Herbatiana, la de Pestalozzi, las formas didacticas de
Decroly, el método Montessori entre otros®.

Posteriormente en una descripcion del plan de estudios del INEF en 1940 se nombran
materias como Didactica y Metodologia de la Educacion Fisica o Practica Docente, cuyo
énfasis se centra en la ensefianza de la educacion fisica y los deportes en los estudiantes de
colegio®®. En 1944 podemos encontrar materias similares como parte del plan de estudios,
tales como Metodologia de la Educacion Fisica o Pedagogia y Psicologia, y en la descripcidn
de esta ultima se indica que se “estudian los principios pedagogicos fundamentales que todo
maestro y educador debe conocer, para que su mision se desenvuelva con la maxima
eficacia”?’.

Paralela a esta concepcion como herramienta pedagogica se inscribe su relacion con
el Estado: la educacion fisica y los deportes se conciben a nivel discursivo como préacticas

que deben encontrarse bajo el control y la regulacion estatal. El analisis de archivo nos

permite encontrar decretos que establecen la obligatoriedad de la ensefianza de la educacion

24 “Decreto 1528 de 1936”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 65. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

% |bid. Pag. 83-84

26 “Carta al rector de la Universidad Nacional”. En Historia del alma mater de la educacién fisica
colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 139. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

21 “Planes y programas”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 197. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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fisica en los colegios del pais, al tiempo que regulan la misma indicando el nimero de horas
semanales asignados para su practica en base al afio que cursan y al género de los
estudiantes?,

Del mismo modo ocurre con la creacion del INEF ya que en el mismo decreto de
1528 de 1936 que lo funda se indica el plan de estudios y la intensidad del mismo que se
debe llevar a cabo en el instituto, y para 1937 con el decreto 173 se hace una descripcion
detallada del contenido de los cursos que hacen parte del plan de estudios. Posterior a la
creacion del instituto bajo el decreto 26 de 1938 el Estado determina que todo profesor de
educacion fisica en colegios tanto oficiales como particulares, debe tener un grado expedido
por el INEF, y con la resolucién 46 de 1938 se indican las condiciones para que el instituto
les otorgue un permiso especial para dictar educacion fisica a aquellos que no se encuentran
vinculados al mismo?.

Encontramos entonces una intencion estatal de controlar tanto el contenido de la
ensefianza de la educacion fisica —ya sea dentro del mismo INEF o estableciendo la educacion
fisica como materia obligatoria en los colegios-, y regulando la practica de la misma al
establecer quiénes estan capacitados para dictar clases en la materia. La creacion misma de
instituciones como la Comisién Nacional de Educacion Fisica o el INEF se planearon como
elementos para facilitar el control estatal sobre la masificacién y popularizaciéon de las
practicas de educacion fisica y deportes a nivel nacional.

Adicional a este tipo de regulaciones, desde el Estado también se reconocio la

existencia de actores privados que formaban parte del campo deportivo nacional y frente a

28 \/éase la resolucion no. 52 de 1927, el decreto 1792 de 1933 o el decreto 1218 de 1938
2 “Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacion fisica en Colombia como
profesion 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 57. Bogota: Universidad Central, 1986.
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los cuales, intento establecer algun tipo de control. Al restablecerse la Comision Nacional de
Educacion Fisica en 1933 se indica que una de sus labores va a ser “fomentar el abaratamiento
de los articulos deportivos y combatir la indebida especulacion de los mismos™ asi como
“implantar y hacer cumplir el estatuto internacional de aficionados y combatir la explotacion
comercial de los deportes”®. Existen actores privados —clubes deportivos o comercios— que
también participan del campo deportivo nacional, frente a ellos el Estado se posiciona
regulando sus practicas y anteponiendo sus intereses —frente a los de estos actores privados,
como puede ser el fomento o la participacion en el deporte con fines comerciales.

Este proyecto pedagogico, controlado por el estado, tiene la intencion de tener un
alcance nacional. Desde la Ley 80 de 1925 se plasman estas intenciones donde no solo se
crea una Comisién Nacional de Educacion Fisica, sino que se ordena la creacién de
seccionales en cada departamento del pais encargadas de dirigir y fomentar el desarrollo de
la cultura fisica a través de eventos deportivos, conferencias, asi como a la promocion y
apoyo a las organizaciones deportivas ya existentes, y donde se ordena la construccién de
plazas deportivas como espacios que faciliten el cumplimiento de estos objetivos, en las
mismas capitales o cualquier poblacion mayor a diez mil habitantes®. Esta intencion se
confirmaria en el decreto 1734 de 1933, en donde se reinstauraria la Comision Nacional de
Educacién Fisica y se reforzaria la orden de la creacidén de las respectivas seccionales
departamentales.

Tras la creacion del INEF se fortaleceria esta idea de fomentar la educacion fisica y

los deportes en todo el territorio nacional, para la cual en dicho instituto se crean una serie

%0 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 28. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

31 “Ley 80 de 1925”. En Historia del alma mater de la educacién fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 20-21. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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de becas cuyo objetivo es que un representante de cada departamento pueda ingresar al INEF
valiéendose del apoyo estatal. En 1937 se registran becas para 24 delegados repartidos entre
los departamentos de Atlantico, Antioquia, Caldas, Huila, Santander, Norte de Santander,
Tolima, Meta y Valle®. Para el afio de 1940 en un informe presentado al rector de la
Universidad Nacional por parte de Numaél Hernandez, entonces director del INEF, reportaria
58 becas adjudicadas®?.

Examinando el plan de estudios que se dictd en el INEF nos encontramos de nuevo
con las inquietudes por la construccion de un proyecto con amplio alcance nacional. Para
1937, en una descripcion de los programas de estudio que deben cursarse en el instituto, al
referirse al programa sobre pedagogia, se indica que uno de los centros de interés sobre el
cual debe girar el mismo es alrededor de las preguntas: “Coémo organizara usted los deportes
en su departamento? La educacion fisica en Colombia? En su departamento?”3,

Paralela a esta intencién se encuentra la necesidad de adaptar estas herramientas al
contexto nacional. Otro de los centros de interés de los que habla el programa de estudios
trata sobre la necesidad de estudiar la legislacion sobre la materia en Colombia, cémo se
encuentra organizada en este y en otros paises, y finalmente los “rumbos que debe seguir en
nuestro pais”3®. En el informe al rector de la Universidad Nacional anteriormente mencionado
se vuelven a describir los contenidos del plan de estudios del INEF, al mencionar el contenido
de “Organizacion y administracién de la educacion fisica” se indica que su objetivo es

“interpretar las leyes vigentes del gobierno nacional” para brindarle al estudiante el

32 “Decreto 76 de 1937”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 72. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

33 “Carta al rector de la Universidad Nacional”. En Historia del alma mater de la educacién fisica
colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 137. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

3 “Decreto 173 de 1937”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 85. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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“conocimiento indispensable para aplicar los sistemas y los elementos de la educacién fisica
de conformidad con las necesidades de ambiente de cada region, topograficamente
consideradas y la manera de administrar esas leyes”.

La idea de adaptar estas herramientas es evidente no solo en el énfasis en el estudio
de la legislacion nacional, sino en la necesidad constante de establecer medidas sobre el “tipo
colombiano” (las comillas hacen referencia a la expresion que se utiliza en multiples
documentos para referirse al cuerpo y sus caracteristicas de los colombianos). Para ello se
emplearon herramientas cientificas —de lo que hablare con profundidad posteriormente— cuyo
objetivo es hacer cognoscible las caracteristicas de la poblacion nacional, con el fin de disefiar
y adaptar las mejores estrategias para que la educacion fisica y los deportes cumplan su fin.

Desde la creacion del INEF con el decreto 1528 de 1936 se indica como uno de los
objetivos del mismo la “instalacion de un laboratorio de biotipologia para el estudio del nifio
colombiano”. Para el afio de 1940 el INEF adquiere un laboratorio de antropometria, lo que
propiciaria la fundacion de dicha catedra cuya descripcion indica que su objetivo es
establecer las medidas racionales del cuerpo humano que permitan crear las “fichas, indices
y baremos del tipo colombiano”, para que de esa manera se obtenga un “conocimiento exacto
de las capacidades de nuestra raza para poder aplicar un sistema de actividades fisicas”*'. La
misma intencién se puede encontrar posteriormente en el afio de 1944, cuando el INEF ya

hacia parte de la Escuela Normal Superior, al analizar la descripcion de las materias del plan

de estudios la de Biometria escolar y deportiva, en donde se estudiaria la toma de “medidas

36 “Carta al rector de la Universidad Nacional”. En Historia del alma mater de la educacion fisica
colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 139. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993
37 1bid.
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y técnicas antropométricas” para establecer “fichas biométricas escolares y deportivas™ de
los alumnos del Colegio Nicolas Esguerra®,

Junto al laboratorio de antropometria existia uno de fisiologia, en donde “se estudia
especialmente la influencia del ejercicio muscular sobre los diferentes aparatos de organismo
[...] relacionando naturalmente estos estudios con la altura, pues estamos en excelentes
condiciones para estudiar este factor por encontrarse Bogota a 2.610 metros sobre el nivel
del mar”®°. El objetivo de dichos laboratorios es el conocimiento del organismo y los efectos
del ejercicio en el mismo, para generar un criterio cientifico que les permita graduar los
gjercicios de acuerdo a cada organismo*°.

La necesidad de adaptacion al contexto nacional de las mencionadas herramientas es
indicio de dos elementos caracteristicos de este proyecto: se acepta la existencia en otros
paises de un gran desarrollo de la educacidn fisica y los deportes, frente a los cuales Colombia
se encuentra retrasado, pero no se intenta repetir sin mas el ejemplo extranjero, sino que se
necesita adaptarlo al contexto nacional, se reinterpretan dichos proyectos del tal manera que
funcionen y se adapten a Colombia. No se puede adelantar la construccion de espacios para
la practica deportiva si no se conoce el terreno o los terrenos nacionales, no se pueden disefiar
programas de educacion fisica optimos y eficaces, ni se puede evaluar la eficacia de la

aplicacion de los mismos, si se desconoce el “tipo colombiano™.

3 “Planes y programas”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 197. Bogota: Universidad Pedagogica Nacional, 1993.

% “Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacién fisica en Colombia como
profesién 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 55. Bogoté: Universidad Central, 1986
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Los beneficios de la educacion fisica y los deportes

Si bien ya he descrito la concepcion general que se tenia de la educacion fisica y los
deportes como herramientas pedagdgicas, hace falta indicar cuéles eran los beneficios que se
creia, podian brindar dichas practicas, y como se pensaba que debian operar. Estas
herramientas se vincularian con ideas de raza, higiene y moral, al tiempo que se pensarian
como herramientas cientificas con una fuerte orientacion hacia el nifio.

La vinculacion con la idea de raza encuentra sus raices en los debates sobre la
degeneracion de la misma que se habian dado entre los intelectuales del pais a mediados de
los afios veinte —a finales de dicha década se crearia el primer decreto que fundaria la
Comision Nacional de Educacién Fisica y trataria de impulsar las préacticas deportivas en el
pais-, pero la preocupacion por esta cuestion se mantendria viva a lo largo de los afios treinta
y cuarenta. En estos casos, cuando se emplea el término de raza no se hace para indicar uno
dentro de varios tipos de fenotipos o grupos sociales que se intente diferenciar, sino que se
utiliza indiscriminadamente para referirse a la poblacion colombiana en general, tal y como
se empleaba durante los debates sobre degeneracion de la raza®!.

En 1934 Luis Guillermo Forero, estudiante enviado a Chile por la Comisién Nacional
de Educacion Fisica, reportaba en una cronica su indignacion frente al atraso del desarrollo
deportivo y en educacion fisica en el que se encontraba sumido Colombia con respecto a
Chile, y relataba como “en los ultimos afios principalmente hemos tenido “Olimpiadas”, que
para el espiritu ignorante han constituido verdaderas demonstraciones de la pujanza de

nuestra raza y la excelsitud de los procedimientos empleados con fines eugenésicos dentro

41 Mufioz Rojas, Catalina. Los problemas de la raza en Colombia. Mas alla del problema racial: el
determinismo geogrdfico y las “dolencias sociales”, 17-18. Bogota: Editorial Universidad del Rosario, 2011.
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del pueblo colombiano™*. Si bien, el objetivo de Guillermo Forero —quien para 1940 se
convertiria en director del INEF- era criticar la celebracion desmedida de lo que considera
medidas erroneas y sefiales insuficientes del desarrollo de la educacion fisica y los deportes
en el pais, su empleo del término raza nos indica dos elementos importantes que se repetirian
en el futuro: la relacion que se le da al mismo no solo con la poblacion nacional sino con una
serie de elementos del caracter de esta —dependiendo de cuando se emplee el término, la raza
puede ser pujante y emprendedora, 0 viciosa y vaga-, y su vinculacién con la idea de la

eugenesia.

Para el afio de 1940, se publicaria en la Universidad Nacional —a la que en esa época
pertenecia el INEF- un boletin informativo de orientacion general de estudios, en el cual se

decia lo siguiente sobre la educacion fisica:

“La importancia de la Educacion Fisica no es necesario demostrarla. No es necesario demostrar su
influencia en el desarrollo y sobre las diferentes manifestaciones y actividades de un pais, porque si nos

preocupamos por seleccionar y mejorar las razas de caballos, la cria de ganados o las semillas de trigo, papa,

, . . . 4
etc., (Por qué no nos hemos de preocupar por el mejoramiento de nuestra propia raza?” 3

El apelativo de “nuestra propia raza” nos indica que por mas que se reconozcan
diferencias entre los diferentes seres humanos que componen la poblacién nacional, todos
hacen parte del mismo conjunto. Es ese conjunto, el de nuestra propia raza, el que al igual
que el ganado, los caballos y algunos vegetales es susceptible de ser objeto de un proceso

racional en busca de su mejoramiento. La raza se piensa como un conjunto sujeto a un cambio

42 Forero, Luis Guillermo. “La educacioén fisica en Colombia”. En Historia del alma mater de la educacion
fisica colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 32. Bogota: Universidad Pedagégica Nacional, 1993

43 “Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacion fisica en Colombia como
profesion 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 48. Bogota: Universidad Central, 1986.
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guiado, si su caracter es el vicio y la degeneracion, esta puede transformarse y la educacién
fisica se inscribe como una medida fundamental que impulse dicho cambio.

Esta perspectiva guarda una gran similitud con las ideas eugenésicas, bajo las cuales
se pensaba que las naciones podian tomar diferentes medidas, que les permitiera seleccionar
y mejorar su raza. Junto a las mismas se impulsa todo un cuerpo de conocimientos cientificos
que justificarian sus conocimientos y propuestas, dentro de los cuales se encontrarian la
antropometria y la biometria, conjunto de conocimientos que surgirian a inicios del siglo XX
que serian apropiados por los promotores de las ideas eugenésicas ya que les permitirian
realizar una medicion mas cientifica o cuantificable de las caracteristicas y variaciones de los
cuerpos de las poblaciones*.

La presencia de estas materias seria evidente desde 1933 con el decreto 1734, en el
que se indicaba que “Las Comisiones y Comités [departamentales de educacion fisica] haran
confeccionar la ficha médico-sanitaria antropométrica de cada alumno que concurra a las
plazas de deportes con regularidad, y se expediran los certificados correspondientes”™®
Antropometria y biometria harian parte del programa de estudios del INEF, la primera en
1940 e inclusive contaria con su propio laboratorio, mientras que la segunda en 1945 —para
esa epoca desaparece la antropometria del programa.

Esta relacion con ideas eugenésicas se encuentra también en el énfasis que se hace en

las medidas sobre educacidn fisica a la cuestion de la higiene. La higiene estaba considerada

en Colombia desde finales de los afios veinte como un conocimiento —junto a la educacion

4 Suarez y Lopez Guazo, Laura Luz. Eugenesia y racismo en México, 39-42. México D.F: UNAM, 2005.
4 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 30. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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fisica-, a cuyo dominio y aplicacién en la sociedad se le atribuian beneficios morales asi
como una influencia positiva para el progreso economico®.

Para finales de la década del veinte e inicios del treinta la higiene habia dejado de ser
un conocimiento limitado al campo de la medicina en el pais, y se discutia acerca de su
utilidad para afrontar el problema de la raza en Colombia. Se esperaba que una aplicacion
efectiva de sus conocimientos por parte del Estado promoviera el desarrollo nacional
actuando, al igual que la educacion fisica y los deportes, sobre los cuerpos de los individuos®”.

De esta manera no es de extrafiar su aparicion en el propio decreto 1734 de 1933,
donde se establece que cada plaza de deportes que se cree, debera contar con bafios y piscinas
publicas*. Posteriormente, con la fundacion del INEF en 1937, se integraria al cuerpo de
estudios existentes la materia Higiene y Primeros Auxilios.

De estar integrada a los primeros auxilios, se convertiria en materia independiente
dentro del pensum para el afio de 1939, desde donde se consolidaria su importancia para el
INEF. Se explicaria la separacion de Higiene de la materia de Primeros Auxilios ya que “dada
la trascendencia que para la educacion fisica encierra cada una de ellas, fue necesario
separarlas y estudiarlas intensivamente, y su interpretacion esta dada segun la necesidad que
tienen los alumnos de adquirir conocimientos especiales sobre las causas patoldgicas de las
enfermedades y la manera de prevenirlas y curarlas™*°.

En el boletin informativo de la Universidad Nacional aludido anteriormente, al

describir el pensum se confirmaria la importancia de la materia Higiene “porque este es uno

4 Zandra Pedraza, En cuerpo y alma: visiones del progreso y de la felicidad.(Bogota: Ediciones Uniandes,
2011), 139.

47 Ibid. Pag. 141.

8 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacién fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 30. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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de los puntos basicos que coordinando sus esfuerzos con la Educacion Fisica puede llevar a
un mejoramiento biologico de la raza, que es el fin ultimo que persigue la Educacion
Fisica”®®. La misma materia seguiria intacta en el plan de estudios de 1950, aunque para el
afio de 1944 se haria una distincion entre Higiene e Higiene Aplicada a la Educacion Fisica,
explicada esta Ultima como una materia donde se realiza un énfasis en los problemas de
alimentacion y dietética aplicados a la educacion fisica®.

La importancia de las ideas sobre higiene se verificaria no solo en su presencia en el
plan de estudios, sino en el control propio que se realizaba a los individuos que desearan
ingresar al INEF. Para 1940 dentro de las condiciones para ser admitido como estudiante del
instituto se exigian una estatura y pesos minimos —diferentes en ambos sexos-, asi como el
“no adolecer enfermedad contagiosa”?, y la presentacion de una ficha médica completa en
donde se reportara la existencia de defectos fisicos, hernias, varices, estado de la dentadura
y otros datos médicos que posteriormente se someterian a la evaluacion del concejo directivo
quien decidiria la admisién o no del postulante.

Al momento de implementarlas, el beneficio que se esperaba del desarrollo de la
educacion fisica y los deporte en la raza nacional era doble, tanto fisico como moral. Uno de
los fines de la Comision Nacional de Educacion Fisica seria “combatir las causas del

deterioro fisico en la infancia y en la juventud de todas las clases sociales”®3. Se repetiria la

%0 «“Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacion fisica en Colombia como
profesién 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 50. Bogota: Universidad Central, 1986.
51 “Planes y programas”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 196. Bogota: Universidad Pedagogica Nacional, 1993.

52 “Acuerdo niimero 150 de 1939”. En Historia del alma mater de la educacién fisica colombiana. Vol 1, de
Angel Humberto Vacca, 129. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

53 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 28. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993
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misma ldégica al explicar cbmo objetivos de las plazas de deportes el “fomento de la salud y
la recreacion fisica”.

La préactica de la educacidn fisica y la practica deportiva serian vistas como medios
para la mejoray el desarrollo del organismo, beneficioso para la salud del individuo, evitando
una tendencia al sedentarismo ya sea del nifio en la escuela, o del adulto que trabaja en la
oficina o almacén, que conllevaria a un desarrollo anormal®. Inclusive, la creacion de un

ejército nacional conformado por soldados fuertes y vigorosos, depende en gran medida de

inculcar desde temprano en los individuos las practicas fisicas.

Pero no es solo desarrollo fisico lo que se espera de estas practicas, la educacion fisica
no se limita a “el culto a la fuerza bruta, como el desarrollo del musculo, es una cosa
absolutamente diferente, que persigue un objetivo méas elevado y noble: el mejoramiento
espiritual y material de la raza”®®. Otro de los objetivos de las plazas de deportes era el
mejoramiento de la energia mental y la educacion del caracter®, se le otorgaba beneficios de

caracter moral y social al desarrollo de las practicas deportivas y la educacion fisica:

“[...]1a Educacion Fisica desempena un papel extraordinario como medio de controlar los vicios, tales
como el juego, la embriaguez, pues una vez que el individuo ha adquirido el amor al deporte, en los dias de
descanso, en vez de dirigirse a la taberna a intoxicarse y gastar su salario se dirige a los estadios y canchas

deportivas a practicar el deporte o actividad que le sea favorita, viviendo al aire libre, recibiendo los rayos

% |bid. Pag. 31

% “Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacién fisica en Colombia como
profesién 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 48. Bogoté: Universidad Central, 1986
% |bid. Pag. 49

5" “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 30. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993
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solares, después de una semana de vivir en su oficina, taller, fabrica, etc., en condiciones no siempre las mas

higiénicas y aconsejables”sg.

Este fragmento del boletin informativo de 1940 de la Universidad Nacional resulta
especialmente esclarecedor al respecto, los beneficios sociales y morales esperados de la
educacioén fisica y las practicas deportivas estaban vinculado a cuestiones propias del proceso
de modernizacién que vive la nacién en la época. Frente al surgimiento de fabricas, talleres
y oficinas, junto a sus funcionarios y obreros, surge la cuestion de cdmo formar esta nueva
clase emergente en pro del desarrollo nacional. Inclusive, se afirmaria que dentro de los
beneficios sociales de la implementacion de estas précticas se encontraria la disminucion de

la criminalidad®®.

En una carta dirigida al rector de la Universidad Nacional el 11 de febrero de 1941,
con motivo de una serie de conflictos que viviria el INEF al interior de la universidad y que
terminarian con la salida del instituto de esta para llegar a la Escuela Normal Superior,
Numael Hernandez, uno de los fundadores del INEF defenderia a la educacion fisica
argumentando que “si queremos mejorar nuestra raza, mediante un desarrollo organico
adecuado a nuestras capacidades, disciplindndola, moralizandola y elevando su capacidad de
trabajo, factores estos muy importantes para nuestro desenvolvimiento no solo material sino
también espiritual, debemos insistir en ella con todo fervor”®. La opinién del sefior Numael
Hernandez ejemplificaria muchos de los elementos del discurso sobre la educacion fisica y

los deportes que se vienen indicando, la necesidad de adaptarlos al medio nacional, el

%8 «Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacion fisica en Colombia como
profesién 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 48. Bogoté: Universidad Central, 1986
59 { A

Ibid. Pag. 49
80 ““Carta al Dr. Agustin Nieto C.” En Historia del alma mater de la educacidn fisica colombiana. Vol 1, de
Angel Humberto Vacca, 156. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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potencial beneficioso para el desarrollo de la raza, y los efectos positivos tanto fisicos como
morales de la misma.

Si bien, se esperaba que el alcance de estas practicas y los beneficios de las mismas
se extendieran a la poblacion general, se consideraba que la dptima aplicacion de las mismas
se daria a través de un enfoque en la infancia, en las primeras etapas del desarrollo del
individuo. La figura del nifio se ha venido repitiendo a lo largo de las anteriores paginas
precisamente porque se piensa como un aspecto central de cada uno de los aspectos
mencionados: existié una preocupacion por el deterioro fisico de la infancia y juventud
nacionales, el conocimiento del tipo colombiano empieza por la creacion de fichas del biotipo
de los nifios de los colegios, una de las razones que se aducen para la creacion del INEF
responde a “que deben realizarse investigaciones instalando un laboratorio de biotipologia
para el estudio del nifio colombiano’®*,

El mismo caracter de herramientas pedagogicas que se les otorga a la educacion fisica
y los deportes también centra su atencion en el nifio y la juventud nacionales. EI programa
de estudios del INEF centra el estudio de la materia de psicologia en el desarrollo fisico y
mental del nifio, sus intereses y aptitudes, en el estudio de la adolescencia y sus fenOmenos
psicoldgicos, y en las teorias del juego infantil®. El Instituto mismo est4 disefiado desde su
fundacion con el funcionamiento de una escuela anexa en donde puedan realizar su practica
docente los estudiantes del mismo, quienes disponen “de conglomeraciones sociales

heterogéneas [...] de diferentes grados de cultura y edad cronolégica y fisiologica”®.

61 “Decreto 1528 de 1936”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 65. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

62 “Decreto 173 de 1937”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 82-83. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

83 “Carta al rector de la Universidad Nacional”. En Historia del alma mater de la educacion fisica
colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 141. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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La figura del nifio es central para la educacion fisica y los deportes porque se concibe
como un recipiente perfecto de las mismas, se considera que como recipiente es facilmente
modelable, una orientacién errénea podria incapacitar, deteriorar, deformar y enfermar el
organismo del nifio. En contraste, la educacion fisica y los deportes servirian para
robustecerlo, a mejorar su salud, a fortalecerlo y desarrollarlo armoniosamente®*. En
consecuencia “[la educacion fisica] debe aplicarse en el periodo de crecimiento”, el cual al
coincidir con la edad escolar obliga su aplicacion en todos los colegios y escuelas®.

De esta manera, la figura del nifio se convierte en una pieza central dentro del discurso
propio de la educacién fisica y los deportes, legitima su practica y su necesidad de
masificacion a nivel discursivo. El nifio, a traves de €l se puede actuar efectivamente en una
transformacion de la poblacion nacional, y por ende el desarrollo de la educacion fisica y los
deportes se enfocaria en €l, se crea una institucion que eduque profesores y los capacite para
que lleven correctamente su labor en los colegios a nivel nacional.

La preocupacién de un desarrollo correcto en oposicién a uno incorrecto también hace
parte vital del discurso sobre educacion fisica y deportes, y se expresaria a través de la
insistencia en el caracter cientifico de la educacion fisica. Este caracter cientifico cumpliria
dos funciones basicas dentro del discurso: la de catalogar el desarrollo de la educacion fisica
como parte de un programa racional y la de justificar la utilidad de la misma.

En la crénica anteriormente mencionada de 1934, Luis Guillermo Forero lamenta el
desarrollo adecuado de la educacion fisica en el pais, ya que si bien en sus escuelas se ensefian

movimientos del cuerpo, estos son dirigidos por profesores improvisados carentes de los

84 “Boletin Informativo de la Universidad Nacional”. En Historia de la educacién fisica en Colombia como
profesién 1936 — 1986: 50 afios de oro, de Humberto Gomez Moreno, 50. Bogota: Universidad Central, 1986.
8 1bid.
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conocimientos en las materias especializadas —anatomia o fisiologia por ejemplo- que se
califican de gimnasia, en el pais “se ignora sustancialmente los beneficios de toda clase, que
concede al individuo y a la sociedad, una actividad cientificamente dirigida”®. El problema
que expresa Guillermo Forero radica en la ausencia de un soporte cientifico detras de las
incipientes actividades de educacidn fisica que se llevan a cabo en el pais, la educacion fisica
verdadera deberia contar con el mismo, eso seria lo que la caracterizaria, ejercicios fisicos
puede realizarlos cualquiera, pero un educador fisico de verdad los guia cientificamente.

La misma cuestion se encontraria inscrita en la creacion del INEF, dentro de las
preocupaciones previas a su fundacion estaba la de contar con un personal técnico apto para
disefiar los programas de estudio®’. Cuando en 1937 algunos integrantes del INEF redactan
una carta para agradecer al Instituto de Educacién Fisica de Chile sus esfuerzos para
capacitarlos como educadores fisicos de verdad, encuentran como factor comdn de los
proyectos de ambos institutos su caréacter cientifico®®,

La preocupacion por el caracter cientifico de la educacién fisica verdadera se
argumentaria por el miedo a que una “educacion fisica conducidas por manos inexpertas
pueden producir efectos nocivos y contraproducentes”® en la raza, mientras que la otra
permite que personal con los conocimientos técnicos y correctamente capacitado pueda
orientarla por caminos seguros y racionales’®, “este es el fin que persigue la Educacion Fisica

moderna, cientifica”. Esta ultima aseveracion resulta muy reveladora, lo que se encuentra en

% Forero, Luis Guillermo. “La educacion fisica en Colombia”. En Historia del alma mater de la educacién
fisica colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vacca, 32. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993

87 “Decreto 1528 de 1936”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vacca, 64. Bogota: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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el fondo de esta justificacion es la contraposicion de valores entre lo moderno y lo tradicional,
lo racional frente a lo irracional, del pensamiento que impulsa los proyectos modernizadores

de la época.
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Espacios, torneos e instituciones

Desarrollo y popularizacion de la educacion fisica y el deporte

La construccion de espacios, la organizacion de torneos

Los afios treinta y cuarenta en Colombia serian una etapa de transicion para los
deportes y la educacién fisica, en la que pasarian de ser restringidas y practicadas por las
elites, a un proceso de masificacion que les permitiria consolidar un espacio de importancia
en la sociedad colombiana que no perderian en un futuro. Para los afios cincuenta nos
encontrariamos con la profesionalizacion de varios de estos deportes, la consolidacion de una
“burocracia” deportiva, de un lenguaje y terminologia propios de los deportes y de la
educacion fisica, asi como de una caracterizacion asumida de los rasgos de estos.

Este proceso seria resultado de una comunion entre intenciones estatales por
popularizar el deporte, que se acoplarian a sectores privados que fomentarian su impulso.
Como se vio en el primer capitulo, desde la vision estatal el interés por la masificacion de las
practicas deportivas y de la educacién fisica se alimentaba de la preocupacion por la mejora
de la raza nacional y se consideraba al deporte y la educacién fisica como herramientas
beneficiosas para la misma. En consecuencia, a lo largo de los afios treinta y cuarenta se
impulsaria desde el Estado la creacion de espacios Utiles para las practicas deportivas, se
organizarian torneos a nivel local y nacional que las impulsarian, y surgirian instituciones
como el INEF con el fin de promover la educacion fisica y los deportes en el pais, asi como
crear un cuerpo de especialistas en la materia.

Al estudiar la masificacion del deporte en las décadas del treinta y cuarenta nos

enfrentamos a que dicho proceso no fue resultado de una ejecucion exclusiva de politicas
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estatales, ya que estas se limitarian en ocasiones a ser declaraciones de intenciones o
carecerian de una continuidad que permitiera una obtenciéon efectiva de resultados, sino que
tuvo que apoyarse constantemente en impulsos realizados desde sectores privados. A
continuacion realizaré un andlisis de las diversas dimensiones que adquirieron a lo largo de
los afios treinta y cuarenta las estrategias para la masificacion del deporte, con la intencion
de presentar un balance que permita una correcta comprension acerca del caracter y
complejidad que adquirieron dichas intenciones al momento de su ejecucion.

La construccién de espacios para la practica deportiva es uno de los aspectos donde
se evidencia esta amalgama de intenciones entre uno u otro sector. Desde el Estado, a lo largo
de la década del treinta se construirian el estadio Nemesio Camacho EI Campin, el campus
universitario de la Universidad Nacional de Colombia y el Parque Nacional Enrique Olaya
Herrera, y los mismos se emplearian en los afios posteriores para las practicas deportivas y
de educacidn fisica. La construccidn de estos espacios seria celebrada en la prensa local ya
que por fin se contaria con un espacio decente para la practica futbolistica de los numerosos
entusiastas de dicho deporte, que hasta el momento padecian la inexistencia de un espacio
adecuado para el mismo’t. Anteriormente se habia recurrido a otros espacios como el campo
de La Merced, el desaparecido Parque Gaitan —ubicado en el sector de chapinero- 0 a una
cancha en el barrio Restrepo. Pero para inicios de los afios treinta a nivel nacional se adolecia
de manera general de la falta de espacios iddneos para el futbol —sin mencionar los otros

deportes-, y este era practicado por lo general en potreros de manera rudimentaria,

"L El Tiempo, Abril 6, 1936, seccion deportiva.
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implicando numerosos peligros para los deportistas por la calidad del terreno, los cuales
aumentaban si llovia’.

Ejemplo de ello es un incidente narrado por el diario El Tiempo el 3 de abril de 1933,
donde se indica como durante la realizacion del torneo de futbol de segunda categoria durante
el encuentro entre el Deportivo Colombia y el Sporting Bogota II “quince minutos habian
transcurrido del encuentro cuando desgraciadamente se produjo la caida del jugador Llorento
motivada por uno de los hoyos que abundan en ese potrero, y dando por resultado la fractura
de los dos huesos de la pierna derecha”’3. Con anterioridad, desde la prensa se habian hecho
Ilamamientos a la organizacion del torneo para facilitar la ubicacion de un espacio idéneo
para la realizacion del mismo, dado los maltiples peligros que corrian los deportistas en la
cancha del barrio Restrepo’®.

La historia de la construccién del Estadio EI Campin se puede reconstruir a partir de
un articulo publicado en el periédico El Tiempo el 14 de febrero de 1938, en el cual se reclama
el abandono al que esta sometido el deporte al momento la construccién del Estadio El
Campin, y en el mismo se hace un resumen muy ilustrativo de su proceso de construccion.
El articulo relata como si bien a inicios de la década se demanda desde la prensa la
construccién de un estadio de futbol, solo seria hasta finales de 1935 que se iniciaria la
organizacion del mismo. Para 1936 serian cedidos los terrenos por parte del sefior Camacho
Diaz, pero los terrenos quedarian en desuso debido a la incapacidad de diversas
administraciones distritales —incluyendo la del alcalde Jorge Eliecer Gaitan- para formalizar

el contrato de construccién del mismo.

72 Guillermo Zuluaga Ceballos. Empatamos 6 a 0. Futbol en Colombia 1900-1948 (Medellin: Divergréaficas
Ltda., 2005), 103-104.

3 El Tiempo, Abril 3, 1933, seccién deportiva.

4 El Tiempo, Marzo 20, 1933, seccion deportiva.
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El articulo indica que a pesar de las promesas realizadas desde la alcaldia municipal
—inicialmente por el alcalde Jorge Eliecer Gaitan, luego por su sucesor el alcalde Gonzalo
Restrepo- en enero de 1937 de firmar el contrato de construccion en el menor tiempo posible
—se piden plazos de una semana e inclusive se dice que en menos de 48 horas se va a firmar
el contrato-, este solo se firmaria hasta el mes de junio, “en agosto de 1937, afio y ocho meses
después de iniciadas las conversaciones, juntas y proyectos, se da comienzo a la obra que ha
sido interrumpida y posiblemente abandonada seis meses después”’®. Finalmente para el 6
de agosto de 1938 se inaugurarian los Juegos Bolivarianos en el Estadio Alfonso Lopez
Pumarejo, y el 10 del mismo mes se inauguraria el Estadio EI Campin como campo para el
desarrollo de los mismos —originalmente se habia planeado que la inauguracion de los Juegos
Bolivarianos, pero al no encontrarse listo EI Campin se recurrié al estadio de la Universidad
Nacional 6.

La historia de la construccion del Estadio EI Campin refleja varios elementos que
caracterizarian la puesta en practica del discurso estatal de promover los deportes y la
educacion fisica: el apoyo de alguna forma en actores privados —los terrenos los cede una
persona privada al distrito-, asi como la inconstancia y falta de vigilancia en la aplicacion de
las iniciativas estatales. Si bien EI Campin se termina construyendo, pareciera al final
resultado mas de la inminencia del advenimiento de los Juegos Bolivarianos —lo que genera
que se retome un proyecto a medio abandonar-, que de un proyecto distrital de cuidadosa

planificacion.

S El Tiempo, Febrero 14, 1938, seccidn deportiva.
" Daniel Fernando Polania Castro, “Futbol y ocio. Del circo de toros a la época de El Dorado” (Tesis de
historia, Universidad Javeriana, 2012), 67.
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La creacién del Estadio Alfonso Lopez Pumarejo en el campus de la Universidad
Nacional corresponde a una naturaleza diferente, el estadio fue construido de la mano con
otros campos deportivos para el tenis, basquetball y campos de entrenamiento. Este espacio
se convertiria ademas en la ubicacion inicial del INEF, sus oficinas, salones de clase,
bibliotecas y laboratorios se ubicarian en la parte trasera del Estadio en donde se encontraria
ubicado desde 1939 hasta 194277

La creacidn de este estadio haria parte de un proyecto particular como seria el de la
construccidn de la Ciudad Universitaria, proyecto impulsado por el presidente Alfonso Lopez
Pumarejo. Mediante la Ley 68 de 1935 se realiza una transformacién de la Universidad
Nacional —la cual hasta el momento se encontraba dispersada tanto fisica como
administrativamente a lo largo del pais-, en busca de convertirla en una universidad
moderna’®. Dentro del proyecto de Lopez Pumarejo el apelativo de moderno se relacionaba
con la constitucion de una institucion educativa orientada en la formacién de profesionales
capacitados para transformar la realidad nacional —haciendo énfasis en el desarrollo de la
industria y la agricultura-, para lo cual requeria la unificacion de dicha institucion y la entrega
a la misma de una espacio fisico idoneo para el desarrollo de sus labores”. La adquisicion de
un patrimonio propio producto de la Ley 68 le permitiria la construccion a la Universidad
Nacional de su Ciudad Universitaria, que bajo la direccion del arquitecto Leopoldo Rother
se convertiria en un campus que integraria la construccién de los edificios necesarios para el

desarrollo del conocimiento cientifico, con la integracion de espacios ideales para la

" Humberto Gémez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afos de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 120-121.

8 Ricardo Lucio y Mariana Serrano, La educacion superior. Tendencias y politicas estatales (Colombia:
Tercer Mundo Editores, 1992), 32-33

™ Suéarez, Adriana Marfa. “La creacion de la ciudad universitaria en el pensamiento politico de Alfonso Lopez
Pumarejo”. Criterios no. 2, vol. 1 (2008): 175-176
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recreacion y el deporte, donde el desarrollo corporal hace parte de “la formacion integral de
la personalidad humana”®°.

Estos dos son los ejemplos méas conocidos de la construccién de espacios publicos
para las practicas deportivas, pero hay uno que también es muy importante: el Parque
Nacional Enrique Olaya Herrera. Este parque fue inaugurado en 1934, y desde entonces se
convertiria en un punto importante para el desarrollo y fomento del deporte y la educacién
fisica en la capital. El periddico EI Tiempo del 10 de febrero de 1936 recoge la realizacion
de una serie de pruebas de atletismo en su terreno “cientificamente dirigidas por el comité de
atletismo de Cundinamarca”, entre las que se encontraban la de salto largo, lanzamiento de
disco y de jabalina, y que contaria con la concurrencia de mas de quinientas personas.
Posteriormente el 16 de marzo del mismo afio se recogeria la realizacion de una prueba de
Cross-Country, “organizada por el comité de atletismo de Cundinamarca, prueba para la cual
se inscribieron mas de cien corredores y doce equipos”. Inclusive dentro de la convulsiva
historia del INEF jugaria un papel importante, ya que después del cierre de la Escuela Normal
Superior, en donde funcionaba el Instituto, encontraria en el parque nacional un lugar para
establecer sus instalaciones por una temporada®®.

Estos espacios son ejemplos de la iniciativa estatal poniendo en préactica estrategias

para la promocion de la educacion fisica y los deportes. En la Ley 80 de 19252 y el Decreto

1734 de 1933% se planeaba la creacion de plazas de deportes en cada capital de departamento

8 Carlos Nifio Murcia, “Politica y arquitectura: la Escuela Nueva en la Republica Liberal”, en Republica
Liberal: sociedad y cultura, editor Rubén Sierra Mejia (Bogota: Universidad Nacional de Colombia, 2009),
639.

81 Humberto Gémez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afos de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 76.

82 “Ley 80 de 1925”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca. Bogoté: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

8 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca, Bogoté: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.
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a nivel nacional, pensadas como espacios que permitieran el desarrollo y la reunién de los
entusiastas de los deportes. Si bien, estas plazas no fueron creadas, el Parque Nacional si
funcionaria en los siguientes afios de esa manera, al igual que el Estadio EI Campin o el
Estadio Alfonso Lopez Pumarejo. En ellos se organizarian competencias deportivas de
diversa indole, o se convertirian en el lugar para el desarrollo de instituciones como el INEF,
que promovian la educacion fisica a nivel nacional.

Las iniciativas para la construccion de espacios que masificaran la practica del
deporte, no se limitaron Unicamente a ser de caracter estatal, también existieron unas muy
interesantes de caracter privado. El periddico ElI Tiempo del 2 de marzo de 1936 relata la
inauguracion de un campo de deportes —que incluye campo de futbol, baloncesto y pista de
carreras-, por parte del Club Deportivo de la fabrica de calzado La Corona. El Club Deportivo
de La Corona participaria constantemente en las diversas actividades deportivas organizadas
a lo largo de la década del treinta, sus equipos serian mencionados continuamente en El
Tiempo dentro de las competiciones de futbol —su equipo haria parte de los torneos de
segunda categoria llevados a cabo en los afios treinta- y atletismo que se llevarian a cabo en
la ciudad.

Esta no seria la Unica empresa que participaria activamente en la construccion de
espacios para la practica deportiva. El diario ElI Espectador del 7 de diciembre del mismo
afio resefia la inauguracion de un campo de deportes construido por la empresa Bavaria,
ubicado en el barrio San Fernando. EI mismo contaba con canchas de futbol, basquetbol y
una de tejo, y fue inaugurado realizando una serie de partidos entre el equipo de Bavaria
contra los quipos Cérdoba —conformado por obreros del Tranvia Municipal-, el Union

Deportiva Obrera, y el equipo del Sindicato de Sastres.
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La construccion de estos espacios nos revela actores privados —la fabrica de calzado
La Coronay laempresa Bavaria- que participaron activamente en la vida deportiva de Bogota
en los afios treinta. Los mismos no se limitaron a conformar equipos, sino que el interés y
valor que le otorgaron al deporte llegd al punto de construir espacios propios, propicios para
la practica deportiva.

Un ejemplo diferente de construccidn de espacios en donde se evidencia una vez mas
la conjuncién de actores publicos y privados, seria recogido en las paginas de EI Tiempo
acerca de la construccion de una cancha de baloncesto para las empleadas de Bogota®. Para
la época estaria en plena actividad la Asociacién Femenina de Deportes (AFD), la cual se
encontraba centrada en la promocion del baloncesto femenino en la capital®®. La labor de la
misma generaria que el 4 de septiembre de 1933 se le entregara a la Federacion Nacional de
Empleadas, una cancha de baloncesto en terrenos cedidos por el Consejo Municipal®.

El valor para el Estado de estos actores privados del deporte nacional es evidente
desde la redaccion del Decreto 1734 de 1933, en cuyo inicio se declara “que el deporte en el
pais ha adquirido gran desarrollo mediante asociaciones particulares que merecen estimulo
de parte del Gobierno Nacional”®’, entre las que nombra la Asociacion Femenina de
Deportes. El Estado reconoce la importancia de actores privados en la promocion del deporte
y la utilidad de apoyar la actividad de los mismos, la construccion de esta cancha de

baloncesto es uno de los ejemplos de dicha perspectiva.

8 Esta acepcion de “empleadas” hace referencia, seglin se puede deducir de las notas de El Tiempo citadas, al
oficio de mecandgrafas.

8 El Tiempo, Abril 17, 1933, seccién deportiva.

8 El Espectador, Septiembre 4, 1933, seccidn deportiva.

87 “Decreto 1734 de 1933”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca, Bogoté: Universidad Pedag6gica Nacional, 1993.
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Paralela a la construccion de espacios, otro de los aspectos de fuerte influencia estatal
para la promocidn deportiva seria el de la organizacion de torneos. Para inicios de los afios
treinta los torneos deportivos —de fatbol o tenis en su mayoria-, serian resultado de iniciativas
privadas, y el papel del Estado como ente organizador estaria ausente. En el periddico El
Espectador el 25 de abril de 1932 se haria referencia a la carencia de instituciones oficiales
que controlaran y propagaran el deporte nacional, “esperamos que en los sucesivo no se
vuelva a hablar de campeonatos nacionales, mientras no se cree por quien corresponda una
entidad que los controle”, dice en referencia a una fallida organizacion e un campeonato de
fatbol en la capital.

Dicha situacion cambiaria paulatinamente a lo largo de los afios treinta y cuarenta, a
través de la organizacion de diversas competencias que construirian las bases para la
profesionalizacion de algunos de estos deportes en los afios posteriores, y la constitucion de
organismos encargados de la organizacion de las mismas. En el futbol, se organizaria desde
1933 diversos torneos de segunda categoria, por la Comisién de Deportes de Cundinamarca,
organismo creado por la gobernacion®,

Los equipos que conformaron el torneo de segunda categoria se caracterizaron por
estar constituidos por aficionados amantes del deporte que intentaran practicarlo de manera
organizada, y entre los mismos se encuentran equipos de diversas clases sociales. De esta
manera encontramos cémo algunos de estos serian equipos de obreros o de empleados de
Bavaria, e inclusive existiria un llamativo ejemplo de un equipo conformado por lustrabotas,
quienes a traves de las paginas del diario EI Tiempo del 6 de marzo de 1933 solicitarian la

donacion del publico de fondos que les permitiera comprar los implementos necesarios

8 El Tiempo, Marzo 6, 1933, seccion deportiva.
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(guayos y uniformes), que les permitieran una correcta participacion en el torneo. Finalmente
como recoge la edicion del mismo diario del 13 de marzo, dichos implementos serian
donados o se les realizarian descuentos por parte de actores privados como la fabrica de
calzado La Corona.

Este ejemplo nos habla de la popularidad que el fatbol habia alcanzado para la época
en todas las clases sociales, pero este no es el Gnico deporte del cual se tendrian noticias a lo
largo de estos afios. Durante finales del afio de 1933 uno de los deportes que mas espacio
ocuparia dentro de la pagina deportiva de EI Tiempo seria el baloncesto femenino, el cual
como se habia dicho estaba promovido por la AFD. EI 5, 6 y 7 de agosto se realiz6 un
campeonato departamental de baloncesto femenino en la ciudad de Girardot, aunque solo
contd con participacion de equipos de dicha ciudad y de Bogota®®. Posteriormente a lo largo
del mes de noviembre y diciembre se organizaria un segundo torneo de baloncesto femenino
por parte de la AFD en la ciudad de Bogota, el cual tuvo una fuerte acogida por parte del
publico, segun se resefia en El Tiempo, el partido del torneo entre los dos mejores equipos de
baloncesto femenino de la época conto con una afluencia de mas de 800 personas®.

Junto al baloncesto y al futbol, se intent6 la promocion de otras practicas deportivas
a través de la organizacion de diversas competencias, impulsadas por la Comisién
Departamental de Educacion Fisica, quien a su vez crearia comisiones para la practica de
deportes como el ciclismo®® o el atletismo. De su trabajo surgirian eventos como una carrera
ciclistica entre Bogota y Facatativa organizada el 20 de julio de 1936, y que recibié un gran

nimero de participantes®?, o una carrera de 5000 metros realizada el 27 del mismo mes en la

8 El Tiempo, Enero 7, 1934, seccién deportiva.
% El Tiempo, Noviembre 26, 1933, seccién deportiva.
L El Tiempo, Junio 8, 1936, seccion deportiva.
%2 E| Grafico, Septiembre 5, 1936, seccion deportiva.
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ciudad de Bogota que conto con mas de cuarenta deportistas. EI 24 y 31 de agosto de 1936
se llevaron a cabo en el Parque Nacional diversas pruebas atléticas —lanzamiento de peso,
salto largo, salto con garrocha, lanzamiento de disco o la clasica competicion de la carrera de
100 metros-, organizadas por la Comisién Departamental de Atletismo que buscaban tanto
la promocion de dicha practica (que fueron divididas en dos categorias, Junior y Seniors),
como la seleccion de los atletas participantes en los préximos Juegos Nacionales de
Manizales.

Precisamente el mayor ejemplo de organizacion estatal de competencias deportivas
serian los Juegos Bolivarianos de 1938 y los Juegos Nacionales que se llevaron a cabo en los
afios treinta y cuarenta. EIl primero es el ejemplo mas citado por los investigadores del futbol
y el deporte en Colombia, como los trabajos de Guillermo Zuluaga Ceballos, Daniel
Fernando Polania Castro y Diana Alexandra Alfonso Rodriguez, ya que a través del mismo
se impulsé —como ya se habia mencionado- la construccion de los estadios EI Campin y
Alfonso Lopez Pumarejo, que se convertirian en los principales escenarios para la practica
futbolistica en la capital. EI origen de este evento se encuentra en el entusiasmo con el que
se recibid en el pais la realizacion de los Juegos Olimpicos de Berlin en 1936, los cuales
fueron seguidos de cerca en diarios como El Tiempo, El Espectador o El Gréfico, tras lo cual
el entonces Director Nacional de Educacion Fisica de Colombia Alberto Narifio Cheyne ide6
organizar unos juegos que emularan el espiritu olimpico entre los paises liberados por Simén
Bolivar®,

En su primera edicion contd con la participacion de deportistas de Perud, Ecuador,

Colombia (primer organizador y sede de los mismos), Venezuela, Panama y Bolivia, y desde

% El Gréfico, Agosto 15, 1936, seccidn deportiva.
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el 6 de agosto de 1938 hasta el 22 del mismo mes se realizaron competencias de deportes
como el futbol, baloncesto, tenis, atletismo, boxeo, ciclismo, golf y ajedrez entre otros®*. El
deporte de mayor acogida y seguimiento por parte del pablico, segun relatan las paginas de
El Tiempo y El Grafico fue el futbol. Durante los quince dias que transcurrieron de su
celebracion contd con un seguimiento diario en las paginas de EI Tiempo, lo que resulta una
novedad ya que este diario contaba con una seccidn deportiva pero esta solo se emitia los
lunes, e inclusive existian ediciones de lunes que venian sin la misma si no habia eventos
deportivos a cubrir.

La realizacion de los Juegos Bolivarianos resulté importante para el desarrollo del
deporte y la educacién fisica en Colombia no solo por el impulso que le dio a la construccion
de escenarios deportivos, o a la visibilidad que se le daria a través de los medios de
comunicacion y su fuerte acogida en el publico, sino que sirvié como espacio para que
instituciones como el INEF ampliaran su campo de accion. Durante el desarrollo de los
Juegos Bolivarianos, alumnos y profesores de este instituto participaron activamente en la
organizacion y desarrollo de los mismos, ejerciendo roles como el de arbitros de algunos de
los eventos deportivos®.

Posibilidades similares para el desarrollo deportivo del pais brindaron en su momento
la organizacion de los Juegos Nacionales. Su primera edicion se realizo en la Ciudad en Cali
en 1928, y si bien la celebracion de los mismos se daria en intervalos irregulares, los primeros
siete eventos de los Juegos Nacionales tendrian lugar con continuidad entre los afios treinta

e inicios de los cincuenta —los VII Juegos Nacionales fueron celebrados de nuevo en la

% El Tiempo, Febrero 15, 1937. Seccidn deportiva.
% Angel Humberto Vaca. Historia del Alma Mater de la Educacion Fisica Colombiana (Bogota: Universidad
Pedagdgica Nacional, 1993), 61.
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ciudad de Cali en 1954-, y sufririan un descenso de actividad durante la década de los sesenta
y setenta, durante las cuales solo se registrarian dos justas mas de este tipo®® - la octava
edicion se llevaria a cabo en Cartagena en 1960 y la novena en Ibagué en 1970.

En sus inicios los Juegos Nacionales afrontaron diversos inconvenientes, ya que desde
1925 se contaba con la intencion de llevarlos a cabo, y originalmente se planeaba la
realizacion de los mismos en la ciudad de Bogota en 1928, pero su primera edicion seria entre
el 22 de diciembre de 1928 y el 10 de enero de 1929 en la ciudad de Cali®’. La organizacion
de los mismos correria por cuenta de los gobiernos locales departamentales y municipales
hasta su quinta edicion, y desde la sexta contarian con el apoyo del gobierno nacional. En
estas primeras ediciones sus sedes serian la ciudad de Cali (1928-1954), Medellin (1932),
Barranquilla (1935), Manizales (1936), Bucaramanga (1941), y Santa Marta (1950).

La realizacion de los Juegos Nacionales generd la construccién de espacios
deportivos adecuados en cada una de sus sedes, para el desarrollo de su primera edicion se
construyd en la ciudad de Cali el Estadio Galilea por parte del gobierno municipal y
departamental, con una capacidad para 8.000 personas su construccion se realizaria en menos
90 dias®. La tercera edicion de los Juegos Nacionales seria celebrada en Barranquilla,
originalmente estaba planeada su realizacion para 1934, pero ante el atraso en la construccion
de su estadio deportivo de futbol y atletismo que estaba proyectado para la realizacion de las
justas, solo se llevarian a cabo hasta 1935 cuando finaliza la construccion del estadio

Moderno en la ciudad®®. En 1936 se realizaria la cuarta edicion de los Juegos Nacionales —

% Alberto Galvis Ramirez. Momentos de gloria. Historia escrita y grafica de los Juegos Nacionales (Bogota:
Coldeportes, 2001), 10 - 11

7 1bid. 18.

% bid. 21.

% 1bid. 46-47.
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tan solo un afo después de realizados los anteriores- en la ciudad de Manizales, para los cales
se construye el estadio Palogrande!®, y en 1941 se celebraria la quinta edicion de los mismos,
que siguio una historia similar a los juegos de Barranquilla ya que estaban programados a
celebrarse en 1940, pero por un retraso en la construccion del estadio Alfonso Lopez solo se
celebraron hasta finales de 1941, Finalmente, en 1950 se realizarian los sextos Juegos
Nacionales en Santa Marta, para los cuales se proyectd la construccion del estadio Eduardo
Santos que, si bien no fue terminado, si fue empleado como escenario principal de las justas.
La obra insignia de esta edicion fue la primera piscina olimpica del pais —es decir que cumplia
con las medidas reglamentarias-, construida para estos juegos'®,

Con excepcion del Estadio Galilea —que en el afio de 1937 seria reemplazado por el
Estadio Olimpico Pascual guerrero-, estos estadios mantendrian su vigencia en sus
respectivas ciudades, la mayoria hasta el dia de hoy —el Estadio Romelio Martinez perderia
su vigencia en Barranquilla hasta los afios ochenta con la construccion del Estadio
Metropolitano-, como los espacios idoneos para la practica deportiva. Otro ejemplo de una
construccidn de un estadio en la época, con motivo de un gran evento deportivo organizado
desde el gobierno, es la construccion del Estadio Tomas Arrieta —en este caso es un estadio
de béisbol- en 1946 con motivo de la celebracién de la quinta edicion de los Juegos
Centroamericanos y del Caribe en la ciudad de Barranquilla, cuya organizacion era el
objetivo de dicha ciudad desde la realizacion de los terceros Juegos Nacionales, ya que
querian aprovechar los escenarios y la experiencia que les generaba la realizacion de dicho

certameni®,

100 1hid. 56-58.
101 1hid. 66.
102 1hid. 91-92.
103 1hid. 47.
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En este punto resulta evidente que ni la construccion de espacios ni la organizacion
de torneos deportivos fueron realizados exclusivamente como iniciativas estatales, sino que
estas se encontraron relacionadas constantemente con actores privados como la AFD o el
Club Deportivo La Corona que promovieron el deporte. Para la década del treinta y cuarenta
seria imposible explicar el interés de dichos actores privados como resultado de la busqueda
de un beneficio econdmico, ya que si bien durante estas décadas el deporte se estaba
popularizando todavia no se habia consolidado en la sociedad como espectaculo social'®.
Ejemplo de ello es encontrar en las paginas deportivas de prensa como El Tiempo o El
Grafico, que casi el Unico ejemplo de intereses econdmicos son ocasionales anuncios
publicitarios de tienda de articulos deportivos o de ténicos para dolores del cuerpo, a
diferencia de finales de la década del cuarenta e inicios de los cincuenta donde ya aparecen
anuncios promocionando encuentros futbolisticos y anunciando el precio de las entradas a
los mismos.

Una propuesta para entender el interés de dichas organizaciones privadas podemos
encontrarla al estudiar un par de articulos realizados por otro actor privado de caracter
diferente a las ya mencionadas, la prensa. En la revista El Grafico del 24 de octubre de 1936
se publica en la pagina deportiva un articulo que celebra la organizacién por parte del
entonces alcalde de Bogota, Jorge Eliecer Gaitan, de un desfile atlético pronto a realizarse.
El entusiasmo con el que se recibe dicho evento se justifica ya que promueve el deporte y la
educacion fisica, herramientas Utiles para darle vigor a la nacion y mejorar la raza. Estas

practicas mejorarian el estado de salud de los colombianos ya que

104 Daniel Fernando Polania Castro, “Fatbol y ocio. Del circo de toros a la época de El Dorado” (Tesis de
historia, Universidad Javeriana, 2012), 74-79.
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“Muy claramente se puede notar que la mayoria de la poblacién colombiana estd minada o por el
alcoholismo o por las enfermedades infecciosas que desgraciadamente atacan a una gran mayoria de la

poblacion. El Unico medio de luchar contra estos flagelos es la higiene, el deporte y por ende, con la educacion

ﬁsica”.105

En este articulo resulta evidente que la ya mencionada identificacion de la educacién
fisica y los deportes como herramientas Utiles para el mejoramiento de la raza, su
emparejamiento con otras medidas como la higiene, y su utilidad para combatir vicios en la
poblacion como el alcoholismo, no son significados que se le atribuyen Unicamente desde el
Estado, sino que tenian también fuerte acogida en otros &mbitos sociales. En este caso la
prensa hacia eco de estos significados, al tiempo que los promocionaba.

Por lo menos algunos de los actores privados que promocionaron el deporte lo hacian
influenciados por estas ideas de los beneficios de dichas practicas, asi como por la necesidad
de su popularizacién, ya que estos servirian para ocupar de manera ideal el tiempo libre de
la clase obreral®. Esto ampliaria nuestro entendimiento de cdmo el Club Deportivo La
Corona antes mencionado surgiera de una fabrica de calzado, el por qué de la entrega de la
cancha de baloncesto por parte de la AFD a las empleadas de la ciudad, u otros ejemplos
como la construccién de un campo deportivo por parte de la fabrica Bavaria, asi como la
constitucién de su equipo de fatbol que participaria continuamente en los torneos de segunda
categoria de Bogota'®’, o la existencia de una Union Deportiva Obrera, organizacion creada

para fomentar y organizar las diferentes manifestaciones deportivas en la clase obrera de

105 El Grafico, Octubre 24, 1936, seccion deportiva.

106 Mauricio Archila. “El uso del tiempo libre de los obreros, 1910-1945”. Anuario colombiano de historia
social y de la cultura. No. 18-19 (1990): 165.

197 Guillermo Zuluaga Ceballos. Empatamos 6 a 0. Futbol en Colombia 1900-1948 (Medellin: Divergréficas
Ltda., 2005), 88.

49



Bogota —harian parte de la misma equipos como el Piel Roja o el Litografico- cuyo equipo

de fatbol también participaria en el mencionado torneo*°®,

El INEF: la cuna de la educacion fisica en Colombia

La organizacion y desarrollo de torneos deportivos desde el estado colombiano fue
posible a través de la labor de las instituciones creadas por el mismo, con el objetivo de
promover las practicas deportivas en la sociedad. Entre estas instituciones destaca el ya
mencionado INEF, del cual analizaré su trayectoria y desarrollo entre los afios cuarenta y
cincuenta, ya gque esto nos permite comprender otro aspecto del alcance y las caracteristicas
de las medidas estatales para la promocidn deportiva y de la educacion fisica en la sociedad.
En este punto es necesario recordar que como nos indica el trabajo de Diana Alexandra
Alfonso Rodriguez, la caracteristica del desarrollo deportivo en el pais estuvo ligada en sus
inicios al desarrollo de la educacidn fisica, ya que paraddjicamente el deporte logré insertarse
a las dinamicas de la sociedad colombiana antes que la educacion fisica®.

Si bien, la creacion del INEF data del afio 1936, tiene sus antecedentes en esfuerzos
realizados con anterioridad por el gobierno para establecer un cuerpo de individuos
especializados, con los conocimientos adecuados para ensefiar y promocionar la educacién
fisica y los deportes a nivel nacional. Como ya se menciond en el primer capitulo desde la
Ley 80 de 1925 se reconoce esta necesidad, pero las medidas correspondientes para suplirlas
no se llevarian a cabo hasta la reglamentacion de esta ley con el Decreto 1734 de 1933 que

reestablece la Comisidn Nacional de Educacion Fisica.

108 E| Grafico, Diciembre 19, 1936, seccion deportiva.
199 Diana Alexandra Alfonso Rodriguez, “Deporte y educacion fisica en Colombia: inicio de la popularizacién
del deporte 1916-1942” (Tesis de historia, Universidad Javeriana, 2012), 137-138.
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Una de las primeras medidas de esta Comision seria llevar a cabo lo que se conoce
como la Mision Chilena, en donde inicialmente se envid un grupo de estudiantes a Chile para
recibir instruccidn sobre Educacion Fisica. En el afio de 1936 desde el gobierno se contrataria
al chileno Candelario Septlveda Lafuente, con ¢l objetivo de que ayudara a “organizar y
fomentar la Educacion Fisica en todo el pais”, organizando conferencias y promoviendo la
publicacion de escritos sobre la materialt®.

Inicialmente Candelario Sepullveda organizé un curso de orientacion para la
formacion de instructores en educaciéon fisica, el cual se constituiria en la base para la
creacion del INEF —muchos de los asistentes a dicho curso harian asi mismo parte de la
primera generacion de estudiantes del INEF*'!, La creacion del Instituto se materializaria el
25 de Junio de 1936 con el Decreto 1528, y recibiria una fuerte acogida por parte de la prensa,
que celebraria el que por fin existiria una entidad encargada de formar educadores de
educacion fisica capacitados adecuadamente para su labor!?,

Sobre este punto es necesario aclarar que con anterioridad, lo referente a la educacion
fisica en los colegios y escuelas a nivel nacional hacia parte de un monopolio mantenido
desde las fuerzas militares, y en especifico de la familia Ferro''®. Ellos eran los que
tradicionalmente estaban encargados de la ensefianza en la materia, la cual se limitaba a la
realizacion de algunos ejercicios de lo que se conocia en la época como calistenia, pero estos
gjercicios distaban mucho de ser practicas cientificamente dirigidas''*, que como se vio en el

primer capitulo era uno de los ideales que justificaban la educacion fisica. Con la creacion

110 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesién 1936 — 1986: 50
afos de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 38.

11 Ibid.

112 E] Tiempo, Junio 29, 1936, seccién deportiva.

113 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afos de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 36.

114 |bid.
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del INEF en 1936 se daria una respuesta a este vacio en la formacion de profesionales de la
educacion fisica nacional, el Instituto se ubico dentro de los terrenos de la Universidad
Nacional —inicialmente el INEF funcionaria dentro del edifico de la Facultad de Medicina-,
pero seria una institucion dependiente del Ministerio de Educacion.

Tras una seria de inconvenientes con los estudiantes de medicina de la Universidad
Nacional, en 1937 el INEF seria reubicado temporalmente en la Cr 8 No. 9 — 93. Para 1938
el INEF regresaria a la Universidad Nacional, esta vez con el presupuesto y el inicio de la
construccidn de unas instalaciones propias al interior de la misma. En 1939 el INEF dejaria
de ser una dependencia del Ministerio de Educacion para serlo directamente parte de la
Universidad Nacional. La estadia como dependencia de la Universidad Nacional duraria muy
poco, y para 1942 la Universidad decide clausurar al INEF.

De inmediato el gobierno decide trasladar el instituto a la recientemente fundada
Escuela Normal Superior en donde funcionaria hasta la clausura de la misma en 1951'%°, afio
en el cual seria trasladado a Tunja. Esto dejaria al INEF en un estado de incertidumbre,
dividiéendose en dos ramas, la masculina y la femenina, y funcionando precariamente en un
local del Parque Nacional''®, hasta que en 1962 se anexa a la recientemente reformada
Universidad Pedagdgica de Bogota a la cual quedaria adherida hasta la actualidad —aunque
desde 1994 deja de ser el INEF un instituto anexo para convertirse en la Facultad de
Educacion Fisica de la universidad®’.

La movilidad e inestabilidad a la que estuvo sometido el INEF en sus primeros afios,

debe entenderse como resultado de la novedad que el mismo Instituto representaba. La

115 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afos de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 68.

116 |bid. Pag. 76.

117 |bid. Pag. 82.
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educacion fisica y los deportes eran campos que durante estos afos estaban surgiendo y
ganandose un espacio dentro de la sociedad, y si bien recibian apoyo desde algunos sectores,
desde otros no se le daba valor al funcionamiento del INEF. Para entender mejor la
percepcion que podia recibir el INEF, relataré el incidente que precipito la salida del mismo
de la Universidad Nacional en 1937.

Desde su instalacion dentro de uno de los edificios de la facultad de medicina de la
Universidad Nacional, el Consejo de Estudiantes de dicha facultad manifesté su deseo al
Ministerio de Educacidn de que reubicara el INEF ya que el desarrollo de las actividades de
este impedia las labores de estudiantes y profesores de medicina, odontologia y farmacia de
la Universidad. Los estudiantes del INEF lograron concertar en varias ocasiones con el
Consejo de Estudiantes que se les concediera una prorroga mientras desde el Ministerio de
Educacidn se les adjudicaba un edificio particular para no generar mas inconvenientes, pero
para septiembre de 1937 el Consejo de Estudiantes les dio un ultimatum a los estudiantes del
INEF indicandoles que si el 17 de ese mes continuaban ocupando el espacio del edificio de
medicina, serian desalojados de manera forzosa.

Una vez mas los estudiantes del INEF buscaron acordar con el Consejo de Estudiantes
la concesidn de una prorroga por lo menos hasta finalizar el semestre para no interrumpir la
labor ya iniciada por el instituto, la cual fue conseguida con éxito. Pese a ello, el 17 de
septiembre un grupo de estudiantes de medicina de la Universidad procedio a realizar el
desalojamiento forzoso del INEF*8, Con disparos al aire se anunci6 el inicio del desalojo,

durante el cual fueron insultados y lastimados los estudiantes del INEF que quisieron

118 |_a reconstruccion de estos eventos la realizaré a partir de lo descrito por el libro de Angel Humberto Vaca
Historia del Alma Mater de la Educacion Fisica Colombiana, y los nimeros del periodico El Tiempo del 17 y
18 de septiembre de 1937 que registraron la noticia en primera pagina.
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impedirlo —inclusive se reportd el uso de acidos y gases lacrimdgenos para sacarlos-, las
instalaciones del instituto fueron saqueadas por parte de los estudiantes de medicina,
odontologia y farmacia llevandose consigo libros de la incipiente biblioteca del INEF,
elementos deportivos como jabalinas, discos, raquetas, pelotas entre otros, sillas, bancos y
tableros de los salones de clase, e inclusive asaltaron los casilleros de los estudiantes del
instituto tomando “como botin de guerra, los “shorts” de las muchachas para sus ejercicios
de gimnasia y atletismo, izados en palos de escoba”!!°,

Después del desalojo y saqueo al INEF, los integrantes del mismo acudieron a medios
de comunicacion, instituciones educativas y universitarias y al Ministerio de Educacién
Nacional para resolver su situacion. Desde el Ministerio se les asigno el 22 de septiembre de
1937 una nueva sede, una casa ubicada en la Cr. 8 No. 9-93, pero los bienes perdidos durante
el asalto al INEF se perdieron y las acciones de los asaltantes quedaron impunes.

Para entender la desconsideracién con la que fue tratado el INEF a lo largo de este
incidente, debemos recordar que tanto Angel Humberto Vaca en su libro Historia del Alma
Mater de la Educacion Fisica Colombiana, como Humberto Gomez Moreno en el suyo sobre
los 50 afios de oro —ambos, antiguos integrantes del INEF en la época-, coinciden en sefialar
que estos primeros afios de funcionamiento del INEF fueron dificiles ademas, porque
luchaban contra la incomprension e ignorancia general que desdefiaban de la utilidad e
importancia de la educacion fisica en el pais, ya que esta era una profesioén que hasta el
momento estaba surgiendo'?°. Adicional a ello, para 1937 la presencia del INEF dentro de la

Universidad Nacional parecia la de un cuerpo extrafio, ya que el Instituto no hacia parte de

119 El Tiempo, Septiembre 18, 1937, seccidn deportiva.
120 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afios de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 40.
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la Universidad sino que dependia del Ministerio de Educacion y se limitaba a ocupar el
espacio necesario para su funcionamiento en la misma.

Existe méas evidencia acerca de las dificultades que tuvo que afrontar el INEF en sus
inicios, al representar una profesion que hasta ahora estaba surgiendo en el pais. El instituto
regresaria a la Universidad Nacional en 1938, pero esta vez contaba con dos diferencias que
facilitarian su regreso: una inyeccion de $90.000 en el presupuesto para su funcionamiento —
lo que le permitié ampliar su planta administrativa-'2%, y la entrega al INEF el 24 de junio de
1938 de su edificio propio al interior de la Universidad Nacional —el cual se encontraba junto
al Estadio Alfonso Lopez Pumarejo*??. Pese a ello desde que fue incorporado a la Universidad
Nacional en 1939, seria relegada y despojada hasta su cierre en la misma.

Al momento de integrarse a la Universidad Nacional el instituto contaba con una
planta fisica que incluia laboratorio de fisiologia, gabinete de antropometria y psicologia, y
materiales y dotaciones de oficina y salones para el funcionamiento de la direccion
administrativa del Instituto. No obstante durante su segunda estadia en la Universidad
Nacional el laboratorio de fisiologia seria entregado a la Facultad de Medicina de la misma‘?,
ya que “existian muchos elementos que prestarian un mejor servicio en la Escuela de
Farmacia, en el laboratorio de Fisiologia y en el departamento de Quimica”?,
posteriormente el de antropologia seria entregado a la Facultad de Derecho'?®, y en 1941 el

INEF seria desalojado de su propio edificio “para instalar en las aulas, salones de

121 “Decreto 76 de 1938”. En Historia del alma mater de la educacidn fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca. Bogoté: Universidad Pedag6gica Nacional, 1993.

122 E| tiempo 24 de junio de 1938

123 Angel Humberto Vaca. Historia del Alma Mater de la Educacién Fisica Colombiana (Bogota:
Universidad Pedagdgica Nacional, 1993), 114.

124 «“Acta no. 62 de 1939”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de Angel
Humberto Vaca. Bogoté: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

125 Angel Humberto Vaca. Historia del Alma Mater de la Educacién Fisica Colombiana (Bogota:
Universidad Pedagdgica Nacional, 1993), 120.
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conferencias, sala de proyecciones, las oficinas de la Rectoria, Sindicatura y demas
dependencias de la Universidad Nacional”!?, A estas medidas se sumaria la reduccion en el
presupuesto asignado al INEF hasta $30.000%’, asi como la reduccion al valor de las becas
—que originalmente eran de $40 y pasaron a ser de $25'2%- y la posterior supresion de las

mismast?®

, la reduccion al valor de las asignaciones de la hora catedra de algunas de las
asignaturas —estas fueron Practica docente dos y tres, Historia y Kinesiterapia-, y la
disminucion horaria o supresion horaria de otras**°, lo que conllevaria eventualmente al cierre
del INEF dentro de la Universidad Nacional.

La falta de importancia que la Universidad Nacional le dio al INEF es evidente en las
medidas ya mencionadas, pero este no fue el unico tipo de dificultades que enfrentd el
Instituto. Paralelo a ello en sus primeros afios el INEF tuvo que afrontar la ausencia de
aspirantes para ingresar, si bien al momento de su fundacion existié una gran cantidad de
inscritos, este nimero fue disminuyendo a lo largo de los afios, para 1940 habia 13 estudiantes
de primer afio, 18 de segundo y 30 de tercero®!. La falta de aspirantes se podria explicar por

lo novedoso de la carrera y la falta de promocion que tuvo la misma®?, asi como por las

dificultades que generaban algunas de las condiciones para ingresar al INEF.
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128 «“Carta al rector de la Universidad Nacional”. En Historia del alma mater de la educacion fisica
colombiana. Vol 1, de Angel Humberto Vaca. Bogoté: Universidad Pedagdgica Nacional, 1993.

129 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
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Al momento de su integracion a la Universidad Nacional se imponia como requisito
de ingreso al INEF el tener titulo de bachiller’3, requisito que no se solicitaba con
anterioridad, pues se aceptaban aspirantes que tuvieran hasta quinto de bachillerato. En
repetidas ocasiones en documentos del Consejo Directivo de la Universidad Nacional*3 se
discute sobre si deberia ser retirado o no dicho requisito, ya que es mencionado como el
principal causante de la disminucion de aspirantes nuevos al Instituto, pero el mismo siempre
se mantuvo.

Las dificultades para ejercer como profesionales también son patentes para los
egresados del INEF, segun el Acta No. 3 del 22 de enero de 1940, en una carta de algunos
profesores graduados del instituto, estos se quejaban ya que “ninguna entidad oficial los
ocupaba como profesores”*°, La situacion se presentaba a pesar de que hacia dos afios el
gobierno habia emitido el Decreto 26 de 1938, a través del cual se establecia que en los
colegios solo podian ejercer como educadores de la materia quienes tuvieran certificado
emitido por el INEF*3¢,

Frente al panorama de numerosas dificultades que afront6 el INEF en sus inicios,
surge la duda acerca de la eficacia y utilidad que tuvo el instituto para el desarrollo de la
educacion fisica y los deportes a nivel nacional. Una medida para resolver esta duda es revisar

las carreras de los egresados del INEF, para confirmar el area de trabajo o las actividades que

133 «“Acuerdo 150 de 1939 -128”. En Historia del alma mater de la educacion fisica colombiana. Vol 1, de
Angel Humberto Vaca. Bogota: Universidad Pedagogica Nacional, 1993.
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desarrollaron tras su paso y formacion por el instituto, por supuesto haciendo énfasis en las
primeras generaciones de egresados del mismo.

Al analizar el recorrido de los primeros egresados del INEF encontramos que la
tendencia mas fuerte seria el desarrollo de carreras como docentes de diferentes instituciones
educativas tanto de nivel basico como de educacién superior, e inclusive muchos de los
egresados del INEF retornarian al instituto a trabajar en el mismo como profesores. Resulta
interesante verificar que, si bien existe una tendencia al area educativa, esta no limito el
desarrollo de las carreras de los egresados del Instituto, y muchos de ellos llegarian a ocupar
cargos directivos, administrativos y organizativos al interior de organismos del estado
relacionados con el deporte y la educacién fisica.

Ejemplo de ello es la trayectoria de Francisco Acosta Gomez, egresado del INEF en
1939 —época en la que el instituto hacia parte de la Universidad nacional-, y que
posteriormente se desempefid como profesor del Colegio Mayor Distrital Jorge Eliecer
Gaitan, también fue profesor del INEF durante su etapa en la Escuela Normal Superior, y se
desempefié como profesor y director de la Escuela Nacional de Educacion Fisica, nombre
que tomaria el INEF en la etapa de transicion desde el cierre de la Escuela Normal Superior
hasta la vinculacién con la Universidad Pedagogica. Junto a su labor docente fue Director de
Educacién Fisica de Boyaca, miembro de la Comisién Nacional de Educacion Fisica y del
Comité Olimpico Colombiano®®'.

Similar, pero de mayor alcance a nivel nacional es el ejemplo de la trayectoria de
Angel Humberto Vaca. Egresado de Educacion Fisica de la Escuela Normal Superior en

1951, los afios siguientes seria profesor en diferentes instituciones educativas a lo largo del

187 Humberto Gomez Moreno. Historia de la educacion fisica en Colombia como profesion 1936 — 1986: 50
afios de oro (Bogota: Universidad Central, 1986), 197.
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pais como el Colegio Camilo Torres en Bogota (1951), el Instituto Técnico Antonio José
Camacho en Cali (1953), el Colegio Pinillos de Mompox (1954) y para 1955 recibiria el
cargo de Director de Educacion Fisica del Meta. Desde 1967 se vincularia a la decanatura de
Educacién Fisica de la Universidad Pedagdgica Nacional, donde continuaria trabajando en
adelante®®8,

Para resaltar la amplitud del alcance que lograron en sus carreras los egresados del
INEF, haré mencidn de los ultimos dos ejemplos: Numael Hernandez se gradud del INEF en
1938, y junto a su labor como docente trabajé en la organizacion de los Juegos Bolivarianos
de 1938 y posteriormente en la organizacion de los V Juegos Nacionales de Bucaramanga en
1941°. Miguel Forero Nougues también hace parte de la generacion del INEF graduada de
cuando el instituto hacia parte de la Universidad Nacional, y ademas de su amplia
participacion docente y administrativa —fue director del INEF en la Escuela Normal Superior,
director de Coldeportes Nacional y vicepresidente del Comité Olimpico Colombiano-, se
desempefié como director de la pagina deportiva del diario EI Espectador, asi como habitual
colaborador de otros diarios como Cromos, El Gréfico o El Siglo*4°.

Estas trayectorias ejemplifican el alcance que logro tener la creacion del INEF para
el desarrollo de la educacidn fisica y el deporte en Colombia. La historia del Instituto estuvo
fuertemente marcada por numerosas dificultades en sus inicios, lo que dificulté su labor, pero
los egresados del mismo ejercieron activamente una labor de docencia de la educacion fisica

en colegios a nivel nacional. Su labor no se limito a ello, sino que en concordancia con

algunos de los planteamientos del programa de estudios disefiado para el instituto al momento

138 |pid. P4g. 200.
139 pid. P4g. 198.
140 pid. Pag. 197.
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de su creacion, lograron convertirse en directivos de diferentes 6rganos gubernamentales para
la promocidn del deporte como el Comité Olimpico o Coldeportes, regresaron a trabajar en
el INEF, participaron en la organizacion de eventos deportivos como los Juegos Bolivarianos

o los Juegos Nacionales, e inclusive participaron en un area como la prensa deportiva.
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Conclusiones

En la introduccion de su libro sobre el INEF, Angel Humberto Vaca cita una
intervencion en un ciclo de conferencias realizado en 1985 por Ana Maria Chavez en la
Universidad Pedagdgica, dirigido a los entonces estudiantes de la licenciatura en educacion
fisica. Chavez, quien fue una de las primeras egresadas del Instituto cuando este se
encontraba recién fundado, relata las razones por las que ingreso a estudiar en el INEF.

En sus palabras, “entré a Educacion Fisica por chiripa”'#!, ya que en su momento se
encontraba trabajando y estudiando en un colegio, como forma de pagar sus estudios. En esa
situacion, una profesora de ese colegio le recomendd inscribirse a un nuevo curso de
gimnasia, ya que después les darian a los que cumplan el curso puestos en las escuelas.
Continua luego describiendo como, tras una azarosa inscripcion al curso —no cumplia la
estatura minima requerida, pero logré entrar afirmando que ya habia sido autorizada por
Candelario Sepulveda-, empiezan las clases teoricas dictadas en su mayoria por profesores
de medicina de la Universidad Nacional, y las practicas que se caracterizaban por la
incapacidad y desconocimientos que en general dominaban a todos aquellos a quienes se
inscribieron al curso —a quienes describe como hombres y mujeres que eran “policias,

maestros, soldados y gente”142,

141 Angel Humberto Vaca. Historia del Alma Mater de la Educacion Fisica Colombiana (Bogota:
Universidad Pedagdgica Nacional, 1993), 14.
142 |bid. Pag. 16.
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Esta anécdota evidencia diferentes aspectos acerca del surgimiento de la educacion
fisica en el pais. En primer lugar, resalta como la principal motivacion para la vinculacion
con esta area era, en sus inicios, era que se convertia en una oportunidad laboral. En segundo
lugar, como esta era una practica novedosa -y al serlo, los egresados del INEF podrian pensar
que serian las primeras alternativas para ocupar los nuevos puesto de trabajo que surgieran
en el campo de la educacion fisica-, tanto asi que la organizacién y ejecucion del curso
presentd varias dificultades, como la adecuacién de la ropa deportiva necesaria para las
mujeres, el recurrir a profesores de otras areas frente a la inexistencia de profesionales
especializados en educacion fisica, o la incapacidad ocasional de los inscritos al curso en la
realizacion de las précticas fisicas.

Pese a dichas dificultades, durante los afios treinta y cuarenta se sientan las bases para
la consolidacion de las practicas deportivas y de educacion fisica en el pais como campos
sociales de peso y valor particulares. EI impulso inicial a este proceso seria el de las
discusiones alrededor del asi Ilamado problema de la “degeneracion de la raza”, pero la
educacion fisica y los deportes para finales de los afios cuarenta ya habrian realizado una re
adaptacion de las ideas que impulsaron su llegada y promocion en el pais, y las habrian
adaptado a un funcionamiento particular que legitimara su existencia en la sociedad.

Partiendo de las ideas manejadas en dichas discusiones, la educacion fisica y los
deportes serian identificados como herramientas Utiles para el desarrollo nacional, y su
practica se promocionaria. Vimos cémo a lo largo de la década del treinta y los cuarenta se
organizaron torneos, se construyeron espacios y se desarrollaron instituciones destinadas
para su practica y para la promocion de la misma.

Dicho impulso seria fundamental para la constitucion de un campo deportivo de gran

peso en la sociedad, como lo seria en los afios posteriores y como lo viene siendo hoy en dia.
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A finales de la década del cuarenta se crea el campeonato profesional de futbol colombiano,
y se corre la primera vuelta a Colombia, deportes los cuales se seguirian fervorosamente en
los afios posteriores —y a los cuales se les agregarian otros como el boxeo o el patinaje,
dependiendo del éxito de algunos de nuestros representantes- a través de todos los medios de
comunicacion, y que lograrian despertar un fuerte espiritu de identidad nacional en la
poblacién colombiana en cada competencia internacional. La educacion fisica por su parte
se constituiria de manera efectiva en una materia presente en los programas de educacion
basica del pais, y surgirian en décadas posteriores entidades encargadas de su ensefianza en
la educacion superior.

Pero los debates sobre la raza y eugenesia no aportaron Unicamente el impulso inicial
para el desarrollo de estos campos, sino que determinaria aspectos especificos en los cuales
estos mismos se desarrollaron. De los mismos se adoptaria el potencial de transformacién
tanto fisico como moral del deporte y la educacién fisica, el cual todavia se les atribuye hoy
en dia.

Del mismo modo, la educacion fisica y el deporte se apropiarian de la idea,
proveniente de las discusiones sobre raza, que las concebia como practicas necesarias para el
desarrollo nacional por los beneficios que conlleva una masificacion de las mismas en la
poblacién, y haria énfasis en la misma cada vez que necesitara justificar su existencia. Esta
apropiacion llega al punto en el que, desde la prensa, uno de los estandares para medir nuestro
atraso o alcance frente a las naciones que se identifican mas desarrolladas, se encuentran
nuestros logros deportivos o la ausencia de los mismos.

Paralela a estas, el desarrollo de la educacion fisica y los deportes en los afios treinta
y cuarenta también presentaria otras caracteristicas que seguirian presentes en afos

posteriores. Como se vio en el segundo capitulo, la organizacion de torneos y construccion
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de espacios para el deporte se logré no solamente a través del impulso estatal, sino que se
apoyo en mudltiples ocasiones de sectores privados que promovieron el deporte. Ambos
elementos, tanto la carencia de un aparato estatal que pueda llevar en su total el peso del
desarrollo deportivo nacional, y la injerencia del sector privado en la materia son elementos
que se repetirian en afios posteriores.

La constitucion del campeonato de futbol profesional colombiano y de la vuelta a
Colombia fue posible porque el deporte gozaba de tal popularidad, que podia ofrecer
beneficios economicos para los que se involucraran con él y lo promocionaran como
espectaculo. Las bases para la construccidn de este deporte espectaculo se colocarian a lo
largo de los afios treinta y cuarenta, y en décadas posteriores su desarrollo aumentaria, se
impulsarian en otros deportes y se complejizaria la relacion entre los diversos actores
involucrados —deportistas, patrocinadores, la prensa deportiva, los clubes o el pablico, por
ejemplo.

Por otro lado, el alcance nacional del deporte dificilmente saldria en afios posteriores
de lo que se configuraria en las décadas del treinta y cuarenta. Cuando analizamos el alcance
de los Juegos Nacionales vemos cémo la ejecucidn de los mismos en esa época visibilizaria
el desarrollo de unas regiones del pais por encima de otras. Las justas se llevarian a cabo
principalmente en la regidn Caribe, antioquefia, en el Valle del Cauca y en el centro del pais,
y se dejarian de lado otras regiones como la Amazonia o la region Pacifica.

Por ultimo, quisiera resaltar como si bien este trabajo profundiza el conocimiento que
tenemos acerca del desarrollo del deporte y la educacion fisica en Colombia, y lo
problematiza al vincularlo con las discusiones sobre raza e ideas sobre eugenesia de inicio
de siglo, también nos permite plantearnos otras areas donde se puede ampliar el conocimiento

de la materia. Como se vio, la AFD fue uno de actores privados méas importantes en la
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promocion del deporte en la década del treinta, lo cual nos lleva a preguntarnos por el papel
del género en el desarrollo deportivo, si se configurd una diferenciacion entre practicas
deportivas masculinas y otras femeninas, y si fue el caso por la forma que tomo dicha
diferenciacion.

El papel de los actores privados en este proceso también constituye otra veta para el
analisis historico. Al ser estos tan relevantes para la promocion y constitucion del campo
deportivo nacional, resulta importante preguntarse por la perspectiva desde la cual ellos
adoptaron su rol, si acaso se apropiaron totalmente de la idea del deporte como herramienta
uatil para el desarrollo nacional, para la transformacion de una poblacion campesina en una
obrera, y de qué manera se realizd la transicion hasta constituir al deporte principalmente en
una alternativa lucrativa para el sector privado.

De cualquier manera, el desarrollo del deporte y de la educacion fisica en los afios
treinta y cuarenta constituye un proceso complejo, y su analisis permite ampliar nuestro
entendimiento de un momento de transicién de la sociedad colombiana. Las discusiones y
preocupaciones por el desarrollo nacional, las medidas tomadas desde el estado intentando
influenciar en dicho desarrollo y le efectividad de las mismas, se hacen evidentes y adquieren
un nuevo perfil al reflejarse en el surgimiento del campo deportivo y de la educacién fisica

en dichos afnos.
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