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Planteamiento del problema

Existe la idea controversial acerca del declive psico -afectivo con el paso de los aflos(uniitzer,
2002; Kastenschmidt y Kennedy, 2011)

7% de la poblacion adulta mayor, en el nivel global, presenta cuadros depresivos(oms, 2017).

El envejecimiento suele traer cambios fisicos, cognitivos, comunicativos,afectivos-
emocionales, conductualesy sociales (vieira, Brown, y Raue, 2014).

Restriccion en el funcionamiento socio-comunicativo

Adulto mayor: 60 afios en los paises en via de desarrolloy mas de 65 afios en aquellos
desarrollados (oms, 2018).

Se ha triplicado Proyeccion al Adultos
en Colombia hasta 2030 (pANE, 2020). mayores en el

el 2018 (DANE, 2018). mundo (oms,2017)
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Evidencia cientifica

* | as personas procesan mejor los estimulos de caracter positivo que otros clases
de estimulos(kunzmann, Kappesy Wrosch, 2014; Alvarez y Hernandez, 2012).

e | a carga afectiva de las palabras facilitay acelera su procesamiento, es decir,
la emocionalidad es un elemento de facilitacion(Gonzalez, Trifianes, Zurrén y Carrillo, 2014).

e £| efecto positivo esta presente en mayor medida en la ultima etapa del ciclo vital

y la emocionalidad negativa se encuentra en grupos de personas mas jovenes (Reed,
Chany Mikels, 2014).

e Muestran que el adulto mayor tiene una mejor resolucién de los problemas

emocionales, preferenciay afinidad por sentimientos positivos (Fingerman, Berg,Smith,
Antonucci,2011; Scheibe, Carstensen,2010).

e Evaluacion de habilidades sociales y comunicativas mas no evidencia, del
funcionamiento comunicativo en adulto mayor sano.
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Conservar el funcionamiento - ¥
, . o La emocion es un
Teoria de la selectividad
. asunto
Emocional L .
multidimensional,
involucra
varios y diversos modos
o canales
de comunicacion.

Funcionamiento
humano

Rol de las emociones
en el funcionamiento humano

Pri)cesam,len'lco de ‘ El éxito de las interacciones comunicativasy el logro
0s_estimulos de las metas psico-emocionales

Nussbaum citado por Mitra,S (2014)
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Objetivo

Explorar si existe una relacion del procesamiento de las
palabras emocionales en la funcionalidad socio-
comunicativa en el adulto mayor.



1.ldentificar si hay un procesamiento diferencial de las palabras por valencia
emocional (positivas versus negativas) en los participantes..

2.ldentificar si hay un procesamiento diferencial por intensidad emocional (alta

versus baja) en cada uno de los grupo.

3.Describir la funcionalidad comunicativa, en términos de los puntajes de la
escala de ASHA-FACS, para ambos grupos de edad.

4. Determinar si hay diferencias en el procesamiento de palabras emocionales en
razon de la edad (adultos jévenes versus adultos mayores).

5. Analizar si hay interacciones entre valencia emocional e intensidad (arousal)
en el procesamiento de las palabras en funcion de la edad en el adulto mayor.

%xéﬁ 6. Relacionar el desempefio en la tarea de procesamiento emocional con las
Universidad del . . . . .
R o medidas de funcionalidad comunicativa.

osario

Escuela de Medicina
y Ciencias de la Salud




Universidad del

Metodologia %5 Rosario

Béé,é
(] -'
[ ] '
= 4
Disefno . Cognitivo: MoCA: . Adglto mayok:: 28b
observacional- - BAS-DEP: Brief Assessment mujeres, 22 homores.
exploratorio Scale for D , Promedio: 71,2 afios.
cale for Depression . Adulto joven. 35
» Testde cajasy cubos mujeres, 15 hombres.
« Sin enfermedades Promedio:29 afios .

neuroldgicas
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Perfil de participantes

80

70 Participantes Edad MoCA  BAS-DEP TestByB

60 Perfil Adulto 71.62 27.44 3.52 70.12

o Perfil Joven 28.94 27.24 3.38 73.04
>26 Ptos <7Ptos =52 Ptos
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Variables

win

Tasas de error

N° de palabras identificadas
correctamente

VELELIERGEREL GRS Tiempo de reaccion

Milisegundos trascurridos desde la
presentacion del estimulo

Puntajes de la prueba de funcionalidad
comunicativa

ASHA-FACS*

Edad

Grupos (adulto joven y adulto mayor)

Lexicalidad

Carga semantica

Variables
independientes

Valencia

Atribucion emocional

Intensidad (arousal)

Intensidad emocional

Frecuencia léxica

N° de apariciones de las palabras cada
10000 p
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Materiales

Tarea de decisién Léxica (TDL)

Estimulos : Base de datos de palabras emocionales en espafiol (Conrad,
2012).

* 40 palabras con valencia emocional positiva
* 40 palabras con valencia emocional negativa
¢ 40 palabras neutras

* 80 pseudopalabras.

Cada elemento se evalud
en una escala de 7 puntos
que indica el nivel de
independencia
comunicativa.
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Instrumentos

Escala de funcionamiento

ASHA FACS Consistencia interna

Puntaje total y dominios N° Alfa (a) de Puntaje

[tems Cronbach version

original

ASHA- FACS -global 43 0.738 0.92

1.Comunicacién social 21 0.649 0.98

2.Comunicacion de necesidades basicas 7 / 0.96

3.Lectura, escritura y conceptos 10 0.5 0.92
numericos

4.Planificacion diaria 5 / 0.94

Corpus de estimulos
e Valencia : Escala Likert (en rangos de -3 a +3) por su emotividad
e Arousal o nivel de activacion: Sistema Self Assessment Manikin (SAM) .




Procedimiento

1.Contacto con los
participantes

2.Aplicacion de
pruebas de
participacion

=)

3.Evaluacion funcional
de las Habilidades
comunicativas. ASHA
FACS

M=0=
O=—0=
@@@\

5.Informacion de
resultados
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e

4.Tarea de decision
léxica

1000ms
3000ms
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Analisis de datos

= Estadistica descriptiva.

= Andlisis de varianza (ANOVA) para los fiempos de
reaccion y las tasas de error con medidas repetidas
sobre factores de valencia emocional (positivo,
negativo, neutral), nivel de activacion /alerta (alto y
bajo) y edad (adulto joven y adulto mayor)

« Comparacion de puntajes directos de: La tasa de
error, fiempos de reaccion y ASHA-FACS.
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Lexicalidad

8
} Tiemposde .
Tasas de error N S
reaccion

Dependent
2
o

Dependent

pal pseudo

LT .

800 -

Lexicalidad

Pal Pseudo

Lexicalidad

Pseu 1104 ms
Lexicalidad 1,98 <.001

Pal: 852 ms
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392228 56 1456

Valence * Maylov 389 0.0556 0.814
Arousal 402 0.1032 0.749
Valence * Arousal 9938 3.2081 0.076

Valence *k Arousal

% Maylov 1198 0.3868 0.535

20.5
pos_ Io 31 20.5 791 872
neg_hi 892 20.5 851 933

neg_lo 884 20.5 843 925
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Valencia

900 A

860 -

q

Emocionales:825 ms
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pos neg neu

Valencia 2,196 < i Neutras: 844 ms
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Tasa de error

- “ | -.--
=
L 16- e} Pos:2.0
§ 7 Valencia 22.6, 0.136 Neg:1.80
(o] 5
3 Neu: 1.40
1.2

pos neg neu




Intragrupo

Adulto Mayor

Adulto Joven

Lexicalidad __— —

TR < F(1,49) =77.2 p<.001 < F(1, 49) = 137 p <.001
%Error F(1, 49)=34.5 p<.001 F(1, 49)=36.9, p<.001
0 ~ F P P
Valencia L~

TR q 2,98) =17,5 p <.00 .49)=18.9 p<.00
%Error (F(1,49)=228T, p 0.236 F(1.49)=T.143, p=0.290

Activacidon/excitacion
TR

F(1.49)=2.848 p=0.098

F(1.49)=0.751 p=0.390

%Error F(1.49)=1.281 p=0.263 F(1,49)=0.227 p 0.636)
Edad Promedio Pos Promedio Promedio Promedio
neg Neutras Pseudopalabras
Media joven 755 819 774 1012
mayor 896 957 914 1196
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Comunicacion Lectura,
Comunicacion de escrituray Planificacién
Mayor- Jove . . -
social necesidades conceptos diaria
_—~_ basicas NUMELIeos ™~

Media joven ( 694] ) 7.00 ( 695 ) 7.00

mayor N_6.931" 7.00 N6.94 " /.00
Mediana joven 7.00 7.00 7.00 7.00

mayor 7.00 7.00 7.00 /.00
Desviacion | en 0.099 0.00 0.093 0.00
estandar

mayor 0.132 0.0236 0.140 0.00
Minimo joven 6.62 7.00 6.60 /.00

mayor 6.38 6.83 6.44 7.00
Maximo joven 7.00 7.00 7.00 7.00
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TDL vs ASHA FACS
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Funcionamiento comunicativoy TDL
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Con respecto a la literatura

= Resultados en valencia y de lexicalidad similares se obtuvieron en una investigacion realizadas ( Seow
y Yap, 2014;Imbir, Spustek y Zygierewicz, 2016).

= Emocionalidad negativa se encuentra en grupos de personas mas jovenes (Reed,
Chany Mikels, 2014).

» Competencia conservada de los adultos mayores para regular sus emociones(Gross,
Sheppesy Urry,2011)

= Teoria de la selectividad emocional: los adultos mayores se interesan por cultivar sus habilidades emocionales

con el fin de mantener o incluso mejorar la calidad de sus relaciones socioemocionales y su bienestar (Scheibe y
Carstensen ,2010; Brady , Kneebone , Denson y Bailey P, 2018).

» Efecto de la positividad en el que una persona mayor era mas sensible y receptivo a la
informacidén de valencia positiva (Meléndez J, Agusti A, y Satorres,2020)

acciones comunicativas especificas(surgoon JK, Floyd K, Guerrero L,2010)

= Las emociones hacen parte de una estructura que lleva a guiones sociales que, a su vez, generan
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Efecto de Lexicalidad, menores tiempos de reaccidn y tasas de error.

El contenido emocional de las palabras es un facilitador en el reconocimiento frente a
palabras con valencia neutra.

Efecto significativo en valencia en funcién de la edad.

Teoria de la selectividad emocional y efecto de positividad, dado los tiempos de
reconocimiento en el reconocimiento de palabras positivas por los adultos mayores.

Perfil de funcionamiento comunicativo alto en los participantes de este estudio.
Interaccion entre el procesamiento emocional y la funcidn comunicativa y social.

Primera aproximacién en Colombia para comprender el valor de las emociones en la
comunicacion e interaccion de los adultos mayores.

Contribuye al estudio del funcionamiento humano como categoria.
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Limitaciones

e (Carencia de un instrumento con la suficiente sensibilidad para la medicién de la funcién comunicativa y
social en adulto mayor tipico.

e Necesidad de desarrollar un corpus de material psicolinglistico para hacer investigacion de
procesamiento emocional en poblacion colombiana

e No se encontré evidencia cientifica en relacion con la existencia de perfiles o escalas que dé
cuenta longitudinalmente de la funcién comunicativa y social tipica a lo largo del ciclo vital.
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