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Este ndmero especial de la Revista Ciencia de la Salud sobre historias alternativas de la Fisiologia
en América Latina es el resultado de un encuentro internacional realizado en la Universidad del
Rosario en 2014 y organizado por el Grupo de investigacion Estudios Sociales de las Ciencias,
las Tecnologias y las Profesiones (GESCTP), en el marco de las actividades del proyecto de inves-
tigacion “Estudio comparativo sobre la historia de la fisiologia en América Latina”. El propédsito
del encuentro era identificar problemas transversales y nuevos campos de investigacion histdrica
sobre la Fisiologia, que alentaran la construccion de perspectivas de anélisis comparados y trans-
nacionales, a la vez que conjugaran de manera creativa diversas aproximaciones historiogréficas.
Mas alla del relato de las grandes figuras o de la recepcion de la fisiologia experimental europea
(como un cuerpo unificado de conocimientos) en los contextos latinoamericanos, se hizo énfasis
en las profundas relaciones entre el trabajo cientifico local y aspectos sociales, politicos y culturales
de los siglos X1X y XX. Asi, durante el coloquio, se presentaron estudios de caso que abordaron la
Fisiologia como un conjunto complejo de actividades que involucraban varios discursos, espacios,
précticas, instrumentos y redes metroldgicas y que no solo nos informan sobre el desarrollo de la
medicina y la ciencia local, sino también sobre su papel en la forma como se pretendi6 construir
la Nacion y representar e intervenir a las sociedades latinoamericanas y a sus individuos.?

Es claro que existen casos bien documentados de investigacion en Fisiologia de finales del siglo
XIX y primera mitad del siglo XX en algunos paises de la region (por ejemplo, en México, Brasil,
Perti y Argentina) y de configuracion de redes internacionales por medio de instituciones como
la Fundacion Rockefeller, la Fuerza Aérea de los Estados Unidos o la revista Acta Physiologica
Latinoamericana. La misma presencia de algunos nombres destacados y de instituciones recono-
cidas ha ayudado a producir un interés relativamente amplio por historias locales de la Fisiologfa.
Hechos pioneros del siglo X1X como las investigaciones del mexicano Daniel Vergara Lope sobre
Fisiologia de la respiracion a alturas elevadas y la formacion de un espacio institucional para este
tipo de investigaciones en el Instituto Médico Nacional (IMN) o la creacidn, ya en el siglo xx,
del Instituto de Biologia Andina, de la mano de los médicos peruanos Carlos Monge Medrano y
Alberto Hurtado y el reconocimiento internacional de este en el campo de enfermedades respi-
ratorias de montafia, han generado un cuerpo méds o menos amplio de trabajos histdricos sobre
esta rama de la Fisiologia experimental. Por su parte, las investigaciones del argentino Bernardo
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A. Houssay en torno a la presion sanguinea, la glandula pituitaria y las funciones del pancreas y
los rifiones en el Instituto de Fisiologia en la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos
Aires han sido el ejemplo candnico de produccion de ciencia latinoamericana a la altura de otras
regiones. El hecho de que Houssay ganara el Premio Nobel de Fisiologia 0 Medicina en 1947 sig-
nificd el detonante para ubicar su Instituto de Fisiologia como el espacio de investigacion cientifica
mas destacado y de mayor prestigio de toda América Latina (1-13).

No obstante, existen pocos estudios histdricos sobre la Fisiologia que busquen articular aproxi-
maciones que desestabilicen el modelo estacionario del universalismo y difusionismo de la ciencia,
que exploren las relaciones de la Fisiologia con &mbitos mas amplios de la sociedad, la cultura y
el poder y que apuesten por la construccion de alternativas historiograficas pensadas desde Amé-
rica Latina, con algunas excepciones recientes (3, 5-7, 14). En términos generales, proponemos a
continuacion algunos elementos que nos pueden servir para articular estas aproximaciones a la
historia de la Fisiologia y, a partir de ellas, proponer alternativas historiograficas (15).

Cruce de fronteras disciplinares

Sin lugar a dudas, la Fisiologia representa un campo de investigacion histérico privilegiado para
explorar la confluencia de disciplinas cientificas y especialidades médicas, con un gran ndmero de
problemas entrelazados, instrumentos similares y espacios compartidos. Esta condicion de frontera
del ambito fisiol6gico supone un reto para realizar historias alternativas a la aproximacion discipli-
nar e institucional de la historiografia tradicional. De hecho, “ciencia” y “medicina” han sido por
lo general consideradas por los historiadores como dos campos de actividad con claras fronteras
profesionales, epistemoldgicas y culturales. Aunque el desarrollo de la Fisiologia a lo largo de la
segunda mitad del siglo X1X representa un ejemplo paradigmatico de lo difuso de estas fronteras,
sus narrativas historicas —al sefialar que es un caso de integracion de la ciencia experimental
en la medicina— siguen reproduciendo la asuncion de que existieron de antemano dos campos
establecidos, delimitados y subordinados con claridad (16-18). Por las mismas caracteristicas de
profesionalizacién e institucionalizacion de la ciencia en los contextos latinoamericanos del siglo
XIX y la primera mitad del xx, se vuelve problematico dar por sentadas estas demarcaciones en-
tre el quehacer cientifico y la practica médica y asumir una jerarquia epistemoldgica entre ellas
y direccionalidad de influencia. Asi, aspectos como la fisiologia de la sangre, de grandes alturas,
la fisiopatologia de enfermedades tropicales o las consecuencias fisioldgicas y metabdlicas de
alimentos, venenos y sustancias alucindgenas locales, por mencionar algunos, son ejemplos
de actividades cientificas dificilmente clasificables de forma disciplinar e institucional, cuyas agendas
politicas de investigacion, su trnsito entre “ciencias de laboratorio” y “ciencias de campo”, las
posturas y los debates esgrimidos y los reclamos de autoridad cientifica han sido poco explorados.

Espacios, prdacticas e instrumentos

Elinterés por develar el funcionamiento normal o patoldgico del cuerpo humano, de acuerdo con
diversas condiciones externas, sugiere la multiplicidad de lugares de investigacion que convirtieron
a la Fisiologia en una actividad mdvil e itinerante: regiones geograficas particulares, espacios de
produccion social (fabricas, escuelas, hospitales, granjas, minas, etc.), espacios docentes, labora-
torios y museos. También sefiala una variedad de actores y saberes involucrados que, en algunas
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ocasiones, no son ficilmente clasificables en términos profesionales (médicos, ingenieros, qui-
micos, antropdlogos, salubristas, etc.) ni dreas acotadas del saber (Termodindmica, Fisica Médica,
Quimica Orgénica, Nutricion, Antropologia, Psicologia, etc.). A su vez, el uso de instrumentos
en diversos lugares para medir caracteristicas fisiologicas y su comparacion estadistica con el fin
de establecer la normalidad o patologia de los cuerpos locales implica pensar en procesos de cuan-
tificacion, calibracion y estandarizacion y el caracter politico y transnacional de estas practicas y
redes (19-23). Este énfasis espacial y de cultura material de las practicas fisioldgicas nos invita a
explorar historias de la Fisiologia que no necesariamente dependan de laboratorios bien estable-
cidos o dedicados en exclusiva a esta ciencia como punto de partida para el andlisis histdrico. La
falta de laboratorios, como ocurrié en muchos paises de América Latina hasta entrado el siglo xx,
no significa la ausencia de practicas e instrumentos fisiol6gicos y representa, mas bien, una invita-
cién a explorar espacios y artefactos alternativos poco estudiados por la historiografia tradicional.
De hecho, por sus propias caracteristicas geograficas y climaticas, diversos lugares de América
Latina representaron laboratorios naturales de experimentacion fisiolégica.

Lo natural y lo social

Al convertir en su objeto de estudio y de intervencion toda una serie de cuerpos (el cuerpo infantil, el
cuerpo trabajador, el cuerpo indigena, el cuerpo femenino, etc.), las conceptualizaciones tedricas y las
practicas experimentales de la Fisiologfa se ligaron de forma compleja con percepciones racializadas y de
género de las poblaciones y con diversas tradiciones de investigacion sobre lo social, incluidas las ciencias
morales, la Economia Politica, la Sociologia, la Antropologia Fisica, la salud puablica y la ciencia del tra-
bajo. Asi, ademés de considerar a la Fisiologia como una zona de frontera donde confluyen e interacttian
las Ciencias Naturales y la Medicina, su mismo objeto de estudio la emplaza de forma privilegiada en las
pretensiones modernas de entender, organizar y controlar a la sociedad y los cuerpos humanos (24-26).
Esta particular ubicuidad se refleja en un comercio metaférico que problematiza una tnica direccion a la
hora de entender el cuerpo social, el cuerpo econémico y el organismo viviente (27-28). La Fisiologia se
despliega, entonces, como un conjunto de practicas politicas encarnadas en sujetos concretos y centros de
poder que tienen la capacidad de definir lo normal y lo patoldgico, lo superior y lo inferior, lo civilizado y
lo barbaro. Al construir o asignar nuevos significados a nociones como “estado normal”, “raza”, “fuerza de
trabajo”, “sistema” o “autorregulacion”, el saber fisiol6gico se articuld en redes de significacion cultural,
deducciones tedricas y practicas materiales que ayudaron a definir estrategias, a la vez locales y globales, de
gobierno sobre el cuerpo y la poblacion (29). No obstante, han sido muy poco exploradas las interacciones
entre Fisiologia y la forma como se pensé y se intervino a las sociedades latinoamericanas en los
siglos XIX y XX.

Los articulos de investigacion que conforman el presente monografico asumieron el reto de
hilvanar algunas de estas aproximaciones y, en general, intentaron responder preguntas como:
ademds de ser una ciencia del laboratorio, ; de qué otras formas podriamos caracterizar el ejerci-
cio fisiol6gico en América Latina en los siglos X1x y Xx? ; Cémo transitaron diferentes practicas
fisioldgicas entre el laboratorio y otros espacios y entre lo local y lo global? ; Cémo se configuraron
diversas agendas de investigacion sobre Fisiologia en América Latina? ; Cuales fueron las postu-
ras, los debates y los reclamos de autoridad esgrimidos en relacion con proyectos de construccion
de Estados-Nacion o de colonizacién y dominacion? ;Qué papel desempenaron el discurso y la
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experimentacion fisioldgica en la forma como las miradas racializadas y de género sobre el cuer-
po trabajador, indigena, femenino o infantil adquirieron nuevos significados desde el siglo x1x e
informaron estrategias particulares de gobierno sobre la poblacion? ; Cémo y cuales fueron las
interacciones entre el saber fisioldgico y la manera en que se pensé y se intentd intervenir a las
sociedades latinoamericanas en los siglos x1x y xx? ; Cual fue el rol de los instrumentos cienti-
ficos y de las redes metroldgicas y de estandarizacion asociados con el quehacer fisioldgico en la
construccion de conocimiento cientifico y sus relaciones de poder local y global?

El monografico inicia con un texto de Mariano Di Pasquale, que explora la relacion entre dis-
cursos fisioldgicos y filosoficos franceses de finales del siglo xvii y el modo en que estos fueron
apropiados en el contexto portefio argentino de inicios del siglo X1x. A partir de un debate ptiblico
entre el médico Cosme Argerich y el filésofo Juan Lafinur sobre la pertinencia de ensefiar una
filosofia de corte sensualita (donde el conocimiento se deriva de los 6rganos y las sensaciones), el
autor nos muestra los registros morales y politicos que ayudaron a configurar los procesos locales
de apropiacion de ideas provenientes de la ciencia de las ideas (idéologie), del vitalismo y de la in-
cipiente fisiologia experimental. Frente a las posibles consecuencias materialistas y antirreligiosas
que el médico Argerich veia en la filosofia sensualista que defendia Lafinur, su principal fuente
de argumentacion provino de uno de los fundadores de una fisiologia empirica que sentaria las
bases para el desarrollo de la fisiologia experimental: Frangois Magendie. En los momentos ini-
ciales de la configuracion del Estado-Nacién argentino, fisiologia, filosofia y moral eran saberes
dificilmente separables, cuyos limites de accion pasaban por debates teoldgicos sobre la existencia
del alma (como algo aparte de la materia) y de Dios y sus posibles consecuencias sociales. Las
fronteras disciplinares entre Medicina y otros ambitos de la actividad humana se nos muestran en
este articulo mucho mas difusas de lo que la historiografia tradicional de la Fisiologia ha senalado.

Con especial atencidn a los procesos locales de apropiacion de la ciencia, el segundo texto del
monografico, escrito por Ana Carolina Vimieiro Gomes, aborda la emergencia de la Fisiologia
experimental en Brasil. En la década de 1880, en el Museo Nacional de Rio de Janeiro, surgi6 el
primer laboratorio de Fisiologia experimental institucionalizado, auspiciado por el mismo em-
perador Pedro 11. La autora explora con profundidad cémo se legitimé la creacion y financiacion
de este laboratorio y los temas de investigacion que desarrollé. En particular, el laboratorio hizo
experimentos sobre plantas tdxicas (curare), los efectos nutricionales y estimulantes de alimentos
locales como el café, hierba de mate y carne seca, asi como los efectos del clima frio y caliente en
el metabolismo y requerimientos alimenticios. Aunque uno de los fundadores del laboratorio era
un fisi6logo francés y su organizacion inicial reflejé el modelo de Fisiologia europeo de la época,
Vimieiro Gomes nos muestra con detalle que la configuracion de la Fisiologia experimental brasi-
lefia fue un proceso mucho mas complejo que el modelo difusionista de la ciencia esgrimido por la
historiografia tradicional. Aspectos politicos, sociales y culturales intervinieron de forma profunda
en los procesos locales de produccion de conocimiento cientifico. Asi, la agenda de investigacion
del laboratorio privilegié temas y preocupaciones nacionales; sus investigadores construyeron
aparatos experimentales propios, destacaron la utilidad socioeconémica de sus investigaciones y
su originalidad frente a la ciencia europea y presentaron el laboratorio como simbolo de identidad,
civilizaciéon y modernidad nacional. De modo sugerente, la autora senala que todas estas cuestiones,
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en conjunto, nos revelan las resignificaciones, las apropiaciones y los usos tanto cientificos como
politicos, econdmicos y sociales de la labor fisiolgica de la época.

El tercer articulo de la serie se ubica en el contexto brasilefio de la primera mitad del siglo xx.
Su autora, Juliana Manzoni Cavalcanti, aborda investigaciones sobre Fisiologia de la sangre rea-
lizadas, entre otros lugares, en el Instituto Oswaldo Cruz de Sdo Paulo. Al problematizar la idea
de la Fisiologia experimental como un cuerpo unificado y delimitado de conocimientos, la autora
sefiala el importante papel que cumpli6 este campo cientifico en el estudio de la sangre en campos
variados como la Bacteriologia, la Medicina Tropical y la Antropologia Fisica. Aunque en la década
de 1890 el Laboratorio de Fisiologia Experimental del Museo Nacional de Rio de Janeiro perdié
apoyo estatal y sus investigaciones fueron redireccionadas a temas bacterioldgicos, en pleno ini-
cio de la republica brasilera, las investigaciones sobre Fisiologia de la sangre empezaron a tomar
gran relevancia. Esto no solo se debi6 a que el analisis de la sangre era una practica comun de la
Bacteriologia para identificar enfermedades tropicales, sino también a preocupaciones sociales,
econdmicas y culturales presentes en la primera mitad del siglo xX. Aspectos como la construccion
de la identidad nacional, la composicion racial del pueblo brasilero y sus posibilidades de progreso
y de entrada al concierto de las Naciones civilizadas fueron discusiones en las que la Fisiologia
de la sangre desempefié un papel importante. Una mirada racializada y jerarquizada de la pobla-
cién por parte de las élites ayudo a configurar estudios sobre grupos sanguineos y cantidad de
hemoglobina en cuanto a distribucién racial. Los debates politicos y sociales sobre inmigracion
y mestizaje, tan presentes en esa época, estuvieron entonces involucrados con investigaciones de
Fisiologia de la sangre, no necesariamente desarrolladas por fisiclogos profesionales o en labora-
torios dedicados en exclusiva a la Fisiologia experimental.

Respecto al contexto colombiano del siglo X1x y principios del XX, el cuarto texto del mono-
grafico aborda las trasformaciones que tuvo el estudio del clima como objeto de investigacion
cientifica. Esto le sirve al autor, Stefan Pohl-Valero, para mostrar la forma como se incorporaron
conceptos y practicas de la Fisiologia experimental, sin tener que pasar por una historia institu-
cional o disciplinar de la Fisiologia. Desde finales del siglo xvi11, el clima ocupé un rol central en
los discursos de las élites colombianas sobre las posibilidades de progreso y civilizacién de la na-
ciente reptblica y hasta finales del siglo X1x se vislumbré un fuerte determinismo climatico para
entender la distribucion de las enfermedades, las diferencias poblacionales regionales (en términos
raciales) y para justificar la jerarquizacion social. El clima de las alturas andinas fue presentado
como un factor que permitia una superioridad racial y, por lo tanto, como el modelo geografico de
civilizacion. No obstante, a finales del siglo X1X, argumenta el autor, se empez6 a investigar sobre
anélisis sanguineos, metabolismo y trabajo del corazén en habitantes de altura (Bogota y Tunja),
cuyos organismos ya no fueron entendidos solo en términos raciales y capacidades innatas, sino
también de clases sociales y transformaciones y regulaciones organicas. Aunque se mantuvo
el modelo de civilizacion andina, en las primeras décadas del siglo xX se destacé que existia un
proceso de “degeneracion fisioldgica” de la “clase trabajadora” andina que le impedia optimizar
su capacidad de trabajo y aumentar su eficiencia. Este discurso se enmarcé en una red diferente
a la de mediados del siglo X1X en cuanto a instrumentos, medidas, valores estandarizados, tablas
estadisticas y estilos de conocer. Una nutricion racional fue presentada como elemento central
para revertir este proceso degenerativo de las alturas. Con esto, el autor destaca el papel de la
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Fisiologia experimental en los procesos modernos de representacion de la Nacion, del territorio
y de la poblacién colombiana y en las estrategias de regulacion adoptadas.

Como los dos textos anteriores, el quinto articulo de la serie destaca el papel de la Fisiologia en
los discursos y las concepciones racializadas de las poblaciones latinoamericanas. En este caso, Joel
Vargas Dominguez explora las investigaciones sobre metabolismo basal que hicieron fisiélogos
estadounidenses de la Carnegie Institution en habitantes nativos de Jamaica y Yucatan durante
las décadas de 1920 y 1940. A partir de la idea de que el clima y la raza podrian ser factores que
influfan en el metabolismo basal de las personas, estos cientificos trasladaron sus investigaciones
fisiologicas fuera del laboratorio experimental a espacios como ruinas arqueoldgicas, escuelas, car-
celes y parcelas agricolas y midieron cuerpos clasificados como indigenas puros (mayas), negros
y mulatos. Estas investigaciones se llevaron a cabo en un contexto de auge de estudios raciales y
movimientos eugenésicos en Estados Unidos. En su texto, Vargas presta especial atencion a los
instrumentos de medicién fisioldgica involucrados en las investigaciones, su portabilidad, las ma-
neras de calibracion y la normalizacion de los resultados. El autor destaca la naturaleza politica
(en este tema, de prejuicios raciales) de la cuantificacion y la clasificacion médica, al mostrar que
el metabolismo basal definido como “normal” se produjo a partir de una muestra de personas
blancas del norte de Estados Unidos para luego medir otras “razas” y definir sus posibles estados
patoldgicos. Los debates que generaron la medicion de un metabolismo elevado de los mayas frente
a la idea asumida por los investigadores estadounidenses de que las “razas inferiores” deberian
tener un metabolismo menor al de los blancos es un muy buen ejemplo del caracter racializado
de las investigaciones fisioldgicas de la época. Tanto el articulo de Vargas como los de Cavalcanti
y Pohl-Valero llaman la atencién sobre lo poco que han sido tenidas en cuenta las précticas y los
discursos fisioldgicos por parte de los estudios historicos de la eugenesia y del racismo cientifico.

El dltimo articulo del monogréfico se enfoca en el traslado del concepto de “sistema” de la Fisiologia
alas Ciencias Sociales estadounidenses en la primera mitad del siglo xX y de estas a la salud publica en
los llamados “sistemas de salud” nacionales organizados en América Latina a partir de la década
de 1970. Este intrigante comercio metafdrico entre lo natural y lo social es explorado por Emilio
Quevedo y Claudia Cortés. Primero, hacen un recuento de la forma como el término “regulacion”
entré al lenguaje de la Fisiologfa de la segunda mitad del siglo x1x, de la mano de Claude Bernard y
suinflujo en dos fisidlogos estadounidenses: L. . Henderson y W. Canon. Henderson, al combinar el
concepto de “medio interno” de Bernard y el de “sistema”, como lo sugeria la termodindmica de la
época 'y propuso entender al organismo como un “sistema en equilibrio” muy complejo. Més adelante,
inspirado en la lectura de la obra del sociélogo Vilfredo Pareto, Henderson pensé que los avances de
la Bioquimica podrian servir para entender el “sistema social”. Por su parte, Canon, famoso por
desarrollar el concepto de homeostasis en los organismos vivos, propuso luego una “homeostasis
social”, en el que la intervencion de agencias sociales era fundamental para mantener el equilibrio
del organismo social. Estas ideas fueron centrales en el desarrollo de la Sociologia estadounidenses de
mediados del siglo xx: el estructural-funcionalismo. Este modelo socioldgico fue central en el discurso
desarrollista de la Guerra Fria y ejerci6 gran influencia en la manera como se estructuraron los sis-
temas de salud en América Latina en la década de 1970. De forma sugerente, los autores hacen una
aguda critica a la idea de concebir a la sociedad como un sistema funcional en equilibrio (una mirada
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fisiologista de la sociedad) y proponen que una Sociologia del Conflicto representa un mejor modelo
para entender a nuestras sociedades en constante cambio y procesos conflictivos.

Construccion del Estado-Nacion y de identidades nacionales, discursos de modernidad y civili-
zacion, control social y estrategias de gobierno sobre la poblacién, eugenesia y racismo cientifico,
representaciones del cuerpo humano y las sociedades, colonialismos y eurocentrismos son algunos
de los aspectos centrales que se desprenden de las historias alternativas de la Fisiologia presentes
en los articulos mencionados. De ahi el titulo del monogréfico y su relevancia para comprender
la naturaleza social, politica y cultural de la actividad cientifica y para fomentar el dialogo con
otras areas de la Historia y las Ciencias Sociales.

Quisiera terminar esta ya larga presentacion agradeciendo a cada uno de los participantes del
monografico por sus magnificas colaboraciones, a la Universidad del Rosario y a los miembros
de GESCTP por su apoyo institucional e intelectual y a Emilio Quevedo por haberme alentado a
liderar este proyecto sobre historias de la Fisiologia en América Latina. Silvia Lopez y los estu-
diantes Esteban Diaz (Medicina) y Sebastian Ariza (Historia) nos acompanaron en la primera
etapa de la investigacion. También agradezco al Director de la Revista Ciencias de la Salud, Al-
berto Vélez, por apoyar este proyecto. Ademas de este monogréfico, otro resultado del encuentro
de 2014 fue la creacion de una Red Latinoamericana de Historias de las Fisiologias (ReLaHiFi), a
la cual esperamos que se sume la mayor cantidad de investigadores e investigadoras interesados
en estos temas y pueden conocerla en http://www.gesctp.com/relahifi

Financiacion:

Proyecto financiado por el Fondo de Investigaciones de la Universidad del Rosario (fiur dvg-156).
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