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La deuda externa es, en palabras simples, el
dinero que un país le debe a prestamistas de
otros países: gobiernos, bancos o empresas
privadas. Generalmente se maneja en monedas
fuertes como el dólar o el euro, y se paga en el
tiempo a través de intereses y cuotas de capital.

Pero no es solo un tema de números ni de
préstamos: Funciona como una fuente de
recursos que permite a los Estados y a las
empresas financiar proyectos que no podrían
cubrir solo con dinero local.

Al mismo tiempo, genera una relación de
dependencia con quienes prestan esos fondos,
conectando la economía nacional con la gran red
financiera global.

Deuda externa



Visto desde la economía política internacional, la
deuda externa es más que contabilidad: revela
cómo se organizan las jerarquías del sistema
financiero mundial, qué tanto poder de
negociación tienen los países deudores y hasta
dónde llega su autonomía frente a organismos
multilaterales y mercados de capital.

En resumen, la deuda externa es como un punto
de cruce entre las necesidades internas de
financiamiento y las reglas del juego
económico global.

La economía política de la deuda externa 
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Compromisos con vencimientos
mayores a un año. 

Suelen financiarse con bonos
soberanos o préstamos
multilaterales.

Obligaciones que vencen en
menos de un año. 

Generalmente vinculadas a
créditos comerciales o
bancarios.

Corto plazo

Largo plazo

Clasificación por plazo



Existen dos grandes responsables de la deuda externa:

Se

ctor Público
Se

ctor Privado

Gobierno central, entidades
territoriales y descentralizadas.
Se endeudan a través de bonos

internacionales o préstamos con
organismos como el Banco

Mundial o el BID.

Empresas y bancos que buscan
financiamiento externo. Incluye

créditos con instituciones
extranjeras y deuda

intercompañía.

Clasificación por sector deudor



Emitidos en mercados globales de
capitales.

Provenientes de organismos como FMI,
Banco Mundial o CAF.

Pactados entre gobiernos.

Comunes en el sector privado.

Asociadas a la inversión extranjera
directa

Bonos internacionales

Obligaciones entre compañías

Créditos bilaterales

Préstamos multilaterales

Créditos bancarios y leasing internacional

Clasificación por tipo de acreedor e
instrumento



La única forma de reducir la deuda es a través de
la reducción del déficit fiscal, lo que obliga a
tomar decisiones impopulares como aumentar
impuestos o recortar gastos.

El aumento de las tasas de interés para los
gobiernos tiene una consecuencia directa en la
vida diaria de los ciudadanos: se devalúan las
monedas y los préstamos personales y las
tarjetas de crédito se vuelven más caros.

Como consecuencia del alto endeudamiento,
las calificadoras de riesgo han bajado la nota a
los bonos de Estados Unidos, lo que
históricamente se consideraba el activo más
seguro del mundo.

Políticas impopulares y ajustes fiscales: 

Impacto en la economía personal: 

Pérdida de la calificación crediticia

Consecuencias de la deuda
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