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La Espera en la Fe y en la Esperanza

Sobre la Necesidad de Haber Gustado de Dios

(Tomado de la Revista MONTEZUMA, No. 78)

Por A. Garciadiego, 5. J.

Llega a la Perfeccién cristiana
el que tiene orientada toda su vi-
da hacia Dios de manera habitual.
Esta unién con Dios tiene dos ma-
nifestaciones: la una, en el ansia
de “gustar de Dios”, en su pose-
sién plena; la otra, en el empefio
de “servirlo”; manifestaciones que
corresponden ambas, a las tenden-
cias mas profundas de nuestro ser
y a la complejidad divina de la Ca-
ridad. Asi se ha hecho notar que
la primera ‘“gustar de Dios” no
solamente aparece en misticos re-
tirados a la soledad de la vida ce-
nobitica como en San Juan de la
Cruz, sino en hombres de accidn,
envueltos en multitud de contrarie-
dades y distracciones; en un San
Antonino de Florencia por ejem-
plo; mientras que la segunda “‘ser-
vir a Dios”, no sélo se lee a cada
pigina en San Ignacio de Loyola,
sino también y con igual frecuen-
cia en los grandes contemplativos
como Santa Teresa de Jesis.

Quisiera hoy detenerme en la
relacién mutua que une estas dos
formulas: servir a Dios, gustar de
Dios. Sacerdotes entregados por
Dios al servicio de las almas, en
este servicio debemos buscar y ha-
llar el desenvolvimiento cabal de
nuestra vida interior. Nuestra as-
cética debe ser una ascética de

“servicio”. ;Qué lugar debe ocu-
par en ella el “gustar de Dios”?
Al principio de este afio, con la
sencillez de una conversacién, ana-
licé el significado teolégico y al-
cance psicolégico de nuestra ora-
cién-siplica y de la meditacion
unién; creo que quedaria el breve
plan que me propuse mutilado, si
no aludiera para cerrarlo, a lo que
ha venido siendo el tema central
de tantos estudios en estos ulti-
mos cincuenta afios: la necesidad
de haber gustado de Dios en la
misteriosa entrega suya, hecha en
la “contemplacién”, para alcanzar
aquel grado de perfeccién o uniéon
que parece en esta vida posible.

LOS DONES DE CONTEMPLACION

Para evitar desde el principio
toda confusién, conviene recordar
que bajo esta designaciéon no se
entiende en modo alguno visiones
imaginativas o corpdreas, ni reve-.
laciones de ningiin género. Se en-
tiende el conocer a nuestro Dios,
el objeto de nuestra Fe, de una
manera no ordinaria ni comin si-
no sobre el mecanismo natural de
nuestra psicologia. Sera, y es, una
manera que participa de las ca-
racteristicas del conocimiento in-
tiutivo: sencillez, facilidad, con-
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centracién espontanea, llena de
emotividad. Pero no es solamente
esto; asi seria una “contemplacién
natural”, “adquirida”. Es algo
mas, ya que todos convienen en
llamarla “contemplacion infusa”,
dada de regalo, don. Esta dadiva
estard desde luego en el modo:
Dios se nos metera dentro del al-
ma, v de tal suerte que nos dare-
mos perfecta y cabal cuenta de
que EI es el que manda y ordena
en esas entradas y salidas, y en
el tiempo que guiere permaneger.
Otras veces conoceremos que el
mecanismo todo de nuestro enten-
der funciona de manera diversa a
la ordinaria: sera un conocer en
una tal sencillez que entenebre-
cera nuestra mente raciocinadora,
a la semejanza del rayo de luz
viva que deslumbra al animal acos-
tumbrado a la semi-oscuridad de
su guarida. ;Llegard esta manera
de conocer a la visién intuitiva?
Asi lo parecen decir manifiesta-

mente muchas expresiones de los
més grandes y autorizados misti-
cos catélicos; y asi lo juzgan pon-
derados tedlogos, no todos sin em-
bargo. En cualquier hipétesis, vi-
sién, contacto intimo, mera pasi-
vidad en el conocer, tal ilumina-
cién tendra lugar en la semi-oscu-
ridad de un cuerpo aun mortal;
mas cierto, podrd ser tal que el
alma abismada en ella, replegada
y como distraida, abandone las
potencias orgédnicas y haga desfa-
llecer toda la vida senmsitiva, de
suerte que ya no vea ni oiga lo
de acd abajo. Estos éxtasis son
el principio de una nueva manera
de vivir misteriosa. Pronto, reco-
brada el alma de su primer asom-
bro, adquiere plena libertad y uso
expedito de sus sentidos, en me-
dio de ese contacto visién de Dios,
de cuya presencia es consciente.
Tal presencia no estorba para na-
da su actividad apostdlica, ni ésta
a aquélla.

EXPERIENCIA
Durante 73 afios hemos acumulado un caudal de obser-
vaciones sobre las peculiaridades del
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LA CONTROVERSIA

No voy naturalmente a terciar
en ella; se ha eserito tanto y tan
bien de una y otra parte que, aun
por especialistas, poco o nada po-
dra anadirse. Quiero tan sélo con-
signarla para lograr mayor cla-
ridad de ideas. Unos afirman, —1e-
presentantes de las mds variadas
escuelas ascéticas—, la necesidad
de estos dones para que el alma
avance en el camino de la Perfec-
cién; otros, —igualmente de diver-
sas tendencias,— lo niegan.

Alegan los primeros que en esos
elevados grados de contemplacitn
no entran en juego elementos di-
versos de los gque todo ecristiano
posee: por la gracia santificante
recibe en germen la capacidad de
poseer a Dios facie ad faciem; es-
ta capacidad va siendo alimenta-
da misticamente por el mismo
Cuerpo y Sangre del Sefior; in-

nato es a todo hombre, por otra
parte, el no saciarse con cualquier
manera de poseer lo que ama, si-
no que tan sélo descansa en la po-
sesién intuitiva. Mientras no lle-
gue, pues, la de Dios, el hombre
vagarid desorientado y sin tino,
mendigando de mil bellezas crea-
das lo que alin no encuentra en
la Increada. ; Querrd Dios que és-
ta sea la condicién agqui abajo or-
dinaria de sus hijos, por El reen-
gendrados para poseerlo? Pero es
preciso confesar que las Sagradas
Escrituras, los Padres de la Igle-
sia, sus Doctores, su Magisterio
auténtico, no dan una respuesta
categérica. Muchos tedlogos bus-
can la respuesta en ]la historia
de los santos. Y también aqui los
resultados no dejan de ser algo
desconcertantes: mientras que la
mayoria de ellos ha sido inunda-
da de tales dones, y gracias a ellos
han ascendido hasta las cimas de
la méas heroica santidad, no faltan
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algunos ejemplos, —dos, tres—, en
los que con toda verosimilitud se
puede concluir a la ausencia de
tales ayudas.

La controversia llega asi a un
punto muerto. Se le ha dado, gra-
cias a Dios, media vuelta al pro-
blema y presentado en términos
mas précticos. ;Debe o mno, todo
cristiano aspirar al desenvolvi-
miento cabal y perfecto de los do-
nes que ha recibido? ;Es a lo me-
nos conveniente ?

POSICION PRACTICA

Asi presentado el problema nin-
gun teélogo, ningin maestro de
la vida espiritual, duda en dar la
misma respuesta. En ciertas al-
mas, mal preparadas, pueriles, lle-
nas de vana curiosidad y petulan-
cia, tales deseos no podrian menos
de ser su completa ruina. Pero hay
otras que habiendo purgado inten-

samente sus pecados y combatido
sinceramente el desorden de sus
operaciones, lealmente humildes y
profundamente religiosas, se en-
cuentran como estancadas en su
aventajamiento espiritual; ahora
bien, los santos nos dicen que “to-
das nuestras cogitaciones, palabras
y obras van mezcladas, frias y tur-
badas... sin los santisimos dones...
que no estdn en nuestra potestad
para tenerlos ecuando queramos,
mas que son puramente dados a
quien da y puede todo bien”; y por
consiguiente que “no por la zom-
placencia o delectacion dellos los
hayamos de buscar”, sino con el
fin de que nuestras obras todas
“yayan calientes claras y justas
para el mayor servicio divino”
(carta de San Ignacio a San Fran-
cisco de Borja, probablemente del
ano 1548). Es verdad que aqui ha-
blaba un santo a otro santo; pero
si lo dicho vale de un santo, cudnto
m4is de un pobre hombre medio-
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d.o’nar el camino de la mortifica-
cion y de la verdadera humildad,

t:_a,mbién. Nétese que en un espi-
ritu serio, sincero, lo que consigo
trae un tal deseo, es el buscar una
mayor abnegacién de si, un acep-
tar.el ser despreciado, una espera
ardiente de tales dones sostenida

P.’adre Celestial es perfecto”, esta
ligada sin duda al desenvolvimien-
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to pleno de la vida de la Gracia
en el alma. Este desarrollo ¢lle-
gard necesariamente, si el hombre
no lo impide, a la contemplacién
infusa? Esta contemplaciéon se
suele ver como el término del des-
envolvimiento de los dones del Es-
piritu Santo de sabiduria vy de en-
tendimiento.

Es verdad, y en ello estin con-
formes los maestros de la vida
espiritual, que en la ascensién del
hombre hacia Dios, si aquél no lo
estorba, llega un feliz momento
en el que el Espiritu Santo toma
posesién completa de aquella al-
ma. Es el momento en que el in-
flujo de las divinas inspiraciones
se hace general y constante. Los
dones del Espiritu Santo han vuel-
to en extremo sensible el alma a
todos sus toques, como sensible
es el amigo verdadero a todas las
insinuaciones del amigo. El alma
a su vez es consciente de que dis-
pone de la fuerza de Dios, de que
es de verdad omnipotente en su
oracién, de que cuanto pide alean-
za. Vida sin duda misteriosa, “mis-
tica” en un sentido aunque lato,
verdaderisimo; pero, ;alcanzara su
desarrollo pleno necesariamente en
las grandes gracias de contem-
placién? Recordemos que los dones
del Espiritu Santo no sélo son de
sabiduria y entendimiento sino que
también de consejo, de ciencia, de
temor de Dios, de fuerza, todos es-
tos ordenados al apostolado. ;Por
qué para muchas almas, entrega-
das de lleno al servicio de Dios, el
término de esa vida misteriosa no
ha de ser la Fe carismitica, capaz
de decir a este monte: “Quitate de
aqui y échate en el mar”, y la
montania obediente seguird el im-
perio de la humana voz? Tal al
menos, es el aviso autorizado del
P, José de Guibert (Revue d’As-
cetique et de Mystique, XXIV
1923) 321-344 y XXV (1924) 3-32.

ELL. CAMINO LABORIOSO

No hay otro sin duda que el
seiialado por el Sefor: “El que
quiera ser mi discipulo, niéguese a
si mismo, tome su eruz y sigame”,
O sea, preciso es salir de su pro-
pio amor, querer e intereses, y pa-
sar a los de Cristo. Un alivio v
vidtico tenemos para tan rudo éxo-
do: estar con el Sefior, seguirlo
muy de cerca, entrar en el cireulo
de sus amigos o familiares. Un
afecto personal, intimo de carne y
hueso a la vez que todo espiritual,
hacia la Sacratisima Humanidad
de Cristo. El es el camino, la ver-
dad y la vida; El nos lleva al Pa-
dre, a su familiaridad.

El P. de Guibert en uno de los
mas hermosos articulos que nos de-
J6 (Mediocrité Spirituelle, ibidem,
abril de 1935), analiza ese estado
de vida tan frecuente entre hom-
bres y mujeres, laicos sacerdotes
o religiosos, que no se puede cali-
ficar ni de tibio ni de fervoroso.
No de tibio, porque los tales no
han pactado con el pecado, ni ve-
nial siquiera plenamente delibera-
do. No de fervorosos y proficien-
tes, porque hace afios los tales no
avanzan sensiblemente en la vir-
tud. Afio tras afio, al llegar los
Ejercicios anuales, hay un prinei-
pio de acrecentamiento para luégo
quedar en el mismo estado de an-
tes, con los mismos defectos e im-
perfecciones, con las mismas fal-
tas, la misma mediocridad en to-
do. En realidad estas almas van
avanzando; pero muy lentamente.
En ellas la vida de la Gracia va
obrando sus maravillas, y a una

‘con la madurez de los cabellos

blancos, llega también cierta ple-
nitud de vida sobrenatural. Pero
llega tan despacio y tan tarde. ..
Ahora bien, prosiguiendo dicho Pa-
dre en su anilisis concluye que dos
son las causas de este retraso y
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estancamiento: el no aceptar pasar
humillaciones por Nuestro Sefior
¥ el no dar un primado efectivo
a la vida de oracién, a la familia-
ridad con Dios, sobre todas las
otras actividades apostélicas.

No dudo que esta noble férmula
e€xprese, con otras palabras tal
vez, el sentir de todos los maes-
tros de la vida espiritual, cuando
tratan de la causa de nuestra me-
diocridad. Como a la inversa, muy
pocos habria que mo consideren el
haber “gustado de Dios”, de su
“familiaridad” alguna vez, como la
condicién previa, necesaria para
que el alma se lance por los 4s-
peros atajos de la abnegaciéon, de
la vida de humillaciones y de la
bisqueda de Dios a través de las
obscuridades de una vida de Fe
que renuncia totalmente a los ra-
vitos engafiosos que desparrama la
vida de sentidos.

Si esto es asf, dificilmente podrai
encontrarse para muchas almas
otro motivo mis fuerte ¥ pode-
Toso para arrancarlas de su me-
diocridad que el de una humilde g
confiada esperanza de que a su ge-
nerosidad y a su esfuerzo, Dios no
se hard el sordo, sino que acor-
tard los dias de espera y El mismo
saldrd a su encuentro, para poner
a su disposicién su poder limitado
y entregéarsele El en posesién v
premio. Una es la condicién: una
espera cada dia mas ardiente en
la Fe, en la abnegacién, en la ver-
dadera humildad que nada exige,
que de nada se cree merecedora,
que de su parte lo mismo servird
con unos estipendios que con otros.

“Bienaventurado el siervo aquel
a quien el Sefior encontrare asi vi-
gilante”.

A. GARCIADIEGO, 8. J.
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