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Resumen

Esta tesis problematiza y aporta elementos que enriquecen el analisis de las condiciones
que hicieron posible la conformacion del campo social de la rehabilitacién en Colombia. Para ello,
el analisis historico-critico se centrara en la ocupacion humana, entendida esta como un dispositivo
de poder, en el marco de las transformaciones sociales y politicas, durante la primera mitad del
siglo XX. El enfoque metodoldgico de este estudio es historico y la problematizacion se realiza a
partir de la Teoria de la sociologia de las profesiones de Gonzalez Leandri (1999), la Teoria de los
campos de Pierre Bourdieu (1987, 1988 y 1991) y la Teoria del poder de Michelle Foucault (1963,
1966, 1969 y 1980). Esta tesis se gestd y se inscribe en la linea de investigacion de estudios
histérico socio-antropologicos en la Maestria de las Ciencias de la Rehabilitacion, a fin de
comprender y argumentar la rehabilitacion como un campo social, en los términos de la sociologia
de Pierre Bourdieu.

Palabras clave: Rehabilitacion, gubernamentalidad, productividad, ocupacién humana.



1. Introduccién

Esta tesis se inscribe en la linea de investigacion de estudios historico socio-antropologicos
de la Maestria en Ciencias de la Rehabilitacion, desde la cual se busca impulsar el anélisis critico
de aspectos historicos, antropoldgicos y sociales que han marcado el desarrollo del campo social
de la rehabilitacion. De igual manera, se anida como sub proyecto en el “Programa
transdisciplinario de estudios histérico-comparativos y trasnacionales de la Medicina y de la Salud
Publica en América Latina, desde 1767 hasta la actualidad” (Quevedo, 2017), el cual propone una
perspectiva teérico-metodologica transdisciplinaria, en el que uno de los ejes centrales es el estudio
de los procesos de profesionalizacion.

De este modo, el presente estudio recoge elementos centrales del programa desde las
diferentes concepciones cientificas, que permiten incorporar conocimientos histéricos y socio-
antropoldgicos para analizar y problematizar el campo social de la rehabilitacién desde una
perspectiva critica y, paralelamente, a la ocupacion humana como objeto de estudio dentro del
proceso de profesionalizacion de la terapia ocupacional. Teniendo en cuenta el método de
investigacion en el que se apoya este estudio, se tendra en cuenta la categoria analitica denominada
“disciplinas y profesiones de la salud” (Quevedo, 2017), la cual permitira profundizar en la
construccién historica critica de las profesiones de la salud que se han incluido en el denominado
“campo de la rehabilitacion”.

La rehabilitacion es entendida aqui como un ambito social en el que confluye un conjunto
de conocimientos, organizaciones, actores, conflictos e intereses, inmersos en una dindmica que
desafia sus expectativas y fundamentaciones —en términos de sus esquemas de obrar, pensar,
conocer y sentir—, que luchan por el control de lo que Bourdieu denomindé como ‘“capital

simbolico”, en una busqueda por su delimitacion y normalizacion ante el Estado, que les otorgue



el prestigio, el estatus y el poder para actuar sobre el “habitus” del cuerpo social y garantizar el
monopolio y el gobierno de las acciones y las practicas que ellos producen y prestan (Cruz-
Velandia et al., 2020).

De las profesiones, oficios, practicas y saberes que histéricamente lo han conformado, no
se registran suficientes estudios con el analisis critico y reflexivo de las circunstancias, los
intereses, las arenas politicas y los espacios societales y estatales, en los que diferentes tipos de
actores sociales interesados en alcanzar reconocimiento disputan ese capital simboélico en torno al
estatus y posicion social en la rehabilitacion, a lo largo del siglo XX en Colombia.

Teniendo en cuenta lo anterior, el presente trabajo de grado buscara identificar cuales fueron
los enunciados que posibilitaron la conformacion del campo social de la rehabilitacién en Colombia
en la primera mitad del siglo XX, entendiendo a la ocupacion humana como un dispositivo! de

poder dentro de este campo social.

Situacion problémica

Para comprender el estado de las investigaciones del campo social que conocemos hoy
como Rehabilitacion, se analizaron documentos de diferentes profesiones que histéricamente han
disputado practicas, saberes e intereses. Razén por la cual, el estudio histdérico del proceso de
profesionalizacion de las profesiones exige revisar documentos de colectivos profesionales que

también disputaron la tenencia del capital simbolico que circula en el campo.

! Dispositivo es un término acufiado por Michel Foucault para denominar a “un conjunto resueltamente heterogéneo que compone
los discursos, las instituciones, las habilitaciones arquitecténicas, las decisiones reglamentarias, las leyes, las medidas
administrativas, los enunciados cientificos, las proposiciones filosdficas, morales, filantropicas”, que supeditan, determinan y
permean la vida del hombre en sociedad. Para el autor, “(...) el dispositivo siempre esta inscrito en un juego de poder, pero también
ligado a un limite o a los limites del saber, que le dan nacimiento, pero, ante todo, lo condicionan. Esto es el dispositivo: estrategias
de relaciones de fuerza sosteniendo tipos de saber, y [son] sostenidas por ellos” (Foucault, s.f., en Agamben, 2011, p. 250).
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Por este motivo se consultd literatura sobre la historia de profesiones como Fisioterapia,
Medicina Fisica y Rehabilitacion — Fisiatria, Enfermeria, Educacion Especial y se hizo énfasis en
los estudios sobre Terapia Ocupacional. Por otra parte, los documentos consultados corresponden
a Latinoameérica, reconociendo el interés por explorar las tendencias de investigacion historica de

la region.

En el proceso de caracterizacion de los documentos relacionados con terapia ocupacional
se encontro que, en los paises latinoamericanos como Brasil, Argentina y Colombia, los autores
sefialan como fecha inicial de la historia profesional el establecimiento de la profesion en el sector
académico; 1955 en Brasil, 1956 en Argentina y 1966 en Colombia. En Chile no se establece una
unica fecha relacionada con el inicio la terapia ocupacional en el sector educativo. En el caso de
Argentina dos articulos coinciden con el periodo de estudio, resaltando la ayuda de instituciones
nacionales e internacionales para la superacién de epidemias, lo cual liga la génesis de la terapia
ocupacional de ese pais a la discapacidad producida por la poliomielitis. Para el caso de Colombia
un articulo consultado contempla el periodo previo a la practica profesional, incluyendo el rastreo
de saberes y técnicas similares en la época de la colonia (Duarte, Fernandez, Cruz & Garcia, 2016).
Otro documento propone reflexiones hacia el progreso de la profesion, pero no evidencia recorrido

historico desde un andlisis contextual (Trujillo, 2013).

En cuanto a los temas de interés se encontr6 en Brasil un estudio sobre la transicion de la
lectura histdrica desde la perspectiva clinica biolégica a las cuestiones sociales (Esquerdo,
Malfitano, Silva & Borda, 2015), otro estudio reflexiona sobre el devenir personal de un terapeuta
ocupacional en el contexto brasilero (Guillaumon, 2017). En cuanto al contexto colombiano se
destaca el volumen 16 de la Revista Ocupacion Humana, que en el afio 2016 emitié una edicion

especial que recopild investigaciones del grupo Historias de las Terapias Ocupacionales — HiTOs,
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el cual indago sobre el uso de los oficios como préactica de beneficiencia, caridad, correccion y
normalizacion de las personas socialmente marginadas; en especial, el estudio “Precursores de la
Terapia Ocupacional en Colombia: sujetos, instituciones, oficios” (Duarte et al., 2016), este

articulo realiza un acercamiento de caracter social del surgimiento profesional.

Respecto a otras profesiones, en Colombia, el proyecto de investigacion sobre la Historia y
Perspectiva de la Fisioterapia maneja categorias como Cuerpo - Funcionalidad — Productividad y
Lisiado - Incapacitado — Minusvalido (Sarmiento, M., Cruz, I., Molina, V., & Martinez, A., 1994).
Similar a este, es la publicacion sobre la historia del centro de Educacion Especial del Hospital
Pediatrico de la Misericordia sobre las profesiones de Terapia Ocupacional y Educacion Especial
(Duarte y Fernandez, 2017), en el que se hace una aproximacion a la comprension y el analisis en

clave de historia social de las practicas de esa institucion.

En cuanto al aspecto tedrico metodolégico de las investigaciones consultados, el de
Sandoval y Nduafiez (2013), relaciona los aspectos sociopoliticos del Estado y la Terapia
Ocupacional en ese pais desde una perspectiva genealdgica, con el fin de explicar la reproduccién
social de las practicas y saberes profesionales. Incluye elementos conceptuales como la
gubernamentabilidad y la biopolitica, lo cual ubica a este estudio en una perspectiva critica de
narrativa historia. Emplea como método en andlisis del discurso a partir de entrevistas realizadas a
Terapeutas Ocupacionales El analisis de estos estudios histéricos logran ser criticos desde el
aspecto micro (sujeto), como desde el macro (biopoder), lo cual favorece la construccion de la
historia a partir del sentido critico social y no circunstancial. En los articulos de Argentina es clara
la vinculacion con la perspectiva teorica de la sociologia de las profesiones y la historiografia, ya
que la narrativa se encuentra ligada a los factores contextuales que rodearon el proceso de

profesionalizacion desde una lectura critica, coyuntural y no lineal, en la cual logra poner en duda
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si la Terapia Ocupacional logra ser una profesion o una “paraprofesion” (Testa, 2012), en un claro
intento de “valorizar” y reconocer la identidad profesional, sin embargo los estudios tienden a
construirse alrededor del area clinica.

Referente a la historia de la Medicina Fisica y de Rehabilitacion - Fisiatria en
Latinoamérica, se destaca la ausencia de una la lectura contextual de los factores que contribuyeron
al surgimiento de esta especialidad médica, ya que se centra en el propoésito de integrar a las

personas “discapacitadas”(Sotelano, 2012).

En Colombia la historia que ha sido escrita en relacién con la Terapia Ocupacional no
contempla los procesos coyunturales a nivel politico, econdémico, social, cultural e historico que
han rodeado la emergencia de la profesion, y en su mayoria presentan la historia de la profesion

desde la apertura del programa a nivel educativo y la consolidacion de las agremiaciones.

A partir de la literatura consultada, se evidencia que los estudios histdricos sobre la
consolidacién de las profesiones que han constituido tradicionalmente el campo de la rehabilitacion
en el pais responden a una lectura lineal y narrativa de los hechos. La escasa informacién sobre los
procesos profesionalizantes ha imposibilitado el analisis del nivel de influencia en las dinamicas
de desarrollo social, politico y econémico nacional a este tema, reduciendo la lectura del impacto
social del campo de la rehabilitacion en las dinamicas cotidianas de la sociedad.

Por esta razén, en esta tesis se retomara el concepto de “campo social” formulado por
Bourdieu (1984), a partir del cual es posible asumir la rehabilitacion como un campo en el que
“convergen diferentes saberes, practicas, instituciones y actores, que ponen en juego sus intereses
y racionalidades para alcanzar el dominio del capital simbdlico que los legitime e identifique ante
el Estado” (Cruz-Velandia et al., 2020). Disponer de informacion suficiente acerca de la influencia

social de cualquier campo en la sociedad se configura en punto de partida para reflexionar sobre la
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historia y para dar cuenta de las condiciones objetivas, politicas, sociales, econdmicas y culturales
que puedan explicar las particularidades de la existencia de un campo social (Guajardo, 2016).

En ese sentido, es relevante adelantar estudios sociohistéricos sobre el campo de la
rehabilitacion en el pais. Por esta razén, como un primer acercamiento para la comprension de
las condiciones que hicieron posible la constitucion particular del campo de la rehabilitacion en
Colombia, se estudiara el objeto de estudio y el proceso de profesionalizacién de la terapia
ocupacional, entendiendo esta profesidn como un dispositivo tecnologico dentro del campo, que
tiene caracteristicas histdricas y sociales (Guajardo, 2016). Este analisis se realiza sin la
concepcion positiva de la historia y, en su lugar, se parte de la lectura e interpretacion de los
enunciados y de las condiciones de orden politico y social, como aspectos fundamentales para
comprender las relaciones que se establecieron entre el campo, la sociedad civil y el Estado.

Contrario a lo que se encuentra en la literatura sobre la historia de la evolucion que alude
al desarrollo de la terapia ocupacional desde una perspectiva funcionalista, este estudio busca
comprender de qué manera el objeto de estudio de esta profesion pudo emerger como una necesidad
politica y como un dispositivo de gobierno y no solo como una emergencia técnica. Es decir, no se
realizard una investigacion centrada en las practicas o las técnicas que se le reconocen a la
profesidn, sino en las condiciones que posibilitaron su reconocimiento; lo anterior teniendo en
cuenta que la investigacion abarcd hasta mediados del siglo XX, periodo en el que ain no se
institucionalizaba la ensefianza de esta profesion en Colombia.

El acercamiento al origen social de la profesion en el pais permite analizar el objeto de
estudio de la terapia ocupacional —la ocupacion humana— como un dispositivo de control social de
las personas socialmente marginadas, con problemas individuales (Duarte et al., 2016), sin
embargo, esta perspectiva no es suficiente para problematizar el origen politico, lo cual aleja la

discusion de los modelos socioecondmicos que han permeado la historia del pais. Por esta razon,
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lo que se busca es hacer un analisis del uso social y politico del conocimiento y, en particular, de
la aplicacion de la ocupacion como elemento que le ha suministrado al Estado mecanismos de
control y de gobierno de diversos grupos sociales, mediante lo que se conoceria en Colombia como
“terapia ocupacional” a partir de los afios sesenta.

Considero entonces que este tipo de estudio permitird a los profesionales asumir una
posicion critica, que les genere conciencia del lugar que cumplen dentro de la sociedad y en el
campo de la rehabilitacion, desde la discusion de los estudios realizados sobre su historia y la
relacién con los proyectos sociopoliticos. Asi mismo, a futuro, esta investigacion contribuira a que
se pueda comprender la rehabilitacion como campo social amplio, transdisciplinar y problematico
y a la terapia ocupacional como una profesion que resulta ser un producto de las condiciones
historicas de tipo social, econémico y politico.

Marco tedrico

Este estudio se distanciara de la historia contemporanea en la medida en que no considerara
la historia contada a partir de los acontecimientos o de la vida de los sujetos, sino que tendra un
contexto historico basado en los procesos sociales y las dinamicas de las relaciones estatales y
societales con los intereses especificos del campo. Referir la historia desde esta perspectiva implica
advertir que se deben interpretar los acontecimientos en virtud de las teorias, los conceptos y las
subjetividades.

Por esta razén y en coherencia con las teorias de los campos sociales de Pierre Bourdieu y
la sociologia de las profesiones, para este proyecto el objeto de estudio de la profesion terapia
ocupacional sera referenciado como un dispositivo tecnoldgico disciplinario de caracter historico
y social dentro del campo de la rehabilitacion. Esta premisa es fundamental para el desarrollo de la
investigacion, ya que permitira construir un esquema ordenador para la comprension de la realidad

social y politica de la profesion y, a su vez, se podra establecer el sistema de posiciones sociales
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que la definen en relacion con otros actores, saberes, practicas, intereses y luchas por el capital
simbolico dentro del campo de la rehabilitacion (Guerra, 2010).

En relacion con lo anterior y acogiendo el planteamiento de Bourdieu sobre los campos
sociales en los que se reconocen los actores, la existencia de un capital comun y la lucha por su
apropiacion, en este proyecto de investigacion la rehabilitacion serd estudiada como un campo
social, al igual que el saber y la practica de lo que se conoceria como terapia ocupacional sera
considerado como un dispositivo tecnoldgico de gubernamentalidad? y, finalmente, el colectivo de
sujetos que hacen uso de la actividad humana sera entendido como un actor con intereses que ocupa
una posicion social dentro del campo. Precisar esta relacion no sélo permitird reconocer el proceso
de profesionalizacidn, sino que facilitara el reconocimiento del proceso histérico, social y politico
de la rehabilitacion en Colombia.

Dicho lo anterior, el capital comun esta conformado por un cuerpo de saberes, préacticas,
creencias y formas de reconocimiento social que han sido producto de la acumulacion historica y
de la lucha por la distribucién o dominio de ese capital (Bourdieu, 1990). La conformacion del
capital que estd en disputa se encuentra delimitada por los intereses y los mecanismos de
reproduccion que definen las instituciones, las técnicas, los instrumentos y aquello que constituye
la base material de las relaciones de poder que contribuye a construir lo simboélico (Belmartino &
Bloch, 1994). En esta lucha de poderes entre campos se generan racionalidades politicas especificas

acordes con lo que cada campo plantea.

2 En este sentido la gubernamentalidad es la propuesta de Foucault para reconocer el complejo de relaciones entre el saber, el poder
y la subjetividad. De esta manera se desplaza la hipétesis del biopoder como herramienta de dominacion para el control sobre la
vida y se instala el concepto de gubernamentalidad que se ocupara del modo en que las tecnologias liberales se haran cargo del
gobierno sobre la vida en las sociedades occidentales (Castro-Goémez, 2010)
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De esta manera, establecer la forma en que la terapia ocupacional se fue constituyendo en un
actor con caracteristicas intelectuales, politicas y sociales —con jerarquias, limites y clasificaciones
del objeto de conocimiento que se disputo— representa, en si, la manera de constituir el escenario de
las luchas simbolicas por el conocimiento legitimo, por la division y la subdivision de los saberes y
de la profesion en si misma (Téllez, 2002). En este marco —el campo social de la rehabilitacion—y
desde la analitica de la gubernamentalidad de Foucault, el objeto de estudio de la profesion de terapia
ocupacional puede ser entendido como un dispositivo tecnolégico disciplinario y, ademas, como un
actor desde la “teoria de los campos” de Bourdieu, ya que se disputa un capital comudn en el que
intervienen fuerzas de poder simbdlicas y materiales, que posibilitan el analisis en profundidad de la
pugna que Sse genera tanto en su interior como en relacién con otras profesiones, instituciones y
actores que participan dentro del campo de la rehabilitacion, y permite, a su vez, identificar el
proceder de los actores que —de manera consciente 0 inconsciente— han constituido este campo.

Por esta razon y teniendo en cuenta los ejes y atributos del sub campo “Profesiones de la
salud” del programa transdisciplinario (Quevedo, 2017), se haré lectura de los enunciados que se
establecieron alrededor de los actores sociopoliticos, los cuerpos de saberes, los conjuntos de
practicas, los procesos institucionales y las relaciones de doble via con la sociedad y con el Estado.
La identificacion de estos elementos sera la base para reconocer las relaciones de poder sobre las
cuales se ha construido la identidad del campo.

Para este propésito, es fundamental aclarar que la nocién de profesionalizacion en el
enfoque de la sociologia de las profesiones —segun Bryan Turner (1999)— implica un proceso v,

por lo tanto, identificar las dinamicas previas al reconocimiento profesional del objeto de estudio,
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constituye parte del proceso historico y social de la profesion®. En este sentido, estudiar el proceso
socio histérico de la profesionalizacion de la terapia ocupacional, a partir del uso del objeto de
estudio, contribuye al andlisis de un campo que existe a medida que se logra conocer la historia de
las relaciones que se han establecido para su conformacion, las formas en las que se ha acumulado
un capital, cudl ha sido la dinamica por el monopolio de los saberes y préacticas, y el papel de los
actores y sujetos sociopoliticos* (Belmartino y Bloch, 1994; Gonzélez, 1999).

De igual modo, Gonzalez (1999) invita a estudiar los procesos de profesionalizacion a partir
del cuestionamiento sobre las condiciones sociales, politicas y econdmicas que hacen posible la
emergencia o constitucion particular de una profesion, y sobre el momento en que la actividad
comienza a funcionar como un campo de competicidn, es decir, como un escenario de lucha entre
agentes con diferentes intereses vinculados a una posicién determinada. Este proceso devela
cambios en la nocion de los saberes, las practicas, las instituciones y las relaciones entre diferentes
actores y agentes sociopoliticos, que luchan para establecer la hegemonia del capital simbélico y
material que ostenta una profesion; de ahi la importancia de reconocer la profesion como un actor
dentro un campo particular.

Este proceso de profesionalizacion implica que la profesion sea asumida no solo como un
campo hermético de practica profesional, sino como un campo social, lo cual es Gtil para mediar
entre las dinamicas politicas y civiles. A partir de esta comprension es factible establecer la

dinamica sobre la cual se ha ejercido la estrategia de control ocupacional a partir de la interaccion

3 En este punto es preciso aclarar, que en esta tesis no se hablara de profesion o profesionales, dado que en el periodo estudiando la
terapia ocupacional ain no habia sido reconocida como profesion, sin embargo, se reconocen practicas, saberes y enunciados que
se acogen al uso de la ocupacion y actividad con fines de habilitacion y productividad.

4 Una institucion o conjunto de instituciones puede ser considera un actor sociopolitico cuando se identifica un proyecto politico de
reformulacion o reproduccidn de las relaciones sociales (Belmartino & Bloch, 1994).
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social (Turner, 1999) y como los actores socio-politicos y los actores-sujetos politicos® han
establecido diferentes relaciones sociales a través del servicio ofrecido por los sujetos quienes, por
ende, se articulan con instituciones, las cuales han configurado el monopolio del saber y de las
practicas que se le atribuyen a la profesion.

De esta manera, para iniciar el estudio del proceso de profesionalizacion, es necesario
comprender como se establecio socialmente la actividad que formd parte del proceso y sobre la
cual se monopolizaron las practicas y los saberes que legitimaron la profesion, al convertirla en
una actividad laboral especializada dentro de un mercado y poblacién especificos (Gonzélez,
1999). En consecuencia, los sujetos, con las practicas y saberes que antecedieron la profesion, seran
establecidos como un actor sociopolitico que goza de estatus social y de cierta autonomia, al
constituirse en el ente que gestiona y administra un capital que requiere la sociedad y que, de esta
forma, garantiza el espacio social en el que se configuran las relaciones de doble via que establece
con el Estado y con la sociedad civil.

Asi, desde las perspectivas tedricas ya mencionadas —teoria de los campos sociales y de la
sociologia de las profesiones— y complementando con la analitica de la gubernamentabilidad de
Foucault, se puede generar el analisis critico del proceso, ya que el acercamiento al modo en que
una o varias practicas de gobierno, con uno o varios regimenes, suscitan aceptacion y puesta
marcha por el Estado, son susceptibles de analisis en la medida que generan parametros de control

y disciplinamiento® sobre la poblacion (Foucault, 2006 y 2007). Es esencial comprender las

5 Los actores sociopoliticos hacen referencia a todas las instituciones de préctica, circulacion, reproduccion como las de autonomia
y regulacion del capital. Los actores-sujetos politicos son todos aquellos individuos impulsadores de procesos profesionales y
politicos (Quevedo, 2017).

6 Foucault define al disciplinamiento como un articulado del sistema de poder que se ejerce como una técnica “centrada en el cuerpo,
que produce efectos individualizadores, manipula el cuerpo como un foco de fuerzas que hay que hacer utiles y déciles a la vez”

(Foucault, 2000). Entonces, el mecanismo de disciplinamiento resulta ser un elemento que hace posible el funcionamiento de la
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dindmicas de la conformacién del campo profesional, como aspectos claves en la conformacién de
la sociedad a partir de las formas de gobierno que asume el Estado.

En este sentido, a diferencia de las nociones sobre la forma de actuar del “biopoder” —en la
que Foucault apela a una relacion entre dominante y dominado—, desde la analitica de la
gubernamentabilidad se entiende que el gobierno se ejerce desde la relacion que se desarrolla entre
los hombres y el territorio, ya que como lo explica Foucault al acudir al texto de Guillaume de la
Perriére —escrito en 1955

“... son los hombres los que se vinculan permanentemente con las riquezas y los recursos

del territorio; entonces ya no se trata de imponer leyes o castigos sobre los hombres que

habitan un territorio, sino de desplegar técnicas de gobierno que permitan a los hombres

conducirse para que generen mayor riqueza al Estado”. (Castro, 2010)

A partir de lo anterior, en esta investigacion el objeto de estudio de la terapia ocupacional
sera considerado como un dispositivo de gubernamentalidad en la medida en que lograrian emplearse
para definir y respaldar una serie de discursos de expertos sobre la capacidad y la productividad de
los individuos y las sociedades. Estos discursos estructuran las reglas de produccion de saberes
considerados como verdades, que se ejercen a modo de gobierno de la poblacion y que, en ultimas,
dan cuenta de las formas en que ese saber experto acierta a definir condiciones de produccion y
circulacién de la verdad, y, por lo tanto, en cdmo se crean y operan las relaciones de poder por medio
de los discursos.

Desde esta postura, el modelo con el que se gobierna a la poblacion permite a los sujetos

considerarse libres al crear unas condiciones de aceptabilidad a partir de una racionalidad

sociedad industrial, en la medida en que se articula con el sistema normalizador de los cuerpos de los individuos en busca de ideal
social de conducta de cada momento histérico.
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capitalista, bajo el marco del liberalismo, en el que el utilitarismo permite la orientacion hacia el
adiestramiento de los cuerpos individuales —para maximizar sus fuerzas e integrarlas al sistema de
produccién-y es totalmente respaldado por discursos de expertos que son legitimados y difundidos
en préacticas de vida cotidiana, practicas que no necesariamente son evidentes o disruptivas.

Castro Gémez (2010) indica que se desarrollan dos tipos de estrategias desde la analitica
de la gubernamentalidad: una, dirigida hacia el gobierno de la economia (mercantilismo), y otra
hacia el gobierno de la opinion (publicidad). Para gobernar la economia, el Estado debe impedir la
pereza y la holgazaneria, promover el comercio, combatir la improductividad y equilibrar la
exploracidn de los recursos naturales (Foucault, 2016c¢, 315, citado en Castro, 2010). De ahi se crea
la tecnologia econdmica llamada “mercantilismo”; sin embargo, esta puede resultar insuficiente
por si misma, si no se generan otras tecnologias que apoyen el mantenimiento de los individuos
que ponen en accion’ las operaciones de productividad.

Por el momento historico estudiado, la ocupacion y las practicas emergentes de la futura
profesion de terapia ocupacional seran consideradas como un dispositivo de tecnologia®
disciplinaria, que acta como un mecanismo de gobierno ambiental sobre la conducta y que se
encuentra en permanente relacién con otros dispositivos de gobierno. En esta logica, se plantea
examinar las posibles relaciones de las “tecnologias de conduccion de la conducta” con las
“tecnologias de produccion de la verdad” y, de esta manera, comprender el mecanismo para lograr

practicas de gobierno funcionales a los intereses econémicos y politicos de un periodo especifico.

7 La accion se aplica a sujetos particulares, la practica se aplica a conjuntos o redes. Asi, la racionalidad opera como una condicion
de posibilidad de la accion de los sujetos.

8 Foucault en la analitica de la gubernamentalidad sefiala que la diferencia basica entre las relaciones de poder radica en el tipo de
dispositivos que las articulan, resaltando tres mecanismos o tecnologias historicas: juridico, disciplinario y securitario. Los
mecanismos disciplinarios estableceran una serie de estructuras de control para evitar conductas sociales indeseadas, las cuales

intervienen directamente sobre el cuerpo.
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Llegados a este punto es importante resaltar que, para Foucault, la analitica de la
gubernamentalidad permite suscitar un ejercicio diagnostico para establecer la singularidad de
nuestro presente, lo cual resulta ser problematizador, ya que contribuye a “desnaturalizar” y hacer
consciencia critica de nuestro propio inconsciente intelectual, en funcion de reconocer las
relaciones complejas entre el saber, el poder y la subjetividad.

Para finalizar, en desarrollo de esta tesis, el Estado no serd el foco central del analisis en
su concepcién de conjunto de instituciones organizadoras de la sociedad que representan un
poder central sobre el territorio. Por el contrario, el Estado sera entendido como un actor
sociopolitico que ejerce un conjunto de practicas de gobierno en las que intervienen diferentes
racionalidades, razon por la cual el analisis estara centrado en el gobierno y no en el Estado.
Foucault establece la conveniencia de distinguir entre una teoria de gobierno y una analitica de
la gubernamentalidad, ya que la primera se encargaria de estudiar las cuestiones relacionadas con
la legitimidad del gobierno o las caracteristicas del Estado; en cambio, desde una perspectiva
analitica, el Estado sera reconocido desde una multiplicidad de racionalidades particulares que
permitiran mostrar el origen de las practicas disciplinadoras como estrategia de gobierno, en
momentos especificos de la historia.

Objetivos

Obijetivo general

Identificar cuales fueron los enunciados que posibilitaron la conformacion del campo social

de la rehabilitacion en Colombia durante la primera mitad del siglo XX.

Objetivos especificos
Establecer como se empleo la ocupacion humana a modo de estrategia para controlar las

problematicas sociales en el pais durante el periodo estudiado.
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Analizar las condiciones que dieron lugar al proceso de profesionalizacion de la terapia

ocupacional en Colombia como dispositivo de poder dentro del campo de la rehabilitacion

Marco metodoldgico

Este estudio de caracter histérico hermenéutico exploratorio, se enmarco en el paradigma
de investigacion constructivista con método de interpretacion historico. Segun Sanchez (2005), “la
historia es el conocimiento de lo que sucedio en el pasado, en tanto el historiador, como sujeto
cognoscente en la historia, tiene el proposito de buscar en el pasado respuestas a inquietudes
presentes”. Este autor expone que, a pesar de que todos los sujetos hacen referencia al pasado, esto
resulta insuficiente para delimitar la actividad del historiador, ya que el acontecimiento del hecho
historico es relevante cuando es examinado y clasificado como un objeto de estudio cientifico.
Desde esa perspectiva, este proyecto analizé el proceso de conformacion del campo social de la
rehabilitacion y el objeto de estudio en el proceso de profesionalizacién de la terapia ocupacional
en Colombia como dispositivo de poder dentro de este campo durante la primera mitad del siglo
XX.

Esta investigacion también se apoyo en la perspectiva de la Escuela historiogréfica de los
Annales ya que, desde esta mirada, se pretende avanzar en una construccion histérica que supere
los acontecimientos y la lectura narrativa de los hechos, al valorar el uso de teorias de diferentes
disciplinas para la interpretacion historica y centrando su atencion en las relaciones conflictivas de
poder gque se generan como resultados sociales (Torres, 2014).

La metodologia utilizada recogié aspectos de la perspectiva de lectura histérica de los
documentos propuesta por Foucault, con la cual se pretende descubrir los enunciados para construir
el discurso referente al campo (Foucault, 1969). Para este autor, el documento no es materia inerte a

través de la cual se reconstruye la historia de los hombres, sino que concibe al documento como la
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herramienta por medio de la cual se identifica un tejido de unidades, conjuntos, series y relaciones,
para llenarlos de contexto y sentido historico. Los enunciados, dice Foucault, no son generales, libres,
neutros o independientes, ya que encuentran un lugar comun que dispone de relaciones con el pasado
y que les abre un eventual porvenir, lo cual se relaciona con la nocion de sujeto como “producto del
campo” que tiene una racional particular (Bourdieu, 1968; Castro, 2010).

Ahora bien, es necesario detenerse en el uso que se les dio a los conceptos de “enunciado”
y “discurso”. Teniendo en cuenta el enfoque tedrico de la investigacion, se le llamo enunciado a la
expresion que permitid trazar un puente entre el signo expuesto y las relaciones que lo rodean. El
discurso fue considerado como “el conjunto de enunciados que dependen de un mismo sistema de
formacion” y del cual se puede recrear un campo discursivo (Foucault, 1969).

De esta manera, establecer el campo discursivo de la rehabilitacion implico interpretar los
puentes que articulan los niveles particulares de los actores —expresados en enunciados— con los
niveles estructurales de la sociedad, con el fin de generar una relacién dialéctica y permanente, que
ofrezca sentido a la conformacion del campo social y a la configuracion de una profesion, con la
construccién de un discurso particular, que se validé socialmente mediante actos individuales o
grupales y en escenarios especificos (Bourdieu, 1990; Téllez, 2002).

Es asi como la estrategia metodoldgica de este estudio consistié en la recopilacién, el
analisis y la interpretacion cualitativa de fuentes primarias y secundarias, para lograr construir
histéricamente las ideas, las instancias institucionales y las formas de intervencion y clasificacion,
que permitieron revelar las relaciones que se tejieron entre los diferentes actores que ejercieron
diferentes formas de poder en el proceso de consolidacion de la profesion como dispositivo de
control dentro del campo social.

Es fundamental mencionar que se debe tener en cuenta, que para el periodo estudiando el

objeto de estudio de la profesion de terapia ocupacional aun no estaba delimitado, teorizado ni
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incorporado en el pais, sin embargo, se reconocieron discursos que vincularian a futuro con las
practicas y nociones que se le adjudicaron. Como he afirmado antes en esta tesis, la ocupacion
humana es considerada como un dispositivo de control social y de gobierno, ya que durante la
investigacion se reconocieron enunciados, practicas y saberes que consideraron el uso de la
ocupacion con fines de habilitacion y productividad, en tanto se exalté el trabajo como un
dispositivo asociado a la idea de ser una actividad capaz de rehabilitar fisica, social y moralmente
y de esta manera convertir a los sujetos marginados en ciudadanos civilizados, contenidos y
productivos dentro del sistema capitalista.

La situacion econdmica del pais y el ideal de configurarse como una nacion moderna
justifico la elaboracidn de estrategias para combatir la pobreza y la marginalizacion de las clases
populares, por lo que un objetivo de gobierno fue incrementar la mano de obra, y de esta manera
la productividad. La ocupacion estuvo asociada a la vida activa, a la accion productiva y al
trabajo; todo esto respaldado por mecanismos de gobierno que facilitaron el interés de la sociedad
y del Estado en torno a los conocimientos y técnicas que generaran una poblacién ocupada y

productiva.

Por lo tanto, lo que aqui denomino ocupacion humana, es el dispositivo de gobierno que
facilité el control social por medio de los discursos cientificos y morales que vincularon el valor
del trabajo con los objetivos de modernizacién y a la falta de este con la sancion de la
marginalizacion social. De esta manera, las técnicas asociadas con la capacitacion y educacion
para la vinculacion social por medio del trabajo seran consideradas como el mecanismo de
gobierno que hizo uso de la ocupacién para la asimilacion de los discursos cientificos y morales

gue avalaron las técnicas para el control social.
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Teniendo en cuenta que el hilo conductor que permitié generar un primer acercamiento a la
conformacién del campo de la rehabilitacion fue una aproximacion a la configuracion y
reconocimiento social del objeto de estudio durante el proceso de profesionalizacion de la terapia
ocupacional, se establecieron categorias de analisis relacionadas con las practicas, los saberes, las
instituciones y los agentes que permitieron, por consiguiente, hacer una trazabilidad mas precisa
de las dinamicas del pais durante los primeros cincuenta afios del siglo XX. Estas categorias de
analisis fueron la base para generar las discusiones sobre las tensiones aun no estudiadas entre las
instituciones, los saberes y las préacticas que hicieron parte del proceso de conformacién del campo
social.

Para llevar a cabo la investigacion se plantearon tres fases:

Fase 1. Recoleccion de fuente documental

La investigacion inicid con el andlisis de los estudios adelantados en el pais sobre la historia
de la terapia ocupacional y otras profesiones que se han considerado pertenecientes al llamado
campo de la rehabilitacién. También se tuvieron en cuenta las historias de profesiones de otros
campos que comparten el uso del objeto de estudio a través de las practicas ocupacionales. De igual
forma, se consultaron fuentes primarias en la Biblioteca Nacional de Colombia, el Archivo General
de la Nacion, el Museo Nacional de Colombia y los repositorios de la Universidad Nacional de
Colombia, de la Universidad Colegio Mayor del Rosario y de la Pontificia Universidad Javeriana.

Como fuentes primarias se contemplaron documentos emitidos durante el periodo
estudiado, como periodicos, revistas, fotografias, exposiciones, documentos publicos y actas. Estas
fuentes primarias estuvieron dotadas con los elementos enunciativos de la época de su formulacion

(Foucault, 1969).
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El archivo documental se consolido con un total de 54 fuentes secundarias referenciadas
entre proyectos en los que se inscribe esta investigacion, tesis, libros, articulos y para la
construccion del estado del arte se consultaron publicaciones sobre la historia de las profesiones y
la rehabilitacion en Ameérica Latina; en cuanto a las fuentes primarias se consultaron 14
documentos normativos (Constitucion politica de Colombia 1886, leyes y decretos), 28 fotografias
(10 publicadas en este documento), diferentes imagenes como 2 pinturas, 1 caricatura, 1 panfleto

y 2 exposiciones del Museo Nacional de Colombia y 2 revistas cientificas de la época.

Fase 2. Prelectura y sistematizacion

La metodologia utilizada recogi6 aspectos de la perspectiva de lectura histérica de los
documentos propuesta por Foucault, por lo cual los documentos fueron leidos y descompuestos
para, posteriormente, ser construidos e interpretados por medio de los enunciados con el fin de
visibilizar asi relaciones de poder existentes entre los hallazgos.

En esta fase cobraron relevancia los “atributos” o grandes ejes definidos en el Programa
transdisciplinario de estudios histérico-comparativos y transnacionales de la medicina y de la
salud publica en América Latina, desde 1767 hasta la actualidad (Quevedo, 2017),
especificamente en la categoria “Disciplinas y profesiones de la salud”, en tanto sus ejes de
analisis permitieron guiar el analisis y la reflexion por medio de los atributos correspondientes a
la sociologia de las profesiones.

Para efectos de este estudio, el archivo permitio la comprension de las reglas discursivas y
estuvo compuesto por “ndcleos tematicos” y ‘“categorias de analisis”. Estos constructos
contribuyeron a la identificacion y organizacion de la informacion recolectada en las fuentes
primarias y secundarias. De esta manera se organizo y manejo el archivo documental, el cual, desde

la perspectiva de Foucault (1969), permitié aportar un nuevo sentido a la forma de leer los
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documentos, con un abordaje descriptivo, detallado, localizado y relacionado con campos y
subcampos que develaron los enunciados, para que estos se dotaran de sentido. Las categorias de
analisis permitieron, asi, identificar aspectos enunciativos sobre la conformacién del campo social
y el proceso de profesionalizacion que revelaron tendencias en los enunciados.

Los nucleos tematicos y categorias de analisis de este archivo se establecieron a partir de
las nociones teoricas de la investigacion y de la revision previa de las publicaciones relacionadas
con el tema, lo cual permitié delinear posibles caminos para establecer una matriz que dio sentido
al objetivo de la investigacion, desde una mirada critica y contra hegemaonica.

A continuacion, se presenta la organizacion del archivo, organizado en dos nucleos
tematicos que fueron la guia para el analisis permanente de los enunciados y dGBos categorias que
permitieron delimitar el fenémeno de estudio:

Figura 1

Organizacion del archivo de la investigacion

4 ) (€ )

NUCLEOS TEMATICOS CATEGORIAS ANALITICAS
Instituciones / Practicas / Capitalismo - Productividad -
Sujetos de asistencia social Trabajo
Instituciones / Practicas / Asistencia social - Proteccion
Sujetos de reparaciony social e higieney
recuperacion terapéutica/rehabilitacion

K\ )/K\ ,/

Fuente: Elaboracion propia.

Los nucleos tematicos
Se establecieron dos nucleos tematicos los cuales, articulados al marco tedrico, permitieron

identificar condiciones histdricas centradas en la problematica definida en la investigacion. De esta
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manera, los fendmenos sociales que se establecieron como “asistencia social” y “reparacion y
recuperacion” hacen referencia a dos escenarios en los que pueden transitaron los acontecimientos
relacionados con el campo de la rehabilitacion y la profesion que seria posteriormente denominada
terapia ocupacional. Por consiguiente, se hizo referencia a la asistencia social como la
practica/tecnologia que se lleva a cabo en el escenario de lo publico y de lo social, mientras que la
reparacion y recuperacion hicieron parte de la practica/tecnologia que se ejercio en el plano de lo
privado y de lo individual.

Las categorias analiticas

Categoria 1. Capitalismo - Productividad - Trabajo. En concordancia con el soci6élogo
francés Robert Castel (1997), las sociedades pueden experimentar dos situaciones de privacion: la
primera se relaciona con el trabajo y la segunda con la insercion relacional resultante de este. Estos
dos ejes se vinculan y se trasforman en funcion de los intereses y necesidades de las comunidades,
ya que el trabajo de los sujetos constituye el eje de produccién econdémica que permite la
reproduccion social; para este fin se han creado diversos dispositivos de control alrededor del
trabajo, que posibilitaron el surgimiento de nuevos discursos y tecnologias para su abordaje. Por
esta razdn esta categoria de analisis contemplo el modelo econdmico de las primeras cinco décadas
del siglo XX en Colombia, asi como el discurso politico alrededor de la productividad y la
transversalidad del trabajo en las dinamicas sociales.

Categoria 2. Asistencia social - Proteccion social e higiene y terapéutica/rehabilitacion.
Esta categoria se construyo con el fin de recoger los enunciados que permitieron la aceptabilidad
social de los dispositivos y discursos sobre la asistencia social, la higiene y la rehabilitacion como
emergencias técnicas especializadas necesarias, en un momento historico especifico. De esta
manera, como lo enuncia Gonzélez (1999), el rastred del proceso se realizd por medio de la

construccion historica de la profesion (practicas, saberes y sujetos), lo cual implico el analisis del
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discurso politico, econdémico, cientifico y académico que se entretejio para dar existencia a los
dispositivos de control, en este caso la terapéutica y la rehabilitacion. Por tanto, se indagd la causa
de la transicidn que atravesaron los intereses de un campo que, segun lo que se concluyo, surgio
como un dispositivo de intereses publicos y se instaurd bajo el discurso médico hegemanico.

Por otro lado, es importante destacar que la fase 1 Recoleccion de la fuente documental y
la fase 2 Prelectura y Sistematizacion, se alimentaron de manera permanente y muchas veces
simultanea, por lo que, como puede suceder en estudios de este corte, durante la lectura y
sistematizacion se encontraron documentos de interés fueron incluidos en el archivo documental.

Teniendo en cuenta la organizacion del archivo documental por nucleos y categorias
tematicas, se mantuvieron tres premisas fundamentales que estuvieron ancladas al marco
metodoldgico; premisa 1: La rehabilitacion puede ser entendida como un campo social, premisa 2:
las profesiones son dispositivos de poder que el Estado promueve, justifica, avala y respalda para
gobernar y alcanzar sus principios ideoldgicos, sus intereses politicos y objetivos de subjetivacion
sin usar la fuerza, y la premisa 3: la ocupacion humana es un potente dispositivo de gobierno y
control de la poblacién que debe ser analizado, planificado, estudiado, clasificado, ensefiado como
requisito y recurso para alcanzar y cumplir con los principios del modelo politico y econémico de
un estado moderno. De esta manera se logré la lectura transversal de cada uno de los enunciados
facilitando la organizacion y clasificacion de los hallazgos, para posteriormente articular el
discurso.

Fase 3. Resultados

Teniendo en cuenta los enunciados, en esta fase se gener6 una propuesta interpretativa sobre
la historia que rodeo el proceso de la profesionalizacion de la terapia ocupacional, a partir de los
fenomenos politicos y econdmicos, asi como las posturas ideologicas y culturales que hacen parte de

los intereses contextuales que movilizaron la conformacion del campo social de la rehabilitacion. Los
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hallazgos de la investigacion permitieron demostrar las premisas, previamente mencionadas,
mediante la lectura y andlisis de los enunciados, acontecimientos, discursos, practicas, instituciones,
actores y luchas de poder ideologico.

Los resultados presentados a manera de conclusion pretenden, por un lado, mostrar un primer
acercamiento a una lectura historico critica de este tema en el pais, y, por otro lado, generar
reflexiones sobre la necesidad de formular nuevas lecturas de las implicaciones sociales, politicas y
econdmicas del campo de la rehabilitacion y de las profesiones que tradicionalmente se han adherido
al mismo.

Consideraciones éticas

La racionalidad en la investigacion historica implica que el investigador asuma una postura
ética responsable de la produccion intelectual, razon por la que se contemplaron 6 premisas durante
la busqueda, lectura, sistematizacion, analisis de los documentos e imagenes consultados. De acuerdo
con lo sefialado por Chicangana y colaboradores (2019), se considera que al explorar las fuentes el
investigador debe:

1. Situar las imagenes y los documentos en un contexto temporal, cultural, politico y

econodmico.

2. Dotar los documentos de sentido teérico y no solo de una conciencia ideologica.

3. Citar de manera adecuada las fuentes consultadas y brindar los créditos a los autores

correspondientes.

4. Preservar la integridad de las fuentes.

5. Contextualizar la fuente del documento y el sentido de su produccion social.

6. Evitar presentismos en la interpretacion de la informacion documental de las fuentes

primarias y secundarias.
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Impacto ambiental

Este estudio empleara el papel como recurso ocasional para su desarrollo. No implicara
mayores consecuencias negativas para el medio ambiente.

Impacto ético

Teniendo en cuenta que este estudio es una investigacion de caracter historico, no se
realizard abordajes que implique riesgo a poblaciones, personas o animales.

Impacto cientifico

Este proyecto de investigacion tendra como resultado el andlisis de objeto de estudio en el
proceso de la profesionalizacion de la Terapia Ocupacional desde una perspectiva sociohistérica,
anclada a la conformacion del campo social de la rehabilitacion y su correspondiente planteamiento
tedrico-metodoldgico para el desarrollo de investigaciones futuras.

Impacto en la formacion

Este estudio pretende ser el instrumento que condense las habilidades y competencias
desarrolladas por los estudiantes de la maestria en Ciencias de Rehabilitacion, la cual es de caracter

investigativo.
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2. Capitulo 1: Contextualizacién de la dinamica politica, econdmica y social del pais en la

primera mitad del siglo XX

En este capitulo se enmarca el escenario politico, econémico y social de Colombia durante
el siglo XX, en sus cinco lustros preliminares. Al ser la historia un proceso, es pertinente retomar
tres momentos que marcaron este periodo de estudio: 1) El transito del siglo XIX al siglo XX; 2)
Las situaciones que enfrent6 Colombia durante las primeras décadas del nuevo siglo y, 3) Las
trasformaciones a partir de 1930. De esta manera, se podra visualizar cdmo se tejieron una serie de
discursos en medio de un incipiente proyecto de modernizacion de la Nacion, en torno a ideales de
progreso Yy civilizacion, que pusieron en marcha dispositivos tecnolégicos de poder-saber-
subjetivacion mediante el uso de ocupaciones, para habilitar a los ciudadanos en funcion de los
intereses de gobierno.

2.1  Transito del siglo XIX al siglo XX

Para contextualizar la entrada al siglo XX se destacan tres sucesos que marcaron el
funcionamiento del Estado y de la sociedad colombiana durante las ultimas décadas del siglo XI1X
y las primeras décadas del siglo XX: el periodo llamado “La Regeneracion”, la Constitucion de
1886 y la Guerra de los Mil Dias.

2.1.1 “Una Nacion, una raza, un Dios”: lema estratégico en la Regeneracion

El periodo denominado “La Regeneracion® (1886-1930) fue impulsado por el presidente

Nufiez bajo el lema: “Una Nacion, una raza, un Dios”, el cual reflejaba un estilo de gobierno

® Bl término “Regeneracion” surge como respuesta a las teorfas del momento sobre la regeneracion racial. Durante este tiempo
surgio un debate en el pais sobre las “razas colombianas”, en la que se crefa que la raza colombiana y sus variables (negros, indios,
mestizos, mulatos y zambos, o incluso los blancos espafioles) tenian defectos genéticos, lo cual seria mejorado de cierto modo
mediante la regeneracion de una “identidad” nacional que borrara las diferencias, minimizara los defectos mediante el mestizaje

que permitiera la apropiacion de una cultura nacional basada en la cultura occidental, con miras a promover la voluntad de progreso,
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conservador que perduraria por 44 afos. La Regeneracion resulté fundamental en esta
investigacion, ya que fue un movimiento politico que marco un precedente para lo que seria el
proyecto de consolidacion de Nacion del siglo XX, durante su cincuentena inicial. Este movimiento
fue creado con el objetivo de transformar la organizacion del gobierno y de la sociedad civil, que
establecia la Constitucion de 1863 de los Estados Unidos de Colombia, y para darle apoyo a la
iglesia en el control social y el manejo de la educacion.

Resulta relevante mencionar que, en 1878, el presidente Rafael Nufiez emitié el discurso en
el que enunciaria el lema “Regeneracion o catastrofe” (Monroy, 2012), con el cual se dio impulso
al cambio en las estructuras del pais. Para entonces Colombia atravesaba por una precaria situacion
econdmica, resultado de las guerras internas y de un modelo agricola atrasado, originado, en parte,
por las escasas vias de transporte y comunicacion; a nivel internacional, presentaba dificultades
concretas para la integracion en el mercado global (Sierra, 2015). En este panorama econémico
critico se tornd conveniente construir un modelo de sociedad mediante el fortalecimiento del
proyecto de nacion®, en el cual los individuos se convirtieran en ciudadanos modernos y
civilizados, bajo unos ideales y practicas que permitieran trasformar lo que —bajo la perspectiva de
los conservadores y liberales independientes— debia remediarse o regenerarse, para que el pais

avanzara hacia la civilizacion, la modernidad y el progreso.

la ciencia, la democracia y por supuesto los valores éticos y politicos (Melo, 2020, p.199). Este discurso es introducido en este
periodo debido al auge del conocimiento sobre la naturaleza de los seres humanos la cual podria modificarse mediante la puesta en
marcha de técnicas y estrategias especializadas sobre los cuerpos individuales y colectivos (Pedraza, 2011) .

10 Durante este periodo el proyecto de consolidacién de la Nacién estuvo marcado a nivel politico por el paso de un sistema de
gobierno federal a la instauracion de un Estado Unico y central que destaco la figura del presidente la Republica, se devolvid el
poder a la iglesia catélica, se dividi6 el territorio en departamentos y se redactd la Constitucion Politica de 1886. En el plano
econdmico se cred un Banco Nacional que emitio billetes de curso forzoso. La expansidn monetaria para financiar el gasto pablico
provoco una inflacion interna que favorecio la exportacion cafetera. El fomento de la industria nacional fue un pilar de las propuestas
regeneradoras, lo cual se manifestd en los intereses del gobiernos de buscar respaldo del sector artesanal declarandose
proteccionistas y defensores de la industria nacional naciente (Melo, 2020).
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De cara a lograr este cambio, los ide6logos de “La Regeneracion” enfatizaron en elementos
como el catolicismo y el reconocimiento de caracteristicas hispanicas —como el idioma espafiol y
las jerarquias sociales—, basadas en la superioridad de los blancos (origen, clase y raza) y de las
personas letradas, lo cual solventd la construccion de lo que se pensé como la nacionalidad
colombianal!; de ahi la aceptacion y guia del lema: “Una Nacién, una raza, un Dios”. Para
Melgarejo (2007) la transformacion de la vida social se centré en tres elementos importantes:
“limpiar la lengua a través de la gramatica; el alma a través de la moral, y el cuerpo a través de los
manuales de urbanidad”, que funcionarian bajo la regulacién del Estado y por medio de la creacion
de leyes e instituciones que fueran congruentes con la formacion de ciudadanos con caracteristicas
uniformes los cuales, a su vez, reflejaran los ideales de Nacion?.

Para darle curso a estos objetivos, se formularon discursos que reflejaron el proposito de
intervenir en la vida de las personas, con el fin de generar ciudadanos con capacidades para
impulsar el proyecto nacional. Resalta Sierra (2015) que, para el afio 1907, el médico higienista
Hernando Arboleda hizo referencia a “La Regeneracion” como un periodo en que se visibilizé la
necesidad de “regenerar radicalmente las condiciones de vida econémica de los hombres y de las
familias en la sociedad, cuando, educando e instruyendo nifios que lleguen a ser hombres capaces
para todo trabajo: esto es lo mas urgente, lo mas preciso y la fuente inagotable de orden, paz y

progreso y de Regeneracion econdémica y social [en Colombia]” (Arboleda, 1907).

1 Melo (2020) menciona que estos elementos chocaron con las evidentes mezclas y diversidades culturales, consideradas
“populares” por las clases altas, lo cual reforzo los prejuicios étnicos y sociales, asi como la agudizacion de la resistencia liberal, la
cual se oponia a considerar como elemento clave a la religion (Melo, 2020).

12 |a idea sobre la poblacién nacional como una raza con caracteristicas morales, corporales y culturales que podian modificarse
dio curso a que se crearan dispositivos dirigidos a estos fines. Por ejemplo, la gramatica se configurd como una forma de ley, que
se regulé mediante la creacion de la primera Academia de la Lengua, fundada en Colombia en el afio 1872, para ordenar la cultura,
lo que, a su vez, funcionaria como un mecanismo de discriminacion entre clases. También se uso6 la Educacion Fisica “como factor
esencial para la regeneracion de nuestras razas”, asi lo afirmaba el medico higienista Jorge Bejarano en 1913 (Ardila). Ver libro

Pensamiento Colombiano del siglo XX, Vol. 3.
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Las estrategias empleadas para “regenerar” a la poblacion y propiciar una identidad nacional
no fueron del todo bien recibidas por ciertos sectores sociales con ideales liberales, situacion que
origind pugnas Y resistencias que permearon el escenario politico y econdmico. En la figura 2 se ve
reflejado como en la prensa nacional, un periodista mostraba su desacuerdo con las estrategias de
gobierno, aludiendo a un simbolo nacional para criticar el uso del poder para el manejo del territorio.

Figura 2

El escudo de la Regeneracion

Nota. En 1890, el caricaturista Alfredo Grefas realiza una representacion llamada “El
escudo de la Regeneracion”, en la que critica a este periodo social y politico, aludiendo a la division
del territorio en nueve departamentos, la falta de libertad social con las alas cerradas del céndor, el
poder de la iglesia con el bonete en la mitad del escudo y la intervencion de un caiman que
simboliza a Estados Unidos, en el canal de Panama. Fuente: Gonzalez (2010).

Asi, este periodo dejo entrever los intereses por crear una identidad nacional que reflejara
la capacidad del gobierno de transformar a la poblacion, para que pudiera incorporarse a las

nociones de civilidad y progreso del escenario internacional, y de esta manera solventar la crisis
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econdmica, politica y social. Fue también un precedente para la intolerancia politica, los
enfrentamientos bipartidistas, la diferenciacion social y regional, y la mediacion de la iglesia en
asuntos del Estado.

2.1.2 La Constitucion de 1886: alianza entre el Estado y la Iglesia

En el proyecto de regeneracién nacional fue necesaria la incorporacion de una nueva
constitucion politica por lo que, en 1886, este elemento politico constituiria la hoja de ruta para la
unidad nacional y la nueva organizacion politico-administrativa®®. Esta constitucion consolido la
alianza entre la Iglesia y el Estado en la medida que, en su articulo 38, decretd que la religion
catdlica era la de toda la nacién, limitando asi la libertad de cultos y otorgandole a la intuicion de
la Iglesia un poder que le facilitd influir en las decisiones del pais (Melo, 2020).

Articulo 38. La Religiéon Catdlica, Apostdlica, Romana, es la de la Nacion; los Poderes

publicos la protegeran y haran que sea respetada como esencial elemento del orden social.

Se entiende que la Iglesia Catdlica no es ni sera oficial, y conservara su independencia.

(Constitucion Politica de Colombia, 1886)

El hecho de que la Constitucion de 1886 se mantuvo vigente por 105 afios, fue congruente
con la situacion de ostension de poder de los grupos dirigentes, que mantuvieron un orden social
en beneficio de los intereses del gobierno, mientras que las agrupaciones sociales de clases
populares lo hacian orientadas por grupos politicos conformados por personas letradas, cuando
lograban alguna participacién politica. Esta situacion condujo a reproducir la posesion del poder y
la toma de decisiones, que beneficio a ciertos sectores, limitando la participacion de diferentes

clases sociales (Melo, 2020).

13 Para el afio de 1991, la Constitucion Politica de Colombia de 1886 ostentaba el titulo de ser la constitucién més antigua de
América Latina, con 105 afios de vigencia.
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Por otro lado, la regulacion y el control del alma y el cuerpo se tornaron la méaxima
expresion del ejercicio de gubernamentalidad, con el cual se confirié la educacion publica a la
Iglesia (Constitucion Politica de Colombia, 1886), dando cabida al manejo de la moral de la
poblacién; asimismo, se replegaron mecanismos efectivos de control del cuerpo, con ayuda de los
emergentes manuales de urbanidad. De esta manera, surgieron unas representaciones simbolicas
del ciudadano moderno, que fueron respaldas por discursos de conocimiento que favorecieron el
uso del cuerpo-alma en funcion de los intereses del Estado.

A partir de 1887, la educacion estuvo orientada por las 6rdenes religiosas. Se impulsé la
educacion privada con la intencion de formar a mujeres de clase alta y algunas o6rdenes, como los
Jesuitas, dirigieron colegios para los grupos pudientes que buscaban educacion. En 1893, los
Hermanos de La Salle abrieron escuelas técnicas y artesanales; los Salesianos, en cambio,
ensefiaban mecanica, carpinteria o tipografia (Melo, 2020).

Este tipo de instruccion en un oficio reflejaba un mecanismo de gobierno en el que la
ocupacion era ofrecida como un beneficio para el alma y el cuerpo y, a su vez, fue la estrategia
para insertar una clase obrera disciplinada en el escenario laboral que, con el apoyo de los
sacerdotes, lograba contribuir al orden social deseado por la clase dirigente (Melo, 2020).

2.1.3 Guerra de los Mil Dias

El advenimiento de la Guerra de los Mil Dias (1899-1902) impidi6 que el proyecto de los
regeneradores pudiera mantenerse, ya que ocasiond una crisis social y econémica que marcé el cambio
de siglo. Esta guerra emergié bajo el escenario liderado por los conservadores, cuando los liberales
radicales se sublevaron contra el gobierno en diferentes momentos, generando una gran inestabilidad

politica y social que se manifesto en constantes oposiciones y levantamientos, varios golpes de estado
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regionales y tres guerras civiles nacionales (Monroy, 2012)*. En la figura 3, se aprecia que incluso los
nifios hacian parte de los actores del conflicto armado ya que, para entonces, esta poblacién no se
ajustaba a los intereses del gobierno para consolidar la futura poblacion trabajadora.

Figura 3

Ninos en la Guerra de los Mil Dias

o 1o/

A

Nota. Esta fotografia fue publicada en 1902 en L’Illustration de Paris y evidencia la
participacién de nifios soldados en el conflicto civil del cambio de siglo. Fuente: Reina (2012).
Esta guerra culmind con los Tratados de Neerlandia®® y Wisconsin, mediante los cuales los

liberales abandonaron las armas y recibieron amnistia plena y promesas de reformas (Melo, 2020).

14 De manera indirecta, el departamento de Panama se independizo en 1903, sin que Colombia tuviera como responder ante una
ofensiva militar o un acuerdo politico (Melo, 2020), reflejo de un Estado debilitado.

15 El tratado de Neerlandia, se firmé en el Departamento del Magdalena, en la finca bananera Neerlandia de la que toma su nombre.
Este tratado surge cuando Rafael Uribe Uribe, comandante de las tropas liberales en Magdalena y Bolivar, reconocié que prolongar
los enfrentamientos conduciria a una degeneracién mayor, por lo que buscd soluciones para la paz. El tratado fue firmado tanto por
liberales como por el Gobierno conservador, y fue el primero de los acuerdos que pusieron fin a la Gltima guerra civil del pais. Casi
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Sin embargo, las dificultades generadas por un orden politico con arraigados principios
conservadores y relacionados con la iglesia, impidieron que las promesas de transformacion hechas
a los liberales se cumplieran, lo que marcaria un antecedente en las futuras tensiones politicas y
sociales, hasta la década de los 50 del siglo XX.

2.2  Entrada al siglo XX: un inicio entre la modernidad, la industrializacion y la
diferenciacion de clases

El proyecto de modernizar e industrializar el pais estuvo atravesado por conflictos
estructurales en el escenario politico, econdmico y social*®. Durante el gobierno de Rafael Reyes
(1904-1910) aumentaron las medidas proteccionistas para promover el desarrollo econémico
nacional e impulsar el comercio internacional, lo que dio paso al cambio en las dinamicas econdmicas
y sociales del pais. EI modelo, basado en el liberalismo econdmico y en el conservatismo politico,
produjo una serie de instituciones y discursos encargados del progreso y de la productividad y, con
esto, la necesidad de producir individuos que se articularan con este plan?’.

Sin embargo, a pesar de la expansion industrial y el aparente clima econémico favorable
para el proyecto de nacion, en el &mbito social se presentaban resistencias entre clases en relacion

con las dinamicas de industria, trabajo y productividad —puestas en marcha por la busqueda de

un mes después, se firmo a bordo del buque Wisconsin el tratado que le pondria fin a la guerra. Ese mismo dia en Santander, se
firmd el acuerdo de Chinacota.

16 |_as guerras civiles, la economia fragmentada, el conflicto civil interno, el precario sistema de transporte e infraestructura urbana
y una crisis en el manejo de los recursos publicos fueron parte de las dificultades entrando el siglo XX (Sierra Toro, 2015). A partir
del gobierno del conservador Rafael Reyes (1904-1910) se inicié una reconstruccion econdmica que se favorecié con el auge de la
revolucion industrial y las posibilidades de ampliar el comercio internacional.

17 La imagen del progreso producto de las transformaciones econdmicas y sociales del pais entre 1901 y 1924, estuvo influenciada
por politicas proteccionistas de procesos de tecnificacion, especializacion incipiente de saberes, expansion de cultivos de manera
regional, la creacién y puesta en marcha de seis ingenios azucareros y el crecimiento del ciclo productivo en el pais, promoviendo

el crecimiento agricola e industrial (Sierra Toro, 2015).
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modernizacion nacional*®—, y también se presentaron conflictos de intereses entre la iglesia y las
pautas que sustentaba el liberalismo econémico.

Es importante sefialar que, al finalizar la Primera Guerra Mundial en 1918'°, la relacion de
Colombia con el mercado extranjero cambid y el principal inversionista seria Estados Unidos. Los
mercados europeos cerraron por la crisis, la economia del pais entro en recesion y se redujo el
empleo, lo que puso freno al desarrollo econdmico y aumento la pobreza.

Para regular el manejo de los intereses publicos, en la década de los afios veinte se crearon
instituciones como la Contraloria, las Fuerzas Armadas, los ministerios de Economia y de
Educacién, y se asigné un papel relevante a la salud publica, respaldado mediante discursos
cientificos que apoyaban el ideal de desarrollo econémico y social®!, que se reflejaba en el curso
del proyecto de modernidad (Sierra, 2015).

Con los cambios del siglo XX, entre el crecimiento de la industria, la expansién urbana, las
migraciones a las ciudades y el libre comercio, se facilit6 la posibilidad de ascenso econdémico para
diferentes grupos y se agudizé la discriminacion para ciertos sectores, lo que aumentd la tension

social y politica presentes desde la Colonia (Melo, 2020). Las condiciones para la mercantilizacion

18 Entre 1910 y 1922, se intensificaron las huelgas de la clase obrera en busca de mejorar las condiciones de trabajo. Se realizo la
campafia por la jornada laboral de ocho horas, que lider6é Radl Mahecha y Maria Cano (Melo, 2020)

19 Durante este afio (1918) fue elegido como presidente Marco Fidel Suarez quien ejercié como director de la Biblioteca Nacional
y nacio en la pobreza, lo que marcé su visién del mundo impregnado por un catolicismo arraigado y tradicional, para el cual los
problemas sociales podian solucionarse mediante la caridad (Melo, 2020)

20 pPara entonces el principal mercado extranjero dejo de ser Inglaterra, y se dio ingreso a Estados Unidos, los nuevos principales
inversionistas extranjeros, que controlaban los cultivos de banano y tenian intereses en inversion petrolera (Melo, 2020; Sierra Toro,
2015). Al convertirse Estados Unidos en el principal inversionista se crearon alianzas que influirian en la creacion de estrategias y
tecnologias de gobierno; Muestra de ello es el tratado de Urrutia-Thompson, que se hizo efectivo cuando Jorge Holguin asumié la
presidencia, y con el cual Colombia podria contar con nuevos recursos para inversion publica.

21 Durante la década de los afios veinte, Bogota y otras ciudades recibieron alumbrado eléctrico, servicio de teléfono, acueducto y
alcantarillado (Parra, 1987, en Trujillo, 2002). En los veinte hubo colegios femeninos nacionales, pero todavia no otorgaban el titulo
de bachillerato a las mujeres (Melo, 2020).
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de la fuerza de trabajo de las clases populares estuvieron mediadas en funcién de variables como
la situacion familiar, la condicion sexual, la religiosidad, entre otras. En las grandes ciudades la
separacion entre la “gente de bien” y el “vulgo” se caracterizo por un sefialamiento a la cultura
popular y a las minorias étnicas; se mantenian las dindmicas en torno a la jerarquias de color —que
calificaban como pueblo, pobre e ignorante a los mestizos aindiados— y se realizaron esfuerzos por
reconocer elementos culturales por parte de intelectuales que luchaban por la igualdad de clases
(Melo, 2020). La élite conservadora, en su estrategia de desarrollo industrial y de expansion del
mercado, impulsé al campesinado y generd una ética social marcada por valores religiosos en
funcién de la productividad. Melo (1990) sefiala que se produjo:

“... una mayor interiorizacion de los valores religiosos, muy vinculados a la vida familiar,

y una expansion en todas las capas de la poblacion de valores normalmente asociados con

la modernidad capitalista: la valoracion del tiempo, el afan de lucro, la busqueda individual

del éxito, la valoracion de la iniciativa individual, la movilidad territorial y social”. (p.25)

Entre las clases medias populares todavia no existia un proletariado estable y organizado.
La clase popular trabajadora fue definida por Benjamin Herrera, en el afio 1922, como:

“... la base misma del liberalismo, la sangre de su sangre y en nuestra patria se hallan ellas

en un estado de inferioridad manifiesta y apenas de nombre conocen formas e instituciones

que en pueblos mas afortunados son ya realidades que dan al obrero garantias efectivas”.

(en Palacios, 2003)

2.3 Cambio de gobierno y transformaciones sociales

2.3.1 Larepublica liberal: 1930-1946

Con la entrada de la tercera década del siglo XX, el gobierno conservador se debilito
producto de: la crisis econémica mundial —la Gran Depresion de 1929—; una baja brusca en las

exportaciones; las manifestaciones contra la corrupcion y el clientelismo, asi como la masacre
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de las bananeras, como terreno abonado para que en 1930 —y por primera vez desde 1851 un
candidato del partido liberal ganara las elecciones. Fue asi como Enrique Olaya Herrera gand
la presidencia. Como hitos de este gobierno, el pais entro en guerra con Peru por la ocupacion
de Leticia, lo que cred una exacerbacion de nacionalismo, causada por el aun sentido
acontecimiento de la separacion de Panama (Melo, 2020); también se presto especial interés a
la educacion publica y se promovio el acceso de la mujer a la educacion superior, estos ultimos
acontecimientos como resultado del interés por aumentar el nivel de tecnificacién de la mano
de obra productiva.

El liberal progresista Alfonso Lopez Pumarejo asumiria su primer mandato en 1934. Parte
de su reconocimiento se sustentd en que argumentaba que el Estado tenia la obligacion de facilitar
el desarrollo econdmico en pro de mejorar el nivel de vida de las clases populares y trabajadoras.
En su discurso de posesion Lopez sostuvo:

“No encuentro en la historia nacional el ejemplo de un periodo de gobierno que no se haya

constituido como una oligarquia, mas o menos disimulada o que no haya derivado hacia esa

forma de mando, olvidando sus obligaciones con los electores”. (Ardila, 2005)

Revolucion en Marcha

El programa de gobierno de Lopez Pumarejo recibi6 el nombre de “Revolucién en Marcha”
y en él se concretaron diferentes reformas politicas de la Constitucion de 1886, lo que permitio una

nueva vision del Estado como motor de desarrollo a través de politica de masas (figura 4).
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Figura 4

Panfleto Ilustrativo de la Revolucién en Marcha

LA REVOLUCION

: |
UN_ANO DE FUERO |
DEL TRABAJO |

|

Nota. El panfleto refleja el protagonismo que en este gobierno se le dio a la clase obrera.
Fuente: Diaz (abril de 2015).

Durante la “Revolucion en marcha” se buscé un replanteamiento de la vida social tratando
de hacerla mas equitativa, ya que la situacion de pobreza era un problema social amenazador
(Gomez, 2013). En este programa la educacién fue una preocupacion central en las politicas
publicas y las transformaciones en este ambito incluyeron las nuevas posibilidades de formacion y
capacitacion para las mujeres 22 lo que, a futuro, marcaria una pauta para la integracion de sujetos

gue se interesaran por la formacion en disciplinas relacionadas con el cuidado y la ensefianza.

22 E| Decreto 227 de 1933, permitio que los colegios colombianos otorgaran el titulo de bachilleres a las mujeres, lo que facilitaria
el ingreso a la universidad (“ldeologias, arte e industria (1910-1948)")
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Por otro lado, en 1938 se cred un dérgano ejecutivo denominado “Ministerio de Trabajo,
Higiene y Prevision Social”, mediante la Ley 96 de ese mismo afio. Esta normatividad eliminé el
Departamento Nacional de Higiene y Asistencia Publica al cual —por medio de la Ley 12 de 1931-
se le otorgd la direccion de todos los ramos de la asistencia publica de la Nacion (Instituto Nacional
de Higiene, lazaretos, proteccion infantil y el Departamento de Uncinariasis)?3. Esta institucion
representd la manera como el Estado empleo estrategias de gubernamentalidad para articular la
higiene y el control social con el trabajo.

El arte como oportunidad de expresion politica

Los ideales de la “Revolucion en marcha” se vieron truncados cuando el también liberal
Eduardo Santos asumié la presidencia en 1938. Este periodo fue denominado la “Gran Pausa
liberal”. A nivel politico, durante este mandato Colombia declaré su neutralidad en la Segunda
Guerra Mundial (Melo, 2020) y en la esfera social se promovieron el arte y la cultura®* los cuales,
en diversas ocasiones, actuaron como referentes politicos que movilizaron y visibilizaron discursos
de descontento e inequidad social (figura 5).

Con el desarrollo de la segunda administracion de Alfonso Lépez desde 1942, la crisis
ocasionada por esta guerra global suscito que su gobierno fuera moderado, sin promover proyectos

reformistas y caracterizado por la pérdida del contacto con las masas urbanas (Melo, 2020).

23 Esta institucion tuvo importantes transformaciones. La Junta Central de Higiene que fue creada en 1887 para hacer frente a las
epidemias, expuso en un informe en 1917 la necesidad de mejorar las condiciones sanitarias de los puertos para mantener el
comercio internacional, razén por la cual Colombia firma los acuerdos de salud interamericanos y transforma su estructura sanitaria.
Para 1918 la Junta de Higiene se habia convertido en Direccién Nacional de Higiene que, en 1925, fue integrada al nuevo Ministerio
de Instruccion y Salubridad Publica, para convertirse luego en el Departamento Nacional de Higiene y Asistencia Publica en 1931.
Para 1938 seria reorganizada como el Ministerio de Trabajo, Higiene y Prevision Social y del cual se derivaria el Ministerio de
Higiene en 1946 (Quevedo, 1996, p.352).

24 Desde 1940 el pais conté con salones de arte, en los que se mostraron tendencias artisticas nuevas en las que se reflejaban, a
través de las pinturas, los problemas sociales y politicos. Entre los artistas sobresalieron los muralistas antioquefios Pedro Nel
Gomez e Ignacio Gdmez Jaramillo y pintoras como Débora Arango (Melo, 2020).
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Figura 5

La silla vacia del nifio hambriento, Pedro Nel Gémez, 1935.

Nota. Con el impulso que se le dio al campo artistico con la llegada de los liberales al poder,
muchos de los pintores y muralistas representaron en sus obras las problematicas sociales del pais
Fuente: Gomez (2013, p.62).

2.3.2 Lacaida del liberalismo

Con la Segunda Guerra Mundial y sus consecuencias econdémicas internacionales, fue
necesario dar una nueva orientacion a las tendencias de transformacion del pais. Los planteamientos
de reforma constitucional en el periodo de la “Revolucion en marcha” fueron complementados con
la reforma constitucional de 1945 y por las nuevas disposiciones legales en aspectos sociales y
laborales que impuls6 Alfonso Lopez, en su segundo periodo de gobierno. Con esta reforma
constitucional se crearon las empresas publicas y el Estado figura, con la funcién principal de
intervenir la economia del pais mediante la planeacién, la discusion y la aprobacién de proyectos

econdmicos, a la par de las reformas laborales que mejoraban las condiciones de los trabajadores®.

%5 También, se limitd el sufragio de las fuerzas militares y su intervencion en la vida politica cuando el funcionario estuviera en
servicio, lo cual permitia consolidar el poder y la participacion de la sociedad civil (Melo, 2020)
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En el escenario politico, el pais atravesaba por una fuerte oposicion politica que llevo a la
renuncia del presidente Ldpez, a la division del partido de gobierno y al triunfo del partido
conservador en las elecciones de 1946. Mariano Ospina Pérez, politico conservador, periodista e
ingeniero, asumid la presidencia en el Gltimo cuatrienio antes de llegar a la mitad del siglo XX,

Un hecho trascendental que marcaria este periodo seria la desarticulacion del Ministerio de
Trabajo, Higiene y Prevision Social, el cual se habia constituido como un intento de organizar un
modelo de atencion por parte del Estado, desde cuatro aspectos: la atencion médica a los pobres,
la atencion médica privada, el campo de la higiene y la prevision y seguridad social. En 1946 se
separaron legalmente las instituciones que formaban este ministerio, creando una division en el
manejo de los aspectos sociales y sanitarios relacionados con la salud.

2.4  Conclusion

Dentro de los cambios més notables durante estas cinco décadas se encuentran, de manera
general, varios intentos para consolidar el proyecto de Nacion, en medio del surgimiento de
dindmicas de control del Estado, mediadas por saberes y practicas modernas, que contribuian a los
ideales de progreso y civilizacion.

Dentro de los cambios sociales, politicos y econdmicos presentados se reveld que la
transicion del modelo econdmico capitalista comercial al industrial, impulsé la migracion a las
grandes urbes, lo cual se hizo visible en términos del crecimiento de la poblacion. Este hecho, si
bien favoreci6 la formacién de ciudades modernas, agudizé situaciones de dificil manejo que

aumentaron la pobreza.

2% Durante este periodo se produjo el asesinado del politico liberal Jorge Eliecer Gaitan, lo que desencadeno la revuelta popular

conocida como el Bogotazo.
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A partir de la década de los 30 se adoptaron cambios para mejorar la salud, la educacion y
las condiciones laborales de empleados y obreros. EI comercio y la sociedad civil se vieron
favorecidos por el fomento a los medios de comunicacion y de vias de transporte. Se crearon nuevas
formas de relacion cultural mediadas por el arte, la literatura, las creencias, los nuevos habitos y
las formas emergentes de convivencia. La iglesia y su papel en la sociedad se transformaron, al
igual que el rol de la mujer dentro del hogar y fuera de este, en el mundo laboral (Melo, 2020).

El crecimiento industrial trajo consigo cambios en las dindmicas sociales, como el aumento
del consumo de licor, el interés por la educacion y la tecnificacion de la mano de obra, la ideologia
en el lenguaje artistico, el desarrollo de ideas nacionalistas y el interés por mantener y producir
sujetos con capacidades Utiles a los intereses del gobierno. “La mente y el cuerpo sanos” fue un
ideal de las politicas sociales para toda la poblacién. La higiene, la asistencia social y la
beneficencia serian elementos fundamentales para regular los problemas sociales y, por medio de
estos, se adoptarian saberes y practicas que beneficiarian el desarrollo econdémico y productivo de

la nacion (Melo, 2020).
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3. Capitulo 2: La ocupacion y su configuracion como dispositivo tecnologico de

disciplinamiento

En este capitulo se expone la manera en que se emplearon saberes y practicas relacionadas
con la ocupacion humana, como mecanismo para controlar los sujetos, que reflejaban
problematicas sociales relacionadas con la pobreza, la improductividad, el trabajo y la politica e
impedian el establecimiento de un orden moderno.

3.1 Lasinstituciones y su funcién en la construccion de sujetos

En el curso del cambio de siglo, con los proyectos de modernizacién y de consolidacion de
Nacion andando y en medio de diversos problemas sociales, el Estado cred instituciones que
fungieron como la representacion del poder social sobre la poblacion. Estas instituciones
cumplieron con el papel de consumar las disposiciones normativas que permitian la articulacion
del Estado con las personas de diferentes clases sociales del pais, ejerciendo asi un poder simbdlico
que facilitaba la nocion del ciudadano respaldado, cuidado y administrado por el gobierno.

Las condiciones sociales derivadas del crecimiento industrial incipiente en las ciudades, la
ampliacién urbana y el crecimiento demografico confluyeron en la identificacion y sefialamiento
de situaciones y comportamientos asociados a la pobreza, los cuales, ademas de poner en riesgo el
ideal de modernidad y civilizacion, representaron una creciente preocupacion por el gasto que
generaba una poblacion improductiva (Santamaria, 2021). Por esta razon, las instituciones objeto
de interés en esta investigacion se inscriben en el marco de las que se crearon en funcion de la
instruccion, la resocializacion y la higienizacion —social y moral— del grupo de personas que, en su
momento, fueron caracterizadas como peligrosas, improductivas, que alteraban el orden tradicional

y las sanas costumbres y ponian en riesgo el desarrollo econémico del pais.
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Es asi como el Estado cumplia con dos objetivos al crear las instituciones de asistencia
social: inicialmente amparaba a la poblacion necesitada y peligrosa y, por otro lado —a través de la
funcién propia de la institucion— lograba disefiar y reproducir discursos de normalizacion a partir
de parametros de funcionamientos de los cuerpos y de sus comportamientos?’. Estos discursos se
objetivaban por medio del crédito que se les dio a los estudios especializados sobre las anomalias,
en saberes concernientes a la medicina, la educacion, la psicologia, entre otros. Aponte (2020)
expone que, en estas instituciones, los discursos basados en la ciencia daban lugar a que la
poblacién objeto fuera referida desde un lenguaje exclusivo y academicista, que aseguraba la
perpetuacion del sistema que establece la normalidad, la razon y la verdad (p.14).

Para Castro (2010) y Manosalva (2014), el transito del siglo XIX al XX estuvo marcado
por la formacion de instituciones, publicas y privadas que intentaron dar respuesta a las
problematicas sociales producidas por el ingreso del pais a un sistema econémico moderno. En
estas instituciones se encontrarian los origenes de lo que serian las practicas empiricas del uso de
la ocupacidon como dispositivo tecnolégico disciplinario.

En este sentido, se resaltan dos instituciones que es necesario considerar como
fundamentales para la exploracion de las practicas del uso de la ocupacion. En primer lugar, se
encuentra la Beneficencia Publica, institucion encargada de la asistencia de los pobres, la cual
fund6 y administré manicomios, hospitales, orfanatos y asilos, los cuales dependian en su mayoria

de la caridad cristiana. La otra institucion se relaciona con la “higiene”?® y, en ese ambito, se

27 Se entendera aqui al Estado como institucion que abandera los procesos de modernizacion y que requiere adaptarse a los discursos
econdémicos y politicos que generalizan los parametros de desarrollo; de esta manera, a partir de la racionalizacion de estos discursos,
el Estado puede ingresar a la ldgica capitalista y poner en marcha procesos de estructuracion, modificacion o implementacion de
politicas que lo lleven al cumplimiento de los ideales (Aponte, 2020, p.3) .

28 Durante las primeras tres décadas del siglo XX la higiene, como disciplina, se ejercié en el marco de dos objetivos: a cargo del
Estado se encontraba la higiene publica la cual, en el caso colombiano, realizd controles en los puertos para garantizar la salubridad,
regul6 el manejo de los alimentos y de las aguas, brindé atencion a los leprosos y gestioné medidas para el control de algunas
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permitio la participacion de médicos higienistas, quienes influyeron positivamente en la
transformacion de las politicas en salud y en la formacién de un sector de sujetos que requerian
asistencia especializada, para contribuir en el logro de los objetivos de gobierno, especialmente
desde la practica de la higiene privada. Estas instituciones, basadas en la asistencia social,
representaban avances de modernidad. Como se explorara mas adelante, tanto el Estado como las
élites y la Iglesia fueron determinantes en la creacion y funcionamiento de instituciones de esta
naturaleza, que cumplian no s6lo con funciones de beneficencia, sino que desempefiaban un rol
protagonista en el control social.

Para dar cabida a la consolidacion de una ciudadania moderna fue imprescindible
clasificar, a la luz de la ciencia y de los preceptos religiosos, los riesgos de los ciudadanos que
podian variar desde un ambiente insalubre hasta un individuo fisico, social o moralmente enfermo
(Santamaria, 2021). De esta manera, fue posible establecer dicotomias entre “bueno/malo”,
“normal/anormal”, “dtil/inatil”, “sano/enfermo”, para asi crear instituciones especializadas que
se encargaran de recluir, asilar o habilitar a quienes no cumplieran con el ideal de ciudadano (til
y servil para la Nacién.

Por lo tanto, las discusiones sobre la raza y los discursos eugenésicos tuvieron un papel
determinante en el funcionamiento de las instituciones en los primeros cincuenta afios del siglo
XX. Los planes correctivos, fundamentados en discursos médicos sobre lo normal y lo
patoldgico, tuvieron especial aceptacion e influencia para regular las formas de vida de los
sujetos que podian ser moldeados en funcion del proyecto civilizatorio y productivo. Por

ejemplo, la Ley 39 de 1903 —denominada Ley Organica de Educacion— dispuso en su art. 1°

epidemias. Al mismo tiempo, la higiene privada hacia parte de los programas gubernamentales desde finales del siglo XIX y que
fueron disefiados con el fin de educar a aquellos sectores marginales de la sociedad sobre urbanidad, aseo y civismo (Hernandez,
2002, pp.39-47; Manosalva, 2014, p.38).
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que “la instruccion publica en Colombia serd organizada y dirigida en concordancia con la
religion catdlica” y en el art. 6° declara que:

“Es obligacion de los Gobiernos departamentales difundir en todo el territorio de su mando

la Instruccion Primaria, reglamentandola de modo que en el menor tiempo posible y de

manera esencialmente practica se ensefien las nociones elementales, principalmente las que
habilitan para el ejercicio de la ciudadania y preparan para el de la agricultura, la industria
fabril y el comercio”.

En esta misma ley se decreta, en los articulos 16 y 17, la creacion de Escuelas de Artes y
Oficios y, en su articulo 20, la creacion del Instituto San Antonio para la ensefianza de artes,
agricultura y oficios mecanicos a nifios pobres en Bogota. En cuanto a los menesterosos, indtiles y
anormales se crean instituciones como el Asilo de Mendigo en Cali (1918), el Asilo de Nifios y el
Asilo de Nifas Desamparadas y la Penitenciaria Central. Es importante resaltar que, a partir de los
hallazgos de otro proyecto, se ha encontrado que este tipo de ordenamiento poblacional en
instituciones ya se realizaba en la Nueva Granada en el siglo XVIII, en las que el uso de la
ocupacion estaba presente, pero la forma de gobierno se centraba, para entonces, en el control
social mediante la regulacién de la pereza y la vagancia (Cruz-Velandia et al., 2020).

3.1.1 La beneficencia, el espejismo de un Estado organizado

Entre los dispositivos de gubernamentalidad que empleé el Estado, el que pudo alcanzar
mayor relevancia para el manejo de las poblaciones marginadas fue la “beneficencia”, que surgio
en Colombia a partir de las reformas liberales de 1869. La Beneficencia de Cundinamarca nacio
con el proposito de crear un conjunto de instituciones adscritas al Estado que respondieran a los

problemas de pobreza mediante la asistencia social.
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La Beneficencia inicié sus labores en varias instituciones: hospicios de nifios expositos,
asilos de mendigos, nifios desamparados, locas y locos y el Hospital San Juan de Dios?°. Para 1886
la Constitucion le da el nombre de “Beneficencia Ptblica” para designar asi a la funcion del Estado
relacionada con la atencion de enfermos, desvalidos, nifios y nifias desamparadas y las demas
personas que no fueran capaces de atender sus propias necesidades (Sanchez, 2014). Esta
designacion se pronuncia en el articulo 54 en la que se le da potestad al ministerio sacerdotal de
ser empleado en la instruccién o beneficencia pablica (Constitucién Politica de Colombia, 1886).

Aunque los gobiernos liberales previos a la Constitucion de 1886 buscaron limitar el papel
de la iglesia en las funciones del Estado, la falta de personal calificado para realizar actividades de
asistencia social, obligaron a la administracion a ceder estas funcionales a las comunidades e
instituciones religiosas, lo cual se mantuvo por varias décadas. Sanchez (2014) menciona que, el
manejo de la asistencia social a manos de la Iglesia fue un escenario de lucha entre el Estado, las
congregaciones religiosas y la élite colombiana; ya que, al delegar el manejo a la Iglesia, el Estado
dejo de asumir su responsabilidad en las funciones de administracion, funcionamiento y asistencia.

El papel de la asistencia en el manejo de las problematicas sociales fue transcendental para
la conformacion del Estado moderno. Las politicas sociales se mantuvieron como dispositivo para
la intervencion de los sujetos excluidos del sistema productivo, con el proposito de generar una
vision de una sociedad organizada. Para su ejercicio, la Beneficencia contaba con recursos de

fondos comunes del Estado e impuestos para su funcionamiento, asignados mediante la Ley 87 de

29 Bl concepto de Hospicio proviene del latin “hospitium” que hace referencia a “albergar” o al “acto de recoger”. Los hospicios
durante la colonia eran casas de beneficencia en las que se recogian pobres y desvalidos y se les instruia en algun oficio. Yaen la
Nueva Granada en estas instituciones se pretendié aumentar la productividad del Reino a partir de saberes y practicas que se venian
imponiendo en Espafia. La poblacion a la que se dirigian eran los pobres, indios, nifios expdsitos y mujeres publicas (Cruz-Velandia
et al., 2020).
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1873%. En ocasiones la financiacion del Estado se completaba con herencias o legados
pertenecientes a familias acaudaladas.

La Beneficencia también representd para la élite de las ciudades un escenario publico en el
gue aumentaron su capital mediante practicas frecuentes de recitales y obras de teatro, dirigidas a
la recaudacion de fondos para la caridad, lo cual aumentaba su reconocimiento social y generaba
un lazo estrecho con el gobierno.

Para la élite de las ciudades, la Beneficencia representd un escenario publico que aumentaba
su reconocimiento social y generaba un lazo estrecho con el gobierno, al propiciar practicas
frecuentes como recitales y obras de teatro, dirigidas a la recaudacion de fondos para la caridad.
Mufioz (1988, en Sanchez, 2014), destaca que: “La vida social de Bogota giraba en gran parte
alrededor de las obras benéficas y los menesterosos y desprotegidos dependian de las veladas
artisticas y las que organizaran las damas bogotanas” (p.75). De hecho, las principales fuentes de
financiamiento para las instituciones de beneficencia eran los auxilios publicos, las donaciones de
las familias de la alta sociedad y los préstamos de los bancos.

Estas dinamicas para el financiamiento de la Beneficencia generaron fuertes criticas
sociales en esa época. En 1915, el Diario Nacional publicé un articulo llamado Hablando con el
General Marcelino Vargas®, quien en la publicacion sefialé la gestion inadecuada de la Junta
General de Beneficencia hacia las instituciones que debia regular, al manifestar que la
administracion de estos lugares era de carécter publico y no caritativo (Sanchez, 2014, pp.74-75).

Vargas mencion0 que: “Muchos de los errores en que se ha incurrido en esto de la Beneficencia, y

30 En la cual se crea un impuesto para el sostenimiento de la instruccién primaria y para las instituciones de Beneficencia por medio
de la venta de licores y bebidas fermentadas.
81 Marcelino Vargas habia desempefiado la labor de Sindico del Asilo de Indigentes y la Casa de Locas en Bogota.
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muchas de sus deficiencias, provienen de la confusion de Beneficencia por caridad, de beneficencia
por asistencia publica”3? (1920, p.18, citado en Sanchez, 2014).

Este tipo de afirmacidon devela las tensiones en el manejo de los asuntos de asistencia social,
ya que para el Estado se constituia en una cuestion de caracter pablico que debia ser regulada y
administrada desde el gobierno; sin embargo, era evidente que la poca inversion en este aspecto
condujo a que se promoviera una vision de caridad y filantropia.

Desde la gestion publica, la Beneficencia se desarrollé6 como una funcién anexa a la Junta
Central de Higiene, desde la emision de la Ley 30 de 1886. En 1918, esta junta es reemplazada por
la Direccion Nacional de Higiene y posteriormente, en 1924, se cred el Ministerio de Salubridad
Publica, el cual tendria funciones diferenciales al dividir la Higiene y la Asistencia Publica. En esta
division se determin6 que la Higiene cumpliria las funciones de la organizacion de la
infraestructura urbana, el control de plagas y el manejo de las epidemias y la Asistencia Publica,
por su parte, tendria la responsabilidad de administrar asilos, orfanatos, hospitales y debia velar
por el bienestar de los grupos mas desfavorecidos (Castro, 2010).

En la década de los treinta y para la consecucion de sus objetivos de desarrollo nacional, el
gobierno emiti6 diferentes disposiciones legales para el manejo de esta poblacién; por ejemplo,
determind la creacion de instituciones publicas a nivel nacional para la atencion y capacitacion a
sordomudos y ciegos (Ley 24 de 1931) y la instalacion de orfanatos, escuelas de artes y oficios y
secciones de policia en la region del Amazonas (Ley 54 de 1931). Estas Ultimas disposiciones,

como ya se ha mencionado, estuvieron a cargo de misiones religiosas.

%2 |_a asistencia publica se institucionalizd en Colombia con bases en las concepciones de caridad cristiana, la cual se materializé
en instituciones de beneficencia. Es por esto por lo que se menciona la asistencia por caridad, la cual es voluntaria y con sentido
filantropico, mientras que la asistencia publica se refiere a la estatalizacion y a la responsabilidad en el manejo administrativo y
legal del gobierno en curso.



55

3.1.2 Lahigiene, la razay la regeneracion del cuerpo

Durante el proceso de modernizacion, la construccién de la identidad nacional fue
determinante para consolidar dispositivos de control social. La necesidad de una imagen
homogénea de ciudadano, en el escenario de un pais organizado, requirié que los sujetos se
reconocieran como iguales. EI ambiente de nacionalizacion de ese entonces también preciso la
identificacion de formas de produccion y, con ellas, la definicion de las capacidades de los hombres
y las mujeres preparados para llevar a cabo el desafio del capitalismo industrial y el desarrollo
econdmico y social del pais. Castro-Gomez y Restrepo (2008) mencionan, como caracteristica de
la construccion de “Nacion’”:

“La emergencia de un nuevo nosotros (homogeneidad) [...] la nacién se construye por la

via de la homogeneizacion cultural de la creacion de una comunidad que debe compartir

ciertos rasgos (lengua, tradiciones, raza, etc.) que los distinga como un grupo particular
entre otros. [...] esta idea de unificacion ha sido muy poderosa. [...] La idea de unidad hace
posible la contencion, regulacion y normalizacion de las poblaciones que habitan en el

territorio nacionalizado™. (p.20)

Conviene enfatizar que estas ideas nacionalistas, potenciadas con la nocién de una “raza
degenerada”, facilitaron la produccion de un “otro”, a partir de las condiciones con las que
identificaron al hombre moderno: fuerte, autosuficiente, productivo, sano y util. Ese “otro”, en este
caso, debia ser intervenido para alcanzar los ideales de desarrollo. Como lo hace notar Aponte

(2020), en Colombia los discursos eugenistas®® se derivaron a partir de la preocupacion por la

33 La eugenesia surge como saber cientifico en el siglo XIX y fue explicada por Francis Galton como “ciencia que trata todas las
influencias que mejoran las cualidades innatas, 0 materia prima de una raza; también aquellas que la pueden desarrollar hasta

alcanzar la maxima superioridad”.
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degeneracion de la raza; en ese sentido, la medicina y la psicologia —validadas por la razén y la
ciencia— lograron legitimar discursos de conocimiento y pruebas para clasificar a la poblacion.

El conocimiento eugenésico logro establecer estandares para definir y entender la salud y
la relacion con el cuerpo, lo que permitié a la medicina fundamentar su quehacer bajo el saber de
la higiene, la cual se constituiria en una herramienta médico-cientifica a lo largo del siglo XX, al
moldear los conocimientos sobre la raza, el cuerpo, la normalidad, la salud y la enfermedad
(Santamaria, 2021). La idea de degeneracion de la raza colombiana respondié a diferentes
elementos como la ubicacién del pais y sus climas, la herencia y sus caracteristicas particulares
como la educacion, la alimentacion, las politicas sanitarias y las condiciones de los inmigrantes®4,
las cuales, a través de técnicas eugenésicas, podian ser tratadas para purificar la raza y remediar las
complicaciones de la herencia (Aponte, 2020).

Con el saber cientifico, los gobiernos se hicieron de herramientas que legitimaron su
accionar en funcion de la adopcion de medidas que les permitieron intervenir, controlar y
transformar a la poblacion. Desde el siglo X V111, conductas como la vagancia, el alcoholismo y la
prostitucion estuvieron presentes en las discusiones de intelectuales, médicos, abogados y
educadores, en las que se abordaba el reto del progreso de la nacion (Santamaria, 2021).

Para el Estado, la raza se podria mejorar con la intervencion de la higiene social por lo que,
haciendo uso de instituciones para el control poblacional, en 1938 transformd el Departamento
Nacional de Higiene para crear el Ministerio de Trabajo, Higiene y Prevision Social (Ley 96 de 1938)
y en la Ley 93 del mismo afio dispuso, a su vez, la creacion de una seccion de Asistencia Social dentro

del departamento, con lo cual organizo la Higiene Publica y la Asistencia Social bajo una misma

34 Revisar la Ley 103 de 1927 en la que se reglamenta la expulsion del territorio nacional a aquellos que demuestren depravacion

moral incorregible, enfermedades graves, que sean idiotas, cretinos, vagos, mendigos.
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institucion gubernamental. Dentro de esta nueva organizacion de las funciones se conté con las
secciones de ingenieria sanitaria, obras de asistencia social, seccion de preescolar, escolares, infancia
abandonada, nifios enfermos y anormales, eugenesia, maternidad y primera infancia, y ofrecio:

“... una mirada distinta de los menesterosos, que podrian considerarse como mano de obra

disponible, trabajadores que pueden producir servicio a la nacion. Para esto se requiere unas

condiciones de salud minimas que van de la mano con las condiciones higiénicas, todo esto
como parte del control y prevision de enfermedades, de la pobreza y el desorden social,

base para el progreso de una sociedad y carta de entrada a la modernidad aportandole a

tener una poblacion saludable y posiblemente productiva”. (Aponte, 2020, p.11)

De esta manera, al asignar la Asistencia Social dentro de las funciones de la Higiene
Publica, se propicié que el conocimiento medico-cientifico adquiriera mayor incidencia en las
instituciones de beneficencia y que el Estado se encargara de los problemas derivados de la pobreza
y de las enfermedades (Sanchez, 2014). Como consecuencia de esta regulacion, la iglesia quedo
relegada del manejo de instituciones publicas, segun el Decreto 1140 de 1943:

“Articulo 5. Las comunidades religiosas que han tenido su origen en un Decreto Canénico

no pueden amparar para los efectos del control y vigilancia de Gobierno a las instituciones

de utilidad comin y de beneficencia que organicen o administren y que han sido fundadas
con patrimonios distintos del de la comunidad, por tratarse de dos entidades diferentes”.

Conviene recalcar que, como disciplina (Manosalva, 2014), la higiene se desarrolla
principalmente en dos funciones: la higiene publica a cargo del Estado, que se encargo del control
de los puestos de alimentos, el manejo de las aguas, de las enfermedades como la lepra y del control
de epidemias, y, por otro lado, la higiene privada, de la que se derivaron programas
gubernamentales desde finales del siglo XIX, con el objetivo de educar a aquellas personas de

sectores marginales en urbanidad, aseo y civismo (Hernandez, 2002).
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Dentro de estas practicas civilizatorias modernas se incorporaron nuevas actividades que
transformaron las tradiciones de la poblacion, como el aseo diario del cuerpo, el lavado de la ropa,
la limpieza del hogar, los deberes asociados a lo femenino, el uso de calzados, la educacion fisica
e intelectual, las instrucciones para la preparacion de alimentos y la higiene dental, para lo cual se
hizo uso de la instruccién y de la divulgacion de propagandas de manera periddica, al igual que de
campanas y de manuales de higiene (Sanchez, 2014).

La Higiene fue, por tanto, una herramienta validada con teorias eugenésicas sustentadas por
el declive nacional, la cual se emple6 para combatir la enfermedad y promover la salud fisica y
moral. Asi, la higiene elevd la lucha contra la degeneracion racial mas alla del discurso, hacia
convertirla en un deber patridtico que se veria reflejado en labores de tipo caritativo, por intermedio
de la educacidn, purificacion y control social (Santamaria, 2021). Esta concepcion del cuerpo,
capaz de mejorar y de regenerarse, consistio en una evaluacion de las fuerzas de trabajo y de la
moralizacion del alma, la cual se asemejaba —desde la dicotomia de util/inatil- a la de
moderno/degenerado del discurso de la degeneracion racial.

3.2  Laocupacion para el control de las clases marginadas

El fendmeno social de la pobreza, a finales del siglo XIX y en las primeras décadas del XX,
representd una amenaza para la consolidacion del proyecto de una nacion prospera y moderna. Las
migraciones masivas a las ciudades en un pais de economia basicamente agricola, el crecimiento
demografico, las condiciones sanitarias de las urbes, las escasas oportunidades laborales y un
Estado reducido financieramente a causas de las guerras civiles, fueron las causas que exacerbaron
las condiciones de miseria de las clases populares.

Castro (1997) menciona —en su ponencia en la CLASCO sobre “La pobreza en Colombia”—
que las condiciones de las ciudades de la época eran reflejo de una sociedad que presentaba

dificultades en la administracion de los recursos, en el manejo de la pobreza y en el control eficaz
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de las poblaciones marginadas, en medio de unos ideales politicos conservadores de modernidad y
desarrollo. Para ello, hace referencia a la narracion del escritor bolivariano Alcides Arguedas, en
su libro La danza de las sombras, acerca de la situacion de Bogota en el afio 1929:

“El pueblo es pobre, sufre y tiene hambre. Basta darse un paseo por los barrios excéntricos

para ver en ellos que la miseria hace estragos. Basta ver a la gente para saber que come mal

y poco, que Vvive en tugurios infectos y entre harapos; que jamas se da el lujo del bafio con

agua limpia... Las gentes del pueblo, en su mayoria, no gastan calzado. Van, o con

alpargatas, o con los pies desnudos...los mendigos abundan”.

Para entonces, el Estado habia designado a la iglesia la responsabilidad de atender las
necesidades de los pobres, mediante las disposiciones de la beneficencia en los hospitales, los
hospicios Yy los asilos, haciendo uso de la caridad. Este hecho derivé que la atencion a los pobres
estuviera influenciada por el pensamiento cristiano, en el que el trabajo fue considerado una virtud
y la pereza un pecado.

Sumado a esto, en el periodo de estudio, las teorias higiénicas y eugenésicas fueron
apropiadas por la poblacién y el Estado, lo que conllevoé a que las personas fueran valoradas por
sus capacidades fisicas y morales para el trabajo. Como lo menciona Foucault (1996), el cuerpo
fue entendido como el escenario por excelencia de la productividad e influido por saberes y
practicas tales como: “... su educacion, el aumento de sus aptitudes, el arrancamiento de sus
fuerzas, el crecimiento paralelo de su utilidad y su docilidad, su integracién en sistemas de control
eficaces y econdmicos” (p.168). Esta concepcion del cuerpo productivo responde a un proceso en
el que la integracion economica y la industrializacion fueron determinantes para la busqueda de
una poblacion til y trabajadora.

En el escenario publico, los discursos, las medidas legislativas y las estrategias de control

de la poblacion generaron nociones idealistas de civilidad y modernidad en la sociedad, que se
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establecieron mediante una continua dicotomia entre lo correcto y lo incorrecto, lo normal y lo
anormal. De manera homogénea, el ideal del “deber ser” se potencié con las consideraciones
generales sobre el trabajo o la ausencia de este, en medio de la concepcion cristiana de valores y
virtudes Utiles para la sociedad. Toda conducta que se saliera del esquema de control, produccion
y organizacion social, que no representara disciplina u obediencia, podia ser facilmente juzgada
como enfermedad o incapacidad y, de esta manera, ser intervenida para su transformacion o
contencion en funcion de las demandas del proyecto de gobierno, ya que todo comportamiento anti
productivo ponia en jague los mecanismos de control social.

La lucha contra la pobreza y la marginalizacion de las clases populares se transformaria en
una pugna por la productividad, estrategia que estaria orientada a incrementar la mano de obra. Ya
desde la época de la colonia, se le habia asignado una valoracion a la vida activa, a la accion
productiva y al trabajo. La Iglesia difundio, a través de los sermones, los textos biblicos en los que
San Pablo afirmaba que “aquel que no trabaje no podra comer”, lo cual se repetiria como una
condena para todo aquel que se dedicara a la vagancia o a la pereza (Lopez-Bejarano, 2018).

Este discurso de relacién entre la vagancia-pobreza generé una diferenciacion notoria entre
diferentes clases sociales: por un lado, separaba a los ricos de los vagos, indtiles, mendigos y
menesterosos y, por otro, les asignaba un lugar de subordinados destinados al trabajo. De esta
manera, el trabajo se configurd en un dispositivo asociado a la nocion de ser una actividad capaz
de rehabilitar fisica, social y moralmente. Las disposiciones concernientes a la educacion para el
trabajo o al trabajo como castigo, fueron aplicadas en los centros de beneficencia. De esta manera,
el trabajo aparece como un dispositivo de control a la solucién de un problema de orden social.

Esta estrategia, que perduro desde la época de la Colonia, se presento a la luz de diferentes
formas y objetivos. Inicialmente se considero que el uso del trabajo respondia a la idea de que la

ocupacion impedia, por si misma, el ocio y el pecado, poniendo asi el acento en su aspecto



61

moralizador®. En compensacion y acorde a los objetivos de modernizacion, se penso que esta
practica podria transformar los hospicios en talleres de trabajo, en empresas capaces de
autoabastecerse y generar ganancias. La propuesta de un trabajo ocupacional o productivo
acompario la idea de regular y moldear la masa de pobres para convertirlos en ciudadanos Utiles,
productivos y civilizados.

Siguiendo los conceptos que anteceden, se expondra el uso de la ocupacion como estrategia
para controlar problematicas sociales del pais, desde la perspectiva de las diferentes instituciones
asociadas a este proceso, durante la mitad inicial del siglo XX.

3.2.1 Los asilos de beneficencia: entre la misericordia, la higiene social y la ensefianza
de ocupaciones intra y extramurales

El crecimiento del asentamiento de las clases bajas en las principales ciudades —con sus
consecuentes desafios para la supervivencia— ocasion6 que muchas personas recurrieran a la
mendicidad. Para controlar la situacion el Congreso de la Republica, por medio de la Ley 4 de
1913, decretd que “es obligacion de los municipios que tengan mas de 25.000 habitantes establecer
casas de asilo para mendigos, con el objetivo de que pueda prohibirse la mendicidad en lugares
publicos” (art. 170).

En Barranquilla, por ejemplo, el 11 de febrero de 1912 fue creado el Asilo de San Antonio
a la par de la Congregacion Hermanitas de los Pobres de San Pedro Clavel, con el fin de atender a
los més desprotegidos (Redaccion El Tiempo, 2011). Respecto a esta institucion en la nota editorial
denominada “La Mendicidad”, del 20 de septiembre de 1944, la Revista de Higiene de Barranquilla
realizd unos cuestionamientos sobre el funcionamiento de asilo (figura 6). En el articulo se

menciono que se habian ocupado del tema de la mendicidad en diferentes ocasiones, como un

3 Orden para recoger a los pobres 1795 AGN Milicias y Marina T 130. F.530
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problema social que aquejaba no solo al municipio del Atlantico, sino que se presentaba en
diferentes paises.

La publicacion puso de manifiesto una preocupacion por el manejo de los mendigos en el
departamento y se hizo alusién a las posibles formas de financiacion de los establecimientos de
asilos y los medios para generar productividad a partir de los oficios de los internos.

Figura 6

Pagina inicial de la nota editorial “La Mendicidad ” de la Revista de Higiene del Atlantico,

1944,

Fuente: Archivo fotogréafico de la autora.
Como aspecto relevante, el editor de la nota menciono la clasificacion de los mendigos, la

cual resulta muy similar a la clasificacion de los pobres®:

36 Al parecer la primera clasificacion de los pobres surgi6 en la ciudad de Brujas en 1526, y fue creada por el espafiol Juan Luis
Vives quien de manera formal clasifico a los pobres entre pobres legitimos y pobres fingidos. En estas categorias se diferenciaban
los pobres deseados —de bien, de “solemnidad”—, de los indeseados - vagabundos, delincuentes. Los pobres que no tenian la

capacidad de trabajar eran considerados pobres “invalidos” que necesitaban de la ayuda ajena para poder alimentarse, vestirse y



63

“En esa vez deciamos que entre la gran cantidad de verdaderos mendigos se encontraban

los falsos implorados de limosnas. Precisamente se llegé a comprobar que cuando se puso

en practica en el afio de 1936 el Decreto de la Alcaldia Municipal que prohibia la

Mendicidad callejera, pidieron recluirse en el Asilo de San Antonio los verdaderos

desamparados de las fortunas, y a los que habian adquirido el habito de pedir la limosna sin

necesidad, no se les volvio a ver en las calles importunando al publico”. (Secretaria de

Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944a)

Por tratarse de un problema publico de caracter internacional, en la nota hacen referencia al
manejo de los asilos por parte del Gobierno de Cundinamarca y de México, en la administracion
del doctor Gustavo Baz como secretario del Trabajo y de Prevision Social, sefialando que se
recurriria a un proyecto para adquirir lotes en los que se proporcionaria:

“... alojamiento a ellos (mendigos) y a sus familias, y trabajaran los que pueden hacerlo en las

granjas que han de ser preparadas. Con este sistema hay la seguridad de volver a la sociedad,

para que le sean ttiles, elementos sanos y dedicados al trabajo [...] En Barranquilla todas estas
cosas podrian resolverse también adquiriendo un lote de tierra fértil para cultivos, con el fin de

orientar a los tantos mendigos que andan por las vias urbanas hacia el trabajo honrado y

productor de riqueza y bienestar. [...] la Beneficencia del Atlantico no seria indiferente con esta

clase de obras [...] que pudiera ofrecerle la iniciativa particular, auxiliaria, en las medidas de
sus posibilidades, a la reclusion de los mendigos para rehabilitarlos a la vida ciudadana, y para

lograr hacer menos pesada la carga que sobrelleva el Asilo de San Antonio, en donde estan

cobijarse, y los que teniendo la capacidad se dedicaban a la mendicidad o a la vagancia eran “indeseados” o “falsos” y se les
consideraba gente independiente, improductiva y usurpadora de la limosna de los verdaderos pobres (Cruz et al., 2006; Duarte et
al., 2016; Favar6 et al., 2017).
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asiladas muchas personas que pueden ser aptas para un trabajo organizado”. (Secretaria de

Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944a)

Se puede inferir que la ocupacién en un oficio se consideraba un eje importante para el
cumplimiento del objetivo de esas instituciones. El trabajo en la granja, en este caso, brindaba no
solo una orientacion para la vida util, sino que proporcionaba bienestar y generaba la rehabilitacion
para la resocializacién, a largo plazo. La participacion en una ocupacion, en este caso, fue vista
como la herramienta 6ptima para controlar el problema de la mendicidad.

El autor de la nota refiere que los asilos de ancianos en Estados Unidos también reunian los
asilos para pobres, en los que el financiamiento variaba segun la conformacion de cada institucion; de
aqui se rescata la referencia sobre los sujetos a cargo de la direccion, refiriéndose a “religiosas, mutuas
y profesionales”, lo que podria compararse con el manejo de las instituciones colombianas. Sin
embargo, no menciona qué tipo de profesionales se encontraban a cargo de la direccion.

El trabajo en el Asilo de Mendigos de Santiago de Cali

Durante la época, la influencia de la ciudad de Santiago de Cali se habia expandido en el
territorio nacional, producto de las dinamicas comerciales que aumentaron su econémica interna,
con el posicionamiento del comercio de azUcar luego de la fundacion de Ingenio Manuelita, lo que
incentivd la migracion y la inversion de la élite econdmica en esa region. Las apropiaciones de
teorias cientificistas sobre la higiene y la eugenesia por parte de la élite intelectual y econémica
calefia, generaron el interés por estimular el progreso de la ciudad, a través del control de los pobres
(Santamaria, 2021).

Entre las iniciativas ejecutadas, en 1914 se fundo el Asilo de Mendigos de Santiago de Cali,
que funcionaria hasta 1934, institucion que iniciaria su funcionamiento en 1917, época en la que,

segun Santamaria el periddico el Correo del Cauca publico esta nota:
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“El asilo no va a llenar solamente un fin caritativo, sino que va a realizar una obra de higiene

publica y de depuracion moral. Cada mendigo procura ser un foco de infeccion porque sabe

que de ese modo despierta la mal entendida caridad de los asociados, quienes asi fomentan
muchos males para el individuo y la colectividad.

Debe protegerse al desgraciado de una manera civilizada y eficaz, lo que se logra en los

establecimientos de beneficencia, tales como los asilos de mendigos, en donde, al par que

se ejercitan las obras de misericordia, se ejecuta un acto de higiene social” (Correo del

Cauca, 1917, citado en Santamaria, 2021, p.115)

Santamaria (2021) menciona que la dindmica al interior del asilo consistia en que los
asilados se ocupaban en actividades relacionadas con la cocina, el cultivo y la confeccion. Las
actividades ademas de ser un mecanismo de ocupacion garantizaban que el establecimiento pudiera
ser autosostenible. De esta manera preparaban el pan que consumian los internos y confeccionaban
los uniformes para los asilados y el personal de apoyo. Los cultivos estaban ubicados en el barrio
El Matadero, y recogian cosechas de legumbres, café, yuca, platano y frijol. La investigacion no
menciona aspectos como la manera en que se llevaban a cabo estas actividades o quiénes instruian
a los asilados en estos oficios.

La demanda de internos en el asilo incrementd notoriamente, por lo que fue necesario ubicar
a los mendigos con capacidades de trabajo en instituciones diferentes para su resocializacion.
Santamaria (2021) hace referencia que a través del acuerdo nimero 11 del 23 de mayo de 1917, el
Consejo Municipal dispuso las condiciones para poder ser asilado en el articulo 2, en las que se
encuentran: a. ser natural del Distrito o estar avecinado en €l diez afios atras, y b. que el médico del
Distrito lo declare incapacitado para trabajar por causa de su edad o de una enfermedad incurable. El
asilo inicialmente para mendigos posteriormente fue denominado para “indigentes” y finalmente a

partir de 1934, cambié su razon social para ser denominado “asilo de ancianos”. En la figura 7 se
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observa a un grupo de “dementes”, al parecer de diferentes edades —incluidos nifios— que ya para el
afio de 1929 fueron diagnosticados con una enfermedad incurable.

Por lo tanto, esta institucion inicialmente funciond para la regulacién y control del orden
social gue se veia amenazado con la mendicidad, sin embargo, aunque se instruia en ocupaciones
para el mantenimiento de los internos y el auto sostenimiento de la institucion, estos no
representaron a largo plazo un fin para la resocializacion.

Figura7

Grupo de dementes del Asilo de Cali, 1929.

Fuente: Santamaria (2021, p.123).

La ensefianza de los oficios en los hospicios, orfanatos, asilos de nifios y el Asilo de
Nifias Desamparadas

Para el cumplimiento de sus funciones de controlar y regular la asistencia social, la

Beneficencia de Cundinamarca fundd tres establecimientos que se hicieron cargo de la
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problematica de la nifiez desamparada: el hospicio, el Asilo de Nifios Desamparados®’ y el Asilo
de Nifas Desamparadas (Sanchez, 2014). Por falta de experiencia del Estado en estas labores,
dichas instituciones fueron manejadas por comunidades religiosas lo que —como se ha explicado
previamente— dotaba a la institucion de la Iglesia con un capital de servicio ejercido a través de la
caridad cristiana (figura 8). Entre 1917 y 1928 fueron las comunidades religiosas las encargadas
de esta labor de cuidado de la infancia, dada su vocacion devocional (Sanchez, 2013).

Figura 8

Grupo general de nifios asilados - Hospicio de Bogota (Junta General de Higiene de

Cundinamarca, 1921).
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Nota. A los lados de la foto se puede observar a dos religiosas. Fuente: Sanchez (2014,
p.79).
En 1888 le fue asignada a la Junta General de Beneficencia de Cundinamarca la asistencia

de los nifios y las nifias desamparados. El asilo en el que se cumplia esta funcion era un orfanato

37 El Asilo de San José fundando en 1882, cambid su denominacion por el Asilo de Nifios Desamparados por medio de la Ordenanza
Numero 38 de abril 29 de 1913 (Sanchez, 2014, p. 68).
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que albergd a nifios sin padres y que contaba con una Escuela de Artes y Oficios, a donde asistian
nifios entre los siete y catorce afios®® (Castro, 2010; Garzén, 2017). Los motivos de ingreso eran
variados, pero la generalidad era la situacion de pobreza y de desamparo: muchos eran recogidos
en las calles por la policia, otros eran llevados por sus familiares o llegaban a una institucion
remitidos desde otra, por cumplir la edad establecida (Castro, 2010).

Aqui resulta relevante sefialar el tratamiento que se daba a cada nifio, al momento de llegar
a la institucién, segun lo declarado por el abogado y maestro Marco Aurelio Vila —quien ejercio
como juez de menores en Barcelona y fue contratado por la Beneficencia—: “Al ingresar se le bafia
y se le muda. Se hace su estudio psiquico, fisico y pedagdgico, el resumen del cual se pone en una
ficha cuyo modelo nos ha sido entregado” (Beneficencia de Cundinamarca, 1939, citado en
Sanchez, 2014, p.99). Esto indica que se realizaba un analisis de las capacidades de los sujetos para
determinar su nivel de utilidad, desde su ingreso mismo a la institucion.

Por su parte, Sanchez (2014) expone que el esquema de intervencion dentro del asilo estaba
dirigido desde tres estrategias de regulacién y entrenamiento de los nifios: instruccién, formacion
religiosa y actividades productivas. Tanto el tipo de instruccion —que podia ser civil o militar—y
las labores productivas eran diferenciales segun el sexo y las disposiciones de cada institucion. En
el Hospicio y en los Asilos de Nifios y Nifias se contaba con personal que se encargaba del
bienestar, cuidado y formacién de los internos.

El objetivo de estos procedimientos de cuidado e instruccidn se orientaba a la formacion de
un ciudadano util a la sociedad, aspecto considerado previamente. Se crearon mecanismos para

garantizar el bienestar desde la “sala-cuna” y capacitar nifios y nifias para que aportaran a la

38 Los menores debian cumplir con el sacramento del bautizo para ser aceptados en el asilo, lo cual refleja la importancia de la
doctrina catdlica en el pais dado que el funcionamiento de la institucion fue regulado por las 6rdenes religiosas. Este tipo de
reglamentacion hacen parte de los dispositivos para modelar el comportamiento, costumbres y creencias de la poblacién.
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sociedad por medio del trabajo en los oficios para los que habian sido formados. De esta manera
se obtendrian “buenos labriegos™ y este seria, en Ultima instancia, el eje de los procesos educativos
de estos establecimientos.

El Ministerio de Trabajo, Higiene y Prevision Social, mediante la Resolucion Oficial
numero 98 de 1940, establecié normas a los asilos de ancianos y orfanatos asi:

“Articulo segundo. Los orfanatos ademas de las dependencias arriba enumeradas deben

tener:

Talleres para el aprendizaje de artes y oficios, como carpinteria, peluqueria, zapateria,

sastreria, mecanica, etc., cuyo numero y dotacion sera de acuerdo con la capacidad

economica de establecimiento.

Tierras adyacentes con amplitud suficiente para deportes y ensefianza elemental de

agricultura;

Por lo menos una piscina higiénica ademas de los barfios individuales.

Aulas en numero suficiente para la ensefianza de primaria y en cuanto sea posible para el

ejercicio de musica y canto.

(...)

Articulo cuarto. La escogencia del arte u oficio a que se dedicara cada uno de los huérfanos

asilados se hard mediante previo estudio psicotécnico del alumno con los métodos

pedagogicos empleados para una acertada orientacion vocacional”. (Secretaria de Higiene

y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944a)

Como se aprecia, es posible determinar que la capacitacion en una ocupacion para el trabajo
se mantuvo por varias décadas. En el marco de la proteccion infantil, la Beneficencia de

Cundinamarca dispuso que la atencion a la nifiez “inicia con la atencion prenatal y termina con la
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incorporacion del nifio a la vida social en condiciones favorables para la lucha por la vida”
(Gonzalez, 1944, p.27, citado en Garzon, 2017, p.89).

La regulacion de la poblacién infantil abandonada fue una practica que le permitio al Estado
moldear individuos con disciplinamiento moral y laboral: el objetivo de las capacitaciones en artes
y oficios fue generar que los menores pudieran ser Utiles dentro de la cadena productiva y del
proyecto de desarrollo economico del pais. Asi lo expreso el sindico general:

“No creo que tenga misién mas importante la Institucion que el cuidado y atencion del nifio

huérfano o abandonado, pues creo lo mismo que mi antecesor don Gustavo Santos, que, en

el descuido o abandono de la nifiez, huérfana o expdsita, esta la mayor fuente de desventura
para la patria y la mayor demanda de los servicios de los institutos de caridad en todas las

épocas”. (Gonzélez, 1943, citado en Garzon, 2017, p.89)

Para concretar este objetivo, dentro de las disposiciones de la Resolucién Oficial nUmero
98 de 1940, se encuentra que se buscaba —en términos de productividad— que los nifios obtuvieran
ingresos y se preparan para la vida laboral, al establecer:

“Articulo décimo. Transcurridos tres afios de aprendizaje en los talleres de los orfanatos, el

representante legal de la Institucion reconocera a cada alumno el 10% como minimun de la

ganancia liquida obtenida en cualquier obra confeccionada por éste, y esa suma
incrementara la cuenta que debe abrirsele en la caja de ahorro de la localidad y de la cual
no dispondra sino el alumno favorecido”. (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del

Departamento de Atlantico, 1944a)

Los nifios artesanos ya capacitados podian, desde muy temprana edad, participar en los
oficios de talleres como obreros o aprendices para, de esta manera, incorporarse al mundo del
trabajo, dado que los habilitaba como ciudadanos productivos y de sana moral (Pachén y Mufoz,

1991). Garzén (2017) expresa que —en medio de los ideales sociales y las tradiciones religiosas de
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la época— a los nifios abandonados se les asignaba el lugar de labriegos, criadas o nifieras, para asi
capacitarse en una profesion u oficio (Garzon, 2017, p.94), a diferencia de los nifios que podian
acceder a educarse en ciertos colegios o universidades por contar con una “familia nuclear” y
constituida bajo el sacramento del matrimonio. Estda marcada division social mantenia la
reproduccion social del sistema capitalista, el cual requiere permanentemente de trabajadores que
lo sustenten.

Fue necesaria la creacion de todo un sistema de control que pudiera garantizar que el nifio
estuviera en condiciones Optimas para prestar los servicios a la patria. Con esta premisa, las
actividades de la Beneficencia de Cundinamarca establecieron la proteccion de la madre en el
periodo de la concepcion y en el alumbramiento, hasta la edad en que el nifio se encontrara en
condiciones de ser util a la sociedad, pudiendo adquirir un trabajo y formar una familia. Las
actividades con las que contaba la institucion eran las siguientes (Gonzalez 1944; Garzén, 2017):

a. Proteccion a la madre indigente (campafia prenatal);

b. Atencion del nifio huérfano o abandonado desde el momento de nacer;

c. Cuidado y vigilancia de su desarrollo fisico e intelectual vinculado al hogar o asilado;

d. Educacién y ensefianza adecuada a su edad,;

e. Orientacion vocacional;

f. Consecucidn de trabajo o establecimiento normal para la lucha por la vida; y

g. Estudios secundarios.

Como no todas instituciones cumplian las mismas funciones, se crearon otros
establecimientos en los que se llevaban a cabo programas diferenciales, segun la edad y el género,
ya que se consideraba que cuando cumplian seis afios podian ser capacitados en labores diferentes.
A la seccion de Amas de Oriente se llevaban los nifios y nifias menores a ese umbral etario, en

donde eran atendidos por amas de crianza que los recibian en sala-cuna. Para 1938, las amas de
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crianza sumaban 560 y debian criar y atender a 1780 nifios expositos de los municipios de Caqueza,
Chipaque, Une y Ubaque (Garzén, 2017, p.92). Al cumplir la edad reglamentaria, los nifios eran
Ilevados al Asilo de San Jose y las nifias a la Escuela de Oficios Domésticos.

El Asilo de San José se encontraba ubicado en el barrio Chapinero y aunque el aval para su
construccion fue en 1917, solo inici6 su funcionamiento en 1919, pues se presentaron dificultades
logisticas como el suministro de agua potable y financieras por la falta de recursos para costear
este tipo de instituciones (Sanchez, 2014, p.78).

En su investigacion, Sdnchez (2014) rescata la publicacion de la revista Cromos con motivo
de la inauguracion del asilo en 1919:

“El dormitorio es amplio y espacioso. Las camitas de madera que se hallaban dispuestas

con perfecta simetria son estrechas, pequefias, rojizas. Las almohadas son tan diminutas que

apenas cabe en ellas una cabeza de mufieco. Los colchones de paja son tiesos, asperos,
duros. Mas alla de los patios se extendian los potreros donde los nifios tenian sus cultivos.

A cada uno de ellos se le asignaba un surco para que lo cultivara bajo la direccion del

director de la institucion. Se esperaba de esta manera despertar el amor por el campo, por

la tierra y la agricultura a estos nifios sin porvenir”. (Revista Cromos, marzo 1 de 1919,

citada por Mufioz, 1988, citado en Sanchez, 2014, p.79).

En este asilo los nifios recibian una formacion en oficios técnicos como en carpinteria,
latoneria, mecénica, agricultura, ente otros (figura 9). Hacia 1938, el asilo contaba con tres
maestros para la ensefianza primaria y con dos de oficios entre su personal de servicio, que se
dedicaban a la instruccion de latoneria y carpinteria. Para 1939, su planta estaba conformada,
ademas, por dos maestros de primaria, profesor de educacion fisica y agricultura, maestro sastre,

maestro herrero y maestro carpintero (Garzon, 2017, p.95). Esta demanda de personal especializado
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en diferentes oficios demuestra la importancia que se le daba a la capacitacion en mano de obra
para la incorporacion al mundo laboral.
Figura 9

Escuela de trabajo y casa de menores

Nota. La ensefianza de artes y oficios para la formacion de jovenes productivos a la sociedad
y para el auto sostenimiento del establecimiento. Fuente: Gutiérrez (2020, p.9)

Las nifias, por su parte, eran llevadas a la Escuela de Oficios Domésticos (figura 10), en las
que se formaban en cursos tedricos y practicos de cocina, roperia, horticultura, cuidado de nifios y
de nifias y diversas funciones de amas de llaves (Garzén, 2017, p.93). También existia la Casa de
Preservacion para las Nifias Desamparadas, ubicada en Bogotéa en las instalaciones del edificio de
la Clinica La Hortua en la Calle 1. Para 1925, este asilo fue trasladado a la Plaza Espafia en el

centro de la ciudad (Sanchez, 2014, p.79).
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Figura 10
Asilo de preservacion para nifias - Las nifias trabajan en las huertas. Junta de Beneficencia

de Cundinamarca, 1921.

Fuente: Sanchez (2014, p.80).

La permanencia en las instituciones estaba reglamentada segun la edad y la condicion de los
internos. La Resolucion Oficial nimero 98 de 1940 estipulaba, en su articulo séptimo que “ la edad
minima para el ingreso en un asilo de ancianos debe ser de sesenta afios y la edad maxima para
permanecer en calidad de huérfano sera de 15 afios”, y agrega un parégrafo en el que se puede
presumir que en estas instituciones también se realizaban actividades de cuidado y capacitacion para
personas clasificadas incapaces por condiciones fisicas o morales: “Si estos establecimientos
mantienen ademas dependencias para idiotas, imbéciles o degenerados, la edad para su ingreso puede
ser cualquiera” (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944a).

3.2.2 La Penitenciaria Central de Cundinamarca, las Colonias y la regeneracion moral
y social mediante el trabajo

Las fuertes ideas de educar y moralizar a ciertos sectores sociales se consideraron como un

eje importante para asegurar el orden social y el progreso econdémico del pais. El sistema
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penitenciario, heredado de la colonia, tendria diferentes modificaciones tanto en su funcionamiento
como en su administracion a lo largo del siglo XIX. A mitad de ese periodo, las reformas liberales
buscaron la transformacion del sistema penal con la intencion de que la carcel no funcionara
solamente como un establecimiento de reclusion, sino que en ellas se pudiera reformar al
delincuente. Con los liberales en el poder, en 1870 se materializa la idea de la creacién de la
Penitenciaria Central de Cundinamarca, construccion que sera conocida como “El Pandptico”, hoy
sede del Museo Nacional de Colombia (Museo Nacional de Colombia, s.f.).

En 1880 se dio inicio al funcionamiento de la penitenciaria, como una medida para que, al
momento de recluir a los presos, estos pudieran cumplir con eficacia las sentencias que se les
imputaban por generar desorden social. El sistema consistia en reformarlos mediante el aislamiento
nocturno —en el que se promovia la oracion y la meditacion—, mientras que las actividades diarias
consistian en ocupaciones que eran utilizadas como instrumentos terapéuticos (Lleras, s.f.). Sin
embargo, para el cambio de siglo, la penitenciaria presentd dificultades en su funcionamiento como
consecuencia del complicado clima politico por el que atraveso el pais. En la exposicion permanente
“Historia del Panoptico” del Museo Nacional de Colombia se evidencia la dura condicion de los
presos durante la Guerra de los Mil Dias, dado que para ese momento eran recluidos:

“... [los] liberales opositores al régimen, presos politicos encarcelados sin juicio previo y

que fueron sometidos a las peores vejaciones. La poblacion carcelaria alcanzo alrededor de

mil hombres, triplicando casi la capacidad del edificio, y empeora ya las deplorables

condiciones higiénicas”. (Museo Nacional de Colombia, s.f.)



76

Adolfo Leon Gomez*®, liberal con fervientes ideas partidistas, documenté un periodo dificil
para los presos en las Ultimas décadas del siglo XIX. Las leyes que habian propuesto en el Congreso
para organizar la penitenciaria y en las cuales se suspendia la pena de muerte, no fueron
implementadas sino hasta la reforma de la Constitucion en 1910. Durante las tres primeras décadas
del siglo tampoco se desarrollaron ajustes importantes en el sistema penitenciario debido a la
situacion politica del pais, con sus tensiones ideologicas internas que dificultaban la ejecucion de
los procesos de capacitacion y habilitacion de los presos para reformarlos. Este establecimiento
cumplia con mantener el orden publico que deseaba el régimen conservador y no fue sino hasta
1914 que se crearon las normas para el funcionamiento de las céarceles del pais, gracias a la creacion
de la Direccién General de Prisiones (Lleras, s.f.).

Ya para 1930, época en la que dan inicio las reformas liberales con interés en la
reestructuracion social, la Republica de Colombia emiti6 el Decreto 1405 de 1934, que reglamentd
las “Disposiciones comunes a todas las Carceles y Penitenciarias”. En este decreto se consigna la
conviccion de que la readaptacion del criminal es posible mediante el trabajo y la guia moral, en la
medida que su articulo 127 estipula que:

“Todos los establecimientos carcelarios y penitenciarios del pais se regiran por el principio

de que el trabajo es la mejor y maés alta escuela de regeneracion moral y social de los

penados y detenidos. Por consiguiente, se implantara el trabajo obligatorio en distintas

actividades, inclusive las escolares”.

39 Adolfo Ledn Gomez, nacid en 1857 en Pasca (Cundinamarca). Fue abogado, escritor, periodista y politico; ejercié como senador,
magistrado de la Corte Suprema de Justicia, fundo la Academia Colombiana de Jurisprudencia. Participd en guerras civiles entre
conservadores y liberales entre los siglos XIX 'y XX, razén por la cual fue detenido y apresado varias veces. El libro Secretos del

Pandptico fue producto de su tercera reclusion en 1903.
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Particularmente en las penitenciarias se buscaria industrializar dichos establecimientos, en
el marco de los principios consignados en este decreto, procurando que contribuyan, por este
medio, a los gastos de su administracién y sostenimiento.

Paralelamente, a principios del siglo XX se establecieron otras instituciones para el control
de los delincuentes y criminales. Las Colonias estaban conformadas por instituciones rurales en las
que primaba el trabajo de la tierra, el cual fue considerado como indispensable en la rehabilitacion
de los presos. Al respecto, el decreto antes mencionado dispuso:

“Articulo 6. Cada Penitenciaria debe tener anexa una granja agricola con el objetivo de

ensefiar la agricultura a los condenados que parezcan capacitados al efecto, o de

perfeccionar, los conocimientos a los que anteriormente hubieran estado consagrados a

ellas. En todas las Carceles se procurara tener con el mismo objeto el terreno contiguo

necesario para el establecimiento de cultivos agricolas, aunque sea en pequefia escala”.

En 1940, Jorge Pinzén Ferro®® ordend una serie de restauraciones y construcciones en los
predios de la cércel. En la investigacion de Lleras Figueroa se encontré una nota publicada en el
diario EI Tiempo (20 de julio de 1940, en Lleras, s.f.) en la cual el arquitecto Roberto Sicard,
encargado de estas modificaciones, expresd que “el delincuente no esta envilecido, sino por el
contrario, es un hombre, que se redime moral y materialmente, para incorporarse a la vida
ciudadana, después de cumplir su condena”. Esto indica que las reformas estuvieron encaminadas
a generar espacios en el que las ocupaciones de los presos cumplieran con el fin ultimo de la
resocializacion. En ese momento el Panoptico contaba con biblioteca, talleres, academia de musica,

enfermeria, gabinete dental, espacio para conferencias y cine, comedores amplios, cocina nueva y

40 Pinzdn Ferro asumi6 la direccion del penal en 1939. En 1942, fue director del Departamento de Prisiones del Ministerio de
Gobierno y en 1960 fue nombrado director del Departamento de Prisiones del Ministerio de Justicia. Escribio La reforma
penitenciaria en Colombia, columna que fue publicada en el diario EI Tiempo.
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espacio para deportes, tal como se constata en las 33 fotografias —posiblemente tomadas por Pinzén
Ferro— que son parte de la “Coleccion de Documentos Histéricos” del Museo Nacional, expuestas
publicamente por Cristina Lleras Figueroa (s.f.).

En el penal se producian alfombras de lana, zapatos, muebles y encuadernacion, con lo cual
Pinzon Ferro buscaba estimular el aprendizaje de un oficio y fomentar, a la par, las industrias
nacionales. Los cuatrocientos reclusos de la penitenciaria trabajaban y estaba reglamentado que
recibieran una retribucion por su trabajo, ya que los productos eran comercializados a bajo costo.

En las fotografias también se evidencia gque las instalaciones contaban con espacios amplios
y dotados para el trabajo: el taller del zapato escolar (figura 11), que posiblemente suministraba
zapatos al Ministerio de Educacion, mientras que en el taller de tipografia se imprimié el Boletin
Penitenciario desde 1936 (figura 12); también se aprecia el taller de telares (figura 13), asi como
una fotografia en la que los reclusos posan en medio de una actividad de ejercicio fisico (figura
14). Esta ultima ocupacion, fue considerada como un elemento fundamental para la rehabilitacion
del preso en el contexto de las teorias de Higiene.

Figura 11

Taller del zapato escolar

Fuente: Lleras (s.f., p.3).



Figura 12

Taller tipografico

Fuente: Lleras (s.f., pp. 1y 3).
Figura 13

Taller de telares

Fuente: Lleras (s.f., p.3).
Figura 14

Educacion fisica en el patio de la penitenciaria

Fuente: Lleras (s.f., p.3).
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Las ocupaciones a las que se dedicaban los presos estaban reglamentadas por el Decreto
1405 de 1934:

“Articulo 224. El director, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 264, determinara la
clase de trabajo a que debe dedicarse cada condenado. Al hacer esta determinacion tendra
en cuenta, dentro de los limites permitidos por la organizacion de los talleres, no sélo la
precedente ocupacion del condenado, sino la especie y la duracion de la pena que debe
cumplir. Los servicios domesticos del establecimiento s6lo pueden confiarse a los
condenados de conducta ejemplar. Al condenado gque no sepa ningun oficio, se le ensefiara
el que mejor consulte sus condiciones y capacidades personales”.

Adicionalmente, la planta asignada al funcionamiento de las carceles estaba dispuesta asi:

“Articulo 33. El personal agregado comprende: los Médicos, Dentistas, Agrénomos,

Maestros de Oficios y Profesores, Capellanes, Practicantes, Inspectores delegados y

Sirvientes. Aungue en el decreto se hace notorio un apartado especial a la funcién de las

ordenes de religiosas para el disciplinamiento y moralizacion de los condenados, estas no

figuran dentro de las disposiciones estatales”.

Por su parte, los maestros en oficios, artes y profesiones cumplian con el objetivo de
organizar, instruir y decidir la comercializacion de los productos y su rol era fundamental para el
funcionamiento de los talleres:

“Articulo 73. Cuando se establezcan talleres de importancia, la Direccion General de

prisiones, con aprobacion del ministro de Gobierno, puede destinar maestros de arte para

instruir y perfeccionar a los detenidos y condenados en el aprendizaje del arte u oficio de
que se trate y para dar una direccion industrial util a los talleres mismos”.

Se desconoce la procedencia o forma de asignacion de estas personas y tampoco se

evidencia que se asignaran recursos financieros a sus funciones dentro de la prision.
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Para finalizar, se encontraron disposiciones legales para regular las poblaciones especiales
en el que, por ejemplo, las penas judiciales para menores estaban reglamentadas en instituciones
en las que se daba especial relevancia al trabajo. El articulo 7 expone que: “En cada Departamento
debera funcionar una Casa de Educacion y Trabajo para menores abandonados o delincuentes,
sometidos a jurisdiccion especial, de acuerdo con la ley”. A su vez, el articulo 172 exponia que el
trabajo, al ser obligatorio, no estaba excluido para ningun recluso, por lo que se infiere que en estas
instituciones se podria realizar capacitacion laboral para personas con discapacidad: “Todos los
detenidos, salvo los inhabilitados, segin concepto médico, estan obligados a trabajar; pero tendran
derecho a escoger la forma de actividad que mejor consulte sus aptitudes e inclinaciones”.

La Penitenciaria funcionaria hasta 1946 en el edificio Pandptico, cuando se trasladd su
funcionamiento a la actual Carcel La Picota (Lleras, s.f.).

3.2.3  Manicomios para las “almas sin Dios ni ley”’: relacion entre la locuray el rol
social productivo

Figura 15

Porton de entrada al Manicomio Departamental de Antioquia (1939).

Nota. Foto de Francisco Mejia que forma parte del Archivo fotografico de la Biblioteca

Publica Piloto. Fuente: Gutiérrez (2020, p.1).
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En Bogota se reconocieron inicialmente los “asilos de locos”, los cuales cambiaron su
denominacion en algin momento entre inicios y mitad del siglo XX, fundamentados en los cambios
de administracion, infraestructura y servicios internos.

Asi, por ejemplo, la Casa de Locas paso a llamarse el Asilo de Locas, Manicomio de
Mujeres, Frenocomio de Mujeres y Hospital Neuropsiquiatrico (Ruiz, 2020). En el caso de las
instituciones para hombres, el Asilo de Locos se nombré posteriormente como Asilo de San Diego
y luego Manicomio de Varones de la Beneficencia de Cundinamarca, el cual fue trasladado en
1937 a Sibaté, bajo el nombre de Sanatorio Frenopatico; una vez ubicado alli, fue denominado
Hospital Neuropsiquiatrico “Julio Manrique” u Hospital Neuropsiquiatrico seccion Sibaté (Roselli,
1968, en Rodriguez, 2013).

Es relevante relacionar estos cambios en la denominacion de las instituciones, ya que dan
sentido y son acordes a la aceptacion e implementacion de saberes cientificos en cada etapa.
También para la época objeto de estudio, la distincidn de las instituciones por género correspondia,
en parte, a la tipologia de los diagndsticos.

Para el caso de las mujeres la representacion de la locura femenina correspondia al rol de
la mujer en la sociedad. Ospina (2006) cita como, en el discurso inaugural de la primera Casa de
Locas, un miembro de la Junta de la Beneficencia hizo referencia a la institucion como “un espacio
requerido desde hacia mucho tiempo para asilar a las pacientes diagnosticadas con trastornos
mentales, junto a las mujeres indigentes y a las mujeres invalidas e idiotas que existian con notable
dafio al buen servicio” (p.137).

En este caso, se hace una relacion entre la locura de las mujeres y su capacidad productiva,
puesto que la disfuncionalidad estaba asociada con sus roles domésticos como cuidar a los hijos y
cumplir con los compromisos del matrimonio o, por el contrario, debido a situaciones como

oponerse a los roles asignados a la mujer (Ruiz, 2020) (figura 16).
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Figura 16

Esquizofrenia en el manicomio (1940)

Nota. Esta obra actualmente se encuentra expuesta en el Museo de Arte Moderno de
Medellin, en la exposicion permanente “Débora Arango”. En ella, la artista retrata a una mujer
internada en el asilo de la ciudad y las imagenes de mujeres desnudas en la pared posiblemente
aluden a una mujer homosexual, lo que se consideraria fuera de los limites sociales de la época y
seria la razon de su encierro en el asilo. Fuente: Badawi (24 de noviembre de 2015).

Como problematica social y entendida desde las teorias de higiene de la época, la locura
también fue relacionada con la pobreza, en la que se contemplaban los factores sanitarios como
causantes de la enfermedad. Se encontraban también mujeres recluidas con diagndsticos de
melancolia, epilepsia y retardo mental, que correspondian a un cuadro altamente incapacitante en
las labores domésticas (Ospina, 2006, pp.309-312). Segun Ruiz (2020):

“En estas casas de beneficencia llegaban mujeres campesinas o tejedoras analfabetas de

bajo estrato socioecondmico, que en algunos casos eran consideras criminales por tirar sus
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hijos al rio luego de parirlos solas. También ingresaron mujeres que presentaban depresion

posparto, que en la época se asociaba con el imaginario de la locura; y otras mujeres que

eran abandonadas por sus familias por no cumplir con los roles sociales del matrimonio, la
maternidad y el papel de la mujer”.

Por otro lado, para el caso de los hombres, las descripciones de los motivos de ingreso hacen
referencia a comportamientos amenazantes en la esfera publica, ya que su asilamiento correspondia
a altos niveles de agresividad, en los que los hombres se veian involucrados, con frecuencia, en
asesinatos o desordenes de tipo politico, por lo que no siempre correspondia a un sefialamiento por
improductividad. Para Ospina (2016), esta era una razon para que estuviera relacionado el saber
médico con el saber juridico en el ambito de las enfermedades mentales.

En cuanto a las orientaciones utilizadas para el manejo de estas instituciones, se encontro
que “El Aserrio” —como fue llamado el Asilo de Locas de Bogota en 1908- se instituyé como un
escenario en el cual se introdujeron técnicas de tratamiento médico psiquiatrico al pais. Al inicio
estos enfoques correspondieron a teorias higienistas que relacionaban el mal moral con la locura,
lo cual se articulaba con las discusiones del momento acerca de la degeneracion racial (Ospina,
2006, p.308). Luego, al llegar el enfoque bioldgico de la psiquiatria, se implementaron practicas
dirigidas a curar la enfermedad mental mediante la insulinoterapia, el electrochoque y las
lobotomias (Garzén, 2017, p.92). Hacia 1950, en una tercera etapa, se introdujeron nuevos métodos
de tratamiento, entre los cuales llegaria la laborterapia, que instauraba el trabajo en una actividad
concreta como estrategia para la intervencion terapéutica (Rodriguez, 2013, p.38)

En el contexto de investigacion se encontraron iniciativas como la del Departamento del
Atlantico, el cual manifestd un aparente interés por mejorar las condiciones de los dementes que
se encontraban a su cargo. Como parte de la estrategia para generar mejores condiciones, enviaron

a Arturo Ponce Rojas, secretario de higiene y asistencia social del Atlantico en 1944, a que visitara
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y estudiara el funcionamiento del Manicomio de Medellin para evaluar la posibilidad de realizar
un contrato interdepartamental a fin de asilar alli a los dementes del Atlantico.

En el informe —que fue publicado en la Revista de Higiene del Atlantico el 28 de septiembre
de ese afio— se menciona la necesidad de abrir en Medellin otro manicomio exclusivo para hombres,
debido a que el Unico establecimiento para atender a todos los dementes recluidos hasta ese
momento contaba con un espacio muy pequefio.

Citando el informe de Ponce Rojas (1944):

“... se estima que la ciudad tiene necesidad de otro manicomio para hombres y que se debe

dejar el actual para mujeres Unicamente ya que la nueva construccion seria planeada con

amplios campos para granjas, talleres y otras dependencias apropiadas para dementes del
sexo masculino”.

En el mismo informe se sefiala que: ... hacia el norte hay una pequefia granja en donde
trabajan los dementes calmados que sean agricultores” (Ponce, 1944), por lo que se infiere que el
oficio en la agricultura era empleado dentro de algunas de estas instituciones. En el informe no se
encuentra si el uso de este oficio tenia como fin el disciplinamiento y la resocializacion de los
internos, o si era una actividad de autoabastecimiento. Lo que si es evidente es que las actividades
que realizaban se diferenciaron por género, en el sentido que los hombres eran capacitados en tareas
publicas o que requerian mayor esfuerzo fisico y las mujeres en oficios de la esfera privada o
domestica.

3.2.4 Escuelas de higiene industrial para el bienestar de los obreros y el rendimiento
econdmico de los empresarios

En la nota editorial del volumen nimero 36 de la Revista de Higiene, el gremio industrial
menciond la necesidad de contar con profesionales iddneos en el area empresarial para “prestarle

pronta atencién médica al obrero y devolverle su capacidad lucrativa del trabajo sin tardanza



86

innecesaria” (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944b, pp.2-
3). Dentro de las motivaciones de esta solicitud se encontraban que el pais para ese momento —1944—
habia alcanzado algunos avances industriales y que a nivel internacional se estaba desarrollando la
Segunda Guerra Mundial, por lo que los empresarios creian que llegaria un periodo mundial de
escasez que conduciria a que industrias extranjeras se expandieran en el territorio nacional.

Para la época, la estrecha relacion entre el trabajo y la productividad reflejaba una
“medicalizacion” en las disposiciones para el desempefio de los obreros. En la nota se hace
referencia con frecuencia al impacto que tendria formar médicos especializados en higiene
industrial en el pais, aludiendo al beneficio de contar con capacitacién de tipo cientifico y legal:

“... adiestrados los médicos que sirven en las empresas, en higiene industrial, podran con

mejores capacidades, llegado el momento, controlar y vigilar los riesgos que pudieran

acarrear la insalubridad de los locales en donde se trabaja e indicar los procedimientos mas

aconsejables que deban adoptarse para poder evitarlos; necesariamente conoceran mas a

fondo cuales son las verdaderas enfermedades profesionales, y, ademas, en no pocas

ocasiones, ayudarian a resolver consultas medicas y hasta de orden juridico en lo que respecta
su ramo”. (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944b)

En este sentido, también se evidencia la percepcion de la higiene y la medicina industrial
como un saber con capacidad preventiva y no sélo para mantener las condiciones de bienestar de los
trabajadores. De igual forma, plantea una serie de conocimientos con los que debe contar este tipo de
profesional, aludiendo no solo al campo del saber médico-quirargico (oftalmologia, dermatologia,
terapéeutica ocupacional, clinicas externas y salas de hospitales destinadas a obreros), sino al dominio
del area de medicina social y legal (toxicologia, patologia, fisiologia y en métodos de salubridad
publica). En este aspecto, si bien menciona la “terapéutica ocupacional” como un saber, no es claro

si se refiere a un conocimiento especifico de intervencion de la enfermedad laboral.
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Acogiéndose a los decretos del Gobierno Nacional sobre asuntos sociales, la nota expresa
que este profesional deberia ser capaz de abordar los problemas de la higiene industrial, pero
ademas debe contar “con la completa preparacion que tenga el médico en esta rama de la actividad
humana” (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del Departamento de Atlantico, 1944b). En
este aspecto, se hace alusion al trabajo como un escenario de conocimiento que puede ser
intervenido desde diferentes saberes y con estrategias diversas. Si bien se infiere que se habla del
trabajo como “actividad humana”, se deduce que este conocimiento debe ser especifico y aplicado
por profesionales que garanticen efectividad y eficiencia en la resolucion de los problemas que se
presenten en el area industrial.

En cuanto a la intervencion del Estado con politicas para la regulacion de la vida, para la
Higiene Industrial el cuidado de la vida del obrero supondria rendimientos econdémicos para los
empresarios, lo cual redundaria en mayor desarrollo financiero para el pais. Si bien el fin Gltimo de
esta intervencion era aumentar la productividad del obrero y beneficiar de esta manera a los
empresarios, esta intencion se respaldd con un discurso de salud y bienestar sustentado en los
conocimientos médicos.

Por el lado econdémico de los empresarios, los rendimientos tienden a mejorar de modo
evidente, pues no hay duda de que la salud es fuente de bienestar y un organismo sano esta en
mejores condiciones para rendir un trabajo eficiente (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del
Departamento de Atlantico, 1944b).

La publicacion se hace énfasis, ademas, en que esta propuesta responde a que:

“Todas estas consideraciones las han tenido en cuenta los paises méas adelantados en materia

de higiene industrial, y las observaciones que hemos hecho, han sido estudiadas y meditadas

por comisiones de la Asociacion Americana de Médicos Cirujanos Industriales y del

Consejo de Higiene Industrial de la Asociacion Médica Americana que han preparado un



88

plan de ensefianza sobre higiene industrial”. (Secretaria de Higiene y Asistencia Social del

Departamento de Atlantico, 1944b)

Este discurso es reflejo de una apertura econémica que obligo al Estado a adaptar procesos
modernizados, que lo orientaron hacia una logica de adecuar sus estructuras y politicas de la mano
del capitalismo industrial, lo que le permitié compararse con otros estados para alcanzar la meta de
desarrollo.

3.3  Laactividad como practica terapéutica

Para el estudio relacionado con el campo profesional, es necesario definir socialmente la
actividad que formo parte del proceso y sobre la cual se monopolizaron ciertas practicas y saberes
que legitimaron el ejercicio de esta profesion, al convertirla en una actividad laboral especializada
dentro de un mercado y poblacion especificos (Gonzalez, 1999). Es, desde este sentido, que es
posible visualizarla como un actor sociopolitico que logra cierta autonomia, autorregulacion y
estatus social, al concebirla como el ente que gestiona y administra un capital de practicas y saberes
que requiere la sociedad.

A partir de lo anterior, asi como del analisis de las formas de uso social y politico de la
ocupacion como elemento que le ha suministrado mecanismos de control de diversos grupos
sociales al Estado, a través del ejercicio de gubernamentalidad, es necesario resaltar que el campo
profesional de la terapia ocupacional integra aspectos relacionados con las categorias de higiene y
de asistencia social, esferas que fueron claves en la organizacion politica y social del pais en el
proceso de modernidad.

Para comprender el objeto de la profesion es preciso detenerse en la explicacion etimoldgica
de su asociacion terapéutica, con el fin de aclarar porqué logra consolidarse como profesion dentro

del campo de la rehabilitacion.
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Atendiendo al origen etimoldgico de la terapia ocupacional, la palabra “terapia” viene del
griego “therapeia” que significa “tratamiento” la cual, a su vez, esta formada por el verbo
“therapeuein”, relacionado con el acto de cuidar, atender, aliviar, de donde se deriva la palabra
“terapeuta” (Diccionario Etimoldgico, 2014). Este término no es el unico utilizado en el mundo
para referirse al quehacer de la terapia ocupacional. Por ejemplo, en Alemania, Austria, Bélgica,
Francia, los Paises Bajos y Suiza se denomina “Ergoterapia” (Barrantes, 2012) y, en este caso, el
origen griego de “ergo” significa trabajo. De ahi que la ergoterapia se refiera a la intervencion con
personas con discapacidad psiquica para su resocializacion (Duarte et al., 2016; Trujillo, 2002).

Por lo anterior, las actividades que se especializaron para conformar el campo profesional
han mantenido una relacion permanente con las acciones dirigidas al cuidado, la asistencia, las
practicas asociadas al trabajo y la productividad, y al entrenamiento en actividades como medio y
fin para la resocializacién. Las actividades, oficios u ocupaciones de los que se ha hablado en este
capitulo resultan ser un fendmeno social, que surge por una necesidad especifica, para poblaciones
determinadas y en contextos particulares. Es decir, no son todas las actividades humanas las que
seran participes del campo de lucha en el que se gesto la necesidad de la conformacién profesional
alrededor de un cuerpo de conocimiento especializado.

Los sujetos materia de intervencidn por estas practicas derivadas del uso de la ocupacion
tienen caracteristicas comunes. En el proyecto de nacion del siglo XX y en términos del contexto
econdmico y sociopolitico, se desarrollaron dindmicas y procesos que dieron cuenta de la
aspiracion de asumir un modelo industrial de civilizacion. La puesta en marcha del proyecto de
industrializacion reformo la vida urbana y generd nuevas logicas de produccion del capital, a partir
de las cuales la capacidad productiva de las poblaciones se consideré un elemento esencial para la
consecucion de las metas econdémicas. A su vez, la recuperacion de esta capacidad productiva fue

una oportunidad que el Estado tuvo que legitimar en funcion de aumentar la productividad.
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En este sentido, todos aquellos sujetos considerados vagos, improductivos o incapaces
fueron objeto de intervencién. Castro (2004) argumenta que el biopoder es un elemento esencial
para el auge del capitalismo, ya que es una herramienta que le permite al Estado controlar y modelar
los cuerpos para insertarlos en un aparato de produccién y, con esto, relacionar los fenGmenos
poblacionales con los procesos econdémicos, en aplicacion de una intervencion a los grupos
caracterizados como improductivos para capacitarlos o controlarlos, por medio del uso de las
actividades u oficios. Esto que constituy6 una dindmica de biopoder, pero también en una préactica
de gubernamentalidad que se instal6 a partir de los discursos que respaldan esta dinamica de
control.

En esta legitimacion de los ideales de civilidad, desarrollo y modernizacién sobre los
cuerpos de estas poblaciones, el Estado debia cumplir con la validacion de su poder a través de la
creacion de instituciones que lograran consolidar sus discursos y organizar los mecanismos de
control. De esta manera, el Estado se encargd de ratificar su intervencién en la problematica social,
aunque este apoyo estatal limit6 su accién a la regulacién administrativa, sin contemplar el ejercicio
de las acciones propias de la asistencia dentro de sus funciones, las cuales fueron delegadas a las
organizaciones religiosas y a la caridad de la élite economica.

Por esta razon, los discursos y las practicas del concepto de asistencia social en Colombia
en las instituciones estatales —durante la primera mitad del siglo XX- estaria reflejando la l6gica
de las actuaciones societales moralizadoras, caritativas y excluyentes, que permitieron dotar a la
élite y a la iglesia de un poder simbdlico, que les facilitd llevar a cabo estrategias de capacitacion
y habilitacion de mano de obra que beneficiaria a la sociedad comercial.

En este mismo sentido, Sierra (2015), sefiala que “es posible advertir que los ideales de
civilidad, progreso y modernidad convergieron en los discursos tanto de liberales como

conservadores, ahora enfocados en configurar una élite de caracter comercial-empresarial y una
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clase trabajadora eficiente y disciplinada” (p.19). De este modo la pugna dentro de este campo
social se suscitaria entre dos clases de agentes: los que ejercen su poder al intervenir y controlar
poblaciones conformadas por sujetos que, por definicion social de estos mismos agentes en
ejercicio de su poder, son definidos como objetivo de intervencion.

El ejercicio de este poder no solo estuvo legitimado por el Estado al permitir que, dentro
del funcionamiento de las instituciones, se filtraran intereses econdmicos y politicos mediados por
la asistencia y la caridad, sino que el conocimiento cientifico cumplié un papel decisivo como
caracteristica importante de los procesos modernizadores. Colombia estaba cumpliendo con los
objetivos de la tan anhelada “regeneracion racial”, por lo que los discursos de expertos como
bidlogos, psicologos, antropdlogos y médicos podian definir un comportamiento “anormal”
(Aponte, 2020; Sanchez, 2014). La caracterizacion de este tipo de comportamiento crearia la
necesidad de un grupo especializado en el manejo de estos sujetos que pudiera, a su vez, establecer
dispositivos discursivos y dispositivos practicos coherentes con las dindmicas econdémicas y las
problematicas sociales por las que atravesaba el pais.

A partir de los analisis realizados de las fuentes primarias, se puede constatar que
histéricamente existia un interés por promover las “actividades” como herramientas principales
para controlar, moldear y producir sujetos que funcionaran bajo los ideales de modernizacién y
productividad. Este escenario pudo visibilizar la necesidad de profundizar en el estudio de procesos
que pudieran constatar, refutar y completar aspectos teoricos relacionados con la idea de habilitar
o rehabilitar sujetos y, de esta manera, generar o modificar procesos culturales, como posibles

causantes de la crisis del arquetipo de un “ideal profesional” (Gonzélez, 1999).
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3.4  Conclusion

Durante este periodo el aparato estatal configurd un escenario en el que el uso de las
actividades humanas fue empleado para la regeneracion y habilitacion de la poblacion. Esto, como
resultado de discursos cientificistas que contribuyeron a la creacion de la categoria de sujetos que
requerian control y manejo para insertarse en la cadena de produccién del sistema capitalista y, de
esta manera, resolver problematicas sociales como la pobreza, la vagancia y la mendicidad.

El surgimiento de una sociedad disciplinada y productiva facilitdé el establecimiento de
instituciones enfocadas en el control politico, social y bioldgico de los individuos. Bajo los ideales
de modernidad y civilizacion, se configuraron las caracteristicas para el desarrollo de dispositivos
dirigidos a los individuos, para moldearlos en virtud de unos principios determinados por la ciencia.

De esta manera, el uso de la ocupacion como dispositivo tecnoldgico de disciplinamiento y
control, fue coherente con la insercidn del pais en los lineamientos del sistema capitalista. De ahi
que el dispositivo estatal de asistencia social —articulado con la beneficencia y la higiene—
propiciara que el trabajo como ocupacién asumiera el rol de eje de movilizacion para la habilitacion

de los sujetos, en pro de su participacion en la esfera social y econdémica.
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4. Capitulo 3: Précticas y relaciones en la conformacion del campo social de la

rehabilitacion

El presente apartado aborda una aproximacién al surgimiento del campo social de la
rehabilitacion como resultado del proyecto moderno en Colombia, y de qué manera este se respalda
en un andamio de discursos y practicas que dan cuenta de un proyecto politico mediado por
intereses econdémicos, durante la primera mitad del siglo XX.

El campo social objeto de estudio se concibe como un espacio simbolico en el que converge
el conocimiento que es objeto de lucha y tension, y este, a su vez, desarrolla relaciones de fuerza 'y
poder asi como intereses sociales, que ponen en juego la legitimidad del conocimiento y de la
verdad, por lo que las maniobras de lucha que se dan al interior del campo son también estrategias
politicas que sirven a las formas de dominacion cientifica (Téllez, 2002). Es por esta razén que el
campo social de la rehabilitacion, para el periodo que analiza esta tesis, presenta distintas aristas
de las cuales se discursaron y se generaron estrategias de control poblacional.

Este campo social de la rehabilitacion se conformé con la mediacién de agentes sociales
que se relacionaron de manera permanente y dinamica, y constituyeron un esquema ordenador que
gener0 la comprensién de una realidad social a partir de las interconexiones politicas, sociales y
econdmicas del pais. A partir de las funciones que se le atribuyeron a los diferentes actores
sociopoliticos, la organizacion y analisis de este campo se desarrolla a partir de los discursos
implicitos de ciencia, de capitalismo y de gubernamentabilidad, los cuales permitieron poner en
marcha dispositivos tecnologicos en funcion de los intereses del proyecto de modernizacion,
civilizacion e industrializacion del pais, los cuales facilitaron la gestion y configuracion de un

campo social en funcion del capitalismo (Villaizan, 2018, p.23).
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Los constructos de “orden” y “progreso” consolidaron un aparato solido, lo
suficientemente legitimado para expandirse por el mundo (Sierra, 2015) y asi constituir
dindmicas sociales particulares segun las necesidades e intereses de cada pais. En Colombia, la
formulacion de dicho campo social —que se sirvio de las practicas, saberes y discursos para la
habilitacion y la productividad de los sujetos— permitio que pudiera funcionar en la ldgica del
capitalismo y asi logro insertar cuerpos controlados, moldeados y disciplinados al aparato de
produccion (Castro, 2004).

Para analizar el proceso del que hicieron parte los incipientes procesos de
profesionalizacion y, para entonces, las ya consolidadas profesiones (medicina, psicologia,
educacion fisica, pedagogia, psiquiatria) en la conformacién del campo social de la rehabilitacion,
es necesario comprender que en este campo también participaron otros actores sociopoliticos, como
las poblaciones de sujetos que fueron intervenidas, el Estado, las instituciones de asistencia social
y de salud, las organizaciones religiosas, los sujetos que se desempefiaron como maestros en
oficios, artistas y cargos administrativos, la €lite econdmica e intelectual y los partidos politicos.
Asi, el campo social de la rehabilitacidn se constituira no sélo como las formas de accién o atencién
a una poblacion especifica, sino que conformara, ademas, un eje de interés econdémico en el ambito
publico y colectivo.

Lo anterior es respaldado por la preocupacion del gobierno por consolidar una politica
social, aun cuando apenas se estaban configurando las instituciones estatales en el pais. Esto
demuestra que la asistencia social y las problematicas sociales tuvieron un papel importante en la
conformacién del Estado moderno. De acuerdo con Sanchez (2004), la inclusion de la asistencia
publica dentro de las funciones de la higiene contribuyo a que el conocimiento médico y cientifico

permeara las instituciones de beneficencia y, de igual manera, el Estado se insertd en estas
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instituciones por tratarse del agente encargado de la solucion de los problemas derivados de la
pobreza y de las enfermedades que afrontaba la nacion en esa época.

De forma semejante, su participacion dentro del campo no sélo le garantizd un papel
predominante, sino que es posible determinar que se convirtié en el agente que generé mayor
tension dentro del mismo. Acogiendo las ideas de Sanchez (2014) sobre las actividades del Estado
colombiano para ¢l abordaje de “la cuestion social”, se le atribuyen tres funciones especificas que
se centraron en:

“Formular el marco normativo para regular los problemas sociales.

Crear instituciones para enfrentar estos problemas.

Direccionar y coordinar las acciones de asistencia llevadas a cabo por instituciones

publicas, privadas o por asociaciones de filantropia”. (p.89)

Estas tres acciones han sido abordadas en los capitulos anteriores, lo cual es coherente con
la funcidén de este agente sociopolitico dentro del campo social de la rehabilitacion. Sin embargo,
cabe aclarar que la dinamica del Estado, dentro de este contexto, no es jerarquica ni unidireccional;
por el contrario, las disposiciones especificas dentro de estas funciones corresponden a dinamicas
de doble via, que se configuran entre la sociedad civil o académica, y las relaciones con sectores
sociales o politicos, nacionales e internacionales.

Estas acciones del Estado contribuyeron al propésito de crear mecanismos de control y de
regulacion de la poblacion mas pobre y, por ende, acarrearon mayor gasto en la administracién
publica. La creacion de instituciones de beneficencia contribuy6 a la funcion de categorizar e
identificar a los sujetos que se debian intervenir; asimismo, mediante las disposiciones de los
marcos normativos, facilito la apropiacion de métodos de intervencion que fueron avalados

mediante discursos cientificos.
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En este punto, las tensiones entre ciencia, poder y cultura seran reguladas por la objetividad
que expresa la verdad cientifica, que propicio la configuracion de paradigmas expresados en nuevas
practicas de intervencion en el plano social (Sierra, 2015). A partir de esta disposicion de la verdad,
en este campo social emergente cobra relevancia el funcionamiento de los actores institucionales
y las luchas simbolicas por el poder de nombrar y formular, de manera legitima, la vision del mundo
social en funcidn del capital econdémico.

A continuacion, de manera tedrica se abordaran las disposiciones y funciones de diferentes
actores sociopoliticos, practicas y saberes que hicieron parte de la emergencia del campo social de
la rehabilitacion, en los primeros cincuenta afios del siglo XX.

4.1  Unarealidad recreada por las instituciones

El capital cientifico, cultural y social que circul6 al interior de las instituciones contribuyé
a estandarizar lo “normal” y a separar a quienes salian de la norma, de manera objetiva. Esta
posibilidad institucional se validé con los discursos especializados sobre anomalia que fueron
respaldados, a su vez, por argumentos desde esferas académicas como la medicina, psicologia,
higiene, educacidn, psiquiatria, entre otras. Asumir y reproducir discursos sobre dicotomias como
“normal/anormal”, “productivo/improductivo”, ‘“sano/enfermo” o “capaz/incapaz” permite,
ademas de la estandarizacion de lo “normal”, generar una vision de la realidad social que amerita
el mantenimiento y especializacién de las instituciones dentro de la esfera social.

En la Ley 30 de 1886, el Estado demostro interés por la Higiene y cre6 la Junta Central de
Higiene de Bogota y con ella las Juntas Departamentales, “con el objeto de obtener los datos
cientificos necesarios para resolver las cuestiones que se relacionaban con la salubridad publica”
(art. 1°). Se puede interpretar que la institucion encargada de la higiene se comportaba como un
dispositivo de control biopolitico, que cumplia la funcion de objetivar y sefialar las particularidades

de los sujetos que no encajaban en el proyecto de modernizacion.
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Los escenarios que el Estado gener0 para el ejercicio efectivo de control de las
problematicas sociales y generar, a su vez, practicas de regulacion de los sujetos “anormales”,
funcionaron para legitimar los discursos de modernidad, civilidad y desarrollo. Los asilos,
manicomios, penitenciarias y escuelas de higiene industrial buscaban vigilar, examinar e intervenir
las capacidades de los individuos en privado, al interior de la institucion, para generar respuestas
practicas a los desafios sociales que se presentaban fuera de ellas.

Se desconoce la efectividad de las instituciones de asistencia social durante el periodo
estudiado. Sin embargo, se pueden reconocer practicas y declaraciones que se mantuvieron durante
décadas y que fueron recogidas por el discurso especializado y reconocido de la rehabilitacion en
la década de los 60.

4.2 Funcionarios del biopoder: de la caridad al conocimiento cientifico

Las politicas de salubridad publica e higiene personal posibilitaron que diferentes actores
de la esfera social, religiosa y académica intervinieran dentro del campo. La representacion del
gobierno establecid, paulatinamente, normas para limitar el ingreso de los actores sociopoliticos
que atendian las problematicas sociales. De manera progresiva, aumentaron los agentes que poseian
capital simbolico de conocimiento cientifico, desplazando otros que actuaron por voluntad,
filantropia o caridad.

En un principio, debido a que el Estado carecia de conocimientos en el manejo de las
acciones de asistencia social, las comunidades religiosas se hicieron cargo del manejo de estas
situaciones. En forma paulatina, el ejercicio de estas comunidades fue disminuyendo a causa de la
acogida de discursos de médicos y de ingenieros, y se configuré un espacio de produccion y
administracion simbdlica de saberes y practicas que facilité el ejercicio biopolitico organizado. Sin
embargo, las organizaciones religiosas no cederian del todo sus actividades dentro del campo,

manteniéndose en el ejercicio de funciones asistenciales bajo el argumento de la caridad. Los



98

discursos especializados y validados cientificamente abrieron espacio dentro del campo, por un
lado, a la medicina, la psicologia, la psiquiatria, la pedagogia y la antropologia, y, por el otro, a
conocimientos de areas como la economia, la ingenieria, la administracion y el derecho. Dentro de
la evidencia disponible se encontro que a los maestros de artes y oficios se les atribuy6 un papel
importante en la ensefianza de diferentes técnicas, por lo que en este periodo estos actores
ostentaron un poder legitimo y fundamental dentro de la configuracion incipiente del campo.

Este amplio grupo de conocimientos y técnicas que se emplearon para el manejo de las
problematicas sociales mediante la ocupacion y habilitacion de sujetos conformaria un escenario
en el que la gestion de un dispositivo de intervencién eficaz y moderno fuese imprescindible. En
las primeras décadas de la segunda mitad del siglo veinte se consolidarian profesiones encargadas
de la intervencion especializada en este campo.

4.3  Produccion y reproduccion de sujetos habilitables para el progreso

Reconocer los sujetos que fueron motivo de intervencién en el campo emergente de la
rehabilitacion, implica examinar los discursos que se venian reproduciendo desde el siglo XIX,
alrededor de la degeneracion de la raza y su relacidn con categorias como la higiene, la pobreza y
la productividad. No basta que los individuos sean aseados y sobrios: es necesario garantizar que
estas cualidades pertenezcan también a la sociedad de la que hacen parte y es su deber no sélo
procurar la conservacién de la salud propia, sino de vigilar la salud colectiva porque, si esta no es
completa, estara amenazando la de todo el grupo humano.

Ante la situacion planteada, el olvido de la higiene trae consigo las enfermedades, la miseria, la
degeneracion de la raza y, por consiguiente, la decadencia de los pueblos. Por el contrario: donde se
siguen los preceptos de la higiene, unidos a la practica de la moral, el hombre seré fuerte, vivira largos
afios con salud, formara una familia sana y préspera, tendra aptitud para el trabajo, vivira con holgura

y contribuird al progreso de su nacion (Garcia, 1907, citado en Pedraza, 2012, pp.131 -132).
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Este registro refleja la perspectiva funcionalista que hace uso de factores fisiologicos
relacionados con la salud y de factores culturales conexos a la moralidad, para facilitar la insercion
de los sujetos en logicas productivas del sistema capitalista, para la busqueda de la prosperidad y
el progreso. Por otra parte, los sujetos “anormales” estarian condicionados por las estructuras
politicas e histdricas que los categorizan y serian candidatos a la transformacion de cualidades y
caracteristicas que les generen la posibilidad incorporarse a la norma saludable y, en este caso, la
sociedad y el Estado brindarian un esquema para su habilitacién en el sistema de produccion.

Para Pedraza (2012), “se recargo la responsabilidad individual, asignandole a la salud un
valor incalculable para el bienestar economico y el progreso de la nacion” (p.134). Esto explicaria
la relacion estrecha que se tejid entre las practicas de Higiene y de Asistencia Social, en la que se
reproducia la constante de pobreza-enfermedad. Esta relacién entre pobreza-enfermedad seria
determinante para definir cuéles sujetos serian intervenidos para ser habilitados/rehabilitados y
también jugaria un papel determinante en la correlacion del campo social de la rehabilitacién con
el area de la salud, méas que con el area social y econémica.

4.4  Tecnologias de poder

En la configuracion del surgimiento de este campo se reconocen tecnologias de poder que
hicieron uso del mecanismo de disciplinamiento, en el que la expresién de un cuerpo normalizado,
ddcil y productivo seria el objetivo de este campo social. Para este efecto, converge la relacion
entre biopolitica (politicas sobre la vida) y anatomo politica (politicas sobre el cuerpo), de modo
que se vinculen elementos de las dindmicas pablicas de la sociedad y de los factores privados de
los sujetos.

El cuerpo con capacidades para ser funcional mediante una ocupacion significativa, desde
la perspectiva social sera objeto de intervencion a través de la instruccion, del ejercicio y de los

condicionamientos a los que se vea sometido por medio de la institucionalidad. El entrenamiento
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de movimientos y comportamientos especificos constituiria la base para la especializacion de
conocimientos tendientes a la produccién de sujetos utiles.

Para Aponte (2020), la categoria “gubernamentalidad” genera la posibilidad de pensar la
educacion de los “anormales” en relacion con el periodo de la modernizacion. EI mecanismo de
poder del Estado se filtro en las instituciones cientificas y religiosas a través de planes, programas,
proyectos y estrategias de dominacion de los ignorantes, invalidos, inutiles y perezosos, por medio
del disciplinamiento con el uso de las ocupaciones, el movimiento y la moralidad. De esta manera,
las tecnologias de poder, disciplinamiento-conocimiento, establecerian relaciones de fuerza entre
las instituciones y los sujetos a intervenir.

45  Conclusion

En la configuracion del campo de la rehabilitacibn se reconocen préacticas de
gubernamentalidad que generaron la necesidad de validar saberes y préacticas, para cumplir con el
objetivo de insertar sujetos al sistema productivo. La gestion para atender las problematicas
sociales con implicaciones econdmicas como la pobreza, la vagancia y la improductividad,
respondio a la exigencia de control y regulacion de los sujetos que no se vinculaban a la sociedad
mediante el trabajo.

En este campo social se pueden reconocen dos grandes pugnas entre sujetos sociopoliticos.
Inicialmente, entre la institucion de la iglesia con el Estado por el control de las funciones de
administracion y asistencia, y luego entre los actores politicos de la esfera académica quienes, a
través de la validez del saber especializado en profesiones, favorecieron la configuracion del
discurso rehabilitador. En esta Gltima pugna por el conocimiento se destaca la relevancia que se
dio al saber médico cientifico, dado que respondia a los discursos de la época sobre la degeneracion
de la raza y a la higiene como respuesta de la dificil situacion econdémica por la que atravesaba el

pais. A pesar de que se reconoce la participacion en el campo de actores como la élite economica
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e intelectual, abogados, politicos, pedagogos, educadores fisicos, maestros de artes y oficios, se
destaca su omisién en la historia, ya que se ha dado mayor reconocimiento a las practicas de
accion/atencion/intervencion y no a las implicaciones de estas a nivel econémico, social y politico.

Entender el campo como resultado de los procesos coyunturales a nivel politico,
economico, social, cultural e histérico permite otro tipo de reconocimiento que puede suscitar
distancia de la hegemonia médica en la que ha sido inscrito. Se les reconoce, a partir de esta
investigacion, la capacidad de crear y recrear discursos que generan sujetos a intervenir; validez
de saberes y practicas que son reconocidos para habilitar e instituciones necesarias para su
ejercicio, lo cual evidencia la existencia de un campo social cargado de una racionalidad que se

articula con el Estado y con la sociedad.
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5. Conclusiones generales

Los capitulos previos han descrito algunas de las condiciones que posibilitaron el
surgimiento del campo social de la rehabilitacion y el uso social y politico del objeto de estudio
en el proceso de profesionalizacion de la terapia ocupacional en el pais durante la primera mitad
del siglo XX. El primer objetivo orientador para el desarrollo de esta investigacion fue establecer
el mecanismo que empled a la ocupacion humana como dispositivo para controlar las
problematicas sociales; de ahi la necesidad de cuestionarse sobre las condiciones sociales,
politicas y econdmicas que hacen posible la emergencia o constitucién particular de una
profesion.

Gonzélez Leandri (1999) invita a estudiar el momento en que una actividad comienza a
funcionar como un campo de competiciones, es decir, el escenario que origina la lucha entre
diferentes agentes y el cambio de nocion de los saberes, practicas e instituciones relacionadas
con estos agentes. Por esta razén, establecer como etapa de estudio la primera mitad del siglo
XX me permitié enmarcar un periodo del pais en los que los conocimientos relacionados con
la ocupacion correspondian con las capacidades para el trabajo en el marco de un proyecto de
consolidacién nacional dirigido a la modernizacién y la productividad.

En el contexto de este periodo se identifica como puntos claves del contexto nacional que
el pais atravesaba por una crisis econdmica que venia desde el siglo XIX, a la par del transito del
modelo capitalista comercial al industrial y el evidente impulso del Estado por introducirse en las
dindmicas del mundo moderno. En ese entorno, la ocupacion fue utilizada como elemento que le
suministré al gobierno mecanismos de control de grupos sociales marginados, con el fin de
habilitarlos laboralmente para insertarlos al sistema de produccion capitalista.

Las instituciones en las que circularon el saber y las practicas relacionadas con la ocupacion

configuraron un escenario de articulacion entre los agentes sociopoliticos, las préacticas y los
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discursos sobre la moralidad, la salud, la higiene y el progreso que se introdujeron con firmeza en
las primeras décadas del siglo XX. Por esta razon, se propone leer a las instituciones como centros
de promocion y reproduccion de valores hegemonicos los cuales, a través de discursos de
intelectuales y valores catolicos, conducian a la mayoria de la poblacién hacia donde ordenaran las
clases gobernantes. Se reconoce a partir de esta investigacion, escenarios de accion que
actualmente se mantienen en la practica profesional como el &mbito penitenciario, de la salud
mental, laboral y educacién, por lo cual invito a la reflexion sobre los sujetos que tradicionalmente
han sido intervenidos.

Por otro lado, los intelectuales funcionaron como empleados del aparato del Estado y
promovieron de manera consistente la disciplina y control de la poblacion, generando
racionalizacién de sus discursos en la poblacion colombiana, la mayoria de estos, por el periodo
estudiado relacionados con préacticas eugenésicas y de capacitacion para el trabajo. También se
reconoce que las personas dedicadas a la ensefianza e instruccion de los oficios, artes o
actividades productivas contribuyeron también al mantenimiento y a la consolidacion del status
quo del orden social, que segregd y castigé a las personas que no se ajustaron a la normalidad
del ciudadano productivo y civilizado.

Por tal razdn el objeto de estudio de la terapia ocupacional, logré consolidarse como una
tecnologia de gubernamentalidad, ya que respondio a dos tipos de discurso: inicialmente uno moral
sobre los beneficios del trabajo para salvar el alma, permeado por practicas de caridad y
beneficencia, y uno segundo, el de los expertos sobre la capacidad de los cuerpos individuales para
maximizar sus fuerzas e integrarlas al sistema de produccion, por medio de préacticas de higiene
privada, disciplinamiento y educacién para el trabajo.

El criterio de legitimacion de los discursos academicistas se valido a través de las practicas

en las que el trabajo se constituyd como el eje de produccion econdémica. Por ende, la manera de
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gobernar permitié que los sujetos asumieran sin resistencia una racionalidad capitalista en la que
el utilitarismo facilitara la creacion de dispositivos tecnoldgicos para el adiestramiento de los
cuerpos. Estos dispositivos no fueron disruptivos, sino que, por el contrario, se les adjudicé una
necesidad social, de ahi la posibilidad de dar cabida a précticas y saberes en torno a la
rehabilitacion.

En este caso, el proceso de profesionalizacion de la terapia ocupacional se perfecciond por
medio del reconocimiento de una practica especializada por parte de la sociedad civil y del Estado,
que se nutrio por discursos de expertos y que, por el momento histoérico, se configuré como una
necesidad para el cumplimiento de los objetivos de gobierno, en una blasqueda por modernizar,
civilizar y regenerar al pais.

Pretendo que con estas reflexiones de los antecedente historicos de la terapia ocupacional
que los profesionales asuman una postura critica como agentes sociales y politicos, como un
espacio para que la actividad sea considerada como un medio de interrelacion que puede generar,
de alguna manera, emancipacion econémica, laboral y social, y en el que su practica pueda ser
desplegada fuera de los contextos institucionales tradicionales, para facilitar la socializacion y la
autoexpresion alejada del concepto unico de productividad. Es clave reflexionar si actualmente la
practica profesional esta orientada a mantener el control social a través de la habilitacion de sujetos
que sean utiles al sistema de produccién capitalista y, a partir de este cuestionamiento, tomar
acciones que permitan el ejercicio de una profesion al servicio de los seres humanos méas que del
sistema economico.

En cuanto al campo social de la rehabilitacion, es relevante mencionar que, en la historia
nacional, el ideal de modernizacion y el ambiente nacionalista de la primera mitad del siglo XX
cumplieron con un papel decisivo en la conformacion de este campo social, en tanto respondia a la

tan anhelada “regeneracion racial”. Esta perspectiva del campo permite reconocer discursos
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médico-cientificos, pedagogicos, geograficos, artisticos, econdémicos, politicos y antropoldgicos
dentro de esta dinamica de convertir y producir un individuo fuerte, autosuficiente, productivo,
sano y atil. De manera particular, cabe resaltar como la iglesia cumplié un papel fundamental en
las dindmicas de la construccion del campo social, y no desde la mirada caritativa en torno a la
prestacion de servicios y la administracion de las instituciones, si no desde una lectura que permite
develar como las practicas sociales y los discursos catélicos favorecieron que se asumieran de
manera paulatina discursos moralizantes en torno a la capacidad para el trabajo.

Dentro del campo se evidencia como la higiene logro reunir elementos para generar que la
habilitacion de los individuos fuera un deber patridtico, lo cual fue sustentado por la relacion y
validacion del declive nacional y las teorias eugenésicas, también se reconoce como en el
surgimiento del campo social de la rehabilitacion en Colombia convergieron diferentes dispositivos
de poder, entre saberes y practicas, que buscaron la normalizacion y produccion de sujetos
funcionales, fisica y moralmente, para el cumplimiento de los ideales politicos y econémicos del
modelo de Nacidn relacionados con modelo socioeconémico capitalista.

Las teorias centradas en el cuerpo, que proponian la capacidad de mejora y regeneracion,
ocasionaron que el conocimiento médico tuviera mayor importancia en los asuntos relacionados con
la beneficencia; esto favorecio la incidencia de esta profesion en asuntos derivados de la pobreza, la
cual representaba una amenaza para la consolidacion de la vision de una nacion prospera y moderna.
Este hecho puede explicar por qué la rehabilitacion en el pais pudo concebirse a partir de un modelo
biomedico, incluso antes de la Segunda Guerra Mundial. Aqui es susceptible de apreciar la acogida
de esta postura médica y el desplazamiento del impacto social de estas practicas, asi como la ausencia
de reconocimiento de la convergencia de disciplinas no médicas dentro del campo, todo esto a pesar
de que se evidencia como la rehabilitacion tuvo incidencia en el escenario privado por medio del

disciplinamiento y control de los cuerpos y en el escenario publico a través de la asistencia social.
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Para finalizar, esta investigacion pretende ser una herramienta para futuros investigadores
interesados en comprender la influencia de las caracteristicas de los territorios en los procesos
profesionalizantes y en la posibilidad de encontrar respuestas a las inquietudes que hoy en dia
existen alrededor del alcance, el impacto y la relevancia del campo social de la rehabilitacion en el
pais. Algunas inquietudes que surgieron durante el desarrollo de la investigacion consistieron en
profundizar sobre la relacion de los sucesos econdémicos y politicos nacionales con las dinamicas
transnacionales, indagar el curso historicos desde instituciones médicas y otras no ligadas al campo
de la salud, la influencia de la higiene y su relacion con las practicas rehabilitadoras, el impacto en
el campo social del reconocimiento de los derechos humanos y la lectura de la historia no desde el
ejercicio de poder de los gobernantes, las practicas y los saberes, sino desde los discursos y
practicas de los sujetos que fueron intervenidos, también propone ser una guia teérico metodoldgica
para futuros estudios sobre los procesos profesionalizantes y la conformacion de los campos
sociales en diferentes periodos historicos.

Es necesario que se tengan en cuenta los aspectos mencionados en la investigacion, ya que
permitiran ampliar la lectura tanto del impacto social, politico y econémico del campo de la
rehabilitacion como de los procesos profesionalizantes de los saberes que en él convergen,
resaltando de manera especial que las tecnologias que nos han sido presentadas como profesiones
surgen como una necesidad politica y social, con intereses econémicos y no solo como una
emergencia técnica coyuntural. También es fundamental comprender que al generar lecturas
ancladas a la historicidad y particularidades del territorio colombiano, y el reconocimiento de estas
en el contexto latinoamericano, facilitaran la lectura del impacto social y politico desde la
perspectiva decolonial y contra hegemonica, lo cual contribuird a visibilizar nuevas apuestas para
la formacion profesional que permita asumir a los profesionales la calidad de actor politico activo,

cognoscente y participativo de las dinamicas sociales.
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