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Resumen

Introduccion: El uso incorrecto de equipos biomédicos en clinicas y
hospitales genera graves consecuencias que afectan la seguridad del paciente, la
calidad de la atenciéon médica y los costos en reparaciones. La raiz del problema
radica en la formacion insuficiente que reciben los futuros médicos en el
funcionamiento y adecuado uso de estos equipos. Ademas, la literatura sobre la
ensefianza de estos equipos en la educacion médica es escasa, creando un vacio de
conocimiento en las estrategias de ensenanza que faciliten el aprendizaje.

Objetivo: Entender el aprendizaje de los estudiantes de medicina sobre el uso
y funcionamiento de los equipos biomédicos en los cursos de simulacion clinica.

Materiales y métodos: Se aplico un muestreo intencional y opinatico para la
seleccion de participantes con experiencias significativas relacionadas con el
fendomeno de estudio, asegurando asi la aportacion de diversas perspectivas y
experiencias. Se llevé a cabo un estudio cualitativo con un diseno de investigacion-
accion. La recoleccion de datos se realizo a través de dos observaciones no
participantes, dos grupos focales, doce entrevistas semiestructuradas, dos notas de
campo y un diario de investigacion que registr6 reflexiones personales, observaciones,
emociones y pensamientos a lo largo del proceso de investigacion. Las entrevistas
semiestructuradas y el grupo focal fueron audiograbados y posteriormente transcritos
para facilitar el andlisis tematico.

Resultados: Se encontrd que la integracion de diversas pedagogias como
ensefanza progresiva, experiencias practicas, manipulacion frecuente de los equipos,
observacion del funcionamiento de equipos por parte de profesionales y una

ensenanza multidisciplinar fortalece este aprendizaje en los estudiantes
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Discusion: Los hallazgos mencionados tienen implicaciones para facilitar el
aprendizaje de los estudiantes de medicina acerca de uso y funcionamiento de los
equipos biomédicos en la educacion médica, proporcionando una orientacion clara
sobre como deberia abordarse esta ensefianza. Es importante que la educacion médica
adopte un enfoque progresivo para ensefiar sobre estos equipos, aumentando la
interaccion con ellos desde los primeros semestres de la carrera e integrando de
manera simultanea la teoria y la practica en su ensefianza.

Conclusion: Ensefar progresivamente y aumentar la frecuencia de interaccion
con equipos biomédicos son estrategias cruciales para fortalecer el aprendizaje de los
estudiantes de medicina sobre como usar correctamente estos equipos y de qué
manera funcionan. No obstante, a pesar de implementar estrategias pedagogicas
variadas en la ensefianza de los equipos biomédicos, los estudiantes podrian
experimentar una desconexion entre la teoria y la préctica, obstaculizando el
desarrollo de sus competencias para usar estos equipos en contextos clinicos reales.

Palabras clave: Uso y funcionamiento equipo biomédico, aprendizaje,

estudiante medicina, investigacion accion.
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Abstract

Introduction: The incorrect use of biomedical equipment in clinics and
hospitals generates serious consequences that affect patient safety, the quality of
medical care, and repair costs. The root of the problem lies in the insufficient training
that future doctors receive in the operation and proper use of these devices.
Additionally, the literature on the teaching of these devices in medical education is
scarce, creating a knowledge gap in the teaching strategies that facilitate learning.

Objective: To understand the learning process of medical students regarding
the use and operation of biomedical equipment in clinical simulation courses.

Materials and Methods: Intentional and opinion-based sampling was applied
to select participants with significant experiences related to the phenomenon under
study, thus ensuring the contribution of diverse perspectives and experiences. A
qualitative study with an action research design was conducted. Data collection was
carried out through two non-participant observations, two focus groups, twelve semi-
structured interviews, two field notes, and a research diary that recorded personal
reflections, observations, emotions, and thoughts throughout the research process. The
semi-structured interviews and focus group were audio-recorded and later transcribed
to facilitate thematic analysis.

Results: It was found that the integration of various pedagogies such as
progressive teaching, practical experiences, frequent manipulation of the equipment,
observation of equipment operation by professionals, and multidisciplinary teaching
strengthens this learning in students.

Discussion: The aforementioned findings have implications for facilitating the

learning of medical students about the use and operation of biomedical equipment in
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medical education, providing clear guidance on how this teaching should be
approached. It is important that medical education adopts a progressive approach to
teaching about these devices, increasing interaction with them from the early
semesters of the degree and simultaneously integrating theory and practice in their
teaching.

Conclusion: Progressive teaching and increasing the frequency of interaction
with biomedical equipment are crucial strategies to strengthen the learning of medical
students on how to correctly use these devices and how they function. However,
despite implementing various pedagogical strategies in the teaching of biomedical
equipment, students may experience a disconnect between theory and practice,
hindering the development of their competencies to use these devices in real clinical
contexts.

Keywords: Use and operation of biomedical equipment, learning, medical

student, action research.
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Introduccion

En el actual contexto de la medicina, se enfrenta un desafio critico de salud:
los dafios en los equipos biomédicos, esenciales para la atencion de pacientes en
clinicas y hospitales, ocasionados por la falta de competencias en su uso correcto y el
desconocimiento en su funcionamiento por parte de los profesionales de la medicina.
Este problema no solo genera enormes costos financieros para las instituciones
hospitalarias en la reparacion de dichos equipo (Stern, 2017), sino que también
repercute negativamente en la calidad de la atencion sanitaria (Zamzam et al., 2021) y
en la seguridad del paciente (Song et al., 2020). Este fendmeno puede atribuirse, en
gran medida, a la insuficiente atencion que los curriculos de medicina han otorgado a
la ensefianza de competencias en el uso correcto y el conocimiento sobre el
funcionamiento de los equipos biomédicos.

El uso inadecuado de los equipos biomédicos por parte de los profesionales de
la salud constituye la principal causa de dafios en entornos hospitalarios (Mkalaf,
2016). Estos dafios resultan en un aumento significativo del gasto destinado al
mantenimiento correctivo de los equipos biomédicos en comparacion con su
adquisicion (Arab-Zozani et al., 2021). Por otra parte, los avances tecnologicos
desempefan un papel fundamental en la industria sanitaria, teniendo un impacto
significativo en la calidad de la atencion al paciente. El crecimiento exponencial en la
produccion de equipos biomédicos subraya la necesidad de implementar estrategias de
mantenimiento Optimas en las clinicas y los hospitales, con el fin de mejorar el
rendimiento, garantizar un funcionamiento adecuado y reducir costos (Shamayleh
et al., 2020). Este aspecto resalta la importancia crucial de la capacitacion en el uso

adecuado de los equipos biomédicos, especialmente en un entorno caracterizado por
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avances tecnologicos rapidos y constantes, siendo esencial para asegurar una atencion
de calidad.

Algunos estudios han empleado herramientas como la simulacién clinica
(Nystrom et al., 2016) y los entornos virtuales de aprendizaje (Coyne et al., 2021)
para capacitar a estudiantes de medicina en el desarrollo de competencias
profesionales. No obstante, estos enfoques se centran primordialmente en la
capacitacion en habilidades clinicas, descuidando la adquisicion de conocimientos
sobre el correcto uso y funcionamiento de los equipos biomédicos. Ademas, la
literatura carece de informes detallados sobre métodos efectivos para ensenar en el
contexto del uso de estos equipos. Este vacio en la educacion médica subraya la
necesidad de una revision profunda y de la implementacion de estrategias educativas
innovadoras que aseguren la competencia de los futuros médicos en el manejo de
tecnologias criticas para la atencion de la salud, poniendo de manifiesto la
importancia de investigar y desarrollar enfoques pedagdgicos que respondan
eficazmente a esta problematica.

Por tanto, el propdsito de este estudio consistié en comprender el proceso de
aprendizaje de los estudiantes de medicina en relacion con el uso y funcionamiento de

equipos biomédicos durante los cursos de simulacion clinica.

Perspectiva tedrica
En este estudio se usan cuatro conceptos tedricos clave: La investigacion
cualitativa, la investigacion accion, la metodologia ADDIE y la simulacion clinica.
Investigacion Cualitativa
Segun (Creswell, 2013) la investigacion cualitativa es un enfoque

metodoldgico que busca comprender fenémenos sociales complejos desde la
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perspectiva de los participantes, permitiendo explorar en profundidad sus
experiencias, percepciones y significados. En esta investigacion, se empled la
investigacion cualitativa como enfoque metodoldgico para explorar en detalle como
los estudiantes de medicina aprenden sobre el uso correcto y el funcionamiento de
equipos biomédicos. Este enfoque facilito la captura de las experiencias, percepciones
y practicas de los estudiantes, asi como también la comprension del contexto en el que
se desarrolla este aprendizaje.
Investigacion-Accion

La metodologia de Investigacion-Accidon desempefié un papel crucial en la
interpretacion de los datos recogidos en este estudio. Este enfoque facilité un ciclo
reflexivo de planificacion, accion y observacion, que fue esencial para entender las
dindmicas de aprendizaje de los estudiantes de medicina con equipos biomédicos. Por
ejemplo, la identificacion de desafios en el aprendizaje y la manipulacion de equipos
durante las sesiones de simulacion clinica fue posible gracias a la naturaleza ciclica de
la Investigacion-Accion (Stringer, 2014), permitiendo reflexiones que informaron los
ciclos subsiguientes del estudio. Este enfoque ayudé a profundizar en como las
experiencias practicas afectaban la competencia y la confianza de los estudiantes, un
hallazgo que podria haber permanecido superficial sin la continua reevaluacion
permitida por la Investigacion-Accion.

Metodologia ADDIE

ADDIE es un acrénimo que representa las etapas de un modelo de disefio
instruccional ampliamente utilizado en la planificacion y desarrollo de programas
educativos y de formacion: Anélisis, Disefo, Desarrollo, Implementacion y

Evaluacion. Este enfoque sistematico permite a los disefiadores instruccionales y
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educadores crear experiencias de aprendizaje efectivas y basadas en evidencia,
garantizando que los objetivos de aprendizaje se alcancen de manera eficiente y que
se satisfagan las necesidades de los estudiantes (Molenda, 2003). En este estudio, la
metodologia ADDIE sirvié como un marco estructurado para el disefio y la
implementacion de actividades educativas centradas en el uso y funcionamiento de
equipos biomédicos, asegurando un enfoque integral y coherente en el proceso de
ensenanza-aprendizaje.
Simulacion Clinica

La simulacion clinica es una herramienta educativa que recrea escenarios
clinicos reales o situaciones de atencion médica utilizando maniquies, equipos y
tecnologia especializada. Esta metodologia proporciona a los estudiantes de medicina
la oportunidad de practicar habilidades clinicas, tomar decisiones y enfrentarse a
desafios similares a los que encontraran en la practica clinica real, sin poner en riesgo
la seguridad de los pacientes (Cant & Cooper, 2017). En el contexto de este estudio, la
simulacidn clinica se utiliz6 como una herramienta efectiva para ensefiar a los
estudiantes de medicina el uso correcto y el funcionamiento de equipos biomédicos,
permitiéndoles practicar habilidades especificas y tomar decisiones clinicas en un

entorno controlado.

Metodologia
Diseiio del estudio
La investigacidon-accion, segun la definicion de Stenhouse y citada por
(Mckernan, 2008), se caracteriza como un estudio sistematico, sostenido y
autocorrectivo, sujeto a criticas publicas y pruebas empiricas. Este enfoque implica la

recopilacion y analisis de datos, asi como la reflexion y el debate de los resultados,
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con el proposito de provocar cambios en una situacion identificada como
problematica. Este proceso, riguroso y autocritico, busca una comprension mas
profunda y contextualizada de los problemas, con el objetivo final de implementar
modificaciones significativas en el ambito estudiado.
Contexto y participantes
Las sesiones practicas se llevaron a cabo en el Centro de Simulacion de la
Universidad del Rosario con estudiantes de medicina de cuarto y noveno semestre que
se encontraron en rotacion en los cursos de simulacion clinica y con una profesora
instructora de este centro.
Recoleccion de informacion
Se llevaron a cabo tres observaciones no participantes para comprender el
contexto del aprendizaje en el uso y funcionamiento de equipos biomédicos,
respaldadas cada una por notas de campo. Para identificar las experiencias de los
participantes y los patrones de interacciones humanas con los materiales, se realiz6 un
grupo focal con los estudiantes inmediatamente después de la practica en el entorno
de simulacion, con una duracion de 20 minutos. Ademas, se llevaron a cabo cinco
entrevistas semiestructuradas, cuatro con estudiantes y una con profesora del centro
de simulacién, cada una con una duracion de entre 15 y 20 minutos.
Fases del estudio
Se realizaron los cuatro ciclos concebidos para llevar a cabo una
investigacion-accion planificada y enfocada: 1) Planificar: Identificacion del
problema, 2) Actuar: Elaboracion del plan, 3) Observar: Implementacion y
evaluacion del plan, y 4) Reflexionar: Retroalimentacion (Sandin Esteban, 2011).

Ademas, en concordancia con las fases mencionadas previamente, se considera la
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metodologia ADDIE, la cual comprende cinco etapas (analizar, disefiar, desarrollar,
implementar y evaluar) (Templos Pacheco, 2020). La correlacion entre las fases
previamente mencionadas de la investigacion-accion y la metodologia ADDIE es
posible establecerla mediante la Figura 1.

Figura 1 Interaccion entre las fases de la investigacion accion y el modelo ADDIE

Anahzar senar Desarrollar Implementar Evaluar
£1 s \_
2

Reflexionar Actuar Rellexionar

\ ,/ N\

Nota: Espiral ciclica de la Investigacion-accion. Fuente: Adaptacion de Latorre

(2003).

En el contexto de esta investigacion, la metodologia ADDIE se aplicara hasta
la fase de disefio Esta eleccion se justifica debido a la necesidad de dedicar un
esfuerzo adicional a la etapa de desarrollo, implementacion y evaluacion, lo cual
implica una inversion de tiempo considerable. Adicionalmente, basado en la
investigacion-accion, se realizaran dos ciclos, uno para cada una de las fases de la
metodologia ADDIE usada en este estudio (Analizar y Disefiar).

Analisis de la informacion

Para la presente investigacion, se opto por el analisis tematico, una
metodologia cualitativa extensamente utilizada en los &mbitos de investigacion social
y psicologica. Este método se centra en la identificacion, andlisis y presentacion de
patrones tematicos presentes en datos cualitativos, tales como entrevistas, grupos de

discusion, diarios y otros tipos de textos, ya sean escritos u orales.
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Consideraciones éticas
Este proyecto fue aprobado técnicamente por el comité de investigacion del 08
de noviembre 2023 y comité de ética (DV0005 2517-CV1814) del 15 de enero del

2024.

Resultados

Se realizaron tres observaciones no participantes durante sesiones académicas
en un entorno simulado, donde se abordaron tematicas del programa de medicina que
tuvieran contacto con equipos biomédicos. Cada observacion tuvo una duracion
aproximada de dos horas y cont6 con la participacion de cinco a seis estudiantes y un
profesor. Ademas, se condujo un grupo focal de 20 minutos, en el cual participaron
cinco estudiantes, y se realizaron cinco entrevistas semiestructuradas individuales, dos
a estudiantes y una a un profesor, cada una con una duracién entre 15 y 20 minutos.
Todos los estudiantes cursaban cuarto o noveno semestre, y los datos se recolectaron
en el mismo centro de simulacion. El estudio contd con un total de 19 participantes,

incluyendo tres profesores del centro de simulacion y 16 estudiantes de medicina.

Fase Analizar
Los resultados de este estudio empleando la metodologia ADDIE,
especificamente en su fase de analisis, utilizando un ciclo de investigacion-accion, se
presentan en la Tabla 1.

Tabla 1 Ciclo de investigacion-accion en fase de Analizar

CICLO ACTIVIDAD
Planificar Identificar la poblacion de estudio, compuesta por estudiantes de medicina,
y se planificaron las herramientas necesarias para la recoleccion de
informacion, con el fin de comprender sus necesidades de aprendizaje.
Actuar Durante esta fase, se recopild informacion utilizando las herramientas
descritas previamente, complementadas con reflexiones registradas en
notas de campo sobre el proceso de investigacion.
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Observar En esta fase, se llevaron a cabo las observaciones no participantes durante
las sesiones en el centro de simulacion, con el objetivo de identificar las
problematicas que enfrentan los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje sobre el uso y funcionamiento de los equipos biomédicos.

Reflexionar  Durante esta fase, fue posible evidenciar que existen diversas metodologias
para enseflar y aprender sobre el funcionamiento de equipos biomédicos,
asi como diferencias en su efectividad. Ademas, se observo la actitud de
los estudiantes y su desempefio en las sesiones académicas, lo que permitid
comparar y evaluar la eficacia de distintas estrategias de ensenanza.

Del anélisis de los datos surgieron tres temas principales, como se muestra en

la Figura 2.

Figura 2 Temas principales del analisis de los datos

. )
Se aprende manipulando y
viendo como se usan los

e ~ L equipos )
(Como aprenden los estudiantes - . N
de medicina sobre el uso y el Pero hay pocas oportunidades
funcionamiento de los equipos para usar los equipos en
biomédicos? | ambientes hospitalarios
\ ) 4 A

Se

Un ambiente virtual para
superar este problema

| J

Nota: Elaboracion propia

aprende manipulando y viendo como se usan los equipos
En este tema se narra como se ensefia y se aprende a usar equipos biomédicos
en este contexto. Surgieron tres categorias en esta temdtica, que incluyen: a)
metodologias usadas por los profesores en la ensefianza; b) manera en la cual
aprenden los estudiantes sobre equipos biomédicos; y ¢) actitudes de los estudiantes

durante el proceso de aprendizaje.
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Metodologias usadas por los profesores en la ensefianza.

Los profesores de medicina observados aplicaron una variedad de métodos
pedagbgicos para instruir sobre el uso y funcionamiento de equipos biomédicos. Estos
métodos abarcaron desde una introduccion basica al manejo de los equipos hasta
practicas supervisadas con el simulador de alta fidelidad o con algin estudiante que
actiie como paciente.

“El profesor prende el equipo, les explica como se realiza este procedimiento.
Posteriormente, les explica la configuracion para cambiarlo del modo de palas, o al
modo de cable ECG, esto con el objetivo de lograr visualizar el ritmo cardiaco del
simulador.” Notas de campo de observacion 03

En primer lugar, los profesores proporcionaron una descripcion exhaustiva del
equipo, incluyendo funciones, componentes y aplicaciones clinicas, sentando las
bases para la comprension de su uso y manejo. Ademas, evaluaron los conocimientos
previos de los estudiantes con preguntas abiertas sobre la temdtica a tratar, para
adaptar la ensefianza a las necesidades especificas de los estudiantes con base al vacio
de conocimiento identificado.

“El profesor inicia su clase de ecografia, hablando de como se debe encender
el equipo, menciona algunas de las partes de las cuales se compone el mismo, como
se forma la imagen ecogrdfica y los tipos de transductores que se manejan. Realiza
preguntas sobre conocimientos previos acerca de la ecografia y los estudiantes
responden adecuadamente.” Notas de campo de observacion 01

Posteriormente, instruyeron a los estudiantes sobre la conexion y el uso
adecuado de los accesorios del equipo, lo que es considerado por el profesor como

fundamental para su uso seguro y eficaz en un entorno clinico real. Se explicaron los
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principios fisicos relacionados con el funcionamiento del equipo, ayudando a los
estudiantes a comprender su importancia en medicina. También se enfatiz6 la
importancia de la higiene y la seguridad al interactuar con el equipo biomédico,
incluyendo el uso de guantes y otras medidas de proteccion para prevenir infecciones
y garantizar la seguridad del personal médico y los pacientes.

El profesor implement6 la simulacion de procedimientos clinicos para que los
estudiantes practicaran en un ambiente controlado. Durante esta actividad, un
estudiante actué como paciente, sometiéndose a diversas pruebas y mediciones de
organos con un transductor. Inicialmente, el profesor fue el encargado exclusivo de
manipular el transductor, pero a medida que avanzaba la sesion, los estudiantes
tuvieron la oportunidad de hacerlo ellos mismos.

También se compararon imagenes clinicas reales con las obtenidas usando el
equipo con el paciente simulado, en este caso un ecografo, ayudando a los estudiantes
a comprender su utilidad diagnostica y su aplicacion en la practica clinica. Esta
metodologia buscaba que el estudiante lograra ubicar el 6rgano en el ecografo con el
paciente simulado, utilizando como referencia la imagen proyectada en el videobeam.

“El profesor realizo un ejercicio muy interesante de comparar un video e
imagenes de ultrasonido proyectadas desde un videobeam, con la imagen obtenida en
el ecografo tomada del estudiante.” Notas de campo de observacion 01

Manera en la cual aprenden los estudiantes sobre equipos biomédicos.

Por su parte, los estudiantes emplearon diversas metodologias para aprender

acerca de los equipos biomédicos. Ellos narraron que su contacto inicial con estos

equipos comenzd en primer semestre de carrera, intensificdndose en cuarto semestre
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cuando inician sus practicas en el centro de simulacion clinica y se ha mantenido
constante en los semestres siguientes.

“Bueno, pues yo creo que desde el primer semestre se comienza este contacto
con los equipos, pues porque siento que en simulacion uno tiene bastante contacto
con los equipos biomédicos. En primero nosotros vemos RCP, entonces ahi vemos
pues varias cositas relacionadas con equipos. Igual se mantiene bastante durante los
laboratorios de anatomia a veces y pues siempre que vamos a simulacion, yo creo
que el contacto que mas tenemos es ese.” ESTF-008

Entre las metodologias usadas se describieron la manipulacion repetida de los
equipos y sus accesorios, las pruebas en pacientes reales o simulados, la visualizacion
de videos instructivos y la lectura de articulos cientificos. Ademas, emplearon
técnicas como la documentacion visual mediante fotos y videos, asi como la toma de
apuntes, para reforzar su comprension y retencion de la informacion.

“El profesor comienza a manipular el transductor y solicita que una de las
estudiantes oprima algunas teclas para cambiar funciones en la consola del equipo.
De las cuatro estudiantes mujeres, tres deciden tomar fotos, grabar videos de la
explicacion.” Notas de campo de observacion 02

Los estudiantes sefialaron que su conocimiento sobre un equipo especifico
depende directamente de la frecuencia con la que interactiian con ¢él. Por ejemplo, en
el caso del ecografo, han tenido contacto en tres ocasiones anteriores, lo que ha
contribuido a la comprension que tienen del uso y manejo de este equipo. También
contaron que observar a otros profesionales interactuar con los equipos les ha
demostrado ser una estrategia efectiva de aprendizaje sobre el uso correcto y el

funcionamiento de estos dispositivos. El aprendizaje de los estudiantes en relacion
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con los equipos biomédicos fue un proceso multifacético. En un inicio, reconocieron
estos dispositivos en un entorno académico durante sus clases magistrales, donde
tuvieron la oportunidad de conocerlos fisicamente, como sucedi6 con el ecdgrafo.

“Bueno, mi primera interaccion con este equipo fue mas o menos en 7.°
semestre que tuvimos la oportunidad de tener el acercamiento con el ecografo, pero
pues esta ya es mi tercera vez mas o menos. Siempre nos explican cositas diferentes
en cuanto a los diagnosticos de los pacientes.” ESTF-002

Durante sus rotaciones hospitalarias, los estudiantes narraron que se
familiarizaron con diversos equipos biomédicos, por ejemplo, el doppler fetal, el
concentrador de oxigeno, el monitor de signos vitales, el ventilador mecénico, el
fonendoscopio, el tensidmetro, la bascula, el humidificador, el DEA, la camilla, el
flujometro y el desfibrilador. Estos equipos se utilizaban en servicios como urgencias,
ginecologia, consulta externa y cuidados intensivos. Esta experiencia inicial fue
fundamental en su formacion, ya que les permitié desarrollar habilidades practicas en
el uso y manejo de los equipos mediante la manipulacion directa y la observacion del
uso que profesionales expertos hacian de estos dispositivos, sentando asi las bases
para su comprension futura de otros equipos biomédicos. Este contacto con equipos
biomédicos se extendi6 adicionalmente en los escenarios de simulacion clinica.

"Uno va aprendiendo de como las otras personas lo van usando.” ESTF-005

La integracion de la simulacion clinica ha transformado la forma en que los
estudiantes de ciencias de la salud desarrollan sus habilidades al proporcionar un
entorno seguro para aplicar sus conocimientos tedricos en contextos practicos.
“Hasta cuando yo ya practicamente me estaba graduando, estaba llegando la

simulacion clinica aca a Colombia y es muy importante eso, porque también el tema
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de la simulacion clinica ha aportado muchisimo para la educacion, no solamente de
los médicos, sino para el personal en salud.” PROF-002
Actitud de los estudiantes durante el proceso aprendizaje.

En las observaciones no participantes se evidenciaron diversas actitudes de los
estudiantes durante el uso y manejo de los equipos biomédicos, las cuales variaron
segun el horario de las sesiones de aprendizaje. Por ejemplo, en la primera sesion,
desarrollada de 08:00am a 10:00am, se destaco una actitud colaboradora de algunos
estudiantes, quienes asumieron el papel de pacientes para permitir a sus compafieros
practicar habilidades clinicas.

“La prueba con paciente se realiza con un estudiante del grupo, el cual es el
estudiante masculino, quien se quita la camiseta sin ningun inconveniente, es
bastante colaborador y no presenta pena alguna.” Notas de campo de observacion 01

Por otro lado, otros estudiantes mostraron gran atencion y concentracion al
profesor, mientras este daba indicaciones, hacia movimientos con el transductor y
realizaba mediciones en el paciente simulado, lo que denotaba un alto nivel de interés.

“En todo momento los estudiantes estan muy atentos a la explicacion del
profesor, dejaron inclusive sus iPad y celulares en el puesto y estan 100%
concentrados en las explicaciones.” Notas de campo de observacion 01

Los estudiantes experimentaron un cambio en sus actitudes hacia la
manipulacion de equipos biomédicos a lo largo del tiempo, mostrando una evolucion
hacia una mayor participacion activa. Inicialmente, pocos estudiantes estaban
dispuestos a interactuar con el equipo. Sin embargo, tras recibir explicaciones
detalladas y observar las correcciones realizadas por el profesor a sus compaieros, asi

como al resolver sus dudas, la gran mayoria tomo la iniciativa de participar
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activamente. Este cambio sugiere un aumento en la confianza y habilidad para aplicar
los conocimientos adquiridos durante la sesion. Durante las explicaciones del
profesor, los estudiantes se mantuvieron cerca de los equipos biomédicos,
demostrando un alto nivel de compromiso y atencidén constante ante cualquier
novedad que surgiera.

En la segunda sesion, de 10:00 a.m. a 12:00 p.m., la mayoria de los estudiantes
demostraron un nivel de interés notablemente inferior, lo que afecté negativamente su
comprension del tema abordado. Esta disminucion de interés se evidencié cuando el
profesor les planteaba preguntas sobre temas previamente explicados en la sesion y
recibia respuestas incorrectas, ademas de observarse varios errores en la manipulacion
del equipo.

“Una de las estudiantes que es la que mds manipula su dispositivo celular,
bosteza, se peina, se arregla la ropa, se para, se sienta de la silla y presta muy poca
atencion a la explicacion.” Notas de campo de observacion 02

Pero hay pocas oportunidades para usar los equipos en ambientes hospitalarios

En este tema se abordan los desafios en el aprendizaje de equipos biomédicos
y las estrategias propuestas por estudiantes de medicina para superarlos. Se
identificaron dos categorias principales: a) los desafios en el aprendizaje, y b) los
métodos sugeridos por los estudiantes para aprender sobre equipos biomédicos.

Desafios en el aprendizaje

Los estudiantes de noveno semestre indicaron que pocas veces tienen la

oportunidad de usar y manejar equipos biomédicos en los ambientes hospitalarios.

Esta limitada exposicion obstaculiza su aprendizaje y podria conducir a una
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preparacion insuficiente para enfrentar situaciones practicas durante las rotaciones
clinicas.

“Yo creo que, también, lo mas problematico es eso de que no nos brindan
tantos espacios dentro del hospital para aprender sobre esos equipos.” ESTF-005

Por ejemplo, los estudiantes mencionaron dificultades en la colocacion
correcta de accesorios en los pacientes, como electrodos de electrocardiogramas o
sensores de oximetros de pulso, lo que puede llevar a mediciones imprecisas y errores
diagnosticos.

La percepcion de los estudiantes revela una desconexion entre la enseflanza
tedrica y practica en equipos biomédicos, donde la teoria prevalece antes que la
practica, dificultando el aprendizaje sobre estos equipos y la aplicacion inmediata de
los conocimientos adquiridos.

“El solo hecho que sea como tan separado, mientras cuando tu ves la teoria y
luego lo pones en la prdctica, que sea tan lejano hace que sea mas dificil, es mucho
mejor la teoria y al ladito tener la practica.” ESTF-007

Durante las observaciones no participantes se identificd una disparidad en la
experiencia de los estudiantes con los equipos biomédicos, en donde algunos tenian
mayor oportunidad de interactuar con los dispositivos que otros. Este desequilibrio se
hizo especialmente evidente durante la manipulacion del ecdgrafo, donde en un lapso
de cinco minutos, solo una estudiante pudo utilizar el transductor y realizar pruebas en
el paciente.

“La prueba continua con la misma estudiante que ha venido participando

activamente en los dos organos estudiados hasta el momento. Ella toma el traductor y
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comienza hacer las pruebas sobre su compariero, hasta el momento es ella es la unica
que manipula el equipo.” Notas de campo de observacion 01

La inasistencia a clase y la falta de atencion durante las sesiones académicas se
han identificado como barreras significativas para el aprendizaje. Los estudiantes que
faltan a estas sesiones o no prestan atencion corren el riesgo de perder informacién
crucial para su formacion.

“Finalizando esta sesion el profesor se acerca a mi y me comenta, que él
considera que uno de los inconvenientes que se tiene en la formacion en los
estudiantes es que varios de ellos no asisten a clases y otros no prestan atencion
como se debe, porque, afortunadamente, dice el, la universidad tiene la capacidad
tecnologica y académica para que los estudiantes roten y tenga contacto varias veces
con los equipos.” Notas de campo de observacion 01

Adicionalmente, las observaciones realizadas permitieron evidenciar que tanto
el agotamiento fisico como el mental, tanto en estudiantes como en profesores,
afectaron la calidad de la ensefianza y el aprendizaje. Las sesiones prolongadas
resultaron en un claro cansancio, que se manifest6 en la atencion de los estudiantes y
en el desarrollo de la sesion practica por parte del profesor.

“En estos momentos de la sesion, siendo las 12:00 pm, se evidencia un
cansancio notable en la gran mayoria, ya que solamente una estudiante permanece
de pie, adicionalmente hay varias correcciones por parte del profesor a la mayoria de
los estudiantes, por manipular mal el transductor. Al ver que los estudiantes no
logran el objetivo de encontrar la posicion de las estructuras internas del corazon
que se le solicito, el profesor los ayuda para que logren visualizarlas.” Notas de

campo de observacion 02
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Por ultimo, los estudiantes sefialaron que algunas de las metodologias de
ensefianza utilizadas por parte de algunos profesores al ensefar sobre equipos
biomédicos no son claras, ya que se enfocan mas en aspectos fisiologicos del paciente
en lugar de ensefiar como usar los equipos biomédicos correctamente.

“El profesor de pronto se fue a explicarnos un poquito mds las bases fisicas y
la interaccion en que estos equipos tenian en el cuerpo humano, pero digamos que
nos hayan dicho como prender los equipos, si esto tenia un cuidado o si tenia algo
especial, no, realmente, pues en ningun momento tampoco nos hicieron como mucho
énfasis en que los equipos deben tener algun cuidado especial, algun manejo, no.”

ESTF-002

Meétodos sugeridos por los estudiantes para aprender sobre equipos biomédicos

Los estudiantes, al enfrentarse a los desafios del aprendizaje sobre equipos
biomédicos, proponen estrategias para mejorar este proceso. Segun su percepcion,
algunas de estas estrategias se han identificado como especialmente beneficiosas. La
experiencia de tocar y manipular fisicamente los equipos, se revela como un elemento
fundamental. Esta interaccion directa no solo les brinda la oportunidad de
familiarizarse con las partes y accesorios de estos equipos, sino que también les
permite comprender de manera mas profunda su funcionamiento.

“Pero que nos muestren como miren, esto es asi, cojanlo, lo manipulenlo,
Jjueguen con él, como se arma esto, como se quita esto, cOmo se pone eso, para que
cuando estemos en estos entornos como que tu ya sepas.” ESTF-007

Que los profesores puedan proporcionar explicaciones detalladas sobre como

manejar, sostener y mantener los equipos biomédicos, facilita el aprendizaje sobre su
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uso, ademas, también estan contribuyendo a una comprension mas profunda de como
estos equipos funcionan.

Los estudiantes han compartido otra estrategia que consideran muy
beneficiosa: la introduccion temprana a los equipos biomédicos durante su formacion
médica. Esta anticipacion les permite investigar y familiarizarse con los equipos antes
de utilizarlos en contextos clinicos, ya sea en clases practicas o rotaciones
hospitalarias. Ademas, han reconocido la importancia de leer previamente articulos y
lecturas relacionadas, lo cual facilita la comprension durante las sesiones de clase o
précticas posteriores.

"Es muy importante que antes de cada sesion nos digan el equipo a revisar
para nosotros hacer una investigacion previa, poder leer articulos.” ESTF-002

Ademas, se valor6 la importancia de profundizar en detalles especificos como
el encendido, las conexiones, la limpieza y la rapida resolucion de errores de los
equipos. Estos aspectos no solo enriquecen la comprension de su funcionamiento,
sino que también mejoran su aplicacion efectiva en el ambiente laboral

“Primero como conocer las partes del equipo, como funciona, pero en version
basica, ya que no estudiamos Ingenieria biomédica y como cuidar el equipo y el uso
correcto.” ESTF-007

Los estudiantes mostraron interés en estrategias dindmicas y ludicas, como
juegos interactivos relacionados con equipos biomédicos, que combinan diversion con
aprendizaje y que demostraron ser efectivas para consolidar conceptos:

“Una vez que nos pusieron una actividad, mostrandonos un videojuego, el
cancer de seno o algo asi que lo tenias que encontrar donde estaba el cancer, Siento

que bueno, no sé qué tan dificil o no sea un videojuego, pero en que tu seas el que
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tienes como la manera de contraer y tu lo haces, siento que seria algo superchévere.”
ESTF-004

Asimismo, la incorporacion de videos reales, donde se muestre el uso correcto
de los equipos biomédicos, fue valorada positivamente, ya que proporciona una
experiencia practica simulada que prepara a los estudiantes para situaciones reales en
su practica clinica.

“Algo muy importante también ver videos que nos permita pues tener mas
interaccion.” ESTF-002

Finalmente, los estudiantes proponen la integracion de una ensefianza
multidisciplinaria que involucre la participacion de profesionales especializados en
equipos biomédicos, como ingenieros biomédicos, en su formacion. Esta colaboracion
ampliaria su comprension practica y exhaustiva de los equipos biomédicos que
utilizardn en su practica profesional.

“Inclusive si estas sesiones las pudiera brindar algun otro profesional, que no
seamos médicos porque pues los médicos a veces no tenemos tanto alcance y de
pronto en algun caso digamos la profesion que tu tienes que seria ingenieria
biomédica, que por lo que me has comentado pues estd muy de la mano con el
funcionamiento de los equipos, entonces pues seria chévere que dentro de las

1

sesiones que a nosotros nos brindan tengamos interaccion con otros profesionales.’
ESTF-002
Un ambiente virtual para superar este problema
Uno de los principales objetivos de esta investigacion-accion es proponer un

ambiente virtual de aprendizaje sobre el uso correcto y el funcionamiento de equipos
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biomédicos, donde los estudiantes puedan interactuar y aprender sobre estos
dispositivos.

En las experiencias previas de los estudiantes con ambientes virtuales de
aprendizaje, se encontré que muchos no estaban familiarizados con el concepto hasta
que se mencionaron plataformas especificas como Moodle, E-programas, E-Anatomy
o [-MAIOS. Ademas, destacaron que, en la mayoria de los casos, estas plataformas
resultaron poco amigables y distaron mucho de la realidad en cuanto al contenido
clinico y las actividades précticas que podrian haber sido beneficiosas para su
aprendizaje.

Sin embargo, un ambiente virtual centrado en equipos biomédicos fue bien
recibido por los estudiantes como una adicion valiosa a su formacion tedrico-practica.
Aunque reconocieron su utilidad, no lo percibieron como un sustituto de las
actividades presenciales, sino mas bien como una herramienta util para utilizar
durante los descansos o entre actividades académicas, debido a su facilidad de acceso
y su condicion virtual, que permite su conexion en estos espacios libres.

"Me parece que es viable, digamos que uno tiene cierto tiempo entre turnos y
entre las clases, entonces es bueno hacer un curso que tengas eso, la verdad yo creo
que eso me habria salvado hace un par de semestres porque tendria mds en cuenta
las cosas que debo o no debo hacer.” ESTF-005

Los estudiantes sugirieron que el aprendizaje del uso de equipos biomédicos
podria mejorarse mediante videos desarrollados en un ambiente virtual de aprendizaje.
Indicaron que los videos ofrecen una visualizacion clara y detallada de
procedimientos y conceptos complejos, lo que facilita la comprension. Ademas, su

flexibilidad y accesibilidad permiten a los estudiantes aprender a su propio ritmo y en
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cualquier momento y lugar. La interactividad de algunos videos y su capacidad para
estimular multiples sentidos los convierten en una herramienta efectiva para mejorar
la comprension y retencion de la informacion.

“Tendria que ser algo asi como que obviamente le des clic y te de una
descripcion y de pronto el uso incluso de hasta videos. No sé si es hasta alla donde
llegaria uno, pero con videos, o sea del uso video de situaciones y equipos reales.”
ESTM-004

Ademas, mencionaron que el ambiente virtual de aprendizaje para equipos
biomédicos deberia ser didactico y contar preferiblemente con elementos ludicos
relacionados con la tematica. Estos elementos no solo aumentarian la motivacién y el
compromiso, sino que también facilitarian la retencion del conocimiento al asociar la
informacion brindada con experiencias positivas y memorables, ademds, promueven
la participacion activa de los estudiantes, al tener un componente de interaccion.

Enfatizaron la importancia de tener acceso a contenido multimedia que
represente situaciones clinicas reales y la capacidad de realizar simulaciones. Esto les
permitiria comprender como se utilizan los equipos en entornos reales de atencion

médica sin la necesidad de estar en una clinica u hospital.

Fase Disenar
La Tabla 2 presenta los resultados de esta investigacion, la cual emple6 la
metodologia ADDIE en su fase de disefio e implement6 un ciclo de investigacion-
accion enfocado en un ambiente virtual de aprendizaje sobre equipos biomédicos.

Tabla 2 Ciclo de investigacion-accion en fase de Disefiar

CICLO ACTIVIDAD

Planificar En esta fase, se definieron los resultados de aprendizaje del
ambiente virtual de aprendizaje. Considerando los insumos del
analisis, se seleccionan el equipo y los contenidos, ademas de



7]

29

Universidad del

Rosario ity

JAVERIANA

Maestria en Educacion para profesionales de la Salud

determinar los temas y subtemas a cubrir en el ambiente virtual.
Asimismo, se diseiid la estructura del curso, organizando el
contenido en modulos o unidades y planificando la secuencia
logica de los mismos.

Actuar Las tablas de disefio del ambiente virtual de aprendizaje se
presentan en el anexo 1, donde se elaboraron los materiales
educativos, incluyendo recopilacion de videos, presentaciones,
lecturas y otros recursos multimedia. También se disefiaron
actividades interactivas y ejercicios practicos, asi como
evaluaciones, cuestionarios y pruebas.

Observar Se llevé a cabo una observacion y evaluacion del disefio de la
interfaz del ambiente virtual de aprendizaje sobre equipos
biomédicos, proporcionando retroalimentaciéon sobre la
usabilidad y efectividad potencial de los materiales.

Reflexionar Durante esta etapa, se llevd a cabo la revision y ajuste del
disefio, basdndose en el feedback y los datos recolectados
durante la observacion. Se procedio a ajustar el contenido, las
actividades y la interfaz seglin las necesidades identificadas.

Discusion

El uso y funcionamiento de equipos biomédicos ha sido un aspecto poco
estudiado dentro del campo de la educacion médica. Reconociendo este vacio, el
presente estudio tuvo como objetivo explorar como los estudiantes de medicina
aprenden a usar y comprenden el funcionamiento de estos dispositivos. Los
resultados revelaron que la integracion de diversas pedagogias como ensefianza
progresiva, experiencias practicas, manipulacion frecuente de los equipos,
observacion del funcionamiento de equipos por parte de profesionales y una
ensenanza multidisciplinar fortalece este aprendizaje en los estudiantes.

Uno de los hallazgos clave en este estudio fue el proceso de aprendizaje
progresivo de los estudiantes de medicina en el manejo de equipos biomédicos. Desde
el primer semestre, los participantes inician su interaccion con estos dispositivos de
manera limitada, observandolos y luego comprendiendo su uso en diagnostico y
tratamiento. En el cuarto semestre, comienzan practicas en un centro de simulacion

clinica, aumentando su contacto con los equipos, y en semestres avanzados, los
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utilizan en pacientes reales en sus rotaciones clinicas. Este resultado puede ser
explicado por teoria en espiral de Bruner, profundizada en la investigacion de
(Esteban-Guilar, 2009), la cual sugiere que el aprendizaje es un proceso gradual e
iterativo, donde los estudiantes adquieren una comprension mas profunda de un tema.
Bruner argumenta que los nuevos conceptos deben presentarse gradualmente, de lo
simple a lo complejo, para que los estudiantes puedan construir sobre su conocimiento
existente.

Otro resultado interesante destaca que aumentar frecuencia en la manipulacion
de equipos biomédicos, mejora la curva de aprendizaje de los estudiantes en el uso y
el funcionamiento de estos equipos. Es relevante considerar que los participantes atin
no han realizado su internado, etapa donde se espera una mayor interaccion con estos
dispositivos. Por tanto, aumentar la frecuencia de manipulacion en los primeros afos
de la carrera podria prepararlos mejor para su internado, garantizando un
conocimiento mas solido sobre el correcto uso y funcionamiento de los equipos
biomédicos, facilitando asi su aplicacion practica durante esta fase. Lo anterior es
congruente con la investigacion de (Doyle et al., 2017) quienes destacan que la
formacion en el uso seguro de dispositivos médicos requiere observacion de su uso
por parte de otros y una practica constante, y que ante la ausencia de alguna de estas
estrategias repercute negativamente en el aprendizaje sobre estos dispositivos.
Estas estrategias resultan efectivas para desarrollar habilidades individuales y
grupales. Por otro lado, (Carvajal-Rivera et al., 2023) sugieren que exponer a los
estudiantes a practicas experienciales y trabajo colaborativo en equipo con mayor
frecuencia facilita una integracion sélida del nuevo conocimiento, permitiéndoles

aplicarlo en diversos contextos y escenarios clinicos.
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Otro hallazgo importante destaca que los estudiantes perciben una
desconexion entre la teoria y la practica, con la teoria ensefiada primero y de forma
separada de la préctica. La integracion simultadnea de ambos aspectos en el
aprendizaje de equipos biomédicos es fundamental para una que los estudiantes
puedan comprender mejor los principios de funcionamiento de los equipos y su
aplicacion practica. Al practicar lo aprendido de inmediato, los estudiantes podrian
consolidar mas facilmente el conocimiento tedrico y desarrollar competencias
practicas esenciales. Este resultado es coherente con la investigacion de (Ewertsson
et al., 2015) en enfermeria, destacando la importancia de ensefiar teoria y practica
simultaneamente en dispositivos médicos. La mayoria de los participantes en este
estudio expresaron la necesidad de una formacion teorico-practica continuada, aunque
menos de la mitad tenian acceso a este tipo de formacion. Ademas, varios
participantes informaron incidentes relacionados con habilidades técnicas en
productos sanitarios, resaltando la importancia de preparar a los estudiantes para
enfrentar desafios reales con competencia en entornos clinicos. Por su parte, (Mufioz-
Agredo et al., 2020) destacan la importancia de que los estudiantes de instrumentacion
quirargica adquieran un conocimiento tedrico-practico de los dispositivos médicos
para beneficiar al paciente. Los dispositivos médicos son cruciales tanto en
procedimientos médicos como quirdrgicos, lo que requiere que los futuros
profesionales en instrumentacion quirdrgica desarrollen competencias clinicas,
criticas y reflexivas. Este aprendizaje integral les permitird aplicar sus conocimientos
sobre dispositivos médicos en su vida laboral, gestionando el riesgo de eventos

adversos derivados de su uso en pacientes quirirgicos.
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Limitaciones

El presente estudio presenta ciertas limitaciones. Aunque contd con un nimero
reducido de participantes, el tamafio de la muestra se considerd apropiado dada la
metodologia participativa empleada (Guest et al., 2006). No obstante, es importante
sefnalar que este estudio no permite generalizar que todos los programas de pregrado
en medicina presenten areas de mejora en la formacion sobre el uso y funcionamiento
de equipos biomédicos, debido a la falta de evidencia suficiente. Se trata de una
investigacion cualitativa basada en entrevistas, grupos focales y observaciones no
participantes dirigidas a un grupo especifico de estudiantes, y no a la totalidad de los
programas de medicina. A pesar de estas limitaciones, el estudio es valioso en tanto
que contribuye a llenar un vacio de conocimiento existente al proporcionar
informacion sobre cémo se adquieren competencias sobre el uso correcto y la
comprension del funcionamiento de estos equipos en un contexto particular. Ademas,
se sustenta en opiniones de profesionales en medicina que respaldan los resultados
obtenidos a partir de la experiencia con los estudiantes. Asimismo, en cuanto a la
metodologia de disefio instruccional ADDIE, se logrd avanzar unicamente hasta la
fase de disefio, por lo que se sugiere que futuras investigaciones aborden las etapas de
desarrollo, implementacion y evaluacion. Se recomienda, ademas, que investigaciones
posteriores examinen otros entornos de simulacion en diversas universidades para
determinar la transferibilidad de los resultados en el aprendizaje, uso y

funcionamiento de equipos biomédicos en otros programas de medicina.

Implicaciones
Los hallazgos de este estudio tienen algunas implicaciones para la educacion

médica al proporcionar una orientacion sobre como ensefiar el uso y funcionamiento
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de los equipos biomédicos. Primero, es necesario que los estudiantes se familiaricen
tempranamente con los equipos biomédicos. Esto requiere modificar el enfoque actual
de ensefanza a uno mas progresivo, que comience desde el primer semestre. Tal
cambio implicaria incrementar sistematicamente las interacciones de los estudiantes
con estos equipos a lo largo del curriculo.

Segundo, también es crucial replantear coémo los estudiantes interactian con
los equipos biomédicos. No basta con solo presentarles los equipos; es esencial que
los estudiantes los utilicen en contextos reales y comprendan tanto su proposito como
su funcionamiento. Esto requiere una integracion mas efectiva de la teoria y la
practica en el curriculo. Para lograrlo, es fundamental la colaboracion entre
profesores, estudiantes, profesionales clinicos y hospitales, asegurando que la
ensefianza combine practica y teoria de manera coherente. Esto no solo podria reducir
los costos de reparacion y los dafios, sino también aumentar la seguridad del paciente.

Tercero, es necesario reconocer y ampliar el rol de los centros de simulacion
clinica en la ensefianza de los equipos biomédicos en los programas de medicina. Esto
implicaria fortalecer las practicas de los estudiantes en estos centros de formacion. La
importancia que tiene la integracion de los centros de simulacion clinica en el
curriculo de medicina se presenta como una solucion para mejorar el aprendizaje
sobre el uso adecuado y el funcionamiento de equipos biomédicos. Estos centros
ofrecen un entorno controlado y seguro donde los estudiantes pueden practicar con
equipos reales en situaciones simuladas, familiarizdndose con su manejo sin riesgos
para los pacientes. Ademads, acompafiado con una retroalimentacion proporcionada
por instructores durante estas practicas puede ayudar a corregir errores y mejorar las

habilidades técnicas de los estudiantes.
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Por ultimo, los ambientes virtuales de aprendizaje también desempenan un
papel importante en el fortalecimiento de la ensefianza sobre equipos biomédicos.
Estos ambientes ofrecen la ventaja de la accesibilidad y la flexibilidad, permitiendo a
los estudiantes aprender a su propio ritmo y desde cualquier lugar. Ademas, los
ambientes virtuales pueden simular una amplia gama de escenarios clinicos y ofrecer
experiencias interactivas que facilitan la comprension de los principios subyacentes
del funcionamiento de los equipos. Al combinar la teoria con simulaciones practicas
en entornos virtuales de aprendizaje, los estudiantes pueden desarrollar una
comprension profunda y holistica de los equipos biomédicos, preparandolos mejor

para su futura practica clinica.

Conclusion
Ensenar progresivamente y aumentar la frecuencia de interaccion con equipos
biomédicos son estrategias cruciales para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes
de medicina sobre como usar correctamente estos equipos y de qué manera funcionan.
No obstante, a pesar de implementar estrategias pedagogicas variadas en la ensefianza
de los equipos biomédicos, los estudiantes podrian experimentar una desconexion
entre la teoria y la practica, obstaculizando el desarrollo de sus competencias para

usar estos equipos en contextos clinicos reales.
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Anexo 1 Guia de virtualizacion - Uso y Funcionamiento de Desfibrilador

Nombre de la asignatura:

Uso correcto y funcionamiento del Desfibrilador

Créditos:

1

Introduccion o presentacion de la asignatura:

Bienvenidos al curso de uso correcto y funcionamiento del desfibrilador, disefiado para estudiantes de
medicina interesados en aprender sobre este equipo vital en situaciones de emergencia médica. En esta
asignatura, nos centraremos en todos los aspectos practicos y técnicos del desfibrilador, desde sus
tipos y partes hasta su correcta programacion, colocacion de accesorios, y soluciones rapidas ante
alguin problema que se pueda presentar durante su uso.

El desfibrilador es un equipo muy importante en la atencion médica de emergencia, especialmente en
la reanimacion de pacientes que sufren de paro cardiaco. Conocer su funcionamiento correcto y saber
coémo utilizarlo adecuadamente puede marcar la diferencia entre salvar una vida o no.

A lo largo de esta asignatura, exploraremos en detalle los diferentes tipos de desfibriladores, las partes
que los componen y sus funciones especificas, asi como los accesorios necesarios para su operacion
segura y eficaz. También aprenderemos sobre la correcta programacion de estos equipos segun las
necesidades del paciente y el entorno clinico.

Ademas, abordaremos la colocacion adecuada de los electrodos y otros accesorios del desfibrilador
en el paciente, asi como las técnicas de limpieza y mantenimiento para garantizar su funcionamiento
optimo y durabilidad.

Esta asignatura combinara la teoria y practica mediante un ambiente virtual de aprendizaje, para
brindarles una comprensién completa del uso y funcionamiento del desfibrilador, preparandolos para
enfrentar situaciones de emergencia con confianza y habilidad.

Autores:

Ricardo Guerrero

Resultados de aprendizaje

1. Identificar los diferentes tipos de desfibriladores utilizados en entornos clinicos y
hospitalarios, y comprender sus diferencias en términos de tecnologia y aplicaciones.

2. Describir las partes y accesorios clave de un desfibrilador y explicar su funcién en el proceso
de desfibrilacion.

3. Demostrar el correcto manejo y uso de un desfibrilador, incluyendo la programacion de
pardmetros seglin las necesidades del paciente y la situacion clinica.

4. Aplicar las técnicas adecuadas para la colocacién de electrodos y otros accesorios del
desfibrilador en el paciente, asegurando una correcta conduccion eléctrica.

5. Realizar procedimientos de limpieza y mantenimiento basicos del desfibrilador para
garantizar su funcionamiento seguro y eficaz.

6. Evaluar y resolver problemas comunes que pueden surgir durante el uso del desfibrilador,
como errores de funcionamiento o interpretacion de mensajes de error.

7. Integrar los conocimientos tedricos y practicos adquiridos para tomar decisiones rapidas y
efectivas en situaciones de emergencia que requieran el uso del desfibrilador.
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Informacion por fases
Fase Contenidos tematicos Actividades
Fase 1 Introduccion al Desfibrilador Video introductorio: Breve historia y

Introducciéon al  curso y
objetivos de aprendizaje.
Historia 'y evolucion del
desfibrilador.

Principios  basicos de la
desfibrilacion y su importancia
en la atencion médica de
emergencia.

Tipos de onda de choque y sus
usos.

evolucion del desfibrilador.

Pédcast: Entrevista con un experto en
desfibriladores sobre su importancia en la
atencion médica de emergencia.
Evaluacion Kahoot: Preguntas de opcion
multiple sobre los principios basicos de la
desfibrilacion.

Foro de discusion: Debate sobre casos
reales donde el uso del desfibrilador fue
crucial.

Infografia interactiva: Diagrama
interactivo que muestra como funciona un
desfibrilador.

Simulacion virtual: Ejercicio practico
donde los estudiantes simulan el uso de un
desfibrilador en wuna situacion de
emergencia.

Fase 2

Tipos y Partes del
Desfibrilador

Tipos de  desfibriladores:
manuales, automaticos,
semiautomaticos.

Partes principales del
desfibrilador y su funcion.
Accesorios del desfibrilador:
electrodos, cables, baterias, etc.

Video educativo: Explicacion detallada de
los diferentes tipos de desfibriladores.
Entrevista en video: Conversacion con
un ingeniero biomédico especialista en
mantenimiento de desfibriladores sobre
las partes principales y su funcion.

Juego interactivo: Identificar las partes
del desfibrilador en un modelo 3D.
Estudio de caso: Analizar casos donde se
requiere un tipo  especifico de
desfibrilador y justificar la eleccion.
Infografia animada: Animacion que
muestra como se ensambla y desmonta un
desfibrilador.

Evaluacion de arrastre: Arrastrar y
soltar los nombres de las partes del
desfibrilador en la ubicacion correcta en
un diagrama.

Fase 3

Uso y Operacion del
Desfibrilador

Tutorial en video: Paso a paso sobre cémo
preparar y usar un desfibrilador.

Simulacion virtual avanzada: Escenario
interactivo donde los estudiantes deben
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e Preparacion del desfibrilador programar un desfibrilador para diferentes
antes de su uso. situaciones clinicas.

e Programacion de parametros Role-playing: Actuar situaciones de
segin las necesidades del emergencia donde se requiere el uso de un
paciente. desfibrilador.

e Colocaciéon correcta de los Evaluacion de habilidades: Grabacion
electrodos y otros accesorios en de un video demostrando el uso correcto
el paciente. del desfibrilador en un maniqui.

e Demostracion practica del uso Webinar en vivo: Demostracion en vivo
del desfibrilador en el AVA. de un desfibrilador y sesion de preguntas

y respuestas.
Estudio de caso interactivo: Resolver
casos practicos donde se debe decidir el
momento y la forma adecuada de usar el

desfibrilador.
Fase 4 Mantenimiento y Seguridad V’ideotutqrial: Demostracién p'réc.tica de
del Desfibrilador como r§allzar la limpieza y mantenimiento del

desfibrilador.
. . Infografia interactiva: Pasos detallados

* Pro.cedlm.l?ntos de 11mp1eza y para el mantenimiento preventivo y
des,l nfes:c'lon del desﬁb'rllador. correctivo del desfibrilador.

* Guia rdpida de soluc10'ne.s de Kahoot de seguridad: Preguntas sobre
errores —y mantenimiento medidas de seguridad al wusar un
basico. desfibrilador.

* Segurlqad en el Uso del Foro de  discusion: Compartir
desﬁbrllador: prevencion de experiencias  sobre incidentes de
accidentes y errores comunes. seguridad relacionados con el

desfibrilador.
Juego de memoria: Recordar y emparejar
las medidas de seguridad con su
descripcion correcta.
Simulador de errores: Identificar y
corregir errores comunes en el uso y
mantenimiento del desfibrilador.
Fase 5 Evaluacion tedrica y practica del conocimiento adquirido.
e Resolucidon de casos practicos relacionados con el uso del desfibrilador.
e Retroalimentacion y conclusiones finales del curso.




