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Introduccion

El presente documento es el libro de produccion del trabajo de grado y serie documental
“El sabor de mi tierra: Los platos olvidados de la cocina colombiana”. Este proyecto se
adentra en la diversa y rica gastronomia de Colombia para rescatar y destacar aquellos
platos tradicionales que, a pesar de su valor cultural y culinario, han sido eclipsados por
fendmenos de regionalizacion. A lo largo de estas paginas, se desglosan aspectos
esenciales como la ficha técnica, la motivacion y justificacion del proyecto, los objetivos
planteados, asi como la metodologia, el marco tedrico y estado del arte que fundamentan

cada etapa de la produccion.

Dentro de este contexto, el lector encontrara un recorrido detallado que abarca desde la
conceptualizacion inicial hasta la conclusion del proyecto, pasando por un cronograma
detallado y una evaluacion presupuestaria. Adicionalmente, se incorporan anexos legales
que establecen el marco normativo y juridico necesario para la ejecucion de la serie
documental. Con “El sabor de mi tierra: Los platos olvidados de la cocina colombiana”,
se aspira no solo a documentar, sino tambiéen a revitalizar y valorar la riqueza culinaria
colombiana, ofreciendo una mirada profunda y auténtica que resuene con la identidad y

diversidad gastronomica del pais.



1. Ficha técnica

Titulo El sabor de mi tierra: Los platos olvidados de la cocina colombiana

Sinopsis Una serie documental en la que cocineras colombianas cuentan sus
historias y aportan sabores tradicionales relegados a regiones
especificas del pais. En esta exploracion, conoce el jute de papa de
Mongui, el casabe de Leticia, el sudado de piangua de Buenaventuray
el piraruct de Sacambu.

Pais Colombia

Afio 2023

Duracion | 50 minutos

Género Serie documental

Direccién | Maria Alejandra Sarmiento Cuéllar

Produccion | Maria Alejandra Sarmiento Cuéllar

Musica Andrés Abril (Jute de papa)
Nelson Patrick Antonio Lopez Mesia (Casabe)
Grupo Orillas del Rio Guapi (Sudado de piangua)
Kunan Pacha (Pirarucu)

Reparto Luz Marina Avello Duefias (Jute de papa)

Sonia Florez Alban (Casabe)

Mario Fernandez Lorenzo (Casabe)

Sandra Patricia Silva (Casabe)

Celmira Pinto (Casabe)

Mari Luz Valencia (Sudado de piangua)
Enriqueta Renteria Gamboa (Sudado de piangua)
Luz Nelli Renteria (Sudado de piangua)

Orfilia Renteria Gamboa (Sudado de piangua)
Ana Eri “La Chiqui” Fernandez (Sudado de piangua)
Clara Gutiérrez Pérez (Pirarucut)

Elisberto “Bebeto” Almeida Holanda (Pirarucu)
Anderson Gonzaga (Piraruct)

Juana Camacho Segura

Lucas Barrientos Correa




2.  Motivacion

Desde que era pequefia, he tenido la impresion de que mi familia estd hecha de pan con
chocolate. Mi bisabuela materna, todos los dias sin falta, tomaba chocolate y lo
acompafiaba con pan a las onces; era una practica casi religiosa. Mi abuela paterna, por
su lado, siempre que hace el desayuno, lo acompafia con el mismo pan con chocolate. Las
onces santaferefias estaban obligadas a incluir esta bebida dulce, espesa y caliente, la cual
tenia que estar acompariada de pan. Cada quién la bebia como queria. Con queso en el
fondo, remojando el pan, haciendo “sopas”, tan tibio que parece frio, hirviendo, con mas

0 menos azucar. Pero la bebida de dioses debia ser parte de la comida diaria.

Tratando de definir un tema para este trabajo de grado, consideré la naturaleza del pan
con chocolate, y me di cuenta de la conexion tan intima que un grupo de personas puede
tener con un plato como este. Por esto, decidi ir en busca de platos colombianos, que
hayan creado esta misma conexion con su alrededor, los cuales personas de diferentes

Iugares No conozcan.

No es un secreto que Colombia es un pais fuertemente dividido en regiones, lo que
pertenece a una puede no conocerse en la otra. Asi que, en esta mision de rescate, fui a
encontrar platos colombianos que se han olvidado, o simplemente nunca se han
presentado, en el resto del pais: pero que siguen marcando su conexion al territorio y su

gente.



3. Justificacion

La cocina es un hecho cultural donde hay interacciones utilitarias y significativas, por
esto las cocinas tradicionales son patrimonio cultural, parte de la identidad y cultura de
un pueblo (Sanchez Gutiérrez, 2019). En Colombia hay una subdivisién geografica y
cultural conocida como regionalismo en la que cada region ha tomado una expresion
politica y cultural autonoma del pais (Restrepo, 2004). Igualmente, Colombia es el
segundo pais mas biodiverso del mundo, pero segun el Instituto Hmuboldt “la
biodiversidad colombiana ha evidenciado una disminucion promedio del 18%” (Cadena,
P. 2018). Esta biodiversidad da pasos a platos tipicos considerados como ‘“‘exoticos”,
“raros” o “poco apetecibles” (Garcia Sierra, J. C. 2019), los cuales, casi necesariamente,

quedan relegados a las regiones donde se producen.

Internacionalmente se ha estado dando paso al reconocimiento de recetas tradicionales a
nivel mundial con casos como el de México donde su comida se declaré patrimonio

inmaterial de la humanidad (Silva et al., 2016).

Se reconoce que Colombia es un pais de mucha diversidad, tanto biolégica como cultural.
Al ser un pais subdividido no se puede hablar de una cocina nacional sino de cocinas
regionales. La ignorancia de estos platos dentro de las diferentes regiones de Colombia
afecta su aceptacion y eventual distribucion, por esto es importante distribuir esta
informacion acerca de la cultura del pais, para que sea un conocimiento popular con

menos estigmas (Arteta Gamerdinger, 2009).

La fascinacion por las comidas exoticas es parte de una légica colonialista, la neofilia en
una sociedad marcada por el multiculturalismo es parte del privilegio al acceso y consumo
de la comida del “otro” (Aguilera Bernal, 2018). En los contextos turisticos comer otras
comidas es una via de acceso a otras culturas que permite la exploracion, pero a la vez el
distanciamiento, esto se da en Colombia. Teniendo en cuenta la division social,
econdmica y cultural, el desconocimiento de las otras culturas alimentan esta tension de
lo nuevo, sin embargo, también es parte el temor, en esto se fundamenta el exotismo
alimentario (Restrepo, A. 2004). Los platos como el chicharron de pirarucu y el casabe
en el Amazonas, el jute de papa en Boyaca y el sudado de piangua en Valle del Cauca y
Chocd son desconocidos e intrigantes para una poblacion ajena a estos lugares. El turismo

gastrondmico, al igual que los puntos de consumo de estas preparaciones por parte de
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ajenos, estd fundada en la ambigiiedad donde el deseo y la distancia logra movilizar la

sensacion de desconocimiento, este elemento ajeno es “un peligro que seduce” (Aguilera

Bernal, 2018, p. 674).

La mayoria de las comidas tradicionales colombianas han sido recluidas a la parte de atrés
de la cocina siendo vistas como comida de campesino o de segunda clase (Leyva Trinidad,
Pérez Vésquez, 2015). Esta relegacion, acompafiada de la regionalizacion y la
exotizacion, crean la posibilidad de que estas comidas queden limitadas a los espacios en
los que se producen. Con este proyecto se busca



4.  Objetivo

El objetivo del producto periodistico se centra en documentar las ricas tradiciones
culinarias de diversos platos representativos, entre los que se encuentran el chicharron de
pirarucu, el sudado de piangua, el casabe y el jute de papa. A través de este enfoque, se
busca analizar tanto los impactos econémicos como culturales que estos platos podrian
tener en la region. Ademas, se pretende abordar el aparente olvido de estos alimentos
tradicionales debido a procesos de regionalizacion.

En términos mas amplios, el objetivo general del proyecto es presentar y destacar este
"olvido" que parece envolver a la comida tradicional colombiana cuando se regionaliza.
Este concepto de "olvido” se examina especialmente en relacion con los mencionados
platos tradicionales: el chicharrén de pirarucu, el sudado de piangua, el casabe y el jute
de papa.

Para alcanzar una vision mas detallada y especifica, se han establecido varios objetivos
especificos. En primer lugar, se busca exponer y destacar este "olvido™ percibido en los
platos colombianos, especialmente por parte de aquellas personas que no han tenido la
oportunidad de degustarlos o desconocen su existencia. Ademas, se pretende analizar y
representar como las divisiones regionales en Colombia, que surgen a partir de diferencias
politicas, sociales, culturales y geograficas, influyen significativamente en este fenémeno
de olvido de los platos tradicionales mencionados. En conjunto, estos objetivos
especificos proporcionan un marco integral para entender y abordar la problematica de la
preservacion y valoracion de la comida tradicional colombiana en un contexto

regionalizado.



5. Metodologia

La metodologia empleada para la realizacion de esta serie documental se estructurd en
diferentes fases, garantizando asi una produccién coherente y efectiva que reflejara

fielmente el objeto de estudio.

En la etapa de preproduccion, se llevd a cabo un exhaustivo trabajo de investigacion que
comprendi6 la elaboracion del marco tedrico y un analisis detallado del estado del arte
relacionado con el tema central de la serie documental. Este proceso permitio establecer
las bases conceptuales y tedricas que orientaron el desarrollo posterior del proyecto,
asegurando un enfoque fundamentado y contextualizado. Ademas, en esta etapa se

delimitaron los platos y locaciones a las cuales se viajaria para la realizacion.

La fase de produccion se centré en la realizacion de grabaciones en los lugares
previamente delimitados. Concretamente, se viajé a poblaciones como Buenaventura,
Leticia, Sacambu y Mongui con el objetivo de registrar de manera auténtica y directa los
platos tradicionales y las técnicas culinarias de las cocineras locales. Ademas, se
establecid un contacto cercano con otras personas involucradas en la produccion de cada
plato, lo que enriquecié el contenido audiovisual al incorporar diferentes perspectivas y
saberes. En Bogota, también se hizo la grabacion de las voces expertas, buscando desde
antes perfiles que se acogieran a la naturaleza del proyecto y que pudieran iluminar el

proceso desde un punto de vista académico.

Finalmente, en la etapa de postproduccion, se realizd un meticuloso proceso de edicion
que contempld la elaboracion individual de cada capitulo de la serie. Siguiendo una
escaleta y un tratamiento previamente establecido, se edité cada episodio en un orden
cronoldgico basado en el momento de grabacion. Este enfoque permitié garantizar una
narrativa coherente y fluida, asegurando que cada capitulo reflejara de manera precisa y

efectiva la esencia de los platos y las historias de las cocineras tradicionales.

En resumen, la metodologia adoptada para la realizacion de esta serie documental se
caracteriz6 por un enfoque estructurado y sistematico, que integrd la investigacion
tedrica, la produccién en campo y la edicion postproduccion para crear un producto

audiovisual cohesivo y significativo sobre la gastronomia tradicional colombiana.

10



6. Marco teorico y estado del arte

Para la investigacion de este proyecto se tuvieron en cuenta 35 articulos académicos y 35
articulos periodisticos, todos enfocados en las tradiciones culinarias, la biodiversidad
como herramienta en la gastronomia, las influencias indigenas, afro y otras en la cocina

Latinoamericana y las comidas “extrafias” tanto en Colombia como en el mundo.

6.1. Importancia de las tradiciones culinarias

Las cocinas tradicionales son parte del patrimonio identitario y de la cultura de los
pueblos, un hecho cultural que una sociedad utiliza para garantizar su supervivencia
(Sanchez Gutiérrez, 2019). Estas son mucho mas que solo la comida, abarcan
interacciones sociales ya que el consumo se hace en comunidad y es parte de las
festividades (Arabia, 2018). “Comer y beber estdn integrados por dos sistemas: uno
material donde se procuran y preparan los alimentos y las bebidas y otro ideoldgico
integrado por multiples aspectos simbalicos entre ellos, juridicos, economicos, religiosos,
de parentesco y otros aspectos particulares” (Vargas, 2013, pp. 14-15). El ser humano es
capaz de darle a los alimentos valores diferentes a solo los alimenticios, estos son objetos

dotados de significados socioculturales (Meléndez Torres & Cafiez De la Fuente, 2010).

Estos saberes, tradicionalmente llevados por mujeres, han sido devaluados por los
sistemas hegemonicos, a pesar de ser estos claves para la sobrevivencia y la emergencia
de una tradicion culinaria propia (Palacios Sinisterra, 2020). Por esta misma
discriminacion se advierte una pérdida de los platos tradicionales, al igual que el
decremento en su consumo (Patifio Ossa, 2012). Esta transmision se da usualmente de
madre a hija, ya que la incorporacion de las nuevas generaciones es una estrategia clave
para la conservacion de estos conocimientos (Hagman Aguilar & Gispert Cruells, 2018).
Esta reproduccion social y cultural hace que la misma comida se reproduzca en contextos

diferentes, apegandose a un espacio y una comunidad (Alonso Bolafios, 2014).

En México la pérdida de estos conocimientos ha dado a un crecimiento de sustitucion de
cultivos endémicos y al consumo de comidas poco nutritivas, o comida chatarra, que se
basan en recetas ajenas y poco alimenticias (Leyva Trinidad & Pérez Vazquez, 2015). “El

mercado global ha venido a desplazar los productos locales y con ello, los habitos
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alimenticios en muchas comunidades” (Leyva Trinidad & Pérez Vazquez, 2015, p. 868).
A pesar de tenerse acceso a diferentes alimentos vegetales y animales, en muchos lugares
de Ameérica Latina el consumo se reduce a una dieta reducida y poco apegada a los
conocimientos tradicionales (Alonso Bolafios, 2014). El consumo de ciertos alimentos
pareceria no gozar de prestigio, lo que seria la razon que explique su escasa circulacion
(Chirif, 2005, p. 98).

Sin embargo, es posible recordar estas rutas agricolas y gastronémicas para enriquecer la
cultura y sensibilizar acerca de los saberes locales y regionales vivos (Gonzélez Vega,
2017). “Reconoce que las tradiciones de la cocina y la alimentacion son factores
constitutivos de la identidad, la pertenencia y continuidad historica de la nacién, las
regiones y sus localidades™ (Patifio Ossa, 2012, p. 73). Esto se ve en la Politica para el
conocimiento, la salvaguardia y el fomento de la alimentacion y las cocinas tradicionales
de Colombia del Ministerio de Cultura, quienes estan tomando acciones como las dichas

anteriormente para conservar estos conocimientos gastronomicos tradicionales.

6.2. Biodiversidad

La megabiodiversidad es un elemento clave en la evolucion de la cocina tradicional ya
que los recursos alimentarios se dan de la fauna, vegetales, hongos, etc. encontrados en
este territorio (Silva etal., 2016). A pesar de ser el segundo pais con mayor biodiversidad,
Colombia no tiene la riqueza culinaria como Peru, esto es porque las cocinas regionales
se han ignorado por décadas (Chirif, 2005). “En todas estas iniciativas la educacion del
consumidor es necesaria, puesto que en muchos casos las nuevas generaciones han
perdido en su educacion familiar el vinculo con los sabores de los abuelos, por lo cual les

resultan extrafias algunas preparaciones” (Cavelier, 2016, p. 72)

La provision de alimento se encuentra indisolublemente ligada a la diversidad de
plantas, animales, hongos u otros organismos en una region, y al bagaje cultural
de los pueblos que, sin duda, ha moldeado su gastronomia. Esto implica un
aprovechamiento y conocimiento de los diferentes recursos naturales a través de
actividades como la recoleccion, la agricultura, la pesca o la caza (y hoy también

la ganaderia), segun el entorno. (Baez Montes et al., 2012, pp. 316-317)

De esta manera se ve la estrecha relacién entre la diversidad bioldgica y la variedad y

desarrollo alimentario en un contexto local (Alvarez Aristizabal et al., 2018).
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En América Latina se dio un proceso de modernizacion en la agricultura resultando en la
integracion vertical y horizontal de las compafiias de semillas y agroquimicos, eliminando
la variedad agricola (Consuegra, 2016). “Muchas de las actividades humanas estan
reduciendo de manera paulatina la capacidad de mantener la gran biodiversidad que
nuestro planeta tiene, debido basicamente a la influencia de una minoria, con poder casi
absoluto sobre el destino de la humanidad” (Sanchez Velasquez, 2001, p. 27). Las
relaciones entre las plantas alimenticias y la comunidad se mantienen, pero han sido
olvidadas paulatinamente por todo este proceso, algunas sin embargo se han transformado
(Consuegra et al., 2021).

Debido a que estos temas han sido poco estudiados hay una falla en las politicas que
buscan resguardar estos conocimientos, no se ha tenido en cuenta la importancia de esta
fauna y flora para las comunidades tradicionales (Ramos Roca, 2019). Durante décadas
estas transformaciones territoriales han cambiado la forma en que los habitantes de

diferentes zonas se alimentan, y no para bien (Campos Quezada, 2019).

En consecuencia, para que las poblaciones humanas sigan disfrutando diferentes
sabores, combinaciones y nutrientes en su dieta es inaplazable realizar acciones
para la conservacion y gestion adecuada de los sistemas agricolas que las soportan,

asi como salvaguardar los saberes populares que los sustentan. (Silva et al., 2016,
p.-7)

Para esto no solo es necesaria la conservacion de la biodiversidad, que es literalmente el
ingrediente principal, también se necesitan resguardar los conocimientos tradicionales:

una combinacioén deliciosa.

6.3. Influencias indigenas, afro y demas

La cocina colombiana no aparece de la noche a la mafiana en la olla de una mujer
campesina, es una amalgamacion de tres comunidades clave: los indigenas, los africanos
y los espafioles. “Las cocinas indigenas no son inicamente recetas sino también saberes,
conocimientos locales, historias colectivas, relaciones de género, procesos identitarios y
didlogos entre generaciones que forman parte de la patrimonializacion” (Magafia
Santiago, 2019, p. 3). Igualmente, de los barcos esclavistas se bajaron las mujeres negras
con un equipaje de informacién traducido en sentimientos, aromas, colores y sabores;

ingredientes principales para las nuevas culturas americanas (Palacios Sinisterra, 2020).
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Los europeos por otro lado trajeron innumerables expresiones regionales y locales

acompafiadas de ingredientes como el trigo (Patifio Ossa, 2012).

“Desde su llegada las mujeres negras estuvieron signadas a las labores domésticas, pero
su creatividad y liderazgo la llevaron a destacarse en el mundo de la cocina” (Palacios
Sinisterra, 2020, p. 88). Asi las mujeres negras esclavizadas tuvieron que ingeniarselas
para satisfacer tanto a sus esclavistas como a sus compafieros y mantener una expresion
cultural y de otredad a través de la cocina (Palacios Sinisterra, 2020). La mayoria de las
cocinas latinoamericanas son constituidas por una amalgama de sabores, combinaciones
y formas de elaboracion resultado de estas combinaciones culturales notoriamente
forzosas (Espejel Blanco et al., 2014). El chorizo espafiol, las lentejas africanas y
acomparfiados de la papa y el cilantro latinoamericano hacen un gran plato, porque las tres

culturas aportaron sus conocimientos a esta identidad culinaria.

6.4. Division territorial colombiana

La unificacion del estado colombiano es una mentira, tanto social como culturalmente.
Desde 1821 la Constitucion de Cucuta establecié una division politica y administrativa
que se daria en los departamentos (Restrepo, 2004). “El federalismo tuvo su explicacion
en la existencia de las regiones heredadas de la historia colonial, diferenciada por su
desigual desarrollo econdmico, sus especificas estructuras sociales y sus propios focos de

poder politico local.” (Restrepo, 2004, p. 46)

Pero no solo es politica la division, culturalmente también se ve, por esto no se puede
hablar de una cocina nacional, sino que se tiene que entender como muchas cocinas
regionales. “Colombia es un pais de regiones, y cada una de ellas tiene sus propias
expresiones culinarias. También, cada vez se toma mas conciencia de la necesidad e

importancia del estudio y difusion de las cocinas regionales” (Patifio Ossa, 2012, p. 17).

6.5. La extrafeza a la comida

Lo extrafio de la comida no es nada mas alla que aquello que confronta las costumbres
propias por el distanciamiento social, temporal o espacial entre aquél que las consume y
el alimento en si. Sin embargo, estas distancias se estan acortando gracias a la rapidez de

los transportes, la refrigeracion y a los sistemas de comercializacion (Arteta Gamerdinger,
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2009). Esto puede causar tanto fascinacion como terror, una tensién fundamental del
exotismo alimentario (Aguilera Bornand, 2018).

Comer otras comidas se ha estabilizado como via de acceso a la alteridad, sobre
todo cuando el consumo alimentario se enmarca en contextos turisticos como en
el caso de Paumayen. En el marco del turismo cultural las comidas operan como
“una via de acceso a otras culturas, y a la vez permiten identificarse y distanciarse,
descubrir al otro y comprenderse mejor a si mismo” (Aguilera Bornand, 2018, p.
674)

La idea del exotismo tiene origen en la colonizacion y nace de esta mezcla de fascinacion
y rechazo, pero sobre todo porque se le quiere interpretar como algo lejano, algo que no
se quiere entender. Algo fundamentalmente ajeno y por lo tanto solo interesante pero no
valido de aceptacion (Amenda, 2009; Arteta Gamerdinger, 2009).

Junto a esta neofilia nace una tendencia a consumir productos considerados exoticos para
encontrar nuevas experiencias gastrondmicas (Zaragozano, 2007) “La comida es
compartir un paisaje, un momento, una platica; es compafiia que invita, y sin querer va
llevando a no ser ya “el otro”, con el paso del tiempo se disfruta sin comparar con lo
propio, y sin juzgar segun el personal canon de los prejuicios y condicionamientos
culturales” (Arteta Gamerdinger, 2009, p. 83).

Los cuatro productos elegidos en el estudio, a pesar de no tener un distanciamiento
considerable con el centro o las ciudades mas pobladas de Colombia, se les sigue viendo
como alimentos exoticos. El jute de papa, de origen chibcha, es papa podrida o dafiada
por el agua, se fermenta durante cuatro meses y se sirve como un manjar, recuerdo de
tiempos pasados (Cotrino Veldsquez, 2018). EI piraruct es un pescado blanco de la
Amazonia considerado uno de los peces mas grandes de agua dulce del mundo, después
de pescado, lavado y secado es cortado en trozos pequefios que son macerados y fritados
(Redaccién Gastronomia, 2021). El casabe es una torta de “yuca brava”, llamada asi por
su contenido de cianuro, que, de no ser eliminado mediante un largo y sabio
procedimiento, tiene efectos letales para quien la consuma (Chirif, 2021). Y, finalmente,
la piangua es un molusco bivalvo que crece cominmente en el lodo de los manglares del
Pacifico, el cuél se extrae de manera artesanal y se cocina en un sudado con leche de coco
(Lucero, Catera & Neira, 2012)
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7. Cronograma
Actividad Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Agosto | Enero | Octubre | Noviembre
2022 | 2022 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2022 | 2023 | 2023 2023
Dossier con | X X
sinopsis,
justificacion,
tratamiento,
etc.
Plan de X
grabacion
Grabacién en 26 - 02
Boyaca
Grabacién en 06 -
Buenaventura 12
Grabacion en 19 -
Leticia 1 30
Grabacion en 23 -
Leticia 2 29
Montaje vy De agosto 2022 a octubre
edicion 2023
Promocién y X
difusion
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8.  Presupuesto

Objeto Costo
Boyaca
Transporte $ 269.600
Alimentacion (3 personas) $ 971.799
Mercado de cortesia $ 65.000
Total $ 1.306.399
Buenaventura
Tiquetes (3 personas) $ 887.850
Estadia (3 personas) $ 440.000
Alimentacion (3 personas) $ 900.000
Transporte $ 300.000
Mercado de cortesia $ 240.000
Total $ 2.767.850
Leticia (primer viaje)
Tiquetes (2 personas) $ 835.600
Estadia (2 personas) $ 440.000
Alimentacion (2 personas) $ 465.000
Transporte $ 135.000
Mercado de cortesia $ 170.000
Total $ 2.045.600
Leticia (segundo viaje)
Tiquetes (1 persona) $ 1.264.000
Estadia (1 persona) $ 235.000
Alimentacién (1 persona) $ 64.700
Transporte $ 135.550
Mercado de cortesia $ 220.000
Pesca del Pirarucu $ 484.350
Total $ 2.403.600
Postproduccién
Disefio grafico $ 175.000
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Animacion $ 160.000
Correccion de color y sonido $ 800.000
Total $ 1.135.000

GRAN TOTAL $ 9.658.449
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9. Conclusion

En la conclusion de este libro de produccion y la serie documental “El sabor de mi tierra:
Los platos olvidados de la cocina colombiana”, es palpable el esfuerzo meticuloso y la
dedicacion profunda que se invirtieron para rescatar y celebrar la rica gastronomia de
Colombia. Desde la fase inicial de preproduccion, donde se establecieron las bases
tedricas y se delinearon los objetivos, hasta la etapa de postproduccion, donde cada
capitulo se edit6 con meticulosidad, el proyecto ha sido una odisea de descubrimiento y
redescubrimiento de sabores, tradiciones y relatos que definen la identidad culinaria

colombiana.

Este trabajo se erige no solo como un registro visual y narrativo de platos tradicionales,
sino también como un testimonio viviente de la importancia de preservar y valorar la
herencia cultural que se transmite a través de la gastronomia. Al poner en primer plano
las historias, técnicas y sabores de cocineras tradicionales de diversas regiones como
Buenaventura, Leticia, Sacambu y Mongui, se ha logrado tejer un tapiz cultural que
trasciende las fronteras geograficas y temporales, conectando con las raices profundas

que definen la identidad como nacion.

Ademas, la serie documental ha permitido un didlogo enriquecedor con las comunidades
locales y expertos en gastronomia, fomentando un intercambio de conocimientos y
experiencias que enriquecen el panorama culinario colombiano. Esta interaccion ha
proporcionado una perspectiva mas amplia y contextualizada, permitiendo capturar la

esencia y la autenticidad de cada plato y su significado dentro de la cultura local.

En ultima instancia, “El sabor de mi tierra: Los platos olvidados de la cocina colombiana”
no solo se presenta como un proyecto audiovisual, sino como un legado cultural que invita
a las generaciones presentes y futuras a valorar, apreciar y continuar enriqueciendo el
vasto patrimonio gastrondmico colombiano. Con este trabajo, se espera inspirar a otros a
emprender proyectos similares, celebrando y preservando la diversidad y riqueza

culinaria que hace de Colombia un pais Unico y fascinante.
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Anexo 2: Formato de consentimiento informado para la

grabacion de imagenes y video

g{‘:*‘%% Universidad.del
85 Rosario
Y

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. doy mi consentimiento a la estudiante
de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR, identificada con
CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en video, fotografias
o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd principalmente para fines
educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la estudiante. Las secuencias filmadas
pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pdgina electrénica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

S =

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusiéon de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo podra
ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informard acerca del uso de la grabacién en video o fotograffas para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningin limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacidén; ni tampoco existe
ninguna especificacién geogrifica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar como
parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en ,alos del mes del
afio 2022

Firma:

Nombre y apellidos:

Identificacion:
Celular:
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Se me informaré acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
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Como prueba de mi aceptacién, se firma en Soan § alanshumalos 23 del mes Vo del
afio 2022

ol
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estudiante de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccion de mis secuencias filmadas en
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principalmente para fines educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la
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Las presentaciones educativas. -

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematogréfico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.
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Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electrénicos, “tales como “publicaciones, comunicados ~de relaciones “publicas, materiales de—
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y solo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningtn limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco existe
ninguna especificacién geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacién, se firma en [\ cech ,alos 22 del mes Juag del
afio 2022
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Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promacionales. La foto/video también puede aparccer en las instalaciones de 1a Universidad dei
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pdgina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacion es continua y solo podré
ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ninglin limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacion geogréafica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar como
parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en SM Sebosid alos 723 del mes :Lwio del
afio 2022
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Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematogréfico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.
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Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo imprescs y
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacién.
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diferente a los anteriormente citados.
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como parte del desarrollo de la grabacién de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos™

estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en Pasena vgf\\u‘lq, alos S\ delmes Moyo del
afio 2022

> e
Firma: Maq/t L d(/

Nombre y apellidos: _Mael (2 ualeauq
Identificacion: 29 2y® 2 q >

Celular: 3/3¢B3357)
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y

VIDEOS
Yo ¢ V’hQue"lG Yenferia C#_qm bog mayor de edad, identificado con
documento de' identidad No. , doy mi consentimiento a la

estudiante de la Universidad del Rosario MARIA ALE.TANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacién para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

G

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluvendo impresos ¥
eleoirdnicos, taies como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sdlo
podré ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

!
No existe ningin limite/de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacion geogréfica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar

como parte del desarrollo de la grabacién de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos’

estigmatizados de la tradicion colombiana™ y para los fines que se indican en este documento.

0y

Como prueba de mi aceptacion, se firma en ¥ gncweg{u rq . alos {/ delmes ©&  del
afio 2022

Firma: En"lqueb L C{

Nombre y apellidos: Enriqueta Renkria  Gomboa
Identificacion: ¢332 204

Celular: 3(3235973z2 3
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo Loz Nui Q-&\‘C&/,a mayor de edad, identificado con
documento dedentidad No. , doy mi consenumlento a la
estudiante de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o Ia reproduccion de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacién para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

G

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo 1mpresos ¥
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio plblico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacion es continua y s6lo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de Ia grabaci6n en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningtin limite/de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacion’ geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar

como parte del desarrollo de Ia grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos’

estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en sste documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en Ma los_ |\ del mes M%Q_ del

afio 2022

Firma:f»L/?/‘dl il
Nombre y apellidos: [ 7. NAUAL o ki

Identificacion: | i\ ‘74,“5 284
Celular: ﬁgﬁ% 20
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y

VIDEOS
Yo OVF! fia ?@kr‘b Gawmlsoa mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. 66 Fyy. 432 , doy mi consentimiento a la

estudiante de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccion de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

G e

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electronicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio publico o para ofras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacion es continua y solo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningin limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacién geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacién de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicién colombiana”™ y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en’ /212‘// a Lalos 42 del mes MAY() del

ano 2022

Firma: O/‘?//o 7%/34/"(1 G

Nombre y apellidos: OrElha wernkria Gamboa
Identificacion: 66 7Yy . (437
Celular:._3U 800 6587
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo Ruo €vi ey unanolez mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. 10 &\ 21 aqg \ , doy mi consentunwnto a la
estudiante de la Universidad del Rosario MARTA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccion de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de Ia
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de Ia estudiante.

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos—y-
electronicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones piblicas, materiales. de
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio piiblico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacién.

Se me informara acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

|
No existe ningtn limite' de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco exists
ninguna especificacion geografica en cuanto a donde se puede distribuir ests material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar

como parte del desarrollo de Ia grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos”

estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en _&LEMQAEM&M. alos i@ delmes ji%o_ del
afio 2022 _

A 272 L2 s

Firma:

Nombre y apellidos: Qﬂa Gvi Cou \A.aMoLez
Identificacion: |0 6] 2i 23 «i 1

Celular: 321 1376104
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo AlbR  Rodlruexr mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. at¢4) }Z0 @39 , doy mi consentimiento 2 k
estudiante de la Universidad del Rosario MAR[A ALETJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccion de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

DB w8

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electronicos, tales como publicaciones, comunicados de relacionss piblicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para oftras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad de!
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras péginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

|
No existe ningin limite'de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacion geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en &g.-.; ven ﬁ,lq, alos 2 delmes Moo del
afio 2022

Firma: ///é/)

Nombre y apellidos: _ docmQues
Identificacién: __ss¢2 230 B39
Celular: 2/2 ¢BR2 352 )’
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y

VIDEOS
Yo _Cloush (’_L: ul;ii\_/‘[gz( E@ALZ ___ mayor de edad, identificado con
documento de idenudad No. 24 | 24 (89 , doy mi consentimiento a la estudiante

de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR, identificada con
CC 1.000.076.322. para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en video, fotografias
o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, sera principalmente para fines
cducativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la estudiante. Las secuencias filmadas
pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en Ja pagina electrdnica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

Iil fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

DB

Iintiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
clectronicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusion de anuncios’ de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La folo/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pdgina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter. YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo podré
ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin, -

diferente a los anteriormente citados.

No existe ningan limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco existe
ninguna especificacion geogrifica en cuanto a dénde se puede distribuir este material. Esta

autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar como -

parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi acepracion, se firmaen (@ E!-{w\ ,alos 2% del mes SU\M’Q del

ano 2022

Firma: 0
Nombre y apellidos: Llwa@huuw
Identificacion: 4, & OJ@Q :

Celular: 210 36726 4SS
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo _Zr/spnerlo A Zm/{,'o/c, lslanda mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. 4 F7n=293—9 , doy mi consentimiento a la
estudiante de la Universidad del Rosario MARfA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccion de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd
principalmente para fines educativos o de documentacién para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematogréfico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

ik DI e

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electronicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusion de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacion es continua y sélo
podré ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningan limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco existe
ninguna especificacién geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacion se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacién de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en _ZCuC Cui |2f ,alos_2& delmes 5; Lo del

ano 2022

Firma: e dnny =

Nombre y apellidos: s ' A
Identificacion: 1370743 =4
Celular: 370 dA24 460
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo z“ddﬂ &4 %gg% fé é% bﬂg ZQ omayor de edad, identificado con
documento de iden A , doy mi consentimiento a la
estudiante de la Universidad del Rosario MARTA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd

principalmente para fines educativos o de documentacion para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

Las presentaciones educativas.

El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

o e e

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacion es continua y sélo
podré ser revocada por mi rescisién especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningin limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacion; ni tampoco existe
ninguna especificacién geografica en cuanto a donde se puede distribuir este material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en “Za(0y ks 7 Lalos 74 del mes 3 o del

ano 2022

Firma: ,4 )i dﬂ AL A Lo 20 Y -
Nombre y apellidos: Av\m\() a é—r‘, Nzaa
Identificacion: b

Celular: _320 5AZ.4460
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y

VIDEOS
Yo jL)Ph\\\Q CAAH RO mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. N SO \’\O , doy mi consentimiento a la

estudiante de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR,
identificada con CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en
video, fotografias o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, sera
principalmente para fines educativos o de documentacién para la tesis de pregrado de la
estudiante. Las secuencias filmadas pueden usarse para los siguientes fines:

1. Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.

2. Las presentaciones educativas.

3. El fragmento de video en la pagina electronica o redes sociales de la Universidad.
4. Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.

5. El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electronicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo
podra ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacion.

Se me informara acerca del uso de la grabacién en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningtn limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco existe
ninguna especificacion geografica en cuanto a dénde se puede distribuir este material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar
como parte del desarrollo de la grabacion de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicion colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

j
Como prueba de mi aceptacion, se firma en Q—D] ols  ,alos lg del mes é\_%o del
afio 2022 (

Firma: \\,vg-_/\/\/ T

Nombre y apelh\dos: \ona- ComechD
Identificacion: < TN AND

Celular: s b A |
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA GRABACION DE IMAGENES Y
VIDEOS

Yo Sonun ﬂov.@ 2 M éﬁf A mayor de edad, identificado con
documento de identidad No. 4)OS24&T , doy mi consentimiento a la estudiante
de la Universidad del Rosario MARIA ALEJANDRA SARMIENTO CUELLAR, identificada con
CC 1.000.076.322, para el uso o la reproduccién de mis secuencias filmadas en video, fotografias
o grabaciones de voz. Entiendo que el uso de la imagen o de la voz, serd principalmente para fines
educativos o de documentacién para la tesis de pregrado de la estudiante. Las secuencias filmadas

pueden usarse para los siguientes fines:

Las presentaciones en conferencias y sustentaciones.
Las presentaciones educativas.
El fragmento de video en la pagina electrénica o redes sociales de la Universidad.

Las presentaciones para concursos estudiantiles o cinematografico.
El fragmento de video en las redes sociales de la estudiante.

SAE I

Entiendo que este material puede ser utilizado en diversos medios, incluyendo impresos y
electrénicos, tales como publicaciones, comunicados de relaciones publicas, materiales de
reclutamiento, difusién de anuncios de servicio publico o para otras actividades relacionadas
promocionales. La foto/video también puede aparecer en las instalaciones de la Universidad del
Rosario o en sus distintas sedes, al igual que en la pagina web www.urosario.edu.co/, Facebook,
Twitter, YouTube o futuras paginas de medios sociales. Esta autorizacién es continua y sélo podréa
ser revocada por mi rescision especifica de esta autorizacién.

Se me informard acerca del uso de la grabacion en video o fotografias para cualquier otro fin,
diferente a los anteriormente citados.

No existe ningtn limite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacién; ni tampoco existe
ninguna especificaciéon geografica en cuanto a dénde se puede distribuir este material. Esta
autorizacién se aplica a las secuencias filmadas en video o fotografias que se puedan recopilar como
parte del desarrollo de la grabacién de la tesis de pregrado “El sabor de mi tierra: Los platos
estigmatizados de la tradicién colombiana” y para los fines que se indican en este documento.

Como prueba de mi aceptacion, se firma en ( ¢ jpu o ,alos 26 delmes Tﬂ ) nio del
afio 2022 ’

Firma: s owis LloREZ A/ AN
Nombre y apellidos: o 5 e
Identificacién: 4| a ¢ Sq@4,

Celular: 5|1 555 75 (U
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