COSTO PROMEDIO SEMESTRAL POR
ALUMNO $ 9.152.00

NUMERO TOTAL DE ALUMNOS: 167

COSTO DE ESTUDIANTES Y NUMERO DE ALUMNOS
POR SEMESTRE:

SEMESTRE N¢ ALUMNOS COSTO/ALUMNO
I 50 $ 3.752.50
gl gg 6.332.00
6.715.00
Iv 20 18.891.00
A% 18 17.757.00

INGRESOS TOTALES POR MATRICULAS, A $ 6.000.00
ALUMNO/SEMESTRE: $ 1.002.000.00
SALDO “ROJO”: $ 526.406.00 EN EL SEMESTRE,
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SINTESIS DE LA MEDICINA
RENACENTISTA

Por el Dr. Antonio Martinez Zulaica.

Si en el Renacimiento tomé arranque imprevisto el interés general
por las cosas todas del macrocosmos inanimado, al igual que por los
seres vivos irracionales, no podia esperarse menos de las inquietudes
despertadas por ahondar en la estructura anatéomica, fisico-quimica, y
hasta metafisica, del sér humano. Indudablemente, Dios tenia un reino
en la Tierra, donde nacia, se multiplicaba y moria su animal mas pre-
cioso: el Hombre.

La excelencia de este ultimo por encima de todas las cosas creadas
constituyo el punto de apoyo de la comun inspiracién en los nuevos
investigadores y filésofos. Para abocar a una sincera exégesis de la
actividad humanistica debemos comprender que no se trataba de hacer
una rehglon del humanismo, de substituir a los dioses por los hombres;
tan sdlo, y esto no debe olv1darse, de reivindicar su dignidad en este
mundo para colocarle en el pedestal que se merecia... Las hedo-
nisticas emociones de los cincocentistas quedaban satisfechas con ello.
Lo excelente no era el cosmos por si solo, por su inmensidad o gran-
deza, sino por lo que suponia de entrafable y prodigiosamente util en
sus servicios al mas complejo y sabio de los seres vivos en la esfera
coperniquiana.

Como consecuencia de lo anterior florecié el estudio de la medicina
humana a un ritmo sorprendente. En un s1glo se lograron mas con-
quistas cientificas que en los mil quinientos afios precedentes. Se tra-
taba de una revolucion mas, concatenada al resto de las revoluciones
renacentistas: la cultural, comercial, social, religiosa, técnica y filoso6-
fica. Ninguna de estas convulswnes del esp1r1tu o de la ciencia hubieran
podido prosperar por si solas, por lo que a nosotros siempre nos resulto
dificil labor la de individualizar el progreso médico sin hacer referencia
al resto de los vertiginosos y trascendentales movimientos europeos
de esta época. Labor, por demas, casi imposible.

Los encomiables repuntes de una medicina laica en Salerno —no
totalmente desconventualizada ni desaristotelizada— y la metodizacion
e integracién universitarias de Bolonia, Paris, Padua y Montpellier,
cuando el Medievo exhalaba sus ultimos y sombrios estertores, no pue-
den parangonarse con esta magna resurreccion. El insularismo de estos
brotes franco-italicos en la Baja Edad Media se transformé en una
auténtica continentalidad de afanes y esfuerzos. Libres la ensefianza
y la investigacion de todo control regular y secular, de toda argucia
y sofisma especulativos, el estudio de la medicina se regé por casi
toda Europa, logrando que surgieran en distintas ciudades universida-
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A Padua, Paris, Bolonia y Montpellier —todavia bajo la férula gé-
tica—, siguieron nuevas facultades y escuelas médicas como las de
Milan, Roma, Ferrara, Barcelona, Londres, Leyden, etc. Centros de
cultura hipocratica en los que el aspecto mas singular consistié sin lugar
a dudas en su decidida y revolucionaria actividad cientifica. Buena
prueba de ello es que tanto fisidlogos como clinicos, bidlogos y ana-
tomistas, tomaron desde sus catedras y laboratorios la radical decision
de divorciarse del autoritarismo escolastico fundamentado en Aristo-
teles y Galeno, para orientar sus conocimientos y hasta su conciencia
de hombres nuevos SIgulendo la impronta platénica en lo filoséfico y
la baconiana en lo cientifico; esto es, embriagidndose de naturaleza y
canalizando sus estudios por el método de la observacién directa de
las formas y fenémenos naturales.

El cientifico renacentista comenzé a dudar de las sentencias de
los clasicos greco-latinos, sobremanera si estos asertos defendidos co-
mo dogmas tantos siglos no eran confirmados por la experiencia, lo
que iba en detrimento de la irresponsable fe cientifica mantenida
como pr1v1leglo docente durante muchas centurias. Quizid por estas
razones algin historiador pudo motejar a Paracelso como el Lutero
de la medicina y a Vesalio como el hereje de la religion galénica.

El clima irrespetuoso, iconoclasta a veces, en torno al cual actuaban
algunos de estos personajes, puede comprenderse en esta cita crltlca
de George Santayana —“Dominaciones y Potestades”—, donde el in-
51gne filosofo hispano- yanqu1 presupone el necesario sacrificio de lo
viejo ante la poderosa insurgencia de lo nuevo: “La construccién im-
plica la destruccion del estado de cosas precedente. Arranca en capullo
o en plena floracién todos los valores que la situacion anterior hubiese
desarrollado, ¥ que tienen que hundirse y esperar en el fondo del
abismo del no ser a que una nueva ola mas favorable para ellos los
impulse triunfalmente a la superficie. Al mismo tiempo, esta riqueza
de posibilidades perdidas, de virtudes aplastadas, se compensa con el
flamante desarrollo de alguna de las otras muchas posibilidades y
virtudes, que nuestra accion ha hecho surgir ahora, desarrollo al que
no se ha de escatimar su momento de victoria, no recordandole de-
masiado a menudo que en el instante mismo de empezar ya ha comen-
zado a marchitarse”.

Somos conscientes de que, pese a toda la labor realizada por los
médicos renacentistas, para llegar al fisiologismo de Bichat, la anato-
mopatologia_ de Morgagni o la patologia celular de erchow, faltaba
mucho camino que recorrer. Analizada caleidoscopicamente su medi-
cina desde nuestros dias, puede también inculparsela de rundimentaria
e imprecisa. Lejos estan los tiempos de Silvio, Fallopio, Fernel, Fra-
castoro y Theophrastro, de la deslumbrante ciencia hormonal y bio-
quimica de nuestros dias. Pero el simple y significativo hecho de salir
a salto de mata, rabiosamente, del pozo oscurantista, rompiendo la iner-
cia y el letargo de siglos, ya es suficiente mérito para que la Historia
de la Medicina no margine injustamente la genialidad de estos hombres
preclaros y esta época sin precedentes.

I

Hemos de confesar que no fue la medicina precisamente la mas
prematura floracién renacentista, verdad que anduvo a la zaga del
resto de los resurgimientos humanisticos. En primer plano descolla-
ron las rebeldlas sociales, religiosas, hterarlas y artisticas. Y hasta
algunas ciencias, como las de la navegaciéon y la astronomia, se an-
ticiparon en varios lustros. No fue preciso para estas primeras activi-
dades una conciencia muy reflexiva, ni tampoco muy necesaria la
maquina como materia prima del estudio o la investigacién para
tales fundamentaciones metafisicas, politicas o estéticas. Asi como la
medicina hubo de esperar pacientemente a la vulgarizacién comer-
cial de la imprenta para continentalizarse y expandirse, el arte se
hacia grande y mirifico con contados genios y en unos pocos también
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palacios florentinos. Sabemos ademas a qué extremos, si no divinos
al menos diletantes, puede llegar la imaginaciéon latina, libres sus
alas y con un universo inexplorado a la vista. La ilimitada imagina-
cion de Savonarola, las no menos universales de Thomas Moro, Luis
Vives, Pico de la Mirandolla, Marsilio Ficino y Nicolds de Cusa, por
ejemplo, pudieron construir castillos en los lienzos o en el aire en
breves horas de sustanciosa inspiracién; mientras que la sedimentada
reflexién y ordenada experiencia de Vesaho Paré, Falloppio, Fabrizi
D’Acquapendente, etc., necesitaron de afios, cuando no de lustros o
décadas, para cimentar sus leyes y conclusiones mis o menos sélidas
y decantadas.

Asi como los anteriores procesos emoc10nales e intelectivos y es-
téticos ya son incipiente patrimonio del “cuattrocento”, la medicina
no adquirié forma y contornos hasta bien entrado el 51g10 XVI. Las
primigenias y sutiles intuiciones medlcas no se concretan en flrmes
conceptos, anatémicos, fisiologicos y quirurgicos, hasta la aparicién en
escena de personajes de la talla de Paracelso Hohenheim, Andreas
Vesalio, Ambrosio Paré, Cesalpino, Serveto y otros.

Pero ya entonces la marea renacentista se desborda impregnando
con sus nuevas esencias humanisticas casi toda la Europa occidental.
Lain Entralgo corrobora este punto —“Historia de la Medicina Mo-
derna y Contemporanea”—: “Cuando Vesalio publica su “Fabrica” lleva
mas de un siglo en pie la cupula de Brunellesco, en Florencia, y Mi-
guel Angel ha pintado ya los frescos de la Capilla Sixtina. Por otra
parte, Paracelso fue en su tiempo un solitario y, salvo en Italia, la
nueva anatomia no comenzé a hacerse habitual hasta bien cumplida la
segunda mitad del siglo XVI, cuando ya se insinua el periodo barroco
del arte. Asi se explica —para no citar sino estos tres ejemplos— que
las obras completas de Arnaldo de Vilanova sean todavia editadas en
1585, y la “Anathomia” de Mondino de Luzzi en 1580, y los “Consilia”
de Bartolomeo Montagnana, tan tipicamente medievales, en 1652”.

Cierto que antes de la madurez vesaliana anatémica el arte médico
ya estaba impregnado por la nueva aura renacentista, aunque mucho
mas discretamente que otras ramas del saber humano. Después de
todo seria un error considerar a esta época como la agonia de la es-
colastica, ni como el alumbramiento de la plena autonomia del pen-
samiento critico. E1 area del derrumbamiento escolastico se superpuso
durante muchos anos con el derecho al libre juicio.

Se asegura por parte de algunos autores que el humanismo hipo-
cratico renacentista resurgié como protesta firme y decidida contra
la aceptacion escolastica de todo cuanto de Hipdcrates, Galeno, Celso,
Aristételes, Platén, Plinio, etc., llegaba a los médicos a través de los
comentaristas y traductores bizantinos, cristianos y arabigos. Esta ciega
e reflexiva receptibilidad del pasado clasico conllevaba como era
obvio la asimilacién de excesivos errores y adulteraciones. Eran pre-
visibles muchos de los engafios y eran_ previsibles asimismo las mul-
tiples mixtificaciones que de este legado habian realizado, aunque de
buena fe, los legatarios persas, bizantinos, judios, drabes y barbaros.
Brotando de una fuente en parte inexacta y turbia, y pasando pos-
teriormente por un tamiz acomodaticio, el médico renacentista tenia
que armarse de abundante cautela y actltud critica para reconstruir
y decantar una nueva ciencia. Se imponia por demas tolerar lo legiti-
mo, desechar lo erréneo y, a fin de cuentas, revisarlo todo. Y para
ello nada mejor ni mas racional que indagar con imparcialidad y se-
reno juicio en las fuentes mismas de la cultura médica greco-latma
Asi es interpretado el humanismo, la “vis” humanistica médica, por
parte de algunos historiadores.

Puede que esta postura fuera cronolégica y mentalmente la final
del médico europeo en este transito de la historia, puede también que
no pasara de una actitud intermedia en el largo proceso de la re-
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modelacién médica iniciada en Italia. Lo innegable es que vivieron
en esta época algunos humanistas que no simpatizaron con la emo-
cional conducta de Paracelso, Serveto, Vesalio y Cardano, para quienes
escudrifiar en la “source” clasica no podia significar general aceptacion
del galenismo ni del aristotelismo principalmente, colocindose en una
%ir%_ea de decidida rebelién contra el paternalismo dogmatico greco-
atino.

Humanismo de pura ley para algunos fue el mero hecho de de-
senmarafiar el clasicismo helénico, ya sea por la continuidad romana
o las traducciones bizantinas, por los tratados persas o por el canon
musulman de Avicena, por los aportes de Constantino el Africano, por
los escritos judaicos del Califato de Cérdoba, y hasta directamente por
Intermedio de los auténticos documentos griegos. ;Era Thomas Linacre,
traductor del tan conocido y poco imitado “Juramento Hipocratico”,
menos humanista que Paracelso, abanderado de innimeras rebeldias
contra el comun saber heredado? Y Jean Fernel, jacaso pecaba de
remiso renacentista al lado, digamos, de Andrea Cesalpino?

Aceptando ciegamente, puliendo con espiritu critico o rechazando
todo cuanto llega, se es humanista a ultranza. Los lazos con el pasado
son comunes en los hombres que adoptaron estas tres diferentes pos-
turas. Un médico llega a ser hombre grande porque antes que él Vi-
vieron otros médicos grandes. “Los grandes nunca estin solos —dice
Beltrand Russell—; de la oscuridad surgen las voces de los predece-
sores, claras y animosas; y por lo tanto, a través de las edades realizan
un desfile imponente, orgullosos, impavidos, inconquistables”.

Lo cierto es que parecia en los umbrales de la Edad Moderna como
si se hubiera desempolvado todo el archivo de las culturas médicas,
ateniense, bizantina, medieval y arabe. Plinio, Hipécrates, Galeno,
Celso, Oribasio, Alejandro de Trelles, Celio Aureliano, Pablo de Egina,
Avicena, Mondino, Averroes, y hasta la enigmatica salernitiana Trétula,
sufrieron lo que en el lenguaje politico suele llamarse una minuciosa
purga. Alquien insinu6é con malicioso desdén critico que al “Corpus
Hippocraticum” le habian sacado las tripas y al “Canon” de Avicena
hasta los higados.

. _Tolerantes, eclécticos y rebeldes, todos ellos, llevados por el entu-
siasmo ardiente de auscultar hasta el mas recéndito alvéolo del pulmén
clasico, forjaron la nueva medicina del Renacimiento; engarce obligado
entre la antigiiedad y lo contemporaneo a través de varias y sucesivas
plataformas histérico-culturales: el Barroco, la Ilustracién, el Roman-
ticismo, el Positivismo Naturalista y la Medicina actual, es decir, la
Medicina Contemporanea.

Relacionemos someramente lo que para nosotros fueron etapas
emocionales del médico renacentista, y que dieron lugar en distintos
tiempos a la adopcién de diferentes posturas operantes y creadoras
sin salirse de un humanismo de amplios perfiles, no de un humanismo
en el mas riguroso sentido semantico:

Empieza a sentirse solo en su interpretacién de las enfermedades y
en su lucha contra los elementos agresivos que son causa de las mis-
mas. Su presente estd vacio y no puede esperar al mafiana porque
grandes epidemias azotan los pueblos y asolan las ciudades.

Vuelve su mirada al pasado préximo. Encuentra una medicina
teolégica y especulativa insuficiente. La rechaza.

. Mas atrds tropieza su espiritu con la civilizacién médica greco-
latina. Aquj cree hallar la verdad, la argamasa para los cimientos de
la nueva ciencia que se propone

Coteja la documentacidén y descubre con sorpresa multiples con-

f:fﬁ%i?snes’ sobre manera en los documentos traducidos por ulteriores
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Con las fuentes puras, y lo verosimil y m’f’xs aceptable de las ver-
siones, recopila y trata de crear un “canon” moderno, renacentista.
Es ya un triunfo que se aproxima.

El sentimiento es vencido por el pensamiento. El andlisis critico y
la ciencia experimental propugnada por los nuevos filésofos —Ficino,
Pico, Cusa, y mas tarde F. Bacon— le obligan a rectificar muchas te-
sis que casi habian sobrevivido a los siglos como dogmas.

Empieza la labor sincera y exhaustiva de la correcciéon y la com-
probacion; con lo que nace una ciencia médica nueva orgullosa de

sus éxitos.

El orgullo clasista se personaliza. La_ rebelién hacia parte del pa-
sado se convierte en algunos genios en rebeldia intima, endopatica casi,
como es el caso de Paracelso.

El implacable rechazo logra excitar la mente, llegandose con este
estado de espiritu a una verdadera revolucién en los conceptos y en
los sistemas.

Es ya una postura del intelecto y de la conciencia hacia el vita-
lismo, dinamismo e infinitismo barrocos.

Cada uno de estos jalones emocionales y transitivos fueron ¥1v1dos
por ciertos médicos independientemente. Sin embargo, otros ;canzg-
ron a sentirse influidos por varios de ellos, comprendiéndose de
esta manera su ambigua conducta. Vesalio, por ejemplo, pese a su
rebelién antigalénica, admiraba al pergamiano mas de lo que ial“mlsmg
suponia. De todas formas esta evolucion del sentimiento en e uqm(z
renacentista se correlaciona con cierto orden cronoldgico, cox:lqlgr 0
aprovechado por la mayor parte de los historiadores de la medicina.

Todo el periodo inicial de la ciencia hipocratica en los albgrre:
de la Edad Moderna puede resumirse en una gavilla de trasgos trlll.l o
damentales que, coincidentes unas veces y_entrelazados o ras’laessazo-
turaron las actividades y pensamientos médicos hasta llegar a A
nada adolescencia del “cincocento”. La labor puede Ser mas com;:_11 eu_
si se agrega como complemento algunos informes smop’gclcos qui nolgé-
daran a configurar en nuestra mente los verdaderos contornos p
micos del fenémeno evolutivo de dicha centuria.

édi te los siglos XV y XVI se vio instigado
por Ei%i p};%%r;fsgrr;r;ggg:onggi%aan del singero autorreconocimiento de la
propia penuria cientifica. e i,
Promedié en todo caso el intento de reedificar la ciencia meédica,
hasta entonces ahogada en el pantano del Medievo.

Fue palmario el anhelo de buscar en el hombc{_e I'I:ia}:iog s&rg‘?é:nég
con su Creador, y por tanto el de investigar su lgm'oaic') e
la estatica morfolégica —con leves estornudos estequl legn gooay o
dinamica funcional. El primer intento llego a su casl pla e AR T
mientras el segundo constituyé apenas un preludio para
fonia del Barroco.

Retorno general a las fuentes clésicas
animo de copiarlas, o los mas 1n'ce_nc1onalef:1 2 18
carlas, rectificarlas o rechazarlas; siendo ca aismo
diversas manifestaciones de un comtin human 1 BT A
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Inclinacién filoséfica platonica y plo’clrluca1 (;ngmc;e;t%n SR o2
la especulacién aristotélica encarnada en el ga'e
escolastica de la Baja Edad Media. . P el

i j e toda_especul

Prevalencia del hombre como centroeje (’ismica. Este altimo sen-

como simbolo mas expresivo de toda belleza cO > ey
timiento fue el germgn a partir del cual se genero el esplendor

témico en base al potencial dinimico de las formas.
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greco-latinas; ya sea con
de reivindicarlas, purifi-
de estas actitudes




Inteleccién inicial del “homo sapiens” como sistema mecanico sus-
ceptible de ser estudiado por leyes fisicas y geométricas —ruta de
Copérnico a Descartes en los agiles transportes de Nicolas de Cusa
y Leonardo—; y posterior ideacién de su naturaleza como un compen-
dio organistico y vitalista, susceptible a su vez de recibir el impulso
generador vital a través de la influencia divina, y hasta de transfor-
marse continuamente en funcién de las reacciones quimicas estimu-
ladas por el “fuego” de esa misma “vis” teologica.

Intento humanista de descubrir en el hombre microcésmico la sin-
tesis de toda la fenomenologia macrocésmica; supeditando asi la ar-
quitectura cosmolégica toda y hasta la ideacién metafisica al mismo
hombre; inversamente a como sucedia en las precedentes centurias del
oscurantismo con la esclavitud astroméagica y la dictadura teocratica.

Conciencia de que las enfermedades no representan un azote divino
enviado a la Tierra desde los cielos como castigo a la soberbia hu-
mana. Luchar contra las mismas nunca seria entendido como una ofensa
a Dios, oposicién a sus inexcrutables designios. Esta postura puede in-
terpretarse como un retorno al juicio hipocratico que empez6 a con-
siderarlas por primera vez en la historia de las civilizaciones como
simples fenomenos naturales corregibles por medios también naturales.

Rescate de la medicina de la cércel teoséfica y especulativa, y
entrega de la misma a la madre Filosofia que se nufre del libre pen-
samiento y estimula ]a creacién cientifica.

Trénsito paulatino de una medicina primordialmente auditiva —re-
coleccién de lo oido— a otra visual —estudio de lo visto—, para, en
dltima instancia, abocar a una tercera mas racional en la que la in-
terpretaciéon fenomenolégica basa su método en la siguiente trilogia:
saber oir, saber ver —caminos del saber comprender— y saber com-
probar —arte este ultimo de la experimentacién—.

Ruptura con toda interpretacién humoralista en las disfunciones
organicas en beneficio del localicismo patolégico, hijo a su vez del
parcelamiento_ anatémico conseguido por una mayor experiencia en
las practicas de diseccién.

Trénsito_’fecundo de la filosofia deductiva y la especulacién a
la observacién y experimentacién inductivas logradas merced a una
mas intima comprensién y contacto con la naturaleza.

Retorno de Santo Toméas a San Agustin, de Aristételes a Platén,
de Galeno a Hipécrates. Regreso al agora a través de la universidad
medieval episcopal, la catedral gética, la escuela conventual, la mez-
quita arabe, la cuipula bizantina y el coliseo romano.

. . Sazonamiento féustico_—sgd de mundo y glorias terrenas— y es-
piritu de aventura, como instigaciones en todo tipo de estudio y ex-
perimentacion.

El anhelo de conocer el mundo, de vivir la vida, de lograr la
gloria, de hallar la verdad, de satisfacer el intelecto y los sentidos, de
conseguir la belleza, de paladear la libertad, de aventurarse en los
arcanos, etc, convierten al médico renacentista en un sér que am-
biciona el dominio de todas las ramas del saber, en un humanista o
“uomo universale” de alto fuste.

Supeditacién forzada del médico creador a varias trascendentes
convulsiones: revoluciones social, comercial, artistica, religiosa e in-
dustrial... De estas expandentes y liberadas energias surgen las nuevas
universidades, los mecenazgos, museos, la imprenta, los instrumentos
quirurgicos nuevos y perfeccionados, la posibilidad de viajar, las gue-
rras del Estado y religiosas...; circunstancias histéricas que permi-
tieron una mayor divulgacién Y expansion cientifica.
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i imi be ser considerada

acigua el sentimiento de que la muerte de i

con %%;%r og con estipida resignacion; la vida es el_heghg ma;znldrgr
portante del hombre, y toda experimentacion y estudio del glr}
a mejorarla. El cadaver es un hombre que ha dejado de vivir.

Estos principios fuerzan al Cien’{i?"g re’rggcen%:%idziiaga%nﬁarmlze;xt:
6gni : ica, >
nita de la muerte con mas amplitud critica, 1 )
;?Eade alargarse la vida. Nace pues la diseccién, sin repugnancias ni
sobrenaturales temores escatologicos.

inclinaci6 i la explicacion ana-

ca por esta inclinacion del pensamiento a i
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a la poecina de Kofo en Salerno. La dise {
Geal}gﬁgigle a log estudiantes no empezaria sin embargo hasta mediados
del siglo XVIII.

Condensacién biotipica de la metaxtnorfc:is.is ciig:tiggg;rl{lloedlf()::r ;:eri:sa(;
i ios extraordinarios: 5
centista en las obras de tres genios rio o, ageperss
i g a su maximo esplen
Ambrosio Paré. Con ellos llegaron a su, €
guinientos la anatomia, terapéutica y cirugia respectivamente.
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nica —anatomia arquitectonica, geo : . 3
f:ica —patologia dinamicoquimica— estuvieron patrocinadas por An
dreas Vesalius y Paracelso de Hohenheim.
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ninsula italica, la tesis quimica y e t ) ity ik
rogreso renacentis ca,
entroeuropa. La primera fase del pr 3 >
ir; s%gunda rel?uye la peninsula mediterranea y sienta plaza en el mis
mo cuerpo del continente occidental.

S, ; : it
La medicina del Renacimiento se SR e o o iisra; Coogeran
i i i infusi 3
nalistas. Se hace irrefrenable la ! ) Benen
gloello los nuevos estados politicos integrados y la simultanea pa
cién de las rebeldias antipapales.

Maduracién en este tiem%o 'histatzéricote—oeg‘fgd ggg'élfg:io-irrr:sg;giog:d éise:
i ¢ ) ntemen vest C
varios fenémenos aun no suficie : gD S B
i i6 i estequiologia, injertos y cir 1
circulacion sanguinea y hn{atlca, o Y e P
i i das por arma de fuego, trep: , C
tica, tratamiento de las heridas | na d Eplytrepanaciontaat el
écni étri a antiluética, rinoplastia, 3
écnicas obstétricas, terapéutica ¢ )
1:j?a?'atbes, tiempo y sitio de aplicacién de las sangrias, etc.

i i i6 mbriolégica tanto en anima-

i aurora de la experimentacion em X .
lesT lcngﬁg en el hombre, y de la embriologia comparada. Méas destaca

dos estos avances en la época postvesaliana. L o
Perfeccionamiento de la técnica de conservacion de los cadaver
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. Incorporacién escalonada de los cirujanos empiricos a las acade-
mias, liberados del franco menosprecio que hacia ellos sentian los
meédicos ilustrados y humanistas.

Se asiste al insélito parto de una nueva docencia, que es dictada
en los respectivos idiomas vernaculos europeos, marginando poco a
poco el tradicional verbho greco-latino.

Aumento del prestigio social tanto del médico como de la misma
medicina, La iconografia de la época refleja mejor que nadie esta
apreciacion.

Se multiplican las visitas domiciliarias. Los galenos utilizan para
ello todos los medios de transporte usuales. Es fruto de la individua-
lizacion del saber, del paso del acervo cientifico de los claustros y
abadias al profesional dotado de cultura propia.

Manifiesta interpolacién de pontifices, monarcas, emperadores ¥
capitalistas en las actividades médicas. E1 médico se convierte asi en
hombre politico.

La profesion hipocratica comienza a ser atributo de los laicos. Se
facilita este fenémeno por el uso de los idiomas vernaculos en la
informacion médica y por el hecho del divorcio que el Renacimiento
instauré entre la Teologia y la Ciencia.

. Exportaciéon del saber médico a los recientemente descubiertos y
lejanos paises de ultramar. Lima Meéxico disponian de ensenanza
meédica ya a mediados del siglo XVI.

Aparicién en escena del médico viajero a sueldo de reyes y ge-
nerales. Perfeccionamiento de la medicina militar con Paré a la cabeza.

Fecunda asociacién de filésofos, artistas, literatos y autoridades
eclesiasticas con los médicos renacentistas, dejando una impronta “sui
generis” en la medicina del Renacimiento.

Ninguna regla ética prohibe el enriquecimiento del meédico. El
sentido comercial de la profesion se redondea a un tiempo que el
sentimiento faustico de la vida. Se incrementa el numero de profe-
sionales a sueldo. Fernel percibié 100.000 escudos por la asistencia a los
diez partos de Catalina de Médecis; el médico cortesano de Enrique II
tuvo una asignaciéon de 1.200 libras anuales...

Se supera a Salerno en cuanto a organizacién administrativa ¥y
metodizaciéon docente. En el Renacimiento son ya oficiosos ciertos as-
pectos de las facultades: libros de texto, concesiéon de grados, pago
de profesores, juramento hipocratico, practicas de postgrado, compila-
cion didactica de las distintas tematicas, horarios, indiscriminaciéon de
razas y religiones...

Es caracteristico de estos tiempos la fundacién de academias y
colegios con objeto de controlar el ejercicio de la medicina y el ma-
nejo de las boticas.

Excelentes avances en la lucha contra el morbo galico o mal na-
politano, y otras enfermedades epidémicas; en funcién unas veces de
elucubraciones mas o menos acertadas sobre la etiologia de estos mor-
bos y otras por el evidente enriquecimiento del caudal terapéutico
tanto “pro ingesta” como toépico.

La medicina renacentista no logra sacar de su marasmo al lamen-
table estado con que recibi6 del Medievo la sicoterapia y la sicote-
rapéutica. Sigue la quema de brujas y sigue sin arrebatarse a los teo-
logos el derecho médico a interpretar y curar los disturbios de la siquis.
Poham Weyer fue tan s6lo un esporadico pionero en defensa de los
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atormentados. Contrastando con el lamentable estado sicoterapéutico y
siquiatrico, Thomas Moro, Vives y Erasmo, entre otros, alcanzaron en
los mismos dias un avanzado ‘“climax” tedrico a este respecto.

De esta imposibilidad de liberarse totalmente de las viejas su-
persticiones, se explica el frecuente fenémeno paraddjico de médicos

ue, pese a hacer uso habitual del libre criterio y del empirismo in-
guctivo, de cuando en cuando entregan su espiritu a las practicas exo-
téricas, la magia o la astrologia.

El arte del envenamiento, tan extendido en las ciudades italianas,
redundé en beneficio de una compleja terapéutica de antidotos sin
parangén en los siglos precedentes.

Uso y abuso de la “trinidad profana” integrada por las lavativas,
las sangrias —“revuelsio” y “derivatio”— y las purgas; e iniciacion em-
pirica de la terapéutica ultramarina con el guayaco, la coca, el tabaco,
la zarzaparrilla, etc.

Salvo por parte de los cirujanos barberos, la actitud del médico
examinador ante el enfermo era pomposa y hieratica, en todo caso
de misteriosa solemnidad. El enfermo no se desnudaba, aunque si algo
més que en la Edad Media. Ningin médico estimado por la sociedad
de su tiempo oia, palpaba o percutia al paciente. Otra vez la iconogra-
fia es diciente a este respecto.

. Respiracién, fiebre, pulso y orina; he aqui los cuatro sintomas car-
dinales sobre los que se fundamentaba toda una patologia clinica.

El fisiologismo rasgaba las opacas vestiduras de su enclaustra-
miento medieval con las pesquisas e intuiciones de Serveto, Valverde,
Realdo Colombo y Andrea Cesalpino, acerca de las circulaciones san-
Fuineas mayor y menor, las hip6tesis sobre la oxigenacién y el circuito
infatico.

Persistente la pudibundez femenina y el velo misterioso que a
su fisiologismo habia colocado la anterior medicina teolégica, la obste-
tricia y la ginecologia no obtuvieron triunfos significativos durante
el Renacimiento. No obstante, el médico tocdlogo empezé a desplazar
en su ejercicio a las comadronas empiricas, no sin que promediaran
violentas disputas sociales y eclesiasticas.

Ausentes aun los conocimientos bacteriolégicos, las practicas epide-
miolégicas siguieron el ritmo anterior. Ante la impotencia de los pro-
fesionales meédicos, el pueblo siguié esperando de la Divina Providen-
cia el remedio a las pestes flageladoras.

Comienzan las lecciones clinicas en las catedras explicando el pro-
fesor las enfermedades a la vista del enfermo.

No se hizo uso de la anestesia en las intervenciones quirurgicas. En
excepcionales ocasiones se utilizaron métodos primitivos. Decia Velpeau
en Paris que la busqueda de una cirugia sin dolor equivalia a la de
una cosa que no existe en absoluto; y Paré aconsejaba a los cirujanos,
para mayor eficacia de su arte, no dejarse influir por los gritos y
gemidos de los enfermos. Paraddjicamente, la medicina indigena ame-
ricana habia conseguido cierta eficacia a este respecto en razén de las
propiedades medicinales de algunas plantas y arbustos de su exética
flora.

Perfeccionamiento e invencién de algunos instrumentos de uso
quirurgico principalmente obstétricos y ortopédicos; restauraciéon de
técnicas ya abandonadas o superacién de otras en larga fase embrio-
naria, tal como la rinoplastia.

En estas noticias impersonales —rocas labradas _con las cuales se
construyé parte del magno palacio cientifico del Renacimiento— se
condensan las mas destacadas peculiaridades de la transformacion me-
dica en el retazo de la historia que estudiamos. Mas es justo hacer
observar que todo quedaria en sopa fria si no comprendiéramos que
todos estos fenémenos fueron fruto del individualismo meédico, nunca
fenémenos impersonales, y que no pueden relegarse al olvido 1ese ﬁn-
menso botin de anhelos, emociones, sacrificios y esfuerzos que los hu-
manizaron.
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