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Problema de Investigacion:

El proceso de modernizacion en Colombia se termind de consolidar desde la segunda
mitad del siglo XX, momento caracterizado por la migracion desde zonas campesinas
a zonas urbanas. Este se dio, entre otras cosas, como consecuencia del escenario que
venia desarrollandose desde inicio de siglo con la apertura de la frontera agricola y el
aumento en las zonas afectadas por el conflicto (Sanchez, 2008). Si en 1938 la
poblacién urbana del pais era del 32%, para 1964 era de 52.4% y en 1980 habia
alcanzado el 66.4% (Banguero, 2013). Segun este autor, las migraciones de finales de
siglo solian darse a escala regional o departamental; es decir, de pequefios municipios
hacia la ciudad capital. Aunque ciudades como Medellin, Cali y Barranquilla
aumentaron su poblacion, los flujos migratorios hacia Bogotad fueron mayores,

especificamente desde la region cundiboyacense.

Dicha migracion implic un cambio en las formas de vida colectiva y en las maneras
de ser y hacer de los sujetos (Puyana, 1998). A pesar de ello, autores como Melo (1985)
proponen que el proceso de modernizacion en Colombia no se ha terminado de fijar ya
que persisten formas rurales en los centros urbanos y existen cruces entre lo tradicional
y lo moderno. Incluso, hay quienes afirman que la tradicion y el mito tienen mayor
poder que la misma educacion, por ejemplo, en el culto patriarcal a la mujer virgen
(Chacén y Gamboa, 2018).

Uno de los muchos aspectos que diferencian lo rural de lo urbano en Colombia es el
papel de la mujer, en el mundo rural el comportamiento de las mujeres estaba mas

normado socioculturalmente; las familias temian que sus hijas “perdieran la virginidad”




(Puyana, 1998). Mientras, en el contexto urbano las mujeres podian tener mayor
insercion al mercado laboral, permitiendo su independencia tanto econémica cultrual
(Puyana & Mosquera, 2003). Sin embargo, la virginidad y la menarquia son asuntos
relevantes en el mundo rural, en el urbano y en la agenda publica, en tanto representan
ritos de paso de nifia a mujer en el ciclo de vida (Ramirez, 2016). Aunque pareciera
que indistintamente de la tradicion o la modernidad estos han sido concebidos como
asuntos sobre los cuales se puede perfeccionar a la mujer como objeto de intercambio
apto para los hombres, también se afirma al respecto que es la crianza y la tradicion

cultural lo que los determina (Mead, 1935).

De acuerdo con Puyana (2007), el 88% de las familias bogotanas estudiadas en su
investigacion contintan reproduciendo la division sexual del trabajo, dejando a la
mujer la labor de cuidar y educar a sus hijos. En ese proceso de crianza se transmiten
significados relacionados con el contexto social (Risco & Arana, 2012); entonces, al
entender las practicas de comunicacion de generaciones antecesoras a sucesoras se
halla cémo persisten o cambian estos significados propios de la tradicion rural,

adaptandose o resistiendo a las formas de pensar caracteristicas en lo urbano.

Desde el periodismo, no hay un analisis que vincule las practicas comunicativas de
abuelas a madres y de madres a hijas sobre la menarquia y la virginidad con la forma
en la que estas (practicas comunicativas) median las percepciones que tienen las lineas
generacionales de mujeres migrantes sobre estos dos asuntos. Prueba de ello es que, de
los 35 productos periodisticos consultados, menos del 10 % hace un analisis de las
practicas comunicativas intergeneracionales (Dinners, 2018; Acabar, 2021 & 2022),
mientras que otro 6 % compila relatos de transmision generacional de estos asuntos sin
analizarlos (Clarin, 2018; Malvestida, 2018). Para el resultado del producto sonoro se
propone vincular relatos con su analisis para construir dos cronicas en formato podcast,
cada uno con una duracion aproximada de 15 minutos. La cronica es de ficcion,
construida desde los factores comunes de las experiencias de 9 mujeres de tres lineas

generacionales y familiares diferentes.

La eleccidn territorial y temporal se debe a las caracterizaciones que hace Banguero
(2013) sobre los migrantes. Para la década de los 70, las migraciones campesinas a
zonas rurales eran principalmente un fendomeno individual, las mujeres que pertenecian

a un grupo etario entre los 20 y 30 afios eran el grupo poblacional qué méas migraba.




Este fue un fendmeno individual debido al poco acceso a educacion y a las precarias
condiciones laborales en el campo?. Asi, surge la pregunta de investigacion: ¢ Como se
dan las transformaciones o continuidades en las préacticas comunicativas
intergeneracionales que construyen sentido alrededor de la virginidad y la menarquia
en tres generaciones de mujeres migrantes de zonas agricolas de la region

cundiboyacense a Bogoté entre 1980 y 1990?

1Aunque la migracion del campo a la ciudad también fue un fendmeno a escala
comunitaria y familiar cuando la causa era la violencia producida por el conflicto

armado.

Justificacion

Las investigaciones sobre la transmision de conocimiento intergeneracional suelen
estudiarse desde la antropologia. Lo anterior es consecuencia de que en esta disciplina
empezaron a desarrollarse los estudios de familia, herencia del interés por el parentesco
de la antropologia clasica (Bertaux, 1994). Las historias de familia —en los que se
involucran las relaciones e interacciones entre generaciones— se han utilizado como una
herramienta metodoldgica que permite aproximarse a objetos de estudio en la esfera
privada y la vida cotidiana (Bertaux, 1994). Asi, es una herramienta 0til en
investigaciones sobre las mujeres y las practicas tradicionalmente vinculadas con el
género femenino; ejemplo de esto son trabajos de Martin- Palomo (2013), Morgante &
Remorini (2018) o Arévalo (2021), que se centran en el cuidado, la maternidad y

relaciones romanticas respectivamente.

Otras disciplinas de las ciencias sociales como el trabajo social o la sociologia han
abordado temas de género desde una perspectiva intergeneracional; nombrando las
diferencias y similitudes de una generacion a otra, aunque algunas han puesto en
segundo plano la comunicacion entre ellas. Los estudios sobre las practicas
comunicativas intergeneracionales en América Latina se han desarrollado desde la
linglistica y su corpus de andlisis son las practicas de grupos indigenas (Arana & Risco,
2012; Hecht, 2010). En Colombia, solo dos investigaciones (desde 2010) han puesto el
foco en las practicas comunicativas intergeneracionales y en su influencia en la
transformacion o mantenimiento de significados sociales. Estas son la de Gémez

(2018) y Sarria (2018); pero solo la ultima aborda un tema inmerso en los estudios de




género (la parteria). A partir de lo anterior, surge el interés por investigar las
transformaciones intergeneracionales de significados alusivos al género desde la

comunicacion.

Producto de la revision del estado del arte se encontré que solo la investigacion de
Arévalo (2021) generd un producto de divulgacion (una narracién ilustrada) en el que
se presentaban micromachismos que afectan la vida cotidiana de las mujeres, con el fin
de que los relatos recogidos sirvieran de apoyo para hablar (y educar) pablicamente
sobre la violencia simbolica. Producir piezas que puedan reunir los hallazgos de este
tipo de investigaciones es pertinente para que el conocimiento sobre los temas
alrededor del género, como la violencia o, en el caso de la presente investigacion, la
sexualidad. Si los resultados son de acceso publico y no se guardan en la academia, la
ciudadania puede opinar y reflexionar al respecto, es una contribucién a la toma de

decisiones a nivel individual y colectivo en relacion con problemas sociales.

Los mensajes que se han comunicado de una generacion a otra estdn mediados por las
experiencias personales de los sujetos que los emiten; y que, a su vez,
responden/obedecen a contextos sociales de una época y dan cuenta de ella (Risco &
Arana, 2012). Este trabajo busca darle atencion a las formas en las que se comunica en
las lineas familiares femeninas precisadas en el planteamiento del problema sobre
dichos temas que han sido histéricamente silenciados. Virginidad y menarquia se
enmarcan en el ambito de la sexualidad y fueron seleccionadas debido a que ha sido un
campo en el que las mujeres deben guardar silencio. Segin Puyana (1998), este
comportamiento es fruto de lo que las nifias aprenden de sus madres, quienes, a su vez,
se comportan segun la cultura lo exija. Este proyecto de investigacion es una forma de
poner a dialogar el conocimiento intergeneracional con los significados que se
transmiten de manera oral (y no verbal). Escuchar a las mujeres no solo dignifica su rol

social sino sus saberes.

Esta investigacion es pertinente en el &mbito periodistico, puesto que este es el campo
intelectual que se encarga de contar historias que transcurren en la realidad (Traquina,
2005); la transformacion generacional sobre las practicas comunicativas asociadas a
estos ambitos de la sexualidad de los cuerpos de las mujeres es un fendmeno que da

cuenta de la historia de vida (y de familia) de muchas mujeres bogotanas. De hecho, el




periodismo se interesa por el sentido comun, una forma cognitiva de percibir lo natural
(Meditsch, 2005), la vida cotidiana, las rutinas y las précticas, pues son estas las que
constituyen la realidad dominante. En este sentido, este proyecto es valioso para
caracterizar y dar a conocer un aspecto relevante de la sociedad urbana de Bogota: los
significados que se atribuyen a la menarquia y a la virginidad, sobre todo en una época
de cambio social, en el que el papel de las mujeres, sus decisiones y sus formas de
pensar y actuar son cada vez mas relevantes para la agenda publica.

Ahora bien, escoger el podcast como medio de difusion es intencional porque es un
punto de encuentro entre los formatos periodisticos que usan herramientas
tecnoldgicas, propios del contexto contemporaneo; y la herencia de la radio, un medio
propio de la esfera privada y de antafio. La radio se caracteriza principalmente por estar
en los lugares privados, espacio al que han estado relegadas las mujeres. Ademas,
después de la segunda mitad del siglo XX, la radio aumenta su cobertura, llegando a
las zonas rurales y permite acceder a poblaciones con diferentes caracteristicas (como
personas que no saben leer ni escribir). Después, con la creciente migracion del campo
a la ciudad, su capacidad de acompafiar en la cotidianidad de los sectores populares la

mantiene vigente (Castellanos, 2001).

Las historias que se narran en formato podcast se encuentran dentro de ese “nuevo
sensorium”, es decir, constituyen una nueva forma de percibir la realidad al procesar
los simbolos que estdn mediados por la tecnologia y amplia la capacidad de
experiencias (Marin, 2007). Asi, el podcast es un medio que puede permitir el
acercamiento de las tres generaciones: abuelas, madres y nietas, pues hereda algunos
elementos de la radio — como la accesibilidad y el acompafiamiento, mencionados
anteriormente — y los adapta a los contextos actuales, le habla al oido al oyente y, en
privado, permite forjar vinculos ain mas estrechos (Siobhan McHugh, 2020). Para esta
investigacion, el podcast crea un ambiente propicio, intimo, para contar este tipo de

historias, retratando que lo personal es politico.

Ademas, este es un formato que ha venido creciendo en todo el mundo, pero es
especialmente relevante en la sociedad colombiana. De acuerdo con la dltima
EncuestaPod (2022), la unica en analizar la audiencia de podcast en espafiol, los
colombianos somos los mayores oyentes de podcasts en Latinoamérica. La misma

encuesta mostrd que la mayoria de los usuarios son mujeres; segin Colombia Retail




(2021) especificamente, en el pais, las mujeres oyentes representan el 54 % de la
audiencia. Ademas, las historias son el tipo de podcast preferido por los oyentes de

habla hispana, quienes también prefieren que la duracion sea de maximo 30 min.

La creacion de este producto también se justifica en que no existe alguno como tal. Es
decir, de los cinco podcasts que hablan al respecto en la plataforma de Spotify revisados
para el estado del arte, se encuentra que todos usan el formato de tertulia en el que
comparten experiencias (de expertos o de personas corrientes) y las comentan.
Entonces, no existe una narracion acronicada que hable no solo de la virginidad y la
menarquia, sino de la forma ritualizada, repetitiva y simbdlica sobre la que se

comunican significados de estos dos momentos de la vida de la mujer.

Hipdtesis de investigacion:

Las précticas comunicativas sobre virginidad y menarquia de la segunda a la tercera
generacion tuvieron un cambio significativo que se inscribe en el contexto de las

formas de vida urbana.

Obijetivos de la investigacion:

Obijetivo general

Identificar las practicas comunicativas transmitidas de la generacion antecesora a la
sucesora que han transformado la percepcion sobre menarquia y virginidad en tres
generaciones de mujeres migrantes de zonas agricolas de la region cundiboyacense a
Bogotéa entre 1980 y 1990.

Obijetivos especificos
o Narrar las practicas comunicativas intergeneracionales en la
transformacion social sobre las percepciones alrededor de la virginidad y la
menarquia.
« Dar cuenta de las transformaciones o continuidades generacionales en
la percepcion sobre la menarquia y la virginidad.
e Construir un producto sonoro en el que se comuniquen los procesos de

transformacion y continuidad intergeneracional.

Obijetivos del producto periodistico:




Reunir relatos que produzcan conocimiento sobre las practicas comunicativas
intergeneracionales alrededor de estos momentos del ciclo de vida (menarquia y

virginidad) asociados a rituales de paso de nifia a mujer.

Estado del arte:

Teniendo como punto de partida el corazon del proyecto de investigacion: ¢Como se
dan las transformaciones o continuidades en las préacticas comunicativas
intergeneracionales que construyen sentido alrededor de la virginidad y la
menarquia?, se realizé una busqueda de investigaciones académicas que tuvieran
relacion con dos categorias principales: trasmision intergeneracional y sexualidad de la

mujer (virginidad y menarquia).

Para seleccionar los articulos se tuvo en cuenta que hubieran sido publicados a partir
del 2010; es decir, que no hubiera pasado méas de doce afios desde su publicacion. Los
operadores de busqueda principales fueron “practicas comunicativas + mujeres”, “tres
generaciones + género” y “transmision intergeneracional”. El objetivo fue revisar e
incluir articulos cuya principal inquietud tuviera que ver con la comunicacion
intergeneracional en temas de género. Ademas, se tuvo en cuenta que vincularan tres
generaciones, decision guiada por los limites de esta investigacion que, ademas,

propicia el andlisis de la continuidad o transformacion de los significados.

Las principales disciplinas que han abordado la transmision intergeneracional son el
trabajo social, la sociologia, la antropologia y, en menor medida, la linguistica, la
piscologia, los estudios de género y la comunicacion. En este sentido, de los 18 textos
revisados, solo tres pertenecen propiamente al campo de la comunicacion; el Gnico que
se ha hecho en Colombia y que aborda la comunicacién intergeneracional poniendo
énfasis en cuestiones de género es el de Sarria (2018), que se interesa en el oficio de la
parteria en la regién pacifica. Por su parte, el de Gomez (2018) se aproxima a la
transmision de saberes intergeneracionales en las tradiciones gastronomicas
antioquefias; mientras que el de Ravines (2019) analiza el discurso sobre el feminismo

que tienen diferentes generaciones de una familia limefia.

Siguiendo con el contexto sociocultural en el que se han desarrollado las
investigaciones, algunas se han concentrado en el analisis de grupos indigenas y sus

transformaciones generacionales (Velasco, 2016; Hecht, 2010; Karver et al., 2016;




Carrasco & Gavilan, 2014). De hecho, la gran mayoria de trabajos analizados se han
desarrollado geograficamente en Latinoamérica, especificamente en Colombia (7),
Argentina (3), México (3), Ecuador (1), Chile (1), Pert (1) y Brasil (1). Por su parte, el
trabajo de Martin- Palomo (2013) fue el Gnico que se realizd fuera del continente, en

Espana.

Ahora bien, los trabajos que abordan temas de género y sus transformaciones
generacionales — sea involucrando la comunicacion entre generaciones 0 no —
usualmente abordan subtemas de cuidado y maternidad (Martin-Palomo, 2013; Sarria,
2018; Morgante & Remorini, 2018; Araujo, Nascimento & Santos, 2013), estereotipos
y violencia de género (Martinez, 2017; Carranza, 2021), relaciones de pareja (Martinez,
2016; Arévalo, 2021; Manjarrés, 2015), otros temas como feminismo y
performatividad del género (Ravines, 2019; Ramos, 2016) y, por ultimo, la sexualidad
(Velasco, 2016; Carrasco, 2014; Moreno, 2019; Karver et al., 2016). Los resultados y
conclusiones de estas ultimas dan cuenta de cambios y continuidades generacionales
en la forma en la que se concibe la virginidad y la menstruacién. Aun asi, se aproximan
a la sexualidad de forma general, virginidad y menarquia no son claves ni estan
explicitos en los objetivos o problemas de las investigaciones, por lo que es pertinente
profundizar en ellos ya que se repiten como elementos principales de acuerdo con lo

que expresan los relatos analizados.

Los objetivos de los articulos revisados pueden separarse en dos grupos: los que
analizan la transmisién intergeneracional y los que se limitan a mostrar las diferencias
que hay entre una generacion u otra con respecto a ciertas percepciones o practicas
sociales. Los primeros (Gémez, 2018; Lascano, 2017; Velasco, 2016; Risco & Arana,
2012; Moreno, 2019; Ravines, 2019) se acercan mas a la presente investigacion, pues
desde el planteamiento del problema buscan encontrar relaciones entre grupos
familiares y en sus conclusiones dan cuenta de como las relaciones entre generaciones

median las transformaciones sociales.

La metodologia de las investigaciones revisadas fue de corte cualitativa, pues suelen
usarse métodos biograficos. No obstante, los trabajos de Martin- Palomo (2013) y
Hecht (2010) combinan lo cuantitativo con lo cualitativo. En el primer caso, se le da
mas peso al trabajo etnogréafico, las entrevistas y los grupos focales; sin embargo, el

analisis de los datos incluye informacion recogida a través de la Encuesta de Redes




Familiares aplicada a 10.000 personas de Andalucia. El segundo aplica y sistematiza
encuestas para el diagnostico sociolinguistico.

En este sentido, las estrategias de recoleccion de informacion fueron, principalmente,
la observacion, las entrevistas a profundidad y, en menor medida, los grupos focales.
A partir de los relatos, algunos trabajos construyeron las historias de vida (Sarria, 2018;
Manjarrez, 2015, Ravines, 2019) de personas, usualmente mujeres, que participaban en
su investigacion. Sin embargo, otros se enfocaron en los ciclos de vida (Velasco, 2016)
0 en las historias de familia (Moreno, 2019; Carranza, 2021 & Gomez, 2018). Los
altimos cuatro tenian el objetivo de conocer los cambios en tres generaciones, a partir
del andlisis dentro de las mismas familias. En el caso de Moreno (2019) esto se hizo,
ademas de con las entrevistas, creando genogramas para entender “la relacion entre el
problema y el contexto familiar, la evolucién del problema a lo largo del tiempo y su
relacion con el ciclo vital de la familia” (Compaii, 2012, citado en Moreno, 2019, p.
19).

Con respecto a las conclusiones se puede decir que todas las investigaciones sitdan a la
generacién mas antigua como mas conservadora tanto en valores como en practicas
asociadas al género y a la generacion mas joven, abierta a las transiciones. Otro
hallazgo que se repite en las investigaciones que abordan la relacion género y
sexualidad se resume en que “pese a los grandes cambios experimentados en todos los
aspectos de su vida [generaciones jovenes], en ellas permanecen todavia sefias del
imaginario social de las generaciones anteriores en torno a la sexualidad” (Carrasco &
Gavilan, 2014, p. 474). El primer resultado parece trivial y esperado; asi que un
siguiente paso seria revisar las continuidades y discontinuidades en funcién de cémo
se comunican valores entre generaciones, especificamente para entender de qué forma
se fijan estos imaginarios sociales en la familia y continlan presentes en nuestra

sociedad.

Por el contrario, la caracterizacion de las generaciones del medio (los hijos) es muy
poco homogénea. Algunos encuentran en ella una relacion de transicion entre
generaciones, es el caso de Manjarres (2015) o Gomez (2018), pues afirman que existe
una tension entre conservar y resignificar los valores. Mientras que otros consideran
que las transformaciones son mas discursivas, pero que el caracter y los valores sobre

las practicas contindan igual (Martinez, 2016; Arévalo, 2021). Estos reafirman la




necesidad de indagar sobre los elementos contextuales que influyen en esta generacion,
pues a juicio de los dos primeros autores, la postura de esta generacion tiene que ver

con los cambios en los discursos rurales a los urbanos.

A continuacion, se presentaran los hallazgos en relacion con los trabajos periodisticos
que abordan el tema de la investigacion. A falta de encontrar productos que abordaran
de forma tan especifica este problema, la busqueda tuvo limites mas flexibles. Asi, se
incluyeron todos los productos que tuvieran un factor generacional alrededor de la

menstruacion o la virginidad.

De los 35 productos revisados, la mayoria tenian formatos escritos, solo cuatro fueron
podcast y dos fueron videos. Ademas, el género que predoming fue el informativo, con
noticias o reportajes que describian resultados de encuestas y estudios sobre las
diferencias entre generaciones, principalmente Millenial, Boomer y generacion Z,
ademas, algunos eran publirreportajes sobre emprendimientos relacionados a la higiene
menstrual como los de Gémez (2022); El Diario (2022); EI Mostrador (2022). En
cambio, en los productos audiovisuales y sonoros el género de opinion predomind, asi
como el interpretativo. Vale la pena resaltar que ningun articulo o producto tiene como
enfoque la comunicacion intergeneracional, aunque algunos si abordan la cuestion de
la crianza o la educacion sexual en la familia, lo hacen de forma muy general
(Gonzélez, 2022; Botello, 2022; Higareda, 2016; Malvestida, 2018; Dominguez, 2021;
Gobmez, 2022; Clarin.com, 2018; BBC news, 2021; Salazar, 2022). Los productos que

mas aportan al respecto son los dos episodios del podcast Acabar (Tobal, 2021).

En cuanto a formatos escritos, los que abordan el tema con mayor nimero y diversidad
de fuentes son los de las grandes empresas informativas como Dinners, BBC, El Pais
y, a nivel nacional, con EIl Espectador. Su perspectiva no esta centrada en personajes,
aunque se apoyan de expertos y datos cuantitativos que dan cuenta de suficiente
investigacion. Un elemento generalizado en la mayoria de los textos es que hablan
especificamente de la generacion Z o de los Millenials. Otros textos tienen una
perspectiva mas superficial sobre la sexualidad y sus diferencias generacionales;
ademas lo tratan con poca rigurosidad pues las afirmaciones no son respaldadas por
datos o fuentes (GQ, 2019; Lopez, 2019; Tasso, 2021; Infobae, 2020; Semana, 2021,
Marcos, 2017; Sanchez, 2018).




Los productos audiovisuales y sonoros fueron desarrollados en forma de tertulia, donde
diferentes personas reaccionan a un tema de sexualidad y cuentan sus historias sobre
este. Sin embargo, sélo los dos episodios del podcast Acabar tienen expertos que dan
datos sobre cdmo hablar del tema. Este también habla de la comunicacion y educacion
sexual desde una perspectiva institucional, pero los personajes pasan a un segundo
plano. Las diferencias generacionales son abordadas en mayor medida por estos dos
episodios y por el video de El Hormiguero (2022), aunque este Gltimo esta construido

como un formato de entretenimiento mas que informativo.

Los productos que usan mas personajes que datos fueron los de Malvestida (2018),
Klein (2022) y Diez, 2022. Solo el texto de Vice (Jones, 2021) se aproxima al tema de
la sexualidad equilibrando datos y conocimiento cientifico con historias de los
personajes entrevistados, aunque este no aborda ningin elemento de la comunicacion
entre generaciones. En este sentido, considero que es pertinente ampliar el uso de
fuentes primarias (de expertos y personajes) que puedan reflejar el problema social
alrededor de la virginidad y la menarquia desde una perspectiva igualmente rigurosa

pero ilustrativa.

La primera conclusion tras hacer este estado de la cuestion es que las investigaciones
que tienen como objeto de estudio la sexualidad se preocupa por comprender las
normas y valores en la sociedad sobre este aspecto por medio de las experiencias
personales y familiares, en su mayoria de mujeres. Pese a que la percepcion de las
mujeres sobre su sexualidad es un elemento importante, no es el centro de la discusion
(a excepcion del texto de Carrasco & Gavilan, 2014). Es decir, los relatos terminan
siendo una forma de examinar la comunidad en general y sus transformaciones
socioculturales, pero no son el fin del anélisis. Con este apunte no pretendo demeritar
las conclusiones de dichas investigaciones, sino evidenciar que es necesario también
evaluar las percepciones de las mujeres sobre su propia sexualidad de acuerdo con lo
que les han comunicado desde generaciones antecesoras para entender cuales han sido

los problemas en la forma en la que se educa la sexualidad.

Aungue la mitad de los textos académicos revisados hayan concluido algunos pocos
elementos de la comunicacion entre generaciones de una misma familia, sus objetivos
0 sus problemas no lo contemplaban como un elemento central ni de forma explicita.

Esto indica que poner como objetivo las relaciones entre una generacion y otra,




especificamente en la forma en la que comunican significados es pertinente, pues ha

sido un elemento recurrente en lo que resulta de analizar la realidad social.

Desde los trabajos periodisticos no habia ninguno que desarrollara el tema especifico
de la comunicacién intergeneracional sobre la sexualidad, asi que existe alli un vacio
informativo. Ademas, solo seis de 35 productos no eran escritos, asi que es importante
llevar este tema a nuevos formatos para que otro tipo de personas accedan a ellos.
También es relevante que todos tenian el formato de panel de discusion, esto da cuenta
de que faltan otras formas contar los problemas sociales alrededor de la virginidad y la

menarquia.

Marco conceptual:

Précticas comunicativas

La comunicacion constituye las culturas, es una accion social que busca transmitir,
recibir y producir significado. Para Habermas (1987) todas las interacciones sociales
(verbales y no verbales) estan mediadas por el lenguaje; entonces, la comunicacion es
base de la praxis humana. En este contexto, se consolidan précticas comunicativas,
practicas entendidas bajo la nocion de Bourdieu (1980) como formas de construir los
objetos de la realidad social, construccidn gque se hace a partir de ciertas disposiciones
estructuradas y estructurantes. Es decir, que se hacen desde el habitus; esto es lo que
Bourdieu designa como el modo de ser, una forma inicial de hacer o ver la realidad que
ha sido adquirida por costumbre y que conduce a los seres humanos a actuar de
determinada manera (Aguilar, 2017). En palabras de Bourdieu (2007/1980), el habitus
son “sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, es decir, como principio
generadores y organizadores de practicas y representaciones que pueden estar
objetivamente adaptadas a su fin” (p. 86). Entonces, las percepciones sobre el mundo
que tienen los individuos surgen del habitus, que produce préacticas colectivas e

individuales.

En suma, las practicas son una sintesis historica que, a pesar de ser estructurantes,
también estan sometidas a transformaciones que no siguen determinismos mecanicos,
pues no actian como reglas de la naturaleza. De acuerdo con el anélisis que Capdevielle
(2011) hace de la teoria de Bourdieu, los sujetos participan en la adquisicion de dichos

principios generadores, le dan significado y valor a aquello que ven segun su posicion




en el mundo. Asi, las trasformaciones del habitus dependen de las condiciones
objetivas en las que se encuentran los sujetos tanto como de su autoconciencia, teniendo
en cuenta el sentido de las practicas que les ha sido comunicado. De esta forma, la
presente investigacion entiende que las practicas comunicativas dan cuenta de procesos

de acuerdos y desacuerdos alrededor del sentido en el que se entiende la realidad.

Sin embargo, las teorias y las investigaciones en comunicacién se centran, en
ocasiones, en el estudio de los medios y de los significados que las grandes empresas
informativas atribuyen a hechos sociales relevantes. Martin Barbero (1993) argumenta
que bien sea el efecto tecnoldgico o las consecuencias de la comunicacion de masas, se
ha separado la comunicacion (sus mediaciones y sus dindmicas) del proceso cultural al
que ellas pertenecen. Para el autor, entender lo que conllevan las “transformaciones
culturales implica dejar de pensar la cultura como mero contenido de los medios [para]
pensarla como proceso de comunicacién regulado al mismo tiempo por dos ldgicas: la
de las formas o matrices simbolicas, y la de los formatos industriales” (p. 9). Analizar
las practicas comunicativas es, al mismo tiempo, examinar los cambios y transiciones

de significado en la sociedad.

Los elementos que han sido presentados son reunidos por Magallanes & Valencia
(2015), quienes sefalan que las practicas comunicativas:
incluyen las dindmicas alrededor de los medios y sus mediaciones y
van mas alla, para incluir acciones y expresiones cotidianas de
extraordinaria riqueza y diversidad, asociadas a redes culturares y
sentidos complejos. (p. 16)
Las formas en la que las personas se comunican sobre un tema se van repitiendo hasta
conformarse en practicas adoptadas por comunidades, que asimismo estan sujetas a ser
criticadas o reconstruidas. En esencia, las practicas comunicativas materializan valores
sobre los que se construyen formas de vida, de representar, ver y comprender el mundo

en relacion con los otros.

De hecho, cuando se describen las practicas comunicativas se delinea lo popular, se
rescatan formas de comunicacion no hegemaonicas que han sido devaluadas o ignoradas
(Magallanes & Valencia, 2015). El objetivo no es idealizarlas o calificarlas, sino
analizar otras formas de producir discursos que suscitan imaginarios, percepciones e

interpretaciones cotidianas al generar un puente entre el antes y el ahora (Martin-




Barbero, 1981). Por esto, es posible establecer relaciones entre las préacticas
comunicativas y los cambios o permanencias generacionales, pues, como se ha
mencionado, dan cuenta de los sistemas de significados alrededor de formas presentes
en la vida diaria de las personas, de aquellas que no producen cultura desde las
industrias sino con su quehacer y su decir en espacios “privados”; mejor dicho, a

escalas no-masivas, pero igualmente politicas.

Transmision intergeneracional

El momento historico, el ciclo de vida, lo que vivimos en la vida pubica y, en general,
los contextos que rodean a los seres humanos afectan la forma en la que se producen
las transmisiones intergeneracionales (Martin-Palomo, 2013). Estas pueden definirse
como “el acto de transmitir que se repite a través de las generaciones. Pero esta
transmision es primariamente un reconocimiento mutuo (...) [esto es] fundamento
ultimo de toda la comunicacion humana” (Bertin & Aliani, 2011, p. 41). Entonces, lo
que se transmite es mas que un contenido, un significado; lo dicho y lo que se calla se

transmite.

Algunas de las teorias mas importantes sobre la transmision intergeneracional, como
las de Framo y Bowen, la ubican en relacion con la vida familiar (Carranza, 2021), pues
es alli donde el individuo busca, en principio, hacerse un lugar en el mundo y construir
su identidad, esto implica acomodarse a las imposiciones que corresponden a seguir
ciertos comportamientos. De acuerdo con Berger & Luckmann (2003/1976) en la
infancia transcurre un proceso de socializacion en el que se interiorizan las normas del
contexto mediante las visiones y definiciones que otros individuos tienen de la realidad.
En este sentido, cuando las generaciones antecesoras transmiten a sus sucesores sobre
un elemento de la realidad, también estan compartiendo sus percepciones, imaginarios

y representaciones de ese elemento.

De hecho, por medio del lenguaje y la transmisién de conocimientos se crean los
vinculos entre quienes conforman un grupo social, pues es este el origen de costumbres
gue van a ser parte de la identidad del grupo (Vansina & Udina, 2007). Como lo expone
Jiménez (2017), la tradicion oral es un elemento clave en la cultura; por ende, en la
construccion de significados; asi, los procesos de tradicion oral han sido fundamentales
no solo porque determinan las formas y filosofias de cada tiempo, sino porque sin ella

no existirian conocimientos relacionados con “el uso y la propagacion de las




tradiciones, advertencias y consejos, las leyes y las costumbres, claves para la

supervivencia de la especie humana” (p. 300) y para el desarrollo comunitario y social.

Siguiendo a Risco & Arana (2012), la transmision generacional se conforma como un
vinculo que estéa relacionado con la crianza y la educacion de las nuevas generaciones,
es asi como la relacion entre generaciones antecesoras y sucesoras tiene un caracter
asimétrico, pues es el adulto quien decide qué se transmite al nifio. Para los autores, “la
transmision admite tanto la continuidad como la ruptura. Se trata de un entramado que
vincula diversos matices de lo nuevo y lo heredado” (p. 30). Es entonces un proceso de
negociacion de significados y valores que luego conformaran normas sociales y
patrones de comportamiento (Martin- Palomo, 2013) que serdn, despues,
retransmitidos a las nuevas generaciones, constituyéndose en practicas comunicativas
(Manjarres, 2015).

De esta forma, es posible afirmar que mas que una transmision intergeneracional, por
medio de la tradicion oral y la comunicacion no verbal que se da en la crianza, existe
transmision cultural de generacién en generacion:

Las palabras no obtienen su significado por la semejanza con la

realidad, sino por su uso en la interaccion social, por lo tanto, no

reflejan la realidad, por el contrario, expresan alguna norma

convencional que los grupos sociales poseemos (...) evidencia estilos

de vida, adquiere una realidad local. (Manjarres, 2015, p. 24)
Las transmisiones culturales, como lo expone Martin- Palomo (2013) pueden
representar culturas de la continuidad, definidas como intercambios familiares
acomodados en el tiempo; o culturas de la discontinuidad, definidas con un mayor
grado de independencia entre las ‘formas de hacer y ser’ de los miembros de la familia
y se dan, principalmente, en familias que han experimentado la movilidad social y
geografica. Es asi como las percepciones sobre el género y las forma en la que deben
actuar las mujeres en momentos especificos de su ciclo vital como la virginidad o la
menarquia estdn mediadas por las practicas comunicativas construidas desde la

transmisién cultural de sus antecesores.

Percepciones sobre la sexualidad de la mujer: virginidad y menarquia




Desde los afios 70 inici6 una propuesta por parte de académicos, filésofos y feministas
por comprender la sexualidad desde una perspectiva diferente a la bioldgica. Foucault
(1976/2011, citado en Velasco, 2016) ha sido uno de los principales referentes, pues
“propuso entender la sexualidad como un dispositivo de poder situado histéricamente
(...) como un conjunto de estrategias de poder/saber que imponen unas normas de
verdad sobre el sujeto” (p. 157). En este sentido, el filosofo descentra la mirada del
hallazgo — més bien popular en aquella época — de que los seres humanos hemos
reprimido el sexo. En cambio, plantea un nuevo foco de analisis en el que es relevante
entender como se han construido discursos (dispositivos) que nos han hecho
interiorizar normas sobre la sexualidad. En sus palabras, asegura que “no cabe plantear
la pregunta: ¢por qué, pues, el sexo es tan secreto? ¢qué fuerza es esa que tanto tiempo
lo redujo al silencio...? (...) Conviene, pues, preguntar antes que nada: ;cudl es esa

conminacion?” (Foucault, 1976, p. 97).

Es asi como este conjunto de normas sobre la sexualidad acta en los sujetos y
determina la forma en la que estos se comportan. Para Rubin (1975, citado en
Estrada,1997), la sexualidad es, entonces, clave en la construccion del sistema sexo-
genero, pues en este “una sociedad transforma la sexualidad bioldgica en productos de
la actividad humana” (p.3). De esta manera, el sistema sexo-género se configura tanto
construccion sociocultural como aparato semiotico. En sintesis, este es “un sistema de
representacion que asigna un significado (identidad, valor, prestigio, ubicacién en la
jerarquia social, etc.) a los individuos de la sociedad” (De Lauretis, 1996, p. 11) segun
sus atributos fisicos. Ademas, un factor importante es que dicho sistema se instituye
por repeticion de conductas adquiridas que, al ser experimentadas por cada sujeto,
varian (o permanecen) (Butler, 2002). Asi, aunque estas formas de actuar y ser no son

rigidas existen en la medida en que son ritualizadas.

Ahora bien, ¢/qué implica que existan comportamientos ritualizados? De acuerdo con
Ramos (2016), los rituales cumplen con una funcién determinada y estan cargados de
sentido tanto a nivel individual como social. Pero este uso social del ritual puede
determinar que algunos sean primordiales sobre otros. Es en este contexto que se

establecen rituales de paso que




representan una transicion temporal que construye un periodo liminal que le
permite a un individuo pasar de una condicion determinada a otra (...) El rito
de paso marca una diferencia en el transcurrir de la vida de un determinado
individuo o grupo, una serie de simbologias toman protagonismo para
evidenciar que el ritual se basa en la adquisicidn de una nueva posicion social,

econOmica, bioldgica, religiosa, etc. (Ramos, 2016, p. 36.)

Asi, esta investigacion entiende que las formas de actuar y pensar alrededor de la
virginidad y la menarquia hacen parte de ese conjunto de normas dentro del sistema
sexo-género, que pautan lo que esta correcto y lo que no. La norma sobre ello se
materializa por medio de la transmision intergeneracional, especificamente de mujeres
de generaciones antecesoras a sucesoras. Asi, la forma en la que las madres comunican
a sus hijas crea ese micro-clima moral (Bertaux, 1994) y termina estableciendo los
significados de esas dos practicas, asimismo establece los comportamientos que haran
parte de ese ritual de paso.

No obstante se ha cambiado la mirada sobre lo que propiamente esta prohibido en el
sexo (buscando entender el proceso de su prohibicion), es pertinente igualmente para
la investigacion enunciar algunos elementos clave en la forma en la que se ha concebido
la virginidad y la menarquia. Pues, en tanto dispositivo de poder que jerarquiza, admite
y restringe ciertos comportamientos, “la sexualidad se volvié un arma letal de opresion
dentro de las familias donde muchas mujeres son sometidas al deseo del hombre sin

contemplaciones” (Carranza, 2021, p. 106).

e Virginidad

Una cita que puede ejemplificar la forma en la que se asume la virginidad en la cultura

occidental la ofrece Freud (1918):
Entre las peculiaridades de la vida sexual de los pueblos primitivos no hay
ninguna tan ajena a nuestros sentimientos como su valoracion de la virginidad.
Para nosotros, el hecho de que el hombre conceda un supremo valor a la
integridad sexual de su pretendida es algo tan natural e indiscutible que, al
intentar aducir las razones en que fundamos tal juicio, pasamos por un

momento de perplejidad (p. 186)




En el fragmento citado se puede evidenciar como existe la creencia normalizada de que

la virginidad es un estado deseado de la mujer.

Esto es consecuencia de la sacralidad y la pureza que representa el modelo de feminidad
catolica de la Virgen Maria en las sociedades que estan altamente arraigadas a la
religion, ademé&s es herencia de ese patron cultural que admite comportamientos
sexuales en las mujeres siempre y cuando se den en funcion de la reproduccion
(Lagarde, 2005). De hecho, la virginidad reafirma la forma en la que opera el sistema
sexo-genero, pues “lingiiisticamente es revelador que no se califique al hombre de
virgen (...) la virginidad es un atributo de las mujeres, y el erotismo coital es un
requisito de la masculinidad” (p. 619). En este mismo contexto la madre debe cuidar la
virginidad de su hija y, por ende, es culpable si llega dejar que la menor pierda su

“divinidad” (pues la virginidad es signo de que la mujer no tiene un duefo).

Bajo estas concepciones de la virginidad se erigen formas de violencia de género, pues
esta ha sido utilizada para mostrar el poder de uno (el hombre) frente a otro (las
mujeres). Entonces, con esta matriz de significados, cuando un hombre abusa
sexualmente a una mujer esta afirmando cierta propiedad sobre ella. Asi, la
caracteristica virginal de la mujer es sindnimo de subordinacion (Carranza, 2021).
Entonces, en palabras de Legarde (2005), “la sociedad les ha expropiado sus bienes a
las mujeres, y en seguida, les ha dado cuerpo y erotismo en custodia” (p. 282). La
paradoja es que el sistema patriarcal ha establecido esquemas culturales (que se
transmiten generacionalmente) en los que las mujeres, desde la moderacién de su
propio comportamiento y del de sus hijas, ejercen cierta custodia sobre lo que es posible
para ellas y las decisiones que pueden tomar alrededor de su sexualidad (y sobre todo,

de su virginidad).

Marcela Legarde (2005) también hace un aporte interesante sobre las transformaciones
generacionales alrededor de las percepciones y formas de vida de las mujeres:
las hijas cumplen (porque las condiciones de su sociedad y su cultura se lo
permiten) con estereotipos aceptados por las generaciones anteriores. Las
madres saben que sus hijas seran igual a ellas y a sus abuelas. El tiempo en

estas mujeres es ciclico y repetitivo, es idéntico. En cambio, en las sociedades




gue cambian por desarrollo acelerado o por crisis, los estereotipos cambian
con menor rapidez que las condiciones de vida de las mujeres. p. 344
A pesar de que para la autora sea lento el cambio en las condiciones de vida de las
mujeres, estas transformaciones sociales terminan desencadenando crisis en las
relaciones entre generaciones y, por ende, se transforma la moral y el poder; entonces

se transforman los significados.

e Menarquia
La menarquia esta relacionada con lo descrito anteriormente sobre rito de paso, pues
estd asociada a una serie de representaciones que dan cuenta de una nueva posicion
social relacionada con un hecho bioldgico en la vida de los individuos con utero: la
primera menstruacion. Siguiendo la nocidn de separacién/agregacién que ocurre en las
transiciones temporales (Ramos, 2016), la menarquia marca la separacion de la mujer
de su etapa de nifiez y la agrega al grupo de personas de edad adulta, pues representa
el inicio de su capacidad reproductiva, elemento que, como hemos visto, es de gran

importancia en el marco cultural de las sociedades occidentales.

En la presente investigacion se sugiere que el ritual de paso construido (o no) alrededor
de la menarquia coincide con la explicacion de Ramos (2016) sobre las estrategias de
iniciacion en la adolescencia. Ya sea como “respuesta social para frenar los cambios y
crisis que la etapa [adolescencia] trae consigo (...) [para] lograr que los miembros de
la comunidad se integren efectivamente a la vida adulta” (p. 37) o, por otro lado, como
la forma que el individuo encuentra para incluirse por su propia cuenta en estos nuevos

requerimientos de la adultez, se construye como un proceso de adaptacion.

Este proceso de adaptacion es fundamental en la medida en la en que desde la primera
menstruacion las mujeres experimentan temor o vergiienza (Ramirez, 2016). De hecho,
las cargas negativas de la regla estan relacionadas con la pérdida de la pureza de la
mujer (similar a la creencia sobre la virginidad) y con la percepcion de suciedad,
elementos que, ademas, estdn mas presentes en contextos rurales (Unfpa, 2021). En
este sentido, Ramirez (2016) afirma que se ha visto al cuerpo femenino como un

espacio sagrado que no debe ser irrumpido por mancha alguna que quite este caracter.




Algunas investigaciones citadas en el estado del arte como la de Velasco (2016), la de
Karver et al. (2016) o la de Carrasco & Gavilan (2014) encuentran que persiste un tabu
en la edad adulta sobre la menstruacion. La primera describe que las abuelas y madres
(las dos generaciones antecesoras) se niegan a responder preguntas sobre la
menstruacion; mientras que las dos udltimas citan las respuestas de mujeres que
expresan que sintieron miedo y vergiienza de hablar de la menarquia: “la llegada de la
menarquia representa (...) un acontecimiento casi traumatico, desconocido e
inesperado, que generalmente provoca temor, ya que no es comun que las madres
preparen a sus hijas sobre el tema” (Carrasco & Gavilan, 2014, p. 470). Este fragmento
también da cuenta de que es la madre la delegada y responsable socialmente de

transmitir no solo informacion, sino significado sobre la menstruacion.

Fernandez (2012) encuentra que, pese a que las mujeres pueden experimentar menos
sorpresa en la actualidad que sus antecesoras debido a que cada vez existe mas acceso
a informacion al respecto, el temor sobre la menarquia se mantiene, pues asi la
informacién haya cambiado, los tabus no lo han hecho. Una de las causas de que
persista este miedo es que la informacién que se encuentra esta relacionada con la
higiene menstrual y los factores biolégicos, pero se ha dejado de lado las connotaciones
sociales de este momento, excluyendo la experiencia corporal y emocional del evento.
Asi, en esta investigacion se plantea la tension entre los significados que se le atribuyen
a la menarquia y la forma en la que estos han sido transmitidos, transformados y
adaptados en la medida que existen diferentes fuentes de informacion que
complementan la comunicacion en la familia y las préacticas comunicativas

intergeneracionales.

Metodologia (incluyendo criterios éticos):

La presente investigacion se desarrollara desde un enfoque cualitativo y siguiendo una
epistemologia hermenéutica y sociocultural. Esta es la interpretacion sobre cémo la
cultura se entrelaza y forma comportamientos sociales con significados que solo
pueden extraerse al presenciar sus usos practicos y verbalizados (Guber, 2004). Los
métodos cualitativos permiten entender “la realidad que importa, lo que las personas
perciben como importante” (Taylor & Bogdan, 1987, p. 19) y ver también coOmo estas

personas experimentan el mundo. Es por esto que dicho enfoque es preciso para llevar




a cabo lo propuesto en el planteamiento del problema, pues lo que se busca esta
alineado con la forma en la que se pueden encontrar estas descripciones sobre las
practicas comunicativas con las que se ha ensefiado/aprendido los significados

alrededor de la virginidad y la menarquia.

Ademas, las metodologias cualitativas permiten prestar atencioén a matices y detalles
que pueden pasar desapercibidos cuando, en principio, se construye el objeto de estudio
(Becker, 2018). Algunas caracteristicas de estas es que suelen comprender a los
participantes desde su propio marco de referencia, son flexibles y su forma de analisis
es inductiva (Taylor & Bodgan, 1987). Entonces, esta metodologia continda siendo
coherente con los propositos de la investigacion, pues al buscar los significados que las
mismas personas atribuyen a estos dos elementos de su sexualidad, surgen nuevas
perspectivas que el investigador no podria construir sin aproximarse a la mentalidad de

sus participantes.

Primera fase: exploracion y seleccion de la muestra

La muestra estara constituida por nueve mujeres de tres generaciones familiares
diferentes; es decir, tres abuelas, tres hijas y tres nietas. Cada linea generacional
(abuela, madre e hija) haran parte de una familia con el fin de comprender como se
relacionan los saberes transmitidos de generacién en generacién desde el hogar, espacio
fundamental donde se expresan practicas comunicativas fundamentales para la

construccién de significado.

Se escogen tres generaciones de la genealogia familiar porque desde la recoleccién de
estos tres relatos es que se pueden entender de donde provienen nuestras pautas de
comportamiento (Jiménez, 2017). De hecho, Bertaux, uno de los pioneros en
aproximarse a la conformacién del tejido social a través de las relaciones de parentesco,
considera lo siguiente:
estos estudios deben tener una profundidad de al menos tres generaciones
donde se exploren itinerarios de vida en los significados que los miembros de
la familia dan en retrospectiva a sus propias historias y a las de sus parientes,
teniendo como meta, desarrollar un discurso sobre los significados, lo que

lleva a los entrevistados a generar construcciones profundas sobre sus




contextos y evolucion ya que: “de otra manera usted no entenderia”.

Manjarres, 2015, p. 38

Las personas que participaran tendran que ser mujeres que vivan en Bogota. Las
mujeres de la primera generacion deberan ser migrantes de zonas agricolas de la region
cundiboyacense a Bogoté entre los afios 1980 y 1990. Las mujeres de la tercera
generacion seran ser mayores de 16 afios, pues en esta edad su nivel de dependencia
frente a las creencias, formas de ver y hacer estd menos arraigado a sus antecesoras (las
participantes entre 16 y 18 afios deben presentar un consentimiento informado de parte

de sus padres o tutores legales).

Ademas, las familias escogidas perteneceran a clase media o baja pues, de acuerdo con
Bertaux (1994), se es testigo de cdmo los procesos de modernizacion y urbanizacion
recaen en las formas de ser y hacer de los sujetos; también es clave que las familias
tengan antecedentes similares para que tenga sentido encontrar coincidencias en los

relatos.

Para lo anterior, se hard una encuesta sociodemografica en Google forms que se
compartird por redes sociales con el fin de encontrar a las tres lineas familiares a
entrevistar. La encuesta tendra algunas preguntas relacionadas con la migracion, la
procedencia de la migracidn, el afio de la migracion, el nivel econémico de la familia,

entre otros datos basicos.

Segunda fase: recoleccién de datos

El instrumento de recoleccion de datos sera la entrevista semiestructurada a
profundidad que se hara de forma individual a cada participante; ademas, se hara
también una entrevista grupal con las tres generaciones que pertenecen a una misma
familia con el fin de generar recuerdos colectivos sobre las practicas alrededor de la
virginidad y la menarquia. La entrevista es una conversacion y, como lo explican Dias,
Torruco, Martinez & Valera (2013) “la entrevista tiene como propdsito obtener los
significados que los informantes atribuyen a los temas en cuestion” (pag. 163). Esta
orientada a comprender las perspectivas de los participantes cuando comparten
situaciones por las que han pasado y sus pensamientos, creencias y saberes alrededor

de sus experiencias (Guber, 2001).




Las entrevistas pueden ser de diferentes naturalezas segln lo propuesto por Taylor &
Bogdan (1987), para el trabajo de campo de esta investigacion se haran dos tipos de
entrevistas. Estas estaran orientadas al aprendizaje sobre acontecimientos, definidas
como la forma en la que el investigador puede aprender sobre acontecimientos que no
se pueden observar directamente, en este caso las practicas comunicativas en los
momentos que las madres transmitian a sus hijas como actuar en relacién con la
menarquia y a la virginidad, para ello las participantes deben “describir lo que ha

sucedido y el modo en que otras personas lo perciben” (p. 103).

Para ello se hara un banco de preguntas que constara de unas preguntas base para todas
las entrevistas individuales. Por ejemplo: ;como fue el momento en el que le Ilego la
menstruacion por primera vez? ¢ qué hizo? ¢a quién acudio? ¢que sintid? ;qué le habian
dicho que tenia que hacer cuando eso pasara? ;su mama le habia hablado de ese
momento con anterioridad? Mientras que también habra algunas especificas segln la
generacion; para la Ultima, por ejemplo: ¢habia buscado cosas en internet o en redes
sociales antes de preguntarle a su mama al respecto? Finalmente, después de construir
el banco de preguntas se hara un piloto de la entrevista con personas que no hagan parte
de la muestra pero que tengas caracteristicas parecidas a la muestra (como el rango de
edad o el lugar de procedencia) con el fin de encontrar fallas en el planteamiento de las
preguntas y modificarlas antes de los encuentros con los personajes principales.

Tercera fase: analisis de los relatos

Se construird dos matrices de andlisis, una para virginidad y otra para menarquia. A
partir de la transcripcion de entrevistas y la categorizacion de ellas se ubicaran los
fragmentos en las casillas correspondientes. Después se analizaran los elementos en
comun, y se seleccionaran algunos momentos (escenas) que van a hacer parte de la
narracion final.

Cada matriz estara dividida en tres; en primer lugar, las practicas comunicativas que
reprodujeron y produjeron como hijas y como madres; en segundo lugar,
experiencias/vivencias/hechos de la vida de las participantes; en tercer lugar,
pensamientos/sentimientos/percepciones que tienen esas participantes alrededor de los
acontecimientos. Esta ultima parte estara, a su vez, dividida en dos: formas de pensar
actuales sobre el momento vivido y, en lo posible, formas de pensar que ellas recuerden

sobre el momento en el que pasaron los acontecimientos. Ademéas de esta




diferenciacion, también existiran algunas categorias dentro de virginidad y dentro de
menarquia, basadas en lo que se encontr6 en el marco teorico, para agrupar los relatos.

Habra una tabla asi por cada generacion:

Virginid | Practicas | Experiencias/viven | Sentimientos/pensamiento | Percepci
ad comunic | cias/hechos s/percepciones en el | ones

ativas momento actuales

Inocenci

a

Erotismo

Pureza

Reprodu

ccion

Presenci
a
masculin

a

Menarquia | Précticas | Experiencias/viven | Sentimientos/pensamient | Percepc
comunic | cias/hechos os/percepciones en el | iones

ativas momento actuales

Temor

Suciedad/ve

rguenza

Silencio

Reproducci

on

Rito de paso




Presencia

masculina

Posteriormente se analizara lo que ha cambiado y lo que ha permanecido
generacionalmente. Esto se hara en otra matriz manteniendo los mismos pardmetros
verticales, pero adecuando los horizontales en: generacion de abuelas, generacion de
madres, generacion de hijas. Para ello se habran seleccionado ya los puntos comunes
en los relatos de las tres participantes por generacion. Lo anterior puede estar sujeto a

modificacion segln lo que se encuentre al hacer las entrevistas.

Cuarta fase: realizacién y edicion del producto

Finalmente, los dos productos sonoros (uno sobre las practicas comunicativas alrededor
de la virginidad y otro alrededor de la menarquia) se construiran a partir de la seleccion
de elementos comunes y complementarios en los relatos de las tres historias. Después,
con los fragmentos ya seleccionados se construird una sola historia de una genealogia
familiar ficticia que encarne las vivencias de las tres familias, ello esta inspirado en la
forma en la que el escritor y periodista Alfredo Molano ha construido algunos de sus
textos. EI género narrativo de los productos sera una cronica que busque capturar la

atmosfera de las tres historias vinculadas entre si.

Cronograma propuesto:

Actividad Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Me

Fase 1. Seleccion de la muestra X X
Fase 2. Recoleccion de datos X X
(entrevistas)
Fase 3. Analisis e interpretacion X X
(construccion de la cronica)
Fase 4. Postproduccion (edicién, X
realizacion de los productos)

Productos sonoros:
Episodio No. 1: Cronica del primer periodo (no) anunciado
Episodio No. 2: Del honor y otros demonios, la virginidad
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