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Objetivo: 
  
Visibilizar cómo desde el cuerpo y el desnudo, los sujetos de estudio, practicantes del 
nudismo, se auto-reconocen y reconocen a sus otros sociales. 
  
Objetivos específicos: 
  

●   Identificar cuales son los principales elementos sociales, políticos y culturales que 
impiden una relación sincera entre los sujetos indagados, sus identidades y sus 
cuerpos. 
  

●   Problematizar la relación entre los sujetos de estudio, el desnudo, el cuerpo, la 
sexualidad y el relativismo estético. 
  

●   Entender que el concepto de desnudez no se limita al despojo de la ropa, sino que 
corresponde a una conciencia del individuo y su autopercepción. 
  

Sinopsis: 
  
Cuerpos Fragmentados es un especial multimedia que muestra las historias de 3 mujeres 
que han sido practicantes del nudismo. Empieza exponiendo el concepto de identidad a 
través del cuerpo, la denudez y la sexualidad. Problematiza el funcionamiento de la práctica 
del nudismo en Colombia y cómo los cuerpos artificiales que construyen las instituciones 
culturales, sociales y mediáticas afectan la relación de sujetos de estudio con su identidad. 
Finalmente, profundiza en el concepto de desnudez e identidad, mostrando otras formas de 
entender nuestros cuerpos, aceptarlos y reconocerlos. 
  

Diseño: 
  

A partir del trabajo periodístico realizado con los sujetos de estudio, se identificaron los 
temas más importantes a tratar en este proyecto de grado. Al Inicio del especial, 
encontramos la introducción al tópico general, este se aborda desde la perspectiva del autor 
y su historia con su cuerpo e identidad, desnudando las emociones, sentimientos y miedos 
que el autor ha tenido con su desnudez y su cuerpo, generando expectativa acerca de lo que 
el espectador podrá ir descubriendo a través del recorrido multimedia. 
  
La primera sección lleva el nombre de Nudismo en Colombia,  en esta se presenta a la 
práctica del nudismo, sus características y cómo es la experiencia de asistir a un grupo 
nudista. De igual manera, encontramos a Maite Gómes, el primer personaje que hace parte 
del especial, se cuenta parte de su historia y se le otorga un rostro y unas características 
específicas. 
  



 

  
En la segunda sección, titulada Belleza y sexualidad: Industria del dispositivo de la 
sexualidad, se presentan los conceptos de sexualidad y belleza, y cómo estos funcionan 
dentro de la sociedad Colombiana. Adicional a esto, profundizamos en la historia de Maite 
y complejizamos el concepto de rostro e identidad. Por último, encontramos la historia de 
Natalia Coy, quien nos ayuda a comprender mejor cómo funciona el dispositivo de la 
sexualidad y cuales son las fuerzas que sujetan al sujeto. 
  
Por último en la tercera sección, Desnudez: Rostro e identidad,  encontramos la historia de 
Geraldine y desarrollamos el concepto de desnudez para llegar a la conclusión final, en 
donde, en el desnudo no se limita al despojo de las prendas, sino que se refiere a un acto 
consciente. 
  
La navegación por el especial es vertical. Los temas de cada sección fueron pensados para 
que el internauta los visite sin necesidad de saltar a nuevas páginas o ventanas emergentes. 
Además, teniendo en cuenta las necesidades del visitante, la página fue diseñada con un 
formato responsive, lo que indica que puede ser navegada desde cualquier tipo de 
dispositivo, desde un computador de escritorio, hasta un celular o tableta. 
  
Los programas profesionales utilizados para la elaboración de contenidos disponibles en el 
especial fueron: Dreamweaver, Premiere, Photoshop, Audition e Illustrator, programas que 
hacen parte de la Suite Adobe CC 2020. En el código se utilizó lenguaje HTML5 y CSS3. 
Finalmente, el especial fue montado al servidor de Plaza Capital. Mediante estos, se 
hicieron vídeos, ilustraciones y se editaron las fotografías que hacen parte del especial. 
  

Distribución de la información: 
  
El proyecto obedece a un especial multimedia que se encuentra organizado de la siguiente 
manera: portada y secciones (Introducción, Nudismo en Colombia, Belleza y sexualidad: 
Industria del dispositivo de la sexualidad y Desnudez: Rostro e identidad). 
  

●   Portada: Esta cumple el papel de presentar el proyecto por medio de los rostros de 
las participantes, acompañado del nombre del especial y un menú con el nombre de 
las secciones. 

  
●   Secciones (Introducción, Nudismo en Colombia, Belleza y sexualidad: Industria del 

dispositivo de la sexualidad y Desnudez: Rostro e identidad): las secciones del 
especial están distribuidas de manera estratégica; sin embargo, estas pueden ser 
recorridas de manera aleatoria y el contenido se entenderá de igual manera. Las 
secciones vienen acompañadas de ayudas visuales y audiovisuales (videos, 
fotografías e ilustraciones) con el fin de darle dinamismo al producto y darle soporte 
periodístico a la investigación. 
  

Menú: 
  



 

El menú del especial se encuentra ubicado en la parte superior de la portada. Tiene un 
funcionamiento de scroll que direcciona al usuario a cada una de las secciones. También 
está diseñado un menú hamburguesa para dispositivos móviles. 
  

Vínculos 
  

No se utilizaron vínculos. 
  
  

Motor de búsqueda 
  
El especial está alojado en el servidor de Plaza Capital. El link de acceso es el siguiente: 
https://plazacapital.co/webs/produccion5/Cuerpos_Fragmentados/Index_parallax.html 
  

Conexión con la audiencia y redes sociales 
  
Por medio de las redes sociales se hará difusión del lanzamiento oficial del especial, cuando 
este sea publicado. 
  
Se harán tres campañas. La primera de expectativa, la segunda de lanzamiento y la tercera 
de difusión. En las tres se trabajará con material gráfico, como ilustraciones, fragmentos de 
video y fotografías con información sobre el especial multimedia 
  
Para esto, se utilizarán las redes sociales del autor del contenido y las del medio dónde se 
publique el especial. 
  

Informaciones 
  
El proyecto se desarrollará en cuatro secciones y con estas se dará respuesta a los objetivos 
ejes de la investigación: 
  

1. Introducción: 
  

-    Se hace un acercamiento a la temática principal y se introduce al lector al 
texto, con el fin de que reconozca los elementos principales, como quienes 
van a hacer parte de la historia y cuales son sus características generales. 
  

2. Nudismo en Colombia: 
  

-    Explicamos qué es el nudismo, bajo qué conceptos funciona y cómo ocurre 
esta práctica en Colombia. 
  

3. Belleza y sexualidad: 
  

-    Se introduce el concepto de belleza y sexualidad, complejizando el efecto 
que han tenido las industrias culturales, sociales y mediáticas en el 



 

autoconocimiento y exploración del cuerpo, la sexualidad y la belleza, por 
parte de las mujeres que hacen parte del especial multimedia. 

  
4. Desnudez: Rostro e identidad: 

-    Finalmente llegamos a desglosar el concepto de desnudez resignificando a 
partir de las historias de vida de mujeres que conforman el especial. 
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