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Resumen 

 

 

En la actualidad, la violencia de género ha venido mostrándose de manera más evidente con 

el paso del tiempo. Los numerosos casos que se han presentado alrededor del mundo han 

alarmado a las sociedades y gobiernos de todos los países, quienes a su vez han tomado 

medidas para reducir las catastróficas cifras. Se busca evidenciar la información recolectada 

sobre la violencia a nivel mundial, latinoamericano y colombiano. Para finalmente hablar de 

como esto afecta a la sociedad y la economía en general y cuales han sido algunas de las 

medidas que los gobiernos han tomado para luchar con esta problemática. 

 

Palabras clave. 

 

 

Género, igualdad, equidad, violencia, mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4



 

 

  

Abstract 

 

 

Currently, gender-based violence has come to be more evident over time. The cases 

that have occurred around the world have been alarmed in the societies and governments of 

all countries, who have taken measures to reduce the catastrophic figures. It seeks to 

demonstrate the information collected on violence at the global, Latin American and 

Colombian levels. To finally talk about how this affects society and the economy in general 

and what have been some of the measures that governments have taken to fight this problem. 
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Violencia de género, una pandemia silenciosa. 

 

Valentina Galeano Ramírez 

 

Figura 1. Imagen realizada por la autora 
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Introducción 

 

 

La violencia de género, específicamente aquella que impacta directamente a las 

mujeres es un tema de especial relevancia, por los efectos psicológicos, sociales, físicos y 

económicos alrededor del mundo. Son varios los estudios y análisis que se han desarrollado 

con el fin no solo de informar sino de generar conciencia de esta dolorosa realidad que cobra 

miles de vidas año tras año. A nivel nacional, según el informe del Instituto Nacional de 

Medicina Legal en Colombia (INMLCF) en el 2014 fueron asesinadas 1.007 mujeres, se 

registraron 37.881 casos de violencia contra las mujeres por cuenta de su pareja y 16.088 

casos de violencia sexual fueron contra mujeres, lo que representa el 86% del total de las 

víctimas de este delito, siendo además las niñas y las adolescentes las principales afectadas 

por esta forma de violencia. (ONU MUJERES COLOMBIA, 2019) 

 

 

 

 

 

Figura 2. Imágenes realizadas por la autora 

Diversas culturas y sociedades han encontrado y construido diferentes escenarios para 

alzar su voz en busca de 
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erradicar dicha violencia contra la mujer, mientras de forma paralela dar alcance a temas que, 

de igual manera, impactan con intensidad la realidad de las mujeres a nivel mundial, tales 

como la desigualdad de oportunidades y diferencia de tratos, la falta de oportunidades e 

inequidad en las mismas y la soterrada concepción ideológica que da por sentada una 

superioridad del hombre sobre la mujer. Aunque a lo largo de los años se han evidenciado 

disminuciones en términos de la inequidad entre los géneros (Naciones Unidas, 2020) el trato 

inequitativo entre hombres y mujeres, en el mundo entero persiste, sigue arraigado en muchas 

culturas. Esto se evidencia en la cantidad de feminicidios, denuncias de agresión y casos de 

maltrato que se han documentado en los últimos años. Las cifras apuntan a que al menos 

3.529 mujeres fueron asesinadas en 2018 por razones de género en 25 países de América 

Latina y el Caribe. De acuerdo con la Comisión Económica para América Latina y el Caribe 

(CEPAL), estos datos podrían ser incluso aún más altos en cuanto a que en algunos de estos 

países el registro sólo se hace cuando el feminicidio es cometido exclusivamente por la pareja 

o expareja de la víctima  (Noticias ONU, 2019) 

Aun cuando la situación para las mujeres ha cambiado y ellas han logrado 

empoderarse y ganar cada vez mayor representatividad en la sociedad, las circunstancias para 

ellas están lejos de ser equitativas. En cifras de la OMS, el 30% de las mujeres que habitan en 

América, han experimentado violencia física, psicológica y/o sexual por parte de su 

compañero sentimental, mientras que el 11% lo ha hecho por parte de un extraño 

(Organización Panamericana de la Salud, 2019). Con base en lo anterior, este artículo tiene 

como objetivo mostrar la situación actual de la mujer en términos de agresión y como esta 

violencia se presenta en todo el mundo, con cifras que van en aumentos espantosos. Para ello, 

se hizo una investigación documental que recogió información de la literatura académica, 

informes de entidades multiláteras, informes y estudios desarrollados por autoridades 

mundiales, entre otros, a fin de lograr este objetivo. 
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Para comenzar a profundizar en el tema, se presentará un contexto general sobre como 

la violencia afecta a las mujeres alrededor del mundo. Con esta contextualización se busca 

obtener un acercamiento un poco más profundo a la realidad que se vive actualmente en el 

mundo. Posteriormente se mencionará como se experimenta este fenómeno en el contexto 

Latinoamericano y finalmente se describirá la situación en Colombia. 

Violencia contra la mujer a nivel mundial. 

 

 

Según el Informe sobre Desarrollo Humano del Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo (PNUD) (2019), la desigualdad de género constituye un factor que impide 

el desarrollo humano, prueba de ello es que los países con altos niveles de desigualdad entre 

mujeres y hombres suelen tener menores índices de desarrollo humano, y viceversa, lo cual se 

evidencia en el PIB per cápita. Dicho informe refiere que tal impacto afecta principalmente la 

equidad en la participación política, la educación, la participación en la fuerza de trabajo y la 

existencia de marcos legislativos focalizados en cuestiones relacionadas con la equidad de 

género. Atender estos aspectos es clave para el logro de la igualdad de género. La atención de 

estas dimensiones ha tenido repercusiones positivas en una variedad de procesos de 

desarrollo que revisten una importancia decisiva para el respeto de los derechos humanos, 

incluidos los derechos culturales y la construcción de sociedades más abiertas e integradoras 

(Desarrollo, 2019) 
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Figura 3. Imagen realizada por la autora            Figura 4. Imagen realizada por la autora 

De acuerdo con un reciente estudio desarrollado por Castillero (2019), los países con 

mayores índices de violencia contra la mujer en el mundo están localizados en la parte 

Sudeste del Mediterráneo y en África. En la tabla 1 se presentan dichos resultados. 

Tabla 1. 

Casos de países con altos índices de violencia contra la mujer 

 Descripción Casos 

1. INDIA Violencia, explotación y 

esclavitud sexual el tipo de 

violencia más habitual 

Al menos 100 casos 

diarios 

2. SIRIA La violencia doméstica y 

la violencia sexual se 

190 mujeres y niñas en 

Derá y Quneitra y puso de 

manifiesto que el 40% 
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 Descripción Casos 

producen en una 

proporción muy elevada. 

habían presenciado casos 

de violencia sexual. 

3. AFGANISTÁN La violencia más evidente 

es a nivel físico como 

psíquico e incluso sexual 

9/10 mujeres han 

padecido o padecen a lo 

largo de su vida, violencia 

4. SOMALIA Destacan prácticas como 

ablación del clítoris y los 

crímenes de honor. 

Naciones Unidas (ONU) 

informó casi 800 casos de 

violencia sexual y de 

género tan solo en 

Mogadiscio durante los 

primeros seis meses de 

2013 

5. REPÚBLICA DEL 

CONGO 

Mayor nivel de violencia 

sexual contra la mujer, 

concretamente a nivel de 

violaciones (en ocasiones 

también como arma de 

guerra). 

La violencia doméstica 

tanto física como psíquica 

son asimismo habituales 

en el día a día. 

(Castillero, 2019) 

Fuente: Elaboración propia a partir de Casillero (2019) y otros documentos. 
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Es interesante anotar que una forma de prevención de la violencia debe orientarse hacia el 

cambio cultural en relación con la educación a los niños. Un reciente estudio realizado por la 

ONU en cuatro países de Oriente Medio y África del Norte encontró que los hombres que 

vivieron un comportamiento violento por parte de sus padres o sufrieron de alguna forma de 

violencia doméstica en su infancia, tuvieron una mayor probabilidad de actuar de forma 

violenta. (ONU MUJERES, 2018). 

A nivel de América Latina. 

 

 

Respecto a América Latina, los datos son alarmantes. Según datos del Banco 

Mundial, el 69% de las mujeres, de 15 países de la región, que manifestaron haber sido 

abusadas físicamente por parte de sus parejas y el 47% han sido víctimas de al menos un 

ataque sexual durante el trascurso de su vida (PNUD, 2020) 

 

Figura 5. Imagen realizada por la autora 

12



 

 

  

 

De acuerdo con los registros, tal violencia sexual esta entre el 5% y el 11% de las 

mujeres encuestadas por la Organización Panamericana de la Salud (OPS), dicha violencia 

fue principalmente por parte de su pareja. Asimismo, entre el 10% y el 27% afirman que han 

padecido de violencia sexual infringida por cualquier perpetrador, incluyendo a su pareja. 

(PNUD, 2020) 

Según un artículo de la revista semana fundamentado en un informe de ONU Mujeres 

y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el fenómeno de agresión a 

mujeres persiste en la región a pesar de la aprobación de leyes severas para contrarrestarlo. Se 

trata de un tema crítico en la región, siendo ésta la más violenta del continente fuera de un 

contexto de guerra, declaró a la AFP Eugenia Piza-López, líder del equipo de género del 

PNUD para América Latina. Así, concluye la autora, América Latina y el Caribe presentan la 

mayor tasa del mundo de violencia sexual contra las mujeres perpetrada por alguien diferente 

a la pareja y la segunda mayor por parte de la pareja actual o pasada.  De acuerdo con una 

entidad que aborda la problemática social de violencia de género, 3 de los 10 países con las 

tasas más altas de violaciones a mujeres y niñas se encuentran en el Caribe, mientras que el 

femicidio está incrementándose de forma notable en Centroamérica, donde de cuero con el 

reporte, 2 de cada 3 mujeres asesinadas, mueren a causa de su género (Con información de 

agencia , 2017). 

La violencia de género en Colombia. 

 

 

La persistencia de la violencia contra las mujeres en el país se explica a partir de los 

hallazgos obtenidos en estudios, como el de la Medición sobre Tolerancia Social e 
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Institucional a la Violencia Basada en Género presentado por Consejería Presidencial para la 

Equidad de la Mujer, De acuerdo con este informe, el 45% de las personas encuestadas opina 

que “las mujeres que siguen con sus parejas después de ser golpeadas es porque les gusta”. 

(ONU MUJERES COLOMBIA, 2019). Tal afirmación tan contundente y hasta cierto punto 

devastadora, debe ser estudiada de manera cuidadosa a fin de confirmar su validez y tomar 

medidas de erradicación a través de la educación y la participación ciudadana. Respecto al 

grupo de edad más afectado por los asesinatos es el de las jóvenes entre los 20 y los 24 años, 

no obstante, hay datos alarmantes y crudos, por ejemplo, en 2018 hubo 24 homicidios de 

niñas menores de 4 años, 8 más que en 2017. (Delitos-Semana, 2019) 

Hay otras zonas, como Arauca, en donde los índices son altamente preocupantes, los 

homicidios aumentaron de 940 del 2017 a 960 en 2018; otros indicadores no se quedaron 

atrás, se presentaron 2.000 presuntos delitos sexuales más, 500 casos de violencia 

interpersonal y otros 500 de violencia intrafamiliar. En definitiva, hubo 122.000 casos de 

violencia contra la mujer (Revista Semana, 2019). 

Efectos económicos de la violencia. 

 

 

Finalmente, lo que respecta a los efectos económicos de la violencia en las empresas, 

se ha observado que el efecto reviste gran importancia. De acuerdo con Naciones Unidas el 

costo global de la violencia contra las mujeres puede ascender hasta el 2% del producto 

interno bruto (PIB) mundial, ello representa cerca de US$1,5 billones, lo cual equivale a la 

economía de Canadá. En el caso de una compañía de la lista Fortune 500, por ejemplo, esta 

situación representa pérdidas anuales de US$6,7 millones provocadas por absentismo, baja 
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productividad y otras consecuencias de la intimidación y el acoso sexual o psicológico a las 

mujeres en el ámbito laboral (Oueda, 2018). La violencia de género también deja huellas más 

intangibles, pero igualmente costosas para el sector empresarial, como la desmotivación de 

sus trabajadoras, baja satisfacción laboral, altos niveles de estrés, caída en el desempeño del 

trabajo en equipo y el daño irreparable a las relaciones interpersonales, entre otras. Esos 

mismos problemas afectan a las mujeres que son víctimas de prácticas violentas y abusivas en 

sus casas, por lo que las empresas deberían empezar a considerar tal situación que permea la 

esfera laboral, para ayudar a quienes la estén sufriendo (Oueda, 2018). Tal involucramiento 

sería para las organizaciones una posibilidad de contribuir al bienestar de las mujeres que 

trabajan como parte de sus procesos de responsabilidad social, y como consecuencia contar 

con trabajadores con mayor bienestar psicosocial y, por ende, más productivos. 

Conclusiones. 

 

 

La violencia, es una situación dolorosa y con miles de víctimas alrededor del mundo. 

La sociedad está enferma. Los gobiernos han tenido que tomar medidas para ayudar a las 

víctimas de esta pandemia. Las cifras son alarmantes y gracias a ellas los gobernantes y las 

organizaciones han escuchado los gritos de auxilio de estos casos que se han venido 

presentando y han tomado medidas realizando estudios, creado programas de ayuda, líneas de 

atención, entre otros. En términos generales, en el mundo existen muchos países con altas 

cifras de estos tipos de casos, donde la mujer es violentada de muchas maneras (física, 

psicológica, sexual… etc.) esta violencia podría disminuirse tomando las medidas correctas y 

cambiando la cultura donde rige la desigualdad y la inequidad. 
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A pesar de que la mayoría de los países más violentos se encuentran en el continente 

asiático, Latinoamérica no se queda atrás. Muchos países latinos tienen cifras escalofriantes 

de todo tipo de violencia y feminicidios. Lo cual es bastante cruel y preocupante. En el caso 

de Colombia, en los últimos años, como se mencionó anteriormente, las cifras son alarmantes 

y han ido en aumento. Es realmente triste que vivamos en un país donde existe tan poca 

tolerancia y donde prima la violencia y la impulsividad. 

Como opinión, considero que debemos empezar a cambiar nuestros pensamientos y 

nuestra cultura desde casa, criar las nuevas generaciones teniendo todo esto en mente para 

que el amor, el respeto y la tolerancia sean las bases de la sociedad. Para que los niños 

crezcan con el pensamiento de que lo más importante es la vida propia y de los demás. Que 

este derecho no se puede vulnerar de ninguna manera y se debe actuar siempre 

proactivamente en la sociedad para que todos tengamos actitudes positivas y de colaboración. 

Y así, tal vez algún día podamos vivir sin violencia. 
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NOTA: Las imágenes adjuntas en el artículo son representaciones adaptadas al contexto, son 
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